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Shubha Marta Rabolli 

Formazione 

accademica 

 

Febbraio 2018- Dicembre 2019, formazione MCB – Massaggiatore Capo 

Bagnino degli stabilimenti idroterapici presso Centro Studi Synapsy, 

Bergamo.  

 
Da maggio 2017- in corso, formazione Armonizzatore muscolare del metodo 

Mézières-Bertelè presso Fondazione Apostolo, Merate. 

 

Laureata in “Giurisprudenza” (Magistrale), presso la Facoltà di 

Giurisprudenza Università Guglielmo Marconi, Roma. 

 

Laureata in “Operatore giuridico d’impresa”, presso la Facoltà di 

Giurisprudenza di Genova. 

 

Corso di formazione “La cultura d’impresa nel mondo dello shipping e dei 
trasporti”, organizzato dall’Università degli Studi di Genova – Facoltà di 

Ingegneria – con il patrocinio della Fondazione RUI e di International Propeller 

Clubs. 

 

Corso di formazione “Finanza e Mercati: dai capitali internazionali ai nostri 
portafogli personali…con qualche riflessione etica”, organizzato 

dall’Università degli Studi di Genova – Facoltà di Economia – con il patrocinio 

della Fondazione RUI. 

 

Maturità classica, conseguita presso il Liceo “Don Bosco” di Alassio. 

Esperienze lavorative 
 

Dal 2015 ad oggi docente presso Accademia Italiana Galateo di Roma. 

 

Responsabile e docente per la formazione presso Istituti Alberghieri regione 

Piemonte (Protocollo USR 2020/2022) 

 

Marzo 2022 formatrice presso WPI (Associazione Wedding Planner Italia) 

Arezzo 

 

Marzo 2022 formatrice presso Hotel Stella Maris Villasimius (CA) 

 

Novembre 2021 formazione presso Università La Sapienza Roma,  

Corso alta formazione in Cerimoniale, Protocollo e Galateo istituzionale. 

 

Ottobre 2021 formatrice presso Grand Hotel Alassio (SV) 

 

Agosto 2021 consulenza per Dolce e Gabbana settimana sflliata Venezia  

Agosto 2021 formatrice in Galateo aziendale e Buone Maniere presso Ralph 
Lauren Milano. 

 

Aprile – Maggio 2021 Consulente “Galateo & Ospitality” presso Hotel Resort 

Borgo San Felice 

 

Aprile 2021 coordinatrice e consulente progetto “Handbags Etiquette Class” 
Gucci Napoli – Gucci Firenze 

 

Marzo 2020 Formatrice workshop “Galateo e Cura dell’immagine” presso 

Loft68 Pistoia. 

 

Marzo – Giugno 2020 Collaborazione per “Mysweetquarantine” progetto per 
finanziare Ospedale Sacco di Milano, webinar “Galateo e Buone Maniere”. 
Pubblicazione Mysweetquarantine, Mondadori. 
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Maggio 2020 Lezioni aperte “Galateo e Cultura Italiana” Fiera Flower 
Florence 2020 – Firenze 

 

Dicembre 2019 Lezione aperta “Le regole delle buone maniere e arte del 
ricevere” presso Loft68 - Pistoia 

 

Dicembre 2019 Lezione Aperta “Le regole delle Buone maniere” presso 

ANLAIDS Lazio 

 

Settembre – Dicembre 2019 Formatrice “Galateo e Buone Maniere” Il Fuligno. 
Firenze 

 

Febbraio 2017 formatrice presso Banca d’Italia (Roma) 

 

Dicembre 2016 collaborazione con Rai News 24 con “Pillole di Bon Ton” 

 

Settembre 2016 docente di galateo della tavola durante le celebrazioni di 

Monsignor della Casa in Mugello. 

 

Da Gennaio 2012 a aprile 2017, titolare de “Il Fiocco d’Oro”- organizzazione 

eventi.  

 

Giugno 2003 – Settembre 2007, impiegata nella mansione di responsabile 

vendite presso gli esercizi commerciali “Juvarra” (calzature) (via XX 

Settembre, 39 – Alassio) ed “Oissala”(intimo e accessori) (via Volta – Alassio). 

 

Periodo di Stage presso RINA s.p.a., (divisione certificazione servizi, Business 

Unit Corporate & Governance.) 

 

Conoscenze 

linguistiche 

 

Italiano, lingua madre 

 

Inglese, buona comprensione sia in ascolto che in lettura, discreta la capacità 

comunicativa tanto nel writing quanto nello speaking. 

 

Conoscenze 

informatiche 

Discreta conoscenza del sistema operativo MS Windows e del pacchetto MS 

Office (Word, Excel, Access, Power Point, Outlook Express, Internet Explorer). 

Conoscenza scolastica del linguaggio di programmazione HTML. 

Ulteriore formazione 
 

12-13 Marzo 2016, frequentazione del corso “Personal Shopper & Style 

Consultant” tenuto da Carla Gozzi per Komax s.r.l., presso Gran Visconti 

Palace a Milano. 

 

Ottobre 2015, frequentazione corso “Galateo e Buone Maniere III livello, 

abilitazione all’insegnamento” presso Accademia Italiana Galateo a Roma. 
 

Maggio 2015, frequentazione corso “Galateo e Buone Maniere II Livello” 
presso Accademia Italiana Galateo a Roma. 

 

Febbraio 2015, frequentazione corso “Galateo e Buone Maniere I Livello”, 
presso Accademia Italiana Galateo a Roma 

 

18-19 Gennaio 2013, frequentazione del workshop intensivo “Allestimenti per 

Eventi”, presso UNA Hotel, a Napoli. 
 

24-28 Maggio 2010, frequentazione del corso full-time  “Professione Wedding 
Planner: analisi requisiti imprenditoriali, avviamento attività, realizzazione 

creativa di un progetto nozze”, presso l’Istituto d’ Arti e dei Mestieri a Milano.  

  

24 – 25 Novembre 2008, partecipazione ai lavori organizzati dall’Università 

degli Studi di Genova – Servizio Orientamento – Dipartimento gestione e 
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formazione studenti ed attività internazionali, con il patrocinio della Fondazione 

RUI e della Federazione Italiana Coach, in occasione dell’Anno europeo del 

dialogo interculturale. Nello specifico: 

- Workshop “Career coaching: dal sogno al progetto. Motivazioni, 
competenze e aspettative per la crescita professionale”, con 

Giovanna Giuffredi, Vice Presidente della Federazione Italiana Coach - 

Life Coach Italy e Advanced Coach Academy. 

 

 

- “Il Coaching nel contesto universitario. La forma mentis 

dell’universalità”, con Daniele Bevilacqua, Executive Coach, Membro 

del consiglio direttivo della Federazione Italiana Coaching. 

Settembre 2004 – Luglio 2007, frequenza di numerosi corsi di formazione 

inerenti l’area umanistica e delle relazioni sociali (psicologia, metodologie di 

studio,scienze sociali,etc.) tenuti presso la Residenza Universitaria 

“Capodifaro” di Genova. 

Luglio 2002, Trinity Exam sostenuto in Irlanda e superato a pieni voti. 

Inclinazioni personali Dal 2014 al 2017 volontaria ABIO presso reparto pediatria, Presidio ospedaliero 

S. Salvatore, L’ Aquila.(AQ). 

Sono una persona solare, dinamica, volenterosa e precisa.  

In particolar modo amo stare a contatto con le persone.  

Giocatrice di pallavolo dal 1997 al 2000 (al momento ferma). 

 

 

 

 

Albenga, 20 marzo 2022 

 

 

  


