FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Date

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Maria Paola Rescio

Da Marzo 2020 — attualmente in corso

Rossoroblu S.R.L., via Paolina, 25 - 00184 Roma

Azienda di lavorazione artistica in mosaico e pittura

Responsabile della gestione e della progettazione di menu per la
collettivita; elaborazione di interventi di educazione alimentare.

Da Marzo 2019 a Marzo 2020

BioRistoro Italia S.R.L., via Benedetto Stay, 49 - 00143 Roma

Azienda di Ristorazione Collettiva pubblica e privata

Incarico di addetta all’Ufficio Gare

Redigere progetti tecnici per bandi di concorso pubblici e privati,
adempiere alla raccolta dei dati necessari per la documentazione
amministrativa e formulare 1’offerta economica in collaborazione con
il Responsabile di Area.



* Date

* Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
* Date

* Nome ¢ indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date

* Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

*Qualifica conseguita

* Date
* Nome e tipo di istituto di

Da marzo 2015 a febbario 2020

Cooperativa Sophia, via Alfonso Di Legge 49, Roma

Societa Cooperativa

Incarico di redigere menu settimanali personalizzati tenendo presente
eventuali allergie o intolleranze alimentari; formare il personale per
I’applicazione delle corrette procedure igienico-sanitarie, gestione
delle criticita

Consulente aziendale

Da Dicembre 2009 a Marzo 2017

Universita Campus Bio Medico (UCBM) di Roma

Policlinico Universitario
Dipendente del policlinico universitario Campus Bio-Medico di Roma

Gestione del Servizio Dietetico e di Ristorazione per degenti.
Organizzazione delle procedure e delle mansioni del personale
addetto, controllo del rispetto delle norme HACCP e formazione del
personale nel suddetto ambito. Elaborazione di protocolli dietetici per
pazienti degenti e ambulatoriali in stati fisiologici e patologici, attivita
ambulatoriale, in particolar modo per pazienti affetti da diabete mellito
e patologie oncologiche.

Elaborazione e gestione di piani terapeutici di Nutrizione Artificiale
per pazienti degenti e attivazione dell’iter nutrizionale, qualora
necessario, a livello domiciliare.

Elaborazione di progetti di educazione alimentare.

2015

Universita Campus Bio Medico, Roma

Dottore di Ricerca in Scienze dell’ Alimentazione e della Nutrizione

2011

Universita Tor Vergata di Roma

Specialista in Scienze della Nutrizione Umana

2008
Universita Campus Bio Medico di Roma



istruzione o formazione

* Qualifica conseguita Laurea di I livello in Dietistica
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE
Inglese
* Capacita di lettura Buona
* Capacita di scrittura Buona
* Capacita di espressione Buona
orale

Sono in possesso di patente di guida tipo B.

CAPACITA E
COMPETENZE DI
RICERCA

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Date

Aspetti nutrizionali delle Malattie croniche inflammatorie intestinali e
delle Patologie oncologiche, e in modo particolare, supporto nutrizionale
nel paziente affetto da neoplasia pancreatica

Da Ottobre a Dicembre 2015

Ideatrice e responsabile dell’ideazione e della progettazione del corso
teorico-pratico nell’ambito della cucina e della pasticceria “Cuochi si
diventa”, all’interno del quale sono trasmesse nozioni di Scienze
dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana, il corso ¢ rivolto agli
studenti universitari presso le cucine del ristorante aziendale
dell’Universita Campus Bio-Medico

16 Ottobre 2015

Relatrice dell’incontro “Teach The Teachers. Sezione Dietisti” promosso
dal PeriOperative Italian Society (P.O.1.S.) presso Azienda Ospedaliera
Universitaria Careggi di Firenze.

Il tema della relazione ¢: “Applicazione dei protocolli nutrizionali nei
pazienti sottoposti a duodenocefalopancreasectomia-DCP”

10 Giugno 2015

Docente per il Corso di Formazione per Caregivers, promosso dalla
Direzione Infermieristica del Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico.

Il tema della relazione ¢: “Approfondimenti di cucina terapeutica”

11 Giugno 2015

Docente di Nutrizione presso Corso base di Nutrizione Artificiale
promosso dalla Societa Italiana Nutrizione Parenterale ed Enterale
(SINPE)



21 Febbraio 2015

Docente per il Master di II livello in Nutrizione Clinica ¢ Metabolismo
promosso dall’Unita Operativa di Nutrizione Clinica presso il Policlinico
Universitario Umberto 1.

Il tema della relazione ¢: “Metabolismo lipidico e nutrizione”

Da Settembre a Dicembre 2014

Docenze di Scienze e tecniche dietetiche per il Corso Triennale e
Magistrale in Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana
presso I’Universita Campus Bio-Medico

7 Giugno 2014

Relatrice dell’incontro “Tumore al pancreas: la prevenzione inizia a
tavola” rivolto ai pazienti affetti da tumore al pancreas; promosso
dall’Unita Operativa di Chirurgia del Policlinico Universitario Campus
Bio-Medico

Il tema della relazione ¢: “La prevenzione nutrizionale del tumore al
Pancreas”

20 Aprile 2013

Relatrice del corso di sana alimentazione: ‘“Menopausa ... vivila con
meno peso” promosso dall’Unita Operativa di Ginecologia del
Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, diretta dal prof. Roberto
Angioli, e da quella di Gastroenterologia, diretta dal prof. Michele
Cicala.

Il tema della relazione ¢: “La salute delle ossa in menopausa”

Da Settembre a Dicembre 2012
Docenze di Alimentazione e Nutrizione per il Corso Triennale in Scienze
Infermieristiche presso I’Universita Campus Bio-Medico

Da Dicembre 2010 a Febbraio 2017

Docente per i corsi HACCP e di sicurezza alimentare rivolto al personale
del servizio dietetico del Policlinico Cmpus BioMedico di Roma

Elenco delle pubblicazioni presenti su PubMed:



1. Emerenziani S, Ribolsi M, Guarino MP, Balestrieri P, Altomare A, Rescio MP, Cicala M. Acid
reflux episodes sensitize the esophagus to perception of weakly acidic and mixed reflux in non-
erosive reflux disease patients. Neurogastroenterol Motil. 2014 Jan;26:108-14. [IF 3.58]

2. Emerenziani S, Rescio MP, Guarino MP, Cicala M .Gastro-esophageal reflux disease and obesity,
where is the link? World J Gastroenterol. 2013 21;19:6536-9. [IF 2.36]

3. Emerenziani S, Biancone L, Guarino MPL, Balestrieri P, Stasi E, Ribolsi M, Rescio MP, Altomare
A, Cocca S, Pallone F, Cicala M. Nutritional status and bioelectrical phase angle assessment in adult
Crohn disease patients receiving anti-TNFa therapy. Dig Liver Dis. 2017 5:495-499. [IF 2.96]

4 Emerenziani S, Valeri S, Muscaritoli M, Guarino MPL, Molfino A, Cocca S, Rescio MP, Asensio
LMT, Lucia S, Cicala M. Gastroenterol. 2016; 150:S319.

11 sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. La scrivente dichiara, altresi, di non avere
condanne penali né procedimenti penali in corso, di non essere stati destituiti da Pubbliche Amministrazioni e di essere in
regola con gli obblighi di legge in materia fiscale

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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