ESPERIENZA LAVORATIVA

» Date (da - a)

 Tipo di impiego e principali
mansioni

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
Lavoro

¢ Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
Lavoro

¢ Date (da-a)

¢ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

 Tipo di impiego e principali
mansioni

o Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

G Aol

Ottobre 2020 - oggi

FISIOTERAPISTA presso studio fisioterapico IRIS via varrone
48/B 00071 Pomezia (RM)

Riabilitazione delle pazienti con lipedema

Agosto 2014 - oggi

FISIOTERAPISTA presso studio fisioterapico ALPHA PHISYO,
via Orvieto, 14/f, 00071 Pomezia (RM)

Dicembre 2012 - oggi

FISIOTERAPISTA DOMICILIARE presso cooperativa ARS SANA,
via dei villini 17, Ariccia (Rm)

picembre 2011 - aprile 2014

Studio professionale fisioterapico “Kinesis”, viale Spagna 108, 00040
Torvajanica (Pomezia - Rm)



Tipo di impiego e
principali mansioni

FISIOTERAPISTA

Rieducazione Posturale individuale.

Riabilitazione: ortopedica, neurologica, post-traumatica, post-chirurgica,
respiratoria.

Elettromedicali, tecarterapia, massoterapia decontratturante, drenante,
rilassante e sportiva.

Linfodrenaggio

Da ottobre 2009 a dicembre 2011

Studio convenzionato di fisioterapia “Kinesiterapico “, Via Petrarca 36,
00040 Pomezia (Rm)

FISIOTERAPISTA



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

 Date (da - a)

¢ Date (da - a)

« Date (da-a)

e Date (da - a)

e Date (da - a)

¢ Date (da-a)

Rieducazione motoria ortopedica, neurologica, post-traumatica, post-
chirurgica, respiratoria, Rieducazione posturale individuale.
Posturali di gruppo

Cooperativa Sociale “I Giardini di Aleph”, via del Lampugnani 39, Latina

(L)

FISIOTERAPISTA DOMICILIARE

30/12/2023

”

Corso “innervazione dell’arto inferiore e tecniche neuromiofasciali

5-7/10/2023
Partecipazione al Lipedema World Congress

presentazione del poster “Motor function alterations in
lipedema”

29-30 giugno, 1 luglio 2023
CONGRESSO NAZIONALE ITALF

“il lipedema: il trattamento conservativo e la riabilitazione delle
competenze motorie

11e12/12/2021

Conseguimento attestato di partecipazione al corso

“AGGIORNAMENTO TEORICO-PRATICO IN “BENDAGGIO
ELASTOCOMPRESSIVO DELL’ARTO SUPERIORE E INFERIORE"

10e17/06/2021

e Conseguimento attestato di partecipazione alla formazione
webinar:
“lipedema, dai segni clinici alle proposte di trattamento”

21e28/02/2021

e Conseguimento attestato di partecipazione al corso:
“nutrizione clinica nel lipedema” (sanaINFORMAZIONE)



¢ Date (da - a)

* Date (da-a)

 Date (da - a)

e Date (da - a)

e Date (da - a)

e Date (da-a)

23/11/2019

Partecipazione al convegno

“LIPEDEMA: APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE E CENTRALITA DEL
PAZIENTE"

Dal 02/02/2019 al 03/02/2019

¢ Conseguimento attestato di partecipazione al corso:
“FISIOTERAPIA DERMATOFUNZIONALE base”

Dal 15/06/2019 al 16/06,/2019

¢ Conseguimento attestato di partecipazione al corso:
“FISIOTERAPIA DERMATOFUNZIONALE AVANZATO”

Dal 16/01/2016 al 17/01/2016

e Conseguimento attestato di partecipazione al corso:
“Basi di PNL per professionisti sanitari”

Dal 30/09/2015 al 01/10/2015

¢ Conseguimento attestato di partecipazione al corso:
“SMT-1: High-velocity Low-Amplitude thrust Manipulation of
the Cervical, Thoracic, Lumbar & SI Joints”
organizzato dalla Spinal Manipulation con il Dr. James Dunning e
il Dr. Firas Mourad

Dal 13/12/2014 al 14/12/2014

e Conseguimento attestato di partecipazione al corso:
“Concetto S. Sahrmann sindromi da disfunzioni del
movimento della colonna lombare”

Ottobre 2011 - maggio 2012

e Conseguimento Master in “Rieducazione posturale con
metodo Mezieres"; docenti Eden Corbanese e Cristina
Blumetti.

(Roma)

¢ Conseguimento corso base di presentazione per 'utilizzo
della “Tecar Terapia“

17 aprile 2008



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

o Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

* Conseguimento della laurea in fisioterapia con la votazione
di 107/110.
Tesi dal titolo: “Il ruolo della riabilitazione vascolare nel
paziente affetto da flebopatia”

¢ Corso di Formazione "DRENAGGIO LINFATICO MANUALE"
(tenuto da Vittorio Becci).
Cosars.r.l.

Ottobre 2004 - 2007

¢ Universita degli Studi “La Sapienza” di Roma - I Facolta di
Medicina e Chirurgia
Corso di Laurea in Fisioterapia.
Sede S. Giovanni - Addolorata

Conoscenza dell’Esercizio Terapeutico Conoscitivo.
Conoscenza della Back school

Gennaio 2004 - Febbraio 2007

¢ Tirocinio presso I’Azienda ospedaliera “San Giovanni -
Addolorata”, ambulatorio S. Giovanni Addolorata clinica
riabilitativa “Medical Corner”, ASL Rm B ambulatorio di
riabilitazione pediatrica di Tor BellaMonaca.
Tipo di impiego: fisioterapista nei reparti di neurochirurgia,
ortopedia, medicina, terapia sub-intensiva, rianimazione,
cardiologia, ematologia.

Febbraio 2007 - Aprile 2007

¢ tirocinio volontario presso I'ospedale S. Giovanni Battista
presso il Day Hospital di riabilitazione vascolare come
fisioterapista

Settembre 1998 - 2003

¢ Diploma di Maturita scientifica presso Liceo Scientifico
Sperimentale B. Pascal. (P. N. 1.)

Capacita di seguire il paziente in autonomia dalla valutazione al

compimento del percorso terapeutico sia dal punto di vista relaz.ionale
che professionale.

Ottime capacita relazionali, disponibilitd, lavoro in team.

1TALIANA

INGLESE
DISTINTA
BUONA
BUONA




CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

CONOSCENZE ELETTROMEDICALL!

IN POSSESSO DI TECAR ENDOR LIGHT
CONOSCENZE WORD, POWER POINT, PUBLISHER, UTILIZZ0 INTERNET; SISTEMI OPERATIVI
MICROSOFT

Patente B

La sottoscritta & a conoscen
15/68, le dichiarazioni men
falsi sono puniti ai sensi del
Inoltre, La sottoscritta autor
secondo quanto previsto dal

za che, ai sensi dell’art. 26 della legge
daci, la falsita negli atti e I'uso di atti
codice penale e delle leggi speciali.
izza al trattamento dei dati personali,
Decreto Legislativo 196/2003.




