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ESPERIENZA  PROFESSIONALE  

  

- Dal 2015 - Direttore didattico Scuola di Perfezionamento in Fisioterapia Muscoloscheletrica, Osteopatia e Posturologia “FisioDoctor” 
- Dal 2014 - Titolare della società di formazione Quanto Srl e direttore didattico FisioDoctor Formazione 
- Dal 10/1/2014 al 28/2/2015 - Fisioterapista Responsabile del “FisioCenter” presso la Casa di Cura Accreditata “Villa Pia” di Roma  
- Dal 2011 al 2014 - Direttore Scientifico del “Physio Rehab Group®” Ricerca e Formazione  
- Dal 2010 - Titolare Responsabile dello Studio Fisioterapico Polispecialistico “FisioDoctor”, di Roma 
- Dal 2010 al 2015 - Fisioterapista consulente presso Associazioni e Centri Federali Sportivi quali: F84 Tennis, R70 Tennis, Even   

                     Tennis, Circolo Sportivo Tennis “Panda”, NGH Triathlon, Tiro a Volo il Piattello FITAV CONI 
- Dal 2008 al 2012 - Titolare dello studio professionale di Fisioterapia e Riabilitazione – Via Montebello 17 _ 00185, Roma 
- Dal 2006 al 2010 -  Fisioterapista presso la Casa di Cura Villa Fulvia, servizio di riabilitazione, via Appia Antica 83  Roma 

                                   e presso l’I.K.T.  S.R.L.  S.Antonio  Roma, servizio di riabilitazione domiciliare, via Caio Lelio 34 Roma 
- Dal 2006 ad oggi - Fisioterapista libero professionista  
- Dal 5/05/2005 al 31/12/2005 -   Fisioterapista presso la Fondazione S.Lucia  I.R.C.C.S. di Roma  (Ospedale di rilievo  

                                                     nazionale e di alta specializzazione per la riabilitazione neuromotoria) Via Ardeatina 306 Roma  
- Dal 5/05/2005 al 31/12/2005 -   Fisioterapista consulente S.S. Boemia Calcio a 5, Gladiatori Roma football americano, Scuola  

        Nuoto presso l’impianto sportivo “Fulvio Bernardini” Via dell’Acqua Marcia 51, Roma 
   
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
UNIVERSITARIA  

 
- 2017 -     Università degli studi di Roma “La Sapienza” – Facoltà di Medicina e Psicologia 

Laurea con lode in Podologia (Abilitante alla professione sanitaria di Podologo) 4500 ore formative 180 CFU 
Classe 2 – Professioni Sanitarie della Riabilitazione (Legge 251/2000) Qualifica accademica di “Dottore” (D.M. 270/2004) 

 
- 2010 -   Università degli studi di Napoli “Federico II” - Facoltà di Medicina e Chirurgia    

  Diploma di Master in “Osteopatia” conseguito con il massimo dei voti, 1500 ore formative 60 CFU 
  Formazione per Osteopata secondo “Benchmarks for Training in Osteopathy WHO 2010” 
 

- 2007 -  Università degli studi di Genova “Campus Savona” - Facoltà di Medicina e Chirurgia   
 Diploma di Master in “Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici”, 1500 ore formative 60 CFU  
 Conforme agli standard IFOMPT per il titolo OMPT - Fisioterapista Manipolativo Ortopedico - 
 I.F.O.M.P.T. International Federation Orthopaedic Manipulative Physical Therapists 
  

- 2005 -  Università degli studi di Roma “Tor Vergata” - Facoltà di Medicina e Chirurgia     
 Laurea con lode in Fisioterapia (Abilitante alla professione sanitaria di Fisioterapista)  4500 ore formative 180 CFU      
 Classe 2 - Professioni Sanitarie della Riabilitazione (Legge 251/2000) Qualifica accademica di “Dottore” (D.M. 270/2004) 
 

- AA 2002/2003 e 2003/2004 Esonerato per merito (borsa di studio) dal pagamento delle tasse universitarie  
 

- Dal 2002 al 2004   -     Formazione Universitaria ADO in metodologie riabilitative professionalizzanti 
 
 Rieducazione posturale globale (Mezieres e Souchard)   (50 ore) 
 Drenaggio linfatico manuale (Leduc)     (30 ore) 
 Metodica riabilitativa neuromotoria PNF (Kabat)    (20 ore) 
 Metodica riabilitativa neuromotoria (Vojta)    (20 ore) 
 Metodica riabilitativa neuromotoria (Bobath)    (20 ore) 
 Metodica riabilitativa neuro cognitiva E.T.C. (Perfetti)   (30 ore) 
 Bendaggio Funzionale      (20 ore) 
 Tecnica miofasciale e articolare Pompages (Bienfait)   (30 ore) 
 Massoterapia e mobilizzazioni articolari    (30 ore) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
NON UNIVERSITARIA        

 

- “Rehabilitative Ultrasound Imaging RUSI” 18 marzo 2017 (8 ore). Roma 
- “Elettrolisi percutanea applicata al piede” 17 e 18 febbraio 2017 (20 ore). Madrid 
- “Elettrolisi percutanea terapeutica EPTE: gestione delle tendinopatie” 24 e 25 settembre 2016 (15 ore). Roma 
- “Corso di formazione in “Diagnostica per immagini in Fisioterapia” 1-3 aprile 2016 (24 ore). Chieti 
- “Corso BLSD Esecutore American Heart Association” 8 Dicembre 2015 (6 ore) ITC Acaya Consulting Roma 
- “Dry Needling-Corso completo per Medici e Fisioterapisti” Febbraio/Marzo 2015 (56 ore) Istituto Universitario Chiasso  
- “Convegno Nazionale CSE Sanità SPIF-AR” 31maggio-1 giugno 2014 (12 ore) Divino Amore. Roma 
- “Congresso Nazionale di Podologia” 1-4 maggio 2014 (30 ore) Università Claudiana. Bolzano 
- “Corso di ecografia muscolo scheletrica” 15 e 16 marzo 2014 (16 ore) ASSFER. Verona 
- “Forum Risk 2013 Management in Sanità” Nuovo patto per la salute 28/11/2013 (6 ore). Fiere e Congressi, Arezzo 
- “Corso Podoposturologia Superiore” Periodo 31 Maggio / 01 – 02 Giugno 2013 (22 ore). Roma 
- “Convegno Nazionale Sindacato Professionale Italiano Fisioterapisti” SPIF-AR, 18 Maggio 2013 (8 ore). Roma 
- “Dermopatie e piede” Congresso XX Giornate di Dermatologia Clinica. XS events Srl   26 gennaio 2013 (8 ore). Roma 
- “Lavorare per la professione” SPIF Sindacato Italiano Fisioterapisti Staff SNC  4 maggio 2012 (10 ore). Roma 
- “La diagnostica per immagini nella pratica riabilitativa” Studiogest 28 e 29 aprile 2012 (16 ore). Roma 
- “DisOrdine dei Fisioterapisti: Eccellenze a confronto per la fisioterapia del futuro” Istituto CSS Mendel 21/4/2012 (8 ore).RM 
- “La Neurostimolazione Interattiva con InterX” Fisiosport 21 maggio 2011 (5 ore). Roma 
- “Laserterapia ad alta energia (Hight Energy Laser Therapy)” Fisiosport 5 febbraio 2011 (4 ore). Roma 
- “Valutazione funzionale della colonna con Spinal Mouse” Fisiosport 23 novembre 2010 (4 ore). Roma 
- “La Spalla dalla diagnosi al trattamento” SPIF Sindacato Italiano Fisioterapisti 29 ottobre 2010 (8 ore). Roma 
- Trattamento ernia discale lombare: Riabilitazione Posturale “Le Tre Squadre” 9 ottobre 2009 (8 ore). PTV Roma  
- “Autonomia, responsabilità, formazione, aspetti fiscali della professione” A.I.FI. SMIAB, 18/4/2009 (8 ore). Roma 
- “Il piede: gestione, trattamento e riabilitazione” Centro congressi “Orso”, 3 aprile 2009 (4 ore).  Civitanova Marche 
- “Rete, multidisciplinarietà, evidenza scientifica: il piede: su basi solide” dal 3/04/2009 al 4/04/2009 (12 ore).  C. Marche 
- “Le problematiche del fisioterapista nelle cure palliative” A.I.FI. CPO ASL RMD, 28 marzo 2009 (8 ore).  Roma 
- “McKENZIE - Diagnosi e terapia meccanica: La colonna cervicale e toracica” 
- Periodo: dal 17/04/2008 al 20/04/2008.  (26 ore). Roma 
- “Podologia e Riabilitazione” dal 28/03/2008 al 29/03/2008, (16 ore). Soriano nel Cimino (VT)   
- “Workshop Regionale Hilterapia (Laser ad alta energia)” ASA 28/02/2008 (8 ore).  Roma 
- “La Riabilitazione dell’equilibrio nei disordini otovestibolari” 7 ottobre 2007 (9 ore).  Campus Universitario Savona  
- “La  Riabilitazione delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite (GCA)” progetto ROBORIS 

Periodo: giugno 2006/ giugno 2007 (156 ore teoria) + (120 ore pratica clinica). Roma 
- “Argomenti in tema di amputazione di arto inferiore” 26 novembre 2005 (8 ore) AUSL. Rieti 
- “McKENZIE - Diagnosi e terapia meccanica:  La colonna lombare”  

Periodo: dal 17/11/2005 al 20/11/2005.  (26 ore). Carmagnola (Torino) 
- “Riabilitazione e chirurgia della spalla” Concordia Hospital for Special Surgery, (8 ore), 22 Maggio 2004. Roma 
- “T.E.CA.R. TERAPIA” (trasferimento energetico capacitivo resistivo) (8 ore), 2003.  Roma 
- “Un mondo che cura il mondo, il lavoro dei professionisti sanitari in situazioni di emergenza” Ospedale “Carlo Forlanini”, (8 

ore), 18 Maggio 2002.  Roma 
- “La cartella di valutazione del metodo F.N.P. e la sua applicazione nelle varie problematiche patologiche”. Ospedale C.T.O. 

“A. Alesini”, (8 ore), 13 Giugno 2002.  Roma 
 
 
 

  

Lingua madre Italiano 

 

Competenze comunicative  di direttore vendite 

                           Altre Lingue Inglese scolastico e scientifico universitario di base 

British School - Certificate - level two     Council of Europe’s “WAYSTAGE” level 
Conseguito a Roma il 14 giugno 2000 
 
Ottime capacità di espressione e comunicazione acquisite negli anni  in qualità di  terapeuta e di 
relatore e/o docente in numerosi corsi e convegni 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime capacità organizzative e gestionali acquisite negli anni in qualità di titolare di studi professionali 
singoli e associati, nonché manager di servizi sanitari territoriali, presso case di cura, poliambulatori, e 
centri sportivi nonché di eventi formativi, professionali e culturali. 

 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e applicazioni informatiche varie. 

Patente di guida B 

 

 

 

 

 

 

 

                            Altre competenze 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Licenza di “Teoria, solfeggio e dettato musicale”   
Conseguito presso il Conservatorio di Musica “L. Refice”di Frosinone 1996/1997  
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ATTIVITA’ DI DIREZIONE SCIENTIFICA E DI DOCENZA IN CORSI DI FORMAZIONE______________________________________________________ 

Roma, 19/06/ 2017                              Dott. Stefano Massimiani 
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                 2011          

 

 

 

                 2010 

                                       

 
                   Corso base di “Fisioterapia Ecoguidata” Torino 

Corso base di “Fisioterapia Ecoguidata” Roma 
Corso ECM “Osteopatia Ecoguidata” Chieti 
Scuola biennale di perfezionamento in “Fisioterapia Muscoloscheletrica, Osteopatia e Posturologia” Chieti 
Workshop ECM “La diagnosi ecografica nelle onicopatie” Roma 
Corso base di “Fisioterapia EcoGuidata” Roma 
Corso base di “Fisioterapia EcoGuidata” Milano 
 

                   Convegno “Graduation Day” Chieti 
                   Workshop ECM “Fisioterapia Ecoguidata” FisioForum Roma 
                   Corso avanzato di “Fisioterapia EcoGuidata” Milano 
                   Corso ECM “Ecografia e fisioterapia podologica” Congresso Nazionale Podologia Chianciano 

Corso base di “Fisioterapia EcoGuidata” Roma 
Corso ECM “Trattamento Generale Osteopatico – GOT” Roma 
Corso base di “Ecografia del Piede e della Caviglia” Roma 
Scuola biennale di specializzazione in “Fisioterapia Muscoloscheletrica, Osteopatia e Posturologia” Chieti 
Corso base di “Nuove tecnologie diagnostiche e terapeutiche” Roma 
Corso base di “Nuove tecnologie diagnostiche e terapeutiche” Chieti 
Corso di “Ecografia Muscoloscheletrica dell’avampiede” Roma 
Corso base di “Fisioterapia Ecoguidata” Roma 
 
Convegno “Graduation Day” Chieti 
Corso BLSD American Heart Association Seconda Edizione Roma 
Corso BLSD America Heart Association Prima Edizione Roma 
Corso di perfezionamento in “Manipolazioni Vertebrali” Roma 
Corso ECM “Ecografia e Terapia Fisica Strumentale” Congresso Nazionale Podologia Grosseto 
Corso base di “Fisioterapia Ecoguidata” Roma 
Corso di perfezionamento in “Manipolazioni Vertebrali” Roma 
Corso avanzato ECM di  “Fisioterapia Ecoguidata” Chieti 
Scuola di specializzazione in “Fisioterapia Muscoloscheletrica” Chieti 
Corso base di “Fisioterapia Ecoguidata” Roma 
 
Corso ECM: Taping Funzionale Integrato T.F.I. Roma 
Corso ECM: “Nuove Tecnologie in Fisioterapia” Genova 
Convegno ECM: “SICOOP Eco-manipolazioni in Fisioterapia” Roma 
Corso: “Perfezionamento in Fisioterapia Ecoguidata” Como 
Corso: “OrthoKinetic System ® MMT MMC” – Specialisti della Fisioterapia Neuro-Muscoloscheletrica  Centro di Riabilitazione 
“Scuola Viva” Roma 
Workshop ECM: Anatomia funzionale muscoloscheletrica del piede a guida ecografica – Congresso AIP, SPSS “Claudiana” 
Bolzano Facoltà di Medicina e Psicologia “La Sapienza” 
Workshop ECM: Terapia Manuale e Taping Funzionale in Podologia – Congresso Nazionale di Podologia, SPSS “Claudiana”  
Bolzano Facoltà di Medicina e Psicologia La Sapienza RM 
Corso: “Diatermia da contatto” Congresso Golmar Desenzano del Garda Verona 
Corso: “Diatermia da contatto” Filiale Golmar Pomezia Roma 
Corso: “OrthoKinetic System ® MMT MMC” – Specialisti della Fisioterapia Neuro-Muscoloscheletrica  Sala CE Theate Center  
Chieti  Abruzzo 
 
Corso: “OrthoKinetic System ® MMT MMC” – Specialisti della Fisioterapia Neuro-MSK  FisioDoctor Roma 

                   Corso: “Terapia Manuale della colonna cervicale” MedBen Roma 
Corso: “Terapia Manuale della colonna lombare” MedBen Roma 

                   Corso: “Terapia Manuale della colonna cervicale” Circoli della formazione Bari 
Corso: “Terapia Manuale della colonna lombare” Circoli della formazione Bari 

                   Corso: “Fisioterapia del lavoro-Movimentazione dei Carichi” Comune di Roma 
Convegno: “Il Fisioterapista sul territorio” Medical Group Roma 
Workshop: “Piede e Postura” Medical Group Roma 
Convegno: “Storia della Terapia Manuale” FAD Fisioterapia TV Roma 
Workshop: “La Visita Posturale” ASD Triathlon Green Hill Roma 
Workshop: “La Visita Posturale” Centro Federale Tennis 84 
 
Convegno: “OrthoKinetic System ® MMT MMC” Disordine dei Fisioterapisti Roma 
Workshop: “La Visita Posturale” Centro Federale Tennis R70 
Corso: “OrthoKinetic System ® MMT MMC” – Specialisti della Fisioterapia Neuro-MSK FisioDoctor Roma 
 
Workshop: “Posturologia Riabilitativa” Sanit Roma 
Corso ECM: “Terapia Manuale del Rachide” Anafi Roma 
Corso ECM: “Terapia Manuale del Rachide” Salvetti Roma 
Corso: “Osteopatia D.O.” FisioDoctor Roma 
 
Convegno ECM: “La Spalla dalla Diagnosi al Trattamento” Spif Roma 
Corso ECM: I edizione “Il mal di schiena” per le professioni sanitarie H.S.Pertini Roma 
Corso ECM: II edizione “Il mal di schiena” per le professioni sanitarie H.S.Pertini Roma 

 


