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Gennaio 2018 ad oggi 

Terapista occupazionale 

Contratto a tempo indeterminato, presso la U.O.C. 

del C.T.O. ASL RM2 (exASL RMC) A.Alesini 

Via S.Nemesio 21, Roma 

 
Aprile 2007 - Dicembre 2017 

Terapista occupazionale 

Contratto a tempo indeterminato, presso la U.O.S. 

del C.P.O. ASL RM3 (exASL RMD) G.De Rosa 

Viale Vega 3 - Ostia, Roma 

 
Novembre 1999 - Marzo 2007 

Terapista occupazionale 

Contratto a tempo indeterminato, presso l’istituto 

traumatologico italiano (I.N.I.) 

Via di San Nilo - Grottaferrata 

 
Aprile 1995 - Ottobre 1999 

Terapista della riabilitazione 

Contratto libero professionista presso la clinica 

privata convenzionata Villa Sandra 

Via portuense - Roma



ISTRUZIONE UNIVERSITARIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FORMAZIONE 

 

1994 Diploma di terapista della riabilitazione 

presso l’Università di Roma “La Sapienza” 

 
2003 Laurea di primo livello in Terapia 

Occupazionale presso l’Università di Roma “La 

Sapienza” con votazione di 110/110 con lode 

 
2004 Master di primo livello in “Assistant 

Technology” presso l’Università di Roma “Tor 

Vergata” 

 
2020 Laurea Magistrale in SCIENZE RIABILITATIVE 

DELLE PROFESSIONI SANITARIE presso 

l’Università di Roma “Tor Vergata” con votazione di 

107/110 

 
2022 Master il “Coordinamento delle professioni 

sanitarie” presso l’Università di Roma “Unitelma” 

 
1997 Corso di massaggi cinesi – Tuina – presso 

l’accademia di Pechino, Cina. 

1998 Corso base di ETC (Metodica Perfetti) 

2005 Stage sugli splint statici e dinamici della 

mano 

2007 Corso sul trattamento globale delle persone 

con lesione midollare 

2009 Corso: scegliere e personalizzarla per la 

mobilità e la postura 

2009 Corso di Primo soccorso presso la Croce 

Rossa Italiana 

2010 Corso base di Kinesiotaping 

2011 Corso avanzato di Kinesiotaping 

2011 Corso Kuschall training certificate 

2012 Evento formativo: Dalla ricerca alla qualità di 

vita delle persone con lesione al midollo spinale. 

2013 Corso sulle carrozzine e sistemi di postura 

nelle para e tetralogie da lesione midollare. 

2013 Corso Biomeccanica funzionale ATM 

2013 Workshop Progeo ricerca ed innovazione 

Corso su nuovi approcci e tecnologie per la 

postura seduta e la mobilità. 

2014 Corso nell’affrontare i bisogni delle persone 

con demenza e delle loro famiglie. Modena 

2014 Corso per l’alimentazione HACCP 

2015 Corso Eziologia delle ulcere da 

pressione:nuove evidenze e nuove soluzioni. 



2015 Corso aito/sito “aito sito: work in progress 

2024 Corso di formazione BLSD tenuto dall’ASL RM2 

 

RELATORE Relatore al corso “I traumi cranici da incidenti 

stradali: Dal danno lieve allo stato vegetativo” Il 

ruolo del terapista occupazionale nella 

personalizzazione e addestramento all’uso di 

ausili per l’autonomia. Taranto 16/23 maggio 2008 

Relatore al congresso di neurogeriatria presso l’INI 

di Tivoli 03/11/2008 titolo relazione. “Finalità e 

modalità della terapia occupazionale” 

Relatore al 36° congresso nazionale Simfer Roma 

20/11/2008 titolo: Appartamento pre-dimissione” 

Presentazione di un poster al congresso CNOPUS 

svolto a Milano il 22/23/24 novembre 2012, con il 

titolo “Studio pilota del dispositivo smarthwheel” Il 

poster ha vinto il primo premio. 

Presentazione di un poster al congresso CNOPUS 

svolto a Milano il 22/23/24 novembre 2012, con il 

titolo “Incremento mobilità funzionale del tronco 

tramite l’utilizzo della Wi balance-board” 

2016 Relatore presso il convegno “Sport e 

Disabilità” tenutosi a Sora il 10/09/2016 con la 

relazione “CPO una tradizione nello sport” 

2017 Relatore presso la Reha Conference di Roma 

con relazione “L’esoscheletro” 

2019 Relatore presso Osp.Bambino Gesù Palidoro 

“Percorso diagnostico terapeutico riabilitativo” 

2021 ott. 27 Relatore presso L’U.S: CPO di Ostia, 

Relatore “La presa in carico della persona con 

lesione midollare in Terapia Occupazionale” 

2021 3° posto del concorso del presso l’ASL RM2 

sulle buone pratiche con il poster ”l’ambulatorio 

telematico di terapia occupazionale presso l’unità 

spinale del cto “A.ALESINI” 

2022 Relatore al corso piano formativo 

aziendale “sport-terapia: riabilitazione e 

divertimento” Ausili e sport nella persona con 

disabilità: confronto pratico tra gli assetti di una 

carrozzina superleggera per utilizzo quotidiano 

ed una carrozzina per lo sport 



2022 ottobre 8/10 Relatore evento formazione 

aziendale: Approccio alla terapia occupazionale 

 
2023 giugno 21/23 Relatore evento formazione 

aziendale: La valutazione degli ausili in 

riabilitazione 

 
2023 settembre 19 PRP Lazio 2021-2025 Piano di 

Prevenzione PP8- Formazione datori di lavoro, 

RSPP, Medici Competenti- La gestione del rischio 

per l’apparato muscolo-scheletrico dei lavoratori 

delle aziende raccolta rifiuti urbani: Come 

migliorate l’ergonomia della Movimentazione dei 

carichi. 

 
2023 settembre 19 PRP Lazio 2021-2025 Piano di 

Prevenzione PP8- Preposti,RLS- La gestione del 

rischio per l’apparato muscolo-scheletrico dei 

lavoratori delle aziende raccolta rifiuti urbani: 

Come migliorate l’ergonomia della 

Movimentazione dei carichi. 

 
2023 novembre 25/26 Docente al corso ECM 

n.400152 “ il terapista occupazionale nella 

valutazione e trattamento delle disfunzioni sessuali e 

disfunzioni del basso tratto vescicale ed intestinale” 

Brescia. 

 
2023 novembre 30 Relatore al Forum Non 

autosufficienza e Autonomia possibile al 

workshop “Una persona come unico valore” 

Bologna con la presentazione “Il Progetto 

“Fleexi-Rehab-Care-Tech (FRCT)” come 

strumento di implementazione della qualità 

e della sicurezza delle cure in terapia 

occupazionale” 

 
2023 dicembre 16 Relatore al congresso “La 

spasticità nelle Lesioni del midollo spinale” dal 

titolo “Focus gestione ergoterapica: dai 

posizionamenti alla scelta dell’ausilio” Roma 

 

2024 marzo 14 Relatore al Forum Non 

autosufficienza e Autonomia possibile al 

workshop “Una persona come unico valore” 

Bari con la presentazione “Studio pilota 

sull'efficacia della realtà virtuale (VR) per la 

riabilitazione motoria degli arti superiori in un 

paziente tetraplegico incompleto dopo 

infiltrazione di tossina botulinica.” 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

NOTE DI MERITO 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ATTIVITA’ DI DOCENZA E TUTOR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

2024 aprile 19 Relatore Exposanità “La 

Teleriabilitazione, nuove opportunità 

 

2024 maggio 16 Tutor Corso aziendale di 

formazione: La valutazione funzionale del 

bisogno assistenziale riabilitativo. 

 

2024 maggio 16 Docente al Webinar “L’AI X TO” 

corso per comprendere come il terapista 

occupazionale può usare l’intelligenza artificiale. 

 

2024 Giugno 29/30 Docente al Corso ECM 

Teorico-Pratico “Strategie per una vita autonoma 

sulle lesioni midollari.  

 

Elogio del direttore della U.O. CPO ASL RMD 

Ringraziamenti del direttore generale della ASL 

RMD 

 
Benemerenza in argento dell’Avis Donatori 

Sangue 

 
2000 al 2002 docente in terapia occupazionale 

nel progetto alfor (Regione Lazio per la 

formazione di personale in assistenza 

domiciliare integrata) 

 
2005 al 2008 docente di terapia occupazionale 

presso l’università di Roma “La Sapienza” facoltà 

di medicina e chirurgia nel corso di laurea in 

terapia occupazionale. 

 
2005 al 2006 coordinatore teorico pratico del 

corso di laurea in terapia occupazionale presso 

l’università di Roma “La Sapienza” facoltà di 

medicina e chirurgia nel corso di laurea in 

terapia occupazionale. 

 
2010 al 2011 docente corsi OSS per l’ASL RMD 

 
Dal 2008 ad oggi tutor dei tirocinanti sia 

dell’università “la Cattoliche “ che “La Sapienza”. 

 
Dal 2018 ad oggi ad oggi tutor dei tirocinanti 

“la Sapienza”, presso il CTO ASL RM2 

 
 



 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

INCARICHI 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI 

Dal 2021 ad oggi incarico di Docente al 

"Modulo Med./ 48 209/20- Scienze Mediche-

Terapia Occupazionale" del Dipartimento di 

Neuroscienze A.O. S. Andrea 

 

Dal 2022 ad oggi incarico di Docente al 

"Modulo Med./ 48209/20- Scienze Mediche-

Terapia Occupazionale", università “Tor 

Vergata” laurea     Specialistica. 

 

Dal 2003 al 2006 delegato regionale 

dell’associazione professionale A.I.T.O. 

Dal 2006 al 2009 consigliere nazionale 

dell’associazone della professione A.I.T.O.. 

Agosto 2016 componente della commissione 

per concorso pubblico per un posto di terapia 

occupazionale USL di Pescara 

Novembre 2020 al 2023, tesoriere nazionale 

dell’associazone della professione A.I.T.O. 

Ottobre 2022 componente della commissione 

per concorso pubblico per un posto di terapia 

occupazionale USL di Rieti 

Ottobre 2023 componente della commissione 

per concorso pubblico per sei posti di terapia 

occupazionale ASL RM3 

 

Gigante G. Segaletti L. Mugnaini S.: la realtà 

virtuale in medicina riabilitativa. atti x giornata di 

medicina fisica e riabilitativa, aprile 1994 

Gigante G. Segaletti L. Mugnaini S: il 

trattamento di patologie dell’arto superiore 

mediante videogiochi simulanti la realtà 

virtuale. . atti xi giornata di medicina fisica e 

riabi - litativa, aprile 1995 

 
Gigante G. Segaletti L. Mugnaini S: il joystick 

elettromiografico. atti xi giornata di medicina 

fisica e riabilitativa, aprile 1995 

Gigante G. Segaletti L.Mugnaini S: il mouse 

elettromiografico, uno strumento di valutazione 

in riabilitazione. atti congresso siot sezione 

fissatrici, 1996 

 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LINGUA 

Al Nattah MMA, Tiberti S, Segaletti L. 

Semi-Immersive Virtual Reality 

Exercise Therapy for Upper Limb 

Rehabilitation in Patients With Spinal 

Cord Injury Using the Leap Motion 

Controller:  Case Reports Cureus 

 2024 Jan 14;16(1):e52261. doi: 

10.7759/cureus.52261. eCollection 2024 

Jan.MADRE LINGUA ALTRE LINGUE 

Serena Dattoli, Mariele Colucci, Maria Grazia 
Soave, Rita De Santis, Leandro Segaletti, Claudia 
Corsi, Marco Tofani, Donatella Valente,  

cord injury patients: Outcome research”,Journal of 
Spinal Cord Medicine 2018 April 18, 1-13 

 

Veronese A. Trioschi D, Menna L…Segaletti L. La 
valutazione delle abilità in carrozzina manuale: 
studio pilota per la validazion del wheelchair skill 
test in italian version 5.0 Manual wheelchair (wst-i 
5.0 mw) Giornale italiano di terapia occupazionale 
GITO - N.24 Milano, Aprile 2021 

 

Moaied Mohamed Ahmed Al Nattah 1, Simone 
Tiberti 2, Leandro Segaletti 2 

“Semi-Immersive Virtual Reality Exercise Therapy 
for Upper Limb Rehabilitation in Patients With 
Spinal Cord Injury Using the Leap Motion 
Controller” Case Reports Cureus. 2024 Jan 
14;16(1):e52261. doi: 10.7759/cureus.52261. 
eCollection 2024 Jan. 

 

 

Italiano 

Inglese (Discreto)        




