Curriculum Vitae

INFORMAZIONI
PERSONALI

PROFESSIONE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 2021 ad oggi

Dal 2018 ad oggi

Dal 2016 ad oggi

Dal 2016 al 2019

ISTRUZIONE

Dal 2018 al 2020

Dal 2012 al 2015

Dal 2005 al 2010

ANDREA SEGAT

ANDREA SEGAT

Fisioterapista specializzato in Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica
(OMPT)

Collaboratore alla didattica presso il Master in Fisioterapia Muscoloscheletrica e
Reumatologica degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Docente in area ortopedica muscolo-scheletrica presso la facolta di Fisioterapia
dell'Universita degli Studi di Padova

Fisioterapista, libero professionista, presso studio proprio a Vittorio Veneto, 31029, TV

Rapporto di lavoro autonomo presso Castel Monte — Cooperativa Sociale Onlus.
Riabilitazione Ortopedica, Neurologica, utilizzo di terapie fisiche-strumentali e riabilitazione
di gruppo

Master di primo livello in “Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica -
Musculoskeletal and Rheumatological Physiotherapy” - Universita degli Studi di Roma "Tor
Vergata", con un punteggio di 110L/110.

Tesi: A reliability study of a novel visual ischemic palpation scale in an experimental setting

Laurea triennale in Fisioterapia presso I'Universita degli studi di Padova, Facolta di
Medicina e Chirurgia — sede di Conegliano, con un punteggio di 109/110.
Tesi: Il Dolore Femoro-Rotuleo e la Cinematica della Pedalata: Uno Studio Osservazionale

Diploma in Perito Tecnico Industriale Capotecnico — Specializzazione Elettrotecnica e
Automazione
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Abilita e Competenze
Informatiche

Capacita e Competenze
Personali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Pubblicazioni scientifiche

Certificazioni

ALLEGATI

ANDREA SEGAT
||
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Conoscenza approfondita di Windows e Microsoft Office (Excel, Word, Power
Point).
Conoscenza approfondita di OS X (Apple).

In aggiornamento continuo attraverso la lettura di articoli scientifici e la
partecipazione a corsi e convegni professionalizzanti sia da discente che da
docente.

Motivazione personale al confronto multi-professionale.

Attitudine al dialogo e alla condivisione di competenze e informazioni.
Lavoro di squadra, pianificazione e gestione attivita di gruppo acquisite in 15 anni
di attivita agonistica sportiva (pallavolo).

B, automunito

Iscritto all Albo della professione sanitaria di Fisioterapista, presso I'Ordine TSRM-
PSTRP TV-BL-VIn°100
Socio AlFI - Associazione ltaliana di Fisioterapia - Associazione Tecnico
Scientifica di rilevanza nazionale per la professione del Fisioterapista -
Tessera n°044419

- Dal 2014 al 2019 collaborazione con Ufficio Formazione A.I.FI. Veneto.

- Dal 2016 al 2020 responsabile Ufficio Comunicazione A.l.FIl. Veneto.
Socio GTM - Gruppo di Terapia Manuale — Gruppo di interesse specifico AlFI

Margelli M, Segat A, Raule M, Giacchetti C, Zanoli G, Pellicciari L. A reliability study
of a novel visual ischemic palpation scale in an experimental setting. Musculoskelet
Sci Pract. 2021 Aug;54:102384. doi: 10.1016/j.msksp.2021.102384. Epub 2021
May 7. PMID: 33992885.

Corso BLSD - Rianimazione Cardio-Polmonare di Base con uso di Defibrillatore
Semi-Automatico Esterno (DEA), 24/10/2021 — Salvamento Academy, Pordenone.

Questo curriculum ha 1 allegato:

Educazione durante e post Laurea


http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Allegato n° 1 — Educazione durante e post Laurea

2022
- Congresso Regionale SICSeG Veneto. Le Tendinopatie di Spalla: Percorsi Diagnostici e Terapeutici
Padova

2021
- International Scientific Congress A.l.Fl. 2021
Verona

- CRAFTA® (Cranial Facial Therapy Academy) The Foundation - Corso Base
Harry J.M. von Piekartz, Daniela von Piekartz, Brescia

- Le cefalee secondarie: un approccio pragmatico e basato sulle prove di efficacia
M. De Marco, M. Sagripanti, Online

- Corso GIMBE: Evidence-Based Practice - Formulare quesiti clinico-assistenziali, ricercare, valutare e
integrare le migliori evidenze nella decisioni cliniche
Online

- Dizziness e sindromi vertiginose: orientarsi tra segni, sintomi e trattamento
M. De Marco, M. Sagripanti, Online

- ATM: inquadramento diagnostico, classificazione e principi di trattamento
A. Agostini, Online

2018-2020
- Master di primo livello in “Fisioterapia Muscoloscheletrica e Reumatologica - Musculoskeletal and
Rheumatological Physiotherapy” - Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata"
Roma

2018
- School of Risk Management: Fisioterapista Facilitatore per la Gestione del Rischio Clinico
Ferrara

- XVI Congresso Nazionale GTM “Differential Diagnosis in Physical Therapy”
Bari

- Differential Diagnosis for Physical Therapists: Screening for Referral
Catherine C. Goodman

- Explain Pain
Tim Beames, Venezia

- Convegno Scientifico AIFI Veneto “STUDIARE DOPO LA LAUREA? Attualita e prospettive nella formazione
universitaria avanzata in fisioterapia”
Verona

- NOI - Mobilizzazione del sistema nervoso
Irene Wicki, Verona

2017
- LaPratica del’EBP — Pillole di Medicina basata sulle Evidenze per clinici dubbiosi
D. Ristori, Firenze

- Farmacologia e Fisioterapia. Elementi di Farmacologia e Fitoterapia nella gestione Fisioterapica di Dolore e
Inflammazione
D. Lancellotti, M. Montopoli, Padova
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- Approccio Neuro-Ortho-Therapy (NOT). Low Back Pain e Neck Pain: dalle Manipolazioni alle Neuroscienze
D. Ceron, M. Margelli, A. Segat, Padova

- “Treatment of Chronic Musculoskeletal Pain: Pain Neuroscience education and exercise therapy for patients
with central sensitization pain™
Jo Nijs, A.Polli, Roma

- “Congresso Scientifico Internazionale AIFI: Therapeutic Exercise: Foundations, Evidences and Clinical
Reasoning in Physiotherapy Practice”
Roma

- XV Congresso Nazionale GTM “Knowledge in Manual Therapy”
Brescia

- “SMT-1 High-Velocity Low-Amplitude Thrust Manipulation of the Cervical, Thoracic, Lumbar & Sl Joints”
F. Mourad, Bologna

- Convegno Scientifico AIFI Veneto “Nuove Competenze del Fisioterapista in ltalia”
Padova

- “Lutilizzo della Manipolazione (HVLA) in terapia manuale: dalle migliori evidenze scientifiche alla sua
efficacia clinica”
F. Mourad, F. Maselli, F. Cataldi, D. Pennella, Treviso

- “Anatomia palpatoria e ragionamento clinico sul rachide lombare: attuali orientamenti”
M. Margelli, D. Ceron, Vicenza

- “Dallinfortunio al Ritorno allo Sport dopo Ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore”
C. Ramponi, P. Moreschi, P. Bertini, Padova

- “Sviluppare e Potenziare la Collaborazione: Teorie e Metodi”
E. Marchetti, Venezia

- “Reconciling Biomechanics with Pain Science”
Gregory Lehman, PhD, Roma

2016
- Congresso FisioBrain 2016 “Clinical Expertise in Fisioterapia”
Treviso

- XIV Congresso Nazionale GTM “New Perspectives in the Assessment and Rehabilitation of the Shoulder
Complex”
Savona

- “Formazione Specifica in Materia di Salute e Sicurezza sui Luoghi di Lavoro”
Ing. D. Rosset, Montebelluna

- “Concetto OMT Kaltenborn-Evjenth” I° Livello
Schomacher Jochen, PhD, Treviso

- “Riabilitazione della Distorsione di Caviglia: dalle manipolazioni al ritorno in campo”
D. Albertoni, Treviso

- Convegno Scientifico AIFI Veneto “Dalle Neuroscienze alla pratica Clinica”
Padova

- “Muscle Injury, Effective Management”
Phil Glasgow, SPT, PhD, Brescia



2015

2014

Curriculum Vitae ANDREA SEGAT

“Manipolazioni e Terapia Manuale: Dalle Neuroscienze alla pratica Clinica”
M. Margelli, D. Ceron, Belluno

“Principi di ricondizionamento allo sforzo nei pazienti neurologici e ortopedici: gli aspetti Cardio-Respiratori”
G. Mamprin, Rovigo

“Esercizio e Movimento: dalle Neuroscienze alla Pratica Clinica”
P. Marighetto, Treviso

Congresso GIS Neuroscienze “Apprendimento motorio ed esercizio terapeutico”
Bologna

Xl Congresso Nazionale GTM “From the Hands to the Brain”
Savona

“Diagnosis and Treatment of Movement Impairment Syndromes: upper quarter”
G. Barindelli, Conegliano

Congresso Nazionale SIF “Aggiornamenti in Riabilitazione Muscoloscheletrica”
Milano

Congresso Scientifico AIFI Veneto “Diagnosi Differenziale e Red Flags in Fisioterapia: Competenze e
Responsabilita”
Padova

“Il Dolore: dalla definizione al trattamento fisioterapico”
P. Marighetto, Treviso

“L'Esercizio Terapeutico nelle principali affezioni dell'arto inferiore”
A. Rossi, M. Segat, Belluno

“Il trattamento delle problematiche dei tessuti molli nello sportivo”
L. Di Filippo, C. Ramponi, D. Salvagnini, Padova

“Diagnosis and Treatment of Movement Impairment Syndromes: lower quarter”
G. Barindelli, Conegliano

“Shoulder Rehabilitation: what's new from a biomechanical and clinical point of view”
Prof. Ann Cools PT, PhD, Mogliano Veneto

“Le disfunzioni muscolo scheletriche di ginocchio, caviglia, piede: Anatomia palpatoria applicata ai test clinici
e alla diagnosi in terapia manuale”
G. Breda, B. Favretto, A. Trevisan, Padova

“Le disfunzioni muscolo scheletriche di rachide lombare, bacino e anca. Anatomia palpatoria applicata ai test
clinici e alla diagnosi in terapia manuale”
A. Rossi, F.Bonetti, D. Ceron, Rovigo

“Anatomia palpatoria applicata alla terapia manuale: gomito e mano”
E. Ferigutti, S. Di Serio, E. Baggio, Verona

“Anatomia palpatoria applicata alla terapia manuale: rachide cervicale, torace e spalla”
M. Margelli, C. Tassinari, V. Branco, Venezia

“Anatomia palpatoria applicata alla terapia manuale: rachide lombare, bacino e anca”
D. Ceron, A. Rossi, F. Bonetti, Treviso
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- “Anatomia palpatoria applicata alla terapia manuale: piede, caviglia e ginocchio”
G. Breda, B. Favretto, A. Trevisan, Padova
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Autorizzo il traftamento dei miei dati personali ai sensi dell’ art. 4 del Codice, D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali” e dall'art. 26 del D. Lgs. 14 marzo 2013, n. 33, al fine della
pubblicazione.

Cappella Maggiore
11/02/2023





