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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

2024 – oggi 
 
 

2023 - 2024 
 
 
 
 
 

2015 – 2016 
 
 
 
 

2014 - 2015 

Tirocinante presso Ambulatorio di Psiconcologia 
(Azienda Universitario-Ospedaliera Sant’Andrea)  

Tirocinante presso Ambulatorio di Chemioterapia 

(Azienda Universitario-Ospedaliera Sant’Andrea) 

75 ore di tirocinio pre-laurea svolte all’interno dell’Azienda Universitario-Ospedaliera Sant’Andrea 
somministrando un intervento di mindfulness con l’ausilio della Virtual-Reality nelle pazienti in 
chemioterapia 

Alternanza Scuola-Lavoro 

(Associazione Batticinque, Ciampino) 

Partecipazione attiva nei laboratori per fornire assistenza ai bambini e supporto agli operatori 

Alternanza Scuola-Lavoro 

(1° C.D. Ciampino Vittorio Bachelet – Via Palermo) 

Quattro settimane svolte all’interno della struttura, affiancando le maestre nelle attività quotidiane 
scolastiche  

2022 – 2024 
 
 
 
 
 
 

2019 – 2022 
 
 
 
 

 
2013 - 2018 

 
 
 

 

Laurea Magistrale in Psicologia della salute per i contesti clinici e 
sanitari 
Università degli Studi di Roma La Sapienza, Roma 

Tesi di Laurea dal titolo: “Uno studio quali-quantitativo sulla Fear of Cancer Recurrence e le strategie 
di coping”; titolo conseguito a seguito del Percorso d’Eccellenza 

Votazione: 110/110 e Lode 

Laurea Triennale in Psicologia della Salute 
Università degli Studi di Roma La Sapienza, Roma 

Tesi di Laurea dal titolo: “Il trattamento psicodinamico negli adolescenti autolesionisti” 

Votazione: 98/110 

Diploma di Scuola Secondaria Superiore – Liceo delle Scienze Umane 
Liceo Statale Niccolò Machiavelli      

Voto: 78/100 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

ALLEGATI 
 

 

Spagnolo  A2 A2 A2 A2 A2 
  

Competenze comunicative ▪ Ottime competenze comunicative acquisite durante i miei anni di studio 
▪ Ottime capacità di coordinamento del team 

Competenze organizzative e 
gestionali 

 

▪ Ottime capacità di entrare in relazione con gli altri 

▪ Capacità di lavorare in team e gestire attività richieste ed imprevisti 

Competenze professionali  

▪ Conoscenza approfondita della Psicologia acquisita durante il mio percorso universitario 

▪ Comprensione e utilizzo del linguaggio tecnico-scientifico in ambito psicologico 

▪ Capacità di svolgere una ricerca scientifica in tutte le sue parti: avvio della ricerca, somministrazione 
dei test e delle scale, analisi statistica ed interpretazione dei risultati, stesura di un articolo scientifico 

▪ Capacità nell’utilizzo dei software di analisi dei dati: Jamovi, QDAMiner 

▪ Conoscenza del Machine Learning tramite esami universitari e corsi di approfondimento   

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida B 

Pubblicazioni 
 
 
 
 

Corsi e 
Certificazioni 

 
 

 
Seminari e convegni 

 

Barbara Cazzolli, Andrea Chirico, Federica Stefanelli, Michele Zacchilli, Elisa Cavicchiolo, Fabio 
Alivernini, Fabio Lucidi. 2025. Optimizing Executive Function in Healthy Older Adults: A Network Meta-
Analysis of dual and single-task interventions (in submission in “Ageing Research Reviews”) (ID: 
CRD42024565879) 
 
 

▪ “Mastering digital learning in organizations” di Roland Frei 

▪ “Machine learning for social science” di Scholarsight Learning 

▪ “Gamification: motivation psychology & the art of engagement” di Rob Sutcliffe 

▪ “La psicologia clinica nei contesti ospedalieri: un confronto tra metodologie di intervento in diverse  
realtà” di Sapienza, Università di Roma 

▪ “Quale formazione per lo psicologo delle cure primarie?” di Sapienza, Università di Roma 

▪ “Cultural clinical psychology and culturally adapted interventions” di Andreas Maercker 

▪ “La salute della donna dall’infanzia all’età adulta” di Sapienza, Università di Roma 

▪ “Prospettive innovative nella ricerca in salute mentale” di ISS, Istituto Superiore di Sanità 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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