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CURRICULUM VITAE  

ET STUDIORUM  

FORMATO EUROPEO 

  

INFORMAZIONI PERSONALI Simona Stefanile 
 

     

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

 

 
TITOLO DI STUDIO 

 
 
 
 
 

Specializzazione in Psicologia Clinica 
Dottorato di Ricerca 
Laurea Specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica dell’Infanzia, dell’Adolescenza e della Famiglia 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche della Valutazione e Consulenza Clinica 
 

 

Da aprile 2020 contratto di lavoro autonomo per lo svolgimento di prestazioni libero professionali tra l’istituto 
nazionale della previdenza sociale e l’operatore sociale/esperto ratione materiae per 
l’espletamento di adempimenti sanitari nelle commissioni mediche inps (l.104/92, l.68/99) e 
progetto hcp. 

Dal 2009 ad oggi Attività libero professionale: 
- psicologo giuridico in qualità di consulente tecnico di parte e testista  
-sostegno psicologico 
 

Dal 2018 ad oggi  Psicoterapeuta 

Da agosto 2017 a maggio 2018 Collaborazione/consulenza professionale (lavoratore autonomo a partita IVA)  “Sapienza” 
Università di Roma- Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile, Prof. Ugo Sabatello-  per 
la Validazione Italiana strumento SAVRY. 
 

Da febbraio 2017 a febbraio 2019 Spazio ascolto ed accoglienza vittime di reato- presso la Procura della Repubblica di Tivoli. 
Psicologa per conto dell’Ordine degli Psicologi del Lazio 

Dal 20I0 ad oggi Associazione Onlus "Donna e Politiche Familiari": Collaborazione professionale nei progetti di 
ricerca intervento per la prevenzione della violenza domestica e minorile, patrocinati dalla 
Provincia di Roma e SOLIDEA: 

-“Colpire non è virile” per il recupero  dell’uomo autore di violenza sulle donne;  
-“Accetta la Sfida” ; Educhiamo alla non violenza”; “La violenza in-Gabbia” per la prevenzione 
delle condotte aggressive e dalla violenza di genere in adolescenza; 
-“Parla con Noi” per il recupero  dell’uomo autore di violenza sulle donne.  
- “Colpire non è virile 2.0” per il recupero  dell’uomo autore di violenza sulle donne 
- Ricomincio da 3: Sapere, fare, essere finanziato dalla Regione Lazio, a valere dei Fondi 
POR FSE 2014-2020, finalizzato alla presa in carico, orientamento e accompagnamento per 
l’inclusione sociale attiva di donne vittime di violenza provenienti dalla rete dei servizi 
antiviolenza.  
 

Dal 2012 ad oggi Attività di docenza o co- docenza presso Master Universitari e Master privati:, Corsi di formazione 
  

  
✓ 2019: 

- Docenza presso master Psicoius- Scuola romana di psicologia giuridica.  Titolo intervento 
“Strumenti di valutazione dell’antisocialità minorile (PCL-YV; SAVRY)” (n° 4 ore) 
✓ Incarico di docenza da svolgere presso Master  Interfacoltà di II livello in 
Criminologia Clinica, Psicologia Giuridica e Psichiatria Forense, direttore Prof. Stefano 
Ferracuti, “Sapienza” Università di Roma. Titolo intervento “Strumenti di valutazione 
dell’antisocialità minorile (PCL-YV; SAVRY)” (n° 4 ore)  

✓ 2019- Progetto il buon genitore per il trattamento dei padri maltrattanti. – Società cooperativa 
sociale Kyosei – via Aracri, 24 Catanzaro(n 12 ore) 

 
✓ 2018 -2019 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

- Docenza Master  Interfacoltà di II livello in Criminologia Clinica, Psicologia Giuridica e 
Psichiatria Forense, direttore Prof. Stefano Ferracuti, “Sapienza” Università di Roma. 
Titolo intervento “Strumenti di valutazione dell’antisocialità minorile (PCL-YV; SAVRY)” 
(n° 8 ore)  

-  Docenza presso master Psicoius- Scuola romana di psicologia giuridica.  Titolo 
intervento “Strumenti di valutazione dell’antisocialità minorile (PCL-YV; SAVRY)” (n° 4 
ore)  

✓ Docente Master II Livello " Psichiatria forense e clinica delle dipendenze in età evolutiva” 
direttore prof. Ugo Sabatello "Sapienza" Università di Roma. Principali argomenti oggetto di 
docenza: “L’uso del LTPc nelle Consulenze Tecniche di Ufficio”; “Nuovi strumenti per 
l’assessment dei minori autori di reato”; “Le famiglie multiproblematiche”; “la violenza nei 
Legami Intimi”; “Strumenti di valutazione del rischio di recidiva violenta”. 

✓ Co-docente del corso di formazione-giornata formativa "La valutazione del paziente 
psichiatrico con precedenti penali" tenuto a Brescia, 7 dicembre 2013 

✓ Docente del seminario- giornata formativa “Tecniche di osservazione delle relazioni familiari. 
Introduzione al Lausanne Trilogue Play (LTP)”. Udine 2 dicembre 2016 

✓ Co-Docente del Seminario- giornata formativa “Oltre il quesito: gli aspetti procedurali nella 
CTU” tenuto presso l’Ordine Psicologi del Lazio, Roma 18 aprile 2015 
 
 

Da Novembre 2008 a Giugno 
2010 

BEST BRAIN S.R.L. Via Antonio Gramsci, 3 Aprilia (LT) Tutor d’aula e Collaborazione 
Professionale per i progetti finanziati dal fondo interprofessionale FOR.TE 

Dal 2006 ad oggi Pratica Professionale e Collaborazione Professionale in numerose consulenze Tecniche di ufficio 
Tribunale Civile e per i Minorenni di Roma e provincia; Somministratore e codificare della 
procedura osservativa semistrutturata LTPc (Lausanne Trilogue Play clinico) 

 
Dal 2006 al 2013 Docenze e supporto all'attività didattica (cattedra di Psicodinamica dello Sviluppo e delle Relazioni 

Familiari,  Facoltà  di  Medicina  e  Psicologia  dell'Università  "Sapienza"  di  Roma, Prof.ssa 
Marisa Malagoli Togliatti) soprattutto su argomenti inerenti alla violenza di coppia, violenza 
minorile, somministrazione e codifica della procedura osservativa LTPc (Lausanne Trilogue Play 
clinico) 

 
Da Marzo ad Aprile 2006 Selex Communications- Pomezia. Tutor d’aula nell’ambito del  progetto formativo  “Sviluppo delle 

Competenze Trasversali” 
 

10-11 febbraio 2018 Corso: Il coping power program: un protocollo di intervento sui disturbi da comportamento 
dirompente. Equipe per l’eta’ Evolutiva Apc/Spc - Viale Castro Pretorio, 116, Roma 
 

Dal 2012 al 2017 Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, “Sapienza” Università degli Studi di Roma. 
Tirocinio pratico svolto presso il Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile, Servizio 
Interventi Psicoterapeutici nei bambini, adolescenti e genitori. Dirgente I livello Prof Sabatello. 
Conseguito il 31/01/2018. Votazione 70/70 e lode. Durata: 5 anni. 
 

Da gennaio 2012 a luglio 2015
  

 

Corso biennale in Mediazione Familiare, Istituto IRMeF, via Maes, 78-Roma 

maggio-novembre 2014 Corso semestrale in Psicodiagnostica Evolutiva, CEIPA, Via Bisagno, I5-Roma 
 

29-30 marzo 2014 Corso avanzato sul MMPI 2 RF, Istituto ltaliano Wartegg, Via Colossi, 53 Roma 
 

Dal 2009 al 2012 Dottorato di Ricerca in Psicologia Dinamica, Clinica e dello Sviluppo conseguito presso 
l’Università degli Studi di Roma "Sapienza". Titolo tesi di Dottorato "Juvenile Sexual Offenders: 
fattori di rischio e tratti psicopatici. Una ricerca Pilota", Tutor: Prof.ssa Marisa Malagoli Togliatti; 
Tutor esterno: Prof. Ugo Sabatello; Co-tutor: Prof. Pietro San Martini. Conseguito il 21/05/2013. 
 

Da 2010 a 2012 Corso biennale in Psicodiagnostica, CEIPA, Via Bisagno, 15 -Roma 
 

Da gennaio a marzo 2011 Seminario l'intervista Cognitiva. Corso Teorico-Pratico, CEIPA, Via Bisagno, 15- Roma 
 

Da marzo a giugno 2011 Corso di formazione Competenze per Formare. Finanziato dalla provincia di Roma- POR Lazio 
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COMPETENZE PERSONALI 
Autovalutazione  

 

 

 

 

 

2007-2013 
 

24 febbraio 2011 Seminario il budget e i costi del personale, Gestioni e Management (GE.MA), p.zza Albania, 10- 
Roma 
 

Da febbraio 2011 a marzo 2011 Corso sullo Stress lavoro correlato, Laboratorio delle Risorse onlus 
 

da novembre 2010 a dicembre 2011 Corso di inglese, New York School, Viale Trastevere, 108–Roma. Livello raggiunto: Intermediate 
 

luglio 2010 e luglio 2011 Training sul Co-Parenting con James McHale (professor and program Coordinator of Division of 
Psychology, Social Work and Philosophy and Director of Family Study Center at University of 
South Florida St. Petersburg) 
 

Da  novembre 2009 a giugno 2010 Executive Master in Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane, Gestioni e Management (GE.MA), 
P.zza Albania, 10 -Roma 
 

Dal 2006 al 2007 Differenza Donna- Corso per operatore nei centri anti-violenza e tirocinio pratico presso le strutture 
gestite dall’associazione  
. 

Dal 2004 al 2007 Laurea Specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica per l'Infanzia, l’Adolescenza e la Famiglia 
conseguita presso l'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" con votazione 110/110  e lode. 
Titolo Tesi Sperimentale: "Separazione Giudiziale e IPV (Intimate partner Violence) un contributo di 
ricerca attraverso analisi di CTU (Consulenze Tecniche di Ufficio)”, relatore Prof.ssa Marisa 
Malagoli Togliatti, co-relatore Prof.ssa Mimma Tafà. Conseguita il 26/03/2008. 
 

Dal 2003 al 2004 Qualifica Professionale in Esperto nella Comunicazione e Gestione delle Risorse Umane, 
Fondazione Italiana Gestalt, viale Trastevere, 108 -Roma 
 

Dal 2000 al 2004  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per la Valutazione e per la Consulenza 
Clinica conseguita presso l'Università degli Studi di Roma "La Sapienza" con votazione 110/110 e 
lode.  Titolo Tesi Sperimentale "Caratteristiche di Personalità e BMI come predittori di 
insoddisfazione corporea e di disordini alimentari", relatore Prof.ssa Caterina Lombardo. 
Conseguita il 21/12/2004. 
 

Dal 1995 al 2000 Diploma di Liceo Scientifico Statale, presso l’ Istituto J.F. Kennedy, Roma. 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

Competenze comunicative Ottime competenze comunicative ed esplicative acquisite durante la mia esperienza formativa e 
lavorativa in ambito libero-professionale. Ottima capacità di ascolto. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime competenze organizzative, gestionali, di problem solving e di decision making  acquisite ed 
affinate nel contesto lavorativo in ambito libero-professionale. 

Competenze professionali Psicoterapia, Psicodiagnostica, Consulenza  Psicogiuridica, elaborazione di progetti di ricerca ed 
intervento 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 
 

 Utente Intermedio Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Intermedio Utente Intermedio 

 
 

  

  

▪ Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio- pacchetto office (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione) 

▪  Ottima padronanza dei programmi per l’elaborazione  statistica (SPSS) 

Patente di guida B 

Progettazione e Presentazione 
di Poster e di contributi orali in 

simposi come co-autrice o 
autrice 

1. Tavola Rotonda “Responsabilità genitoriali”- Roma, 6 marzo 2019. Stefanile. S.  

2.  Convegno “Pianeta minori: presente e futuro nel sistema civile e penale”- 
Bologna, 11 aprile 2019- Titolo dell’intervento (contributo orale in convegno): 
“Psicopatia, antisocialità e condotte deviate” Stefanile S.  

3.  Convegno di presentazione progetto “Parla con Noi”- Roma 14 dicembre 2017. 

Titolo dell’intervento (contributo orale in convegno): “Il profilo psicologico 

dell’uomo violento e i protocolli di intervento”. Stefanile S. 

4. Seminario “Bigenitorialità. 10 anni di legge disattesa. Analisi giuridica e 
psicologica” Ferentino (FR), 24 novembre 2017. Titolo dell’intervento (contributo 
orale in simposio):  “L’utilizzo del LTP nel contesto giuridico”. Stefanile S. 

5. Seminario “Il bambino e la coppia” – Roma 28 marzo 2017- Dipartimento di 

Psicologia Dinamica e Clinica “Sapienza”, Università di Roma; Facoltà di 
Medicina e Psicologia “Sapienza”,  Università di Roma. Titolo dell’intervento 
(contributo orale in simposio):  Il    bambino    catturato    nel    conflitto    fra  

genitori: applicazione   del  Lausanne   Trilogue   Play   in   ambito  

psicogiuridico. Lubrano  Lavadera A., Criscuolo M., Mattei F., Savastano M, 

Stefanile S. 

6. Seminario  “L'integrazione tra approccio dinamico e sistemico-relazionale alla 

psicopatologia dell'età evolutiva: risultati della ricerca”- Padova 17 giugno 2016- 

Titolo dell’intervento (contributo orale in simposio):  Scuola Romana LTP: 

applicazioni in ambito clinico e psicogiuridico. Malagoli Togliatti M., Mazzoni S., 

Criscuolo M., Stefanile S. 

7. Seminario “Nuove forme e nuovi confini del disturbo psicopatologico in 
adolescenza. Implicazioni per la clinica, il trattamento e la riabilitazione”- 
Associazione di Promozione Sociale “Il Fiore del Deserto” e Istituto Metafora 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Relazionale (30 Ottobre 2015).  

Tavola rotonda. Intervento (contributo orale in simposio) sulla tematica dei JSO. 

Sabatello U., Stefanile. S. 

8. Convegno “il ciclo della violenza: l’intervento terapeutico”- Dipartimento di 

Pediatria e Neuropsichiatria Infantile “Sapienza” Università di Roma (17 maggio 
2014). Titolo dell’intervento (contributo orale in simposio):  Precursori  dello  

sviluppo  psicopatico:  un  caso  di studio.  Stefanile S., Maugeri G., Quaglia A.. 

9. XXVI CONGRESSO NAZIONALE SINPIA - Roma, 10-13 Settembre 2014. Titolo 

dell’intervento (sessione a poster/contributo orale): Validazione Italiana della 
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Hare Psychopathy Checklist: Youth Version (PCL-YV). Sabatello U., Stefanile 

S., Ilceto P. 

10. XV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica Dinamica di Napoli 

(AIP), 27-29 settembre 2013. Titolo dell’intervento (sessione a poster):   Juvenile 

Sexual Offenders e Tratti psicopatici. Sabatello U., Arbarello I., Stefanile S. 

11. XV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica Dinamica di Napoli 

(AIP), 27-29 settembre 2013. Titolo dell’intervento (contributo in simposio):  
Bigenitorialità e Tempi di Frequentazione dei Figli.  Maugeri G., Stefanile S. 

12. International Conference "Domestic Violence and Mental Health: Empowering 

Women And Professionals" Torino, 14-15 gennaio 2013 Titolo dell’intervento 
(sessione poster/contributo orale): Beating Is Not Manly, Dattilo T., Gambino C., 

Stefanile S. 

13. XIV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica Dinamica di Chieti 

(AIP)  20-23 settembre 2012. Titolo dell’intervento (sessione poster): Child 

Abuse: Physical Abuse, Stress and Parenting Alliance Gizzi N., Galante L.C., 

Lubrano Lavadera A., Maugeri G., Stefanile S. 

14. XIV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica Dinamica di Chieti 

(AIP)  20-23 settembre 2012. Titolo dell’intervento (sessione poster): SAVRY: 

Strumento per la valutazione del rischio di recidiva violenta nei giovani. Stefanile 

S., Arbarello I., Sabatello U. 

15. XIV Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica Dinamica di Chieti 

(AIP)  20-23 settembre 2012. Titolo dell’intervento (contributo in simposio): 
Minori autori di reato: fattori di rischio e tratti psicopatici. Sabatello U., Arbarello 

I., Stefanile S. 

16. 3 EFCAP Congress- Young Offenders and Victims- Forensic Psychiatry and 

psychology for children, adolescents and young adults. 7-9 marzo 2012. Titolo 

dell’intervento (sessione poster): Predictive Validity Of The Structured 

Assessment of Violence Risk in Youth (SAVRY). Stefanile S., Arbarello I., 

Malagoli Togliatti M. 

17. 3 EFCAP Congress- Young Offenders and Victims- Forensic Psychiatry and 

psychology for children, adolescents and young adults. 7-9 marzo 2012. Titolo 

dell’intervento (contributo in simposio): Juvenile Offenders: Risk Factors and 

Psychopatic Traits. Sabatello U., Arbarello I., Spissu M., Stefanile S., Malagoli 

Togliatti M. 

18. XIII Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Dinamica di Catania (AIP)- 

16-18 settembre 2011. Titolo dell’intervento (contributo in simposio): L’intervento 
psicologico clinico nelle adozioni. Galante L.C., Gizzi N., Valente B., Stefanile S. 

19. XIII Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica Dinamica di Catania (AIP)- 16-

18 settembre 2011. Titolo dell’intervento (sessione a poster): Juvenile Sexual 

Offenders: fattori di rischio e tratti psicopatici.  Stefanile S., Arbarello I., Spissu 

M., Sabatello U.  

20. X Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica Dinamica di Padova 

(AIP)- 12-14 settembre 2008. Titolo dell’intervento (sessione a poster): La 

violenza nei legami intimi (IPV): coppie violente in separazione e conseguenze 

sui figli. Vitiello S., Stefanile S. 

21. V Congresso Europeo AEPEA- Lugano, 14-16 giugno 2007. Titolo dell’intervento 
(sessione a poster): Consulenza tecnica d'ufficio e violenza assistita: una 
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Roma, 01/07/2020 
 

In fede 
 
 
 
 

prospettiva di ricerca. Micci A. L.,  Iesu L., Petrarca G., Stefanile S., Vitiello S., 

Malagoli Togliatti M- 

 
Pubblicazioni edite a 

stampa 

 

1) Camerini G.B., Di Cori R., Stefanile S., Sabatello U. (2018) “Sexual Abuse and 
Sexual Offenders in Adolescence”. In M. Pissacroia (Editor), Textbook of Mental and 
Behavioral Disorders in Adolescence, Piccin Nuova Libraria S.p.A. pp. 249-270 ISBN 

978-88-299-2829-3 

2) Sabatello U., Stefanile S. (2016), “Lo sviluppo antisociale: dal bambino al giovane 

adulto”. In C. Faliva, C. Pierolenzi (a cura di), Promuovere la salute nella realtà 
virtuale e territoriale, Atti del meeting SIPS 23 febbraio 2015 , Aonia Edizioni, pp. 26 -

41. ISBN 978-1-326-54012-8 

3) Sabatello U., Stefanile S. (2016), “Il bambino e l’adolescente violento”. In T. 
Giacolini, C. Leonardi (a cura di), Adolescenza e dipendenze, Giovanni Fioriti Editore,  

pp. 168- 210. ISBN 978-88-98991-39-6 

 

4) Abbate L., Arbarello I., Stefanile S. (2018), “Protocolli e strumenti di valutazione del 
rischio di recidiva: PCL:YV e SAVRY”. In G.Camerini, R.Di Cori, U. Sabatello, G. 
Sergio  (a cura di), Manuale psicoforense dell'età evolutiva. Milano: Giuffrè, pp. 397-
445. ISBN-10: 8814227470  

5) Sabatello U., Iliceto P., Stefanile S. (a cura di), SAVRY (Structured Assessment of 
Violence Risk in Youth)- Adattamento della versione italiana (2018), Hogrefe Editore. 

6) Sabatello U., D’Antuono L., Iliceto P., Stefanile S., Laghi F.-Factor structure and 
psychometric properties of the Italian version of the Hare psychopathy checklist-youth 
version (PCL:YV) in a sample of adolescents with criminal convictions  In: CURRENT 
PSYCHOLOGY. - ISSN 1046-1310. - (2020), pp. 1-14. 

  
  

Dati personali La  sottoscritta Simona Stefanile è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dal decreto legge 196/2003 art 7 e successive mod. “in materia di protezione dei dati personali”. 


