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INFORMAZIONI PERSONALI 
Chiara Durante 
 

 

   

  

  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

OCCUPAZIONE PER LA 
QUALE SI CONCORRE 

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 
 

OCCUPAZIONE 
DESIDERATA 

 
 
 

TITOLO DI STUDIO 
 
 
 

ΟBIETTIVO 
PROFESSIONALE 

Profilo n.3. incarico junior 
 
Tirocinio di specializzazione come consulente del Centro 
Counselling psicologico di Ateneo  
 
Svolgimento di attività clinica e di sensibilizzazione per il 
Counseling psicologico di Ateneo (junior) 
 
Laurea magistrale in Psicopatologia dinamica dello sviluppo (LM-
51) 
 
Sviluppare e affinare le competenze cliniche in percorsi terapeutici 
con giovani adulti, con ampliamento della propria formazione 
accademica 

 

2023- in corso 
 
 
 
 
 

2018- 2024 
 
 
 
 

2020-2021 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il Centro Counselling 
psicologico di Ateneo  
Università di Roma “La Sapienza” 

▪ Colloquio di accoglienza, consulenze psicologiche, riunioni di équipe 
 
Esperienza come tutor dell’apprendimento 
Sostegno nello studio per adolescenti e giovani adulti con difficoltà scolastiche, con lo scopo di 
individuare un metodo di studio personalizzato, efficace e creativo che ne aumenti l’autonomia e 
l’autoefficacia. 
Supporto nello studio a studenti universitari in materie di ambito psicologico e pedagogico. 
 
Tirocinio post-lauream presso la Scuola dell’Accademia di Psicoterapia 
Psicoanalitica (S.A.P.P.) 
Acquisizione di competenze diagnostiche e cliniche.  
Introduzione all'utilizzo di test valutativi quali: Rorschach, MMPI-2, Wartegg, Disegno della figura 
umana, Disegno della persona sotto la pioggia. 
 
 

 

2023- in corso 
 
 
 

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica   

Università di Roma “La Sapienza” 

▪ Specializzazione quadriennale per la formazione e l'abilitazione all'esercizio della psicoterapia e della 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 

 

 

 

 
 

2022 
 
 
 
 

2018-2020 
 
 
 
 
 
 
 

2014-2018 
 

psicologia clinica. Progressiva acquisizione e consolidamento di competenze valutative, 
diagnostiche e di intervento principalmente di matrice psicodinamica. 

 
Corso di formazione per la qualifica di "Tutor per i disturbi dell’apprendimento” 
Sapere Più 
Corso riconosciuto dal M.I.U.R.  ai sensi della Direttiva Ministeriale 170/2016 che certifica 250 ore di 
formazione. 
 
Laurea magistrale in Psicopatologia dinamica dello sviluppo (51-LM) 
Università di Roma “La Sapienza” 
Corso di specializzazione clinica sull’età evolutiva e adulta. 
Laurea con 110 e lode/110.  
Tesi: “Attraverso lo sguardo dell’altro: le relazioni nell’era digitale”, relatrice: prof.ssa Cerutti 
 
2019: corso “Analisi critica della letteratura scientifica nell'ambito della psicologia dinamico-clinica”, 
prof. Alessandro Gennaro, presso Università degli studi di Roma “La Sapienza”. 
 
Laurea triennale in Psicologia e Salute 
Università di Roma “La Sapienza” 
Laurea con 99/110. 
Tesi “La sindrome fetale alcolica”, relatrice prof.ssa Ventura 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B2 B1 B1 B1 
  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative acquisite grazie alla formazione universitaria e ai tirocini di 
formazione 

▪ Buona capacità di ascolto e osservazione clinica acquisita  grazie all’attività clinica e di supervisione 
durante il tirocinio post-lauream e di specializzazione 

▪ Buone capacità relazionali con adolescenti e giovani adulti, acquisite negli anni di lavoro come tutor 
dell’apprendimento  

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buone capacità organizzative acquisite attraverso la collaborazione alla revisione delle procedure di 
segreteria del Centro Counselling di Ateneo 

▪ Buona capacità di organizzazione del lavoro e rispetto delle scadenze, acquisite tramite la 
formazione universitaria e post-universitaria 

▪ Buona capacità nella gestione e nell’organizzazione del lavoro autonomo, acquisita attraverso 
l’esperienza di tutoring e insegnamento 

Competenze professionali ▪ Buona capacità di lavoro in équipe  

▪ Buona capacità di ascolto e osservazione, attitudine positiva 

▪ Counseling 

▪ Valutazione 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

ALLEGATI 
 

 

 
La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data e luogo 
Roma, 23/03/2025          f.to Dott.ssa Chiara Durante 

                                                                                                                                                   
 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente base Utente base 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione, comunicazioni digitali) 

Altre competenze ▪ Scrittura creativa 
▪ Danza classica e contemporanea 
▪ Teatro 

Patente di guida Patente B 

Pubblicazioni 
 
 

Presentazioni 
 
 
 
 
 

Certificazioni 

▪ Durante, C., Di Vincenzo, G., Minutoli, A., Nicolais, G., & Carola, V. (in press). The role of oxytocin as 
an indicator of outcome and therapeutic alliance: oxytocin and therapeutic alliance. Research in 
Psychotherapy: Psychopathology, Process and Outcome. (in press).  

▪ Naticchioni, G., Di Vincenzo, G., Durante, C., Minutoli, A., Morra, R.C., Gianni, R., Nicolais, & G., 
Carola, V. (dicembre, 2023). L'impatto della psicoterapia sui parametri endocrini e immunitari: una 
revisione narrativa. Poster presentato al Convegno “Tre anni di RID: cosa ci ha insegnato la ricerca 
in dialogo?”, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute dell’ Università degli studi di 
Roma “La Sapienza”, Roma. 
 

▪ Iscrizione all'Albo A dell'Ordine degli Psicologi del Lazio (n. 28276), 2023 

▪ Corso di formazione per la qualifica di "Tutor per i disturbi dell’apprendimento”, 2022 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


