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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Giorgia Secondi 

 
   

  

 
 

POSIZIONE RICOPERTA 
Psicologa presso Servizi di Counselling Psicologico dell’Università degli Studi di Roma “Sapienza” 
(Bando di selezione n. 24/2024 Prot. n. 2565 del 20.12.2024 – Profilo n.2:  svolgimento di attività 
clinica e di sensibilizzazione per il counseling psicologico di ateneo). 

 
 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
01/02/2025-ALLA DATA ATTUALE Psicologa presso il Progetto Building Awareness 

Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Progetto promosso da Associazione Nadir ETS avente l’obiettivo di formare operatori/operatrici e 
mediatori/mediatrici culturali che, a vario titolo, entrano in contatto con la popolazione immigrata, 
sviluppando strumenti efficaci di informazione e sensibilizzazione sul diritto alla salute, con particolare 
attenzione alle MST, a sostegno dell’empowerment delle persone immigrate. Valutazione di impatto 
delle precedenti edizioni. 
 
Attività o settore: interventi di prevenzione 

04/11/2024-ALLA DATA ATTUALE Psicologa - Coordinatrice territoriale presso il progetto “Compiti@casa” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Progetto Nazionale finanziato da Impresa Sociale Con I Bambini, Fondazione De Agostini, 
Fondazione Comunità Novarese, Fondazione Alberto e Franca Riva, Unicredit Foundation avente 
l’obiettivo di contrastare la povertà educativa e favorire il benessere scolastico di ragazzi e ragazze 
frequentanti la scuola secondaria di primo grado. 
 
Attività di coordinamento territoriale nel Lazio e monitoraggio delle attività dell’équipe, interventi di rete 
con le scuole coinvolte, gestione del servizio di segretariato socio-educativo, colloqui con famiglie, 
organizzazione e monitoraggio incontri di tutoraggio didattico, rapporti di rete con servizi sociosanitari 
e socioassistenziali presenti sul territorio. 
 
Attività o settore: interventi di promozione del benessere 

25/03/2024-ALLA DATA ATTUALE Psicologa presso il Progetto “Psicoterapia Sospesa 2.0” 
Associazione Limen – Centro Popolare di Psicologia Clinica, Roma (Italia)  
 
Interventi di sostegno psicologico e di psicoterapia rivolti a donne fuoriuscite da situazioni di 
violenza, lavoro di rete con centri antiviolenza, partecipazione a riunioni d’équipe e intervisioni 
cliniche. 
 
Attività o settore: attività clinica 
 

  
FEBBRAIO 2021–ALLA DATA 

ATTUALE 
 
 
 

 

Attività Clinica Privata  
Roma (Italia) 
 
Colloqui di consulenza e sostegno psicologico, interventi di psicoterapia individuale con giovani adulti 
e adulti 
 
Attività o settore:  attività clinica 
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14/03/2022-FEBBRAIO 2025 Psicologa – Coordinatrice dell’accoglienza e della segreteria organizzativa presso il progetto “Base 
Camp – Presidi educativi territoriali” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Progetto finanziato da “Fondazione con il Sud – Con I Bambini” e “Enel Cuore onlus” nell’ambito del 
fondo per il contrasto della povertà educativa minorile, avente l’obiettivo di accompagnare allo studio e 
coinvolgere in percorsi culturali ragazzi e ragazze tra i 12 e i 17 anni. 
 
Attività di accoglienza e analisi dei bisogni dei minori coinvolti nelle attività progettuali, colloqui con 
docenti e genitori, pianificazione e organizzazione delle attività progettuali, lavoro di rete con i servizi e 
con le scuole del III Municipio. 
 
Attività o settore: interventi di promozione del benessere 
 

  
20/05/2024-31/12/2024 Psicologa - Coordinatrice presso il “Centro di Aggregazione Giovanile – CAG Aldrovandi, 12” 

Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Pianificazione e organizzazione delle attività inerenti l’avvio del Centro di Aggregazione Giovanile sito 
in via Aldrovandi, 12 (II Municipio), destinato ad adolescenti e giovani adulti di età compresa tra i 14 e i 
25 anni. 
 
Attività o settore: interventi di promozione del benessere 
 

01/10/2023-GIUGNO 2024 Psicologa Coordinatrice presso il Progetto “Game Over” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Azione di Sistema realizzata dall’asp Asilo Savoia nell’ambito dell’accordo con la Regione Lazio. 
 
Attività di co-progettazione e sperimentazione di interventi innovativi afferenti la prevenzione e il 
contrasto delle patologie connesse al gioco d’azzardo presso gli Istituti Scolastici Superiori della 
Regione Lazio (Frosinone).  
 
Attività o settore: interventi di prevenzione 
 

01/04/2023-GIUGNO 2024 Psicologa presso il progetto “Gioco d’azzardo, gioco bugiardo” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Azione di sistema realizzata dall’ASP Asilo Savoia nell’ambito del piano biennale regionale della 
Regione Lazio sul gioco d’azzardo patologico approvato con D.G.R. n. 551 del 05/08/2021. 
 
Attività di unità di strada (informazione, sensibilizzazione e consulenza) e co-conduzione di gruppi di 
Auto Mutuo Aiuto rivolti a persone che sperimentano difficoltà legate al gioco d’azzardo e alle loro 
famiglie. 
 
Attività o settore: interventi di prevenzione, gestione di gruppi di Auto-mutuo-aiuto 
 

01/01/2024–31/12/2024 
 
 
 
 

Psicologa Tutor presso il Progetto “Terreferme” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Progetto nato da un’intesa tra CNCA e Unicef e attuato nell’ambito del programma di cooperazione 
ECARO del fondo Unicef, contribuendo all’attuazione della legge 47/2017 e delle Linee di indirizzo 
per l’affidamento familiare. 
 
Attività di informazione e sensibilizzazione sulla pratica dell’affido familiare, affiancamento degli enti 
locali nel sostegno ai percorsi di affido familiare di Minori Stranieri Non Accompagnati (MSNA) e 
supporto alla rete di famiglie affidatarie nel Lazio. 
 
Attività o settore: affido familiare 
 

01/01/2023–31/12/2023 
 
 
 
 

Psicologa Tutor di percorsi di affido familiare 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Attività di affiancamento degli enti locali nel sostegno ai percorsi di affido familiare di Minori Stranieri 
Non Accompagnati (MSNA) e supporto alla rete di famiglie affidatarie nel Lazio. 
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Attività o settore: affido familiare 
 

01/04/2023-30/09/2023 Psicologa presso il Progetto “Building Confidence” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Progetto promosso da “Nadir ETS”, finalizzato alla formazione di mediatori/mediatrici linguistico-
culturali e operatori/operatrici di prossimità su concetti di base sul diritto alla salute per le popolazioni 
vulnerabili.  
 
Attività o settore:  interventi di prevenzione 
 

01/06/2022-31/01/2023 Psicologa - Coordinatrice presso l’unità mobile “Nautilus” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Unità mobile di riduzione dei rischi in contesti di esplicito e diffuso consumo tra i giovani adulti, 
finanziata dalla ASL ROMA 4. 

Attività di coordinamento dell’équipe multidisciplinare impegnata in interventi di consulenza, di 
riduzione dei rischi e del danno derivanti dal consumo di sostanze psicotrope in luoghi aggregativi e di 
fruizione musicale. 

 

Attività o settore: interventi di riduzione dei rischi e del danno, prevenzione 

 
01/09/2021-31/12/2022 Psicologa Tutor presso il progetto “Ohana-Famiglia vuol dire che nessuno viene abbandonato” 

Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Progetto a valere sul Fondo Asilo, Migrazione e Integrazione 2014-2020 (FAMI) – Obiettivo Specifico 
1. Asilo – Obiettivo nazionale ON1 – lett. e) Potenziamento dei servizi d’accoglienza e assistenza 
specifica per MSNA – affido MSNA. 
 
Attività di costituzione e rafforzamento delle reti territoriali, informazione e sensibilizzazione sulla 
pratica dell’affido familiare rivolto ai minori stranieri non accompagnati, affiancamento dell’équipe 
multidisciplinare degli enti locali nella valutazione della selezione delle famiglie affidatarie e sostegno 
ai percorsi di affido, presa in carico di minori stranieri non accompagnati, in affiancamento ai servizi 
territoriali competenti. 
 
Attività o settore: affido familiare 
 

11/10/2021-30/09/2022 Psicologa presso il progetto “Game Over” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Azione di Sistema realizzata dall’asp Asilo Savoia nell’ambito dell’accordo con la Regione Lazio, per 
l’attuazione del piano biennale regionale sul gioco d’azzardo, approvato con DGR N.904 del 
19/12/2017. 
 
Attività di co-progettazione e sperimentazione di interventi innovativi afferenti la prevenzione e il 
contrasto delle patologie connesse al gioco d’azzardo presso gli Istituti Scolastici Superiori della 
Regione Lazio (Asl Roma 5 e Asl Latina). 
 
Attività o settore: interventi di prevenzione 
 

4/03/2019–31/07/2021 Psicologa presso il progetto “Patti d’Impatto” 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Progetto finanziato da “Con I Bambini”, volto alla promozione del benessere e alla crescita armonica 
di minori di età compresa tra i 5 e i 14 anni. 
 
Ideazione e implementazione di interventi in classe di educazione alle relazioni e all’affettività, 
orientamento scolastico, realizzazione di attività in orario extrascolastico volte al rafforzamento delle 
competenze dei minori, interventi con le famiglie e realizzazione di patti educativi territoriali.  
 
Attività o settore: interventi di promozione del benessere 
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Marzo 2017– Dicembre 2020 Tirocinio presso i Servizi Clinici per Giovani Adulti del Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica  
Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica – Università degli studi di Roma “La Sapienza” 
 
Colloqui di consulenza psicologica presso il Centro Counselling Psicologico Universitario della 
Sapienza, interventi di psicoterapia con supervisione rivolti a giovani adulti presso il Centro Clinico del 
Dipartimento, partecipazione a riunioni d'équipe e ad incontri di supervisione di casi clinici. 
 
Attività o settore: tirocinio Scuola di Specializzazione 

 
  

17/4/2014–30/09/2021 Operatrice sociale presso l'unità mobile “Nautilus” 
Da gennaio 2017 in qualità di psicologa 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Unità mobile di riduzione dei rischi in contesti di esplicito e diffuso consumo tra giovani adulti, 
finanziata dalla ASL ROMA 4. 

Attività di riduzione dei rischi e del danno derivanti dal consumo di sostanze psicotrope in luoghi 
aggregativi e di fruizione musicale, interventi di counselling, interventi di prevenzione. 

 

Attività o settore: interventi di riduzione dei rischi e del danno, prevenzione 

 
1/9/2013–31/12/2020 Operatrice sociale presso il centro di aggregazione giovanile "Tandereig" 

Da gennaio 2017 in qualità di psicologa 
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
 
Progetto Finanziato dal V Municipio del Comune di Roma con il Fondo Nazionale per l’Infanzia e 
l’Adolescenza. Legge 285/97, rivolto a ragazzi di età compresa tra gli 11 e i 18 anni e residenti nel V 
municipio di Roma Capitale. 

Accoglienza dell'utenza all'interno del centro, predisposizione di interventi aggregativo-socializzanti, 
attività di unità di strada presso luoghi naturali di ritrovo di gruppi informali di adolescenti, realizzazione 
di interventi all'interno delle scuole del territorio di competenza, interventi con le famiglie. 

 

Attività o settore: aggregazione giovanile 

 
15/03/2015-15/09/2015 Tirocinio professionalizzante per psicologo presso il Centro Counselling Universitario “La Sapienza” 

Università degli Studi di Roma "La Sapienza" – Facoltà di Medicina e Psicologia, Roma (Italia) 

Attività di accoglienza dell'utenza presso il Centro Counselling Universitario “La Sapienza”, gestione 
segreteria, affiancamento nella somministrazione di questionari e test, attività di inserimento dati, 
partecipazione a riunioni di équipe e a supervisioni di casi clinici, affiancamento in attività di ricerca. 

 

Attività o settore: tirocinio 

 
15/09/2014-14/03/2015 Tirocinio professionalizzante per psicologo presso la comunità per minori “Casa Felix”  

Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia)  
Ente convenzionato con l'Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - Facoltà di Medicina e 
Psicologia, Roma (Italia) 
 
Servizio residenziale destinato a minori stranieri non accompagnati, minori inviati dai Servizi Sociali del 
Comune di Roma o sottoposti a provvedimenti giudiziari. 

Osservazione del contesto e delle dinamiche gruppali, affiancamento dell'équipe nelle attività 
residenziali, negli interventi psicoeducativi e nelle diverse attività rivolte all'utenza. 

Partecipazione ad incontri di rete, a riunioni di équipe e a supervisioni. 

 

Attività o settore: tirocinio 

 
10/1/2013–31/8/2013 Operatrice sociale nel progetto "Dipende da te" 

Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 

Progetto finanziato dalla Regione Lazio. 
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Attività di unità di strada (comunicazione, informazione e sensibilizzazione) finalizzata al contrasto 
delle dipendenze da alcool, psicofarmaci e gioco d'azzardo in utenti di età compresa tra i 35 e i 65 
anni. 

 

Attività o settore: unità di strada 

 
21/12/2011–16/12/2012 Operatrice sociale presso il Centro Residenziale Specialistico per minori coinvolti nel circuito penale a 

rischio dipendenza "Macondo" 

Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 

Progetto finanziato dalla Regione Lazio con il Fondo Nazionale Lotta alla Droga (DPR 309/90) 

Attività di accoglienza residenziale di minori con problematiche di abuso di sostanze psicotrope e 
inseriti nel circuito penale, lavoro di rete con i servizi territoriali e con le famiglie dei minori accolti. 

 

Attività o settore: accoglienza residenziale 

 
3/1/2011–14/12/2011 Volontaria per il Servizio Civile Nazionale presso la comunità per minori “Casa Felix" 

Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 

Presidenza del Consiglio dei Ministri. Ufficio Nazionale per il Servizio Civile, Roma (Italia) 
 

Servizio residenziale destinato a minori stranieri non accompagnati, minori inviati dai Servizi Sociali 
del Comune di Roma o sottoposti a provvedimenti giudiziari. 

Affiancamento dell'équipe nella gestione pratica e organizzativa della comunità, nel sostegno allo 
studio e all'inserimento lavorativo, negli interventi educativi e nell'organizzazione di attività ludico-
ricreative rivolte all'utenza. 

 

Attività o settore: servizio civile 

 
15/10/2009–15/4/2010 

 
Tirocinio presso la comunità per minori “Casa Felix"  
Parsec Cooperativa Sociale, Roma (Italia) 
Ente convenzionato con l'Università degli Studi di Roma “La Sapienza” - Facoltà di Medicina e 
Psicologia 
 
Servizio residenziale destinato a minori stranieri non accompagnati, minori inviati dai Servizi Sociali 
del Comune di Roma o sottoposti a provvedimenti giudiziari. 

Osservazione del contesto e delle dinamiche gruppali, affiancamento dell'équipe nelle attività 
residenziali, negli interventi psicoeducativi e nelle diverse attività rivolte all'utenza. 

Partecipazione ad incontri di rete, a riunioni di équipe e a supervisioni. 

 

Attività o settore: tirocinio 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Dicembre 2016-18/01/2021 Specializzazione presso la “Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica” (SSPC)  

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma (Italia) 

Facoltà di Medicina e Psicologia – Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica 

Qualifica ottenuta in data 18/01/2021: titolo di Specialista in Psicologia Clinica che consente 
l'iscrizione all'elenco degli psicoterapeuti del proprio albo professionale. 

 
24/10/16 Iscrizione all'Albo A degli Psicologi  

Ordine degli Psicologi del Lazio 
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Sessione di Giugno 2016 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo  

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma (Italia) 

 
1/9/2011–15/07/2014 Laurea Magistrale in "Psicologia Dinamico-clinica dell'infanzia, dell'adolescenza e 

della famiglia” (classe LM-51) 

Università degli Studi di Roma "La Sapienza", Roma (Italia) 
Facoltà di Medicina e Psicologia 
 

110/110 e lode 

1/9/2007–23/3/2011 Laurea triennale in "Scienze e tecniche psicologiche della valutazione e della 
consulenza clinica” (classe L-34) 
Università degli Studi di Roma "La Sapienza", Roma (Italia) 
Facoltà di Medicina e Psicologia 

110/110 e lode 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 
 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 
COMPRENSIONE PARLATO 

PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B2 B1 B1 B2 

 Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze comunicative - buone capacità di lavorare in équipe, maturate attraverso le diverse esperienze lavorative; 

- buone capacità di comunicazione; 

- buone capacità di adattamento in ambienti multiculturali. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone capacità di organizzazione e di gestione di gruppi di lavoro, maturate nell’ambito di diverse 
esperienze in qualità di coordinatrice di progetti. 

Competenze professionali - attestato di partecipazione al corso di “BLSD esecutore” organizzato dal Centro di Formazione 
Areslife 2001 e svoltosi in data 03/07/2021. 

- attestato di partecipazione al corso “ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI DI TESTING E 
COUNSELLING COMMUNITY BASED PER HIV E ALTRE IST DURANTE LA PANDEMIA DA 
COVID-19” organizzato dall’Istituto Nazionale per le malattie infettive IRCCS “Lazzaro Spallanzani” e 
svoltosi dal 4/05/2021 al 18/05/2021. 

- attestato di partecipazione al corso di formazione generale obbligatorio “Il rischio nelle strutture 
sanitarie” svoltosi in data 29/05/2018 presso L'Università degli Studi di Roma “Unitelma Sapienza”. 

- attestato di partecipazione al corso di formazione per "Primo Soccorso e Gestione delle emergenze" 
svoltosi in data in data 14/03/2012 presso la "Cooperativa Sociale Parsec" (Roma). 

- attestato di partecipazione al corso di formazione per "Addetto alla lotta antincendio e gestione delle 
emergenze- Rischio Basso" svoltosi in data 02/02/2012 presso la "Cooperativa Sociale Parsec" 
(Roma). 

 
 
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Avanzato Intermedio Avanzato Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  



   Curriculum Vitae Giorgia Secondi  

Il presente curriculum vitae, è redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di 
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale è conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito 
l’incarico.  
 
 

  
 

Patente di guida B 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione 
“Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15.    
      
 
Roma, 24/03/2025 
                                                                                                                                                                                 F.to Dott.ssa Giorgia Secondi 

  


