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INFORMAZIONI PERSONALI Laura Angela Blima VAIRA 
 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

  
 

TITOLO DI STUDIO 
 

Specializzazione post laurea in criminologia 
Laurea quadriennale in Giurisprudenza  
 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Libera professionista 
Mediatrice penale e formatrice iscritta nell’elenco del Ministero della giustizia 
Committente principale: Cooperativa Dike-cooperativa per la mediazione dei 
conflitti 
 

       da gennaio ’23 – a oggi Magistrato onorario presso il Tribunale di Sorveglianza di Milano 
 
▪ Esperto del Tribunale di Sorveglianza di Milano per il triennio 2023/2025 
 

da febbraio ’20 – a marzo ‘20 Consulente tecnico d’Ufficio per la Procura di Busto Arsizio 
 
▪ Attività peritale  
 

da febbraio ’14 – a oggi Esperta in programmi di giustizia riparativa e mediazione penale 
 
Centro per la giustizia riparativa e la mediazione penale del Comune di Milano 
 
▪ Componente dell’equipe di mediatori nell’ambito dei progetti istituzionali del Centro. 
 

da ottobre ’03 – a oggi Mediatrice senior esperta in ambito penale minorile e adulti, in gestione attività di 
mediazione, di sensibilizzazione e di formazione alla mediazione 
 
Dike cooperativa per la mediazione dei conflitti onlus 
 
▪ Dall’ottobre 2014 al maggio 2022 sono stata Presidente di Dike 
 
▪ Attività di mediazione per la risoluzione pacifica dei conflitti, in particolare nell’ambito delle 
relazioni familiari, nel contesto sociale e scolastico e in quello penale-penitenziario.  
 
▪ Attività di promozione e gestione dei servizi di mediazione 
 
▪ Attività di formazione e supervisione in favore di equipe di Uffici/Centri di mediazione 
 

da maggio ’01 – a dicembre ‘22 Esperta in criminologia clinica ex art. 80 O.P.  
 
Istituti di pena del distretto della regione Lombardia (Casa Circondariale di Milano-San Vittore; Casa 
Circondariale di Voghera; Casa Circondariale di Lodi, II Casa di Reclusione Milano-Bollate) 
 
▪ Attività di osservazione e trattamento di condannati definitivi per reati comuni, sex offenders, 
AS1 e AS3 (circuiti criminalità organizzata), collaboratori di giustizia 
 
▪ Presidio “Nuovi Giunti” 
 
▪ Componente dell’equipe “Servizio D.A.R.S.” per la presa in carico del rischio suicidario 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

‘07 Corso di formazione “Come pensa la mafia: laboratorio per l’individuazione di prassi condivise per la 
gestione del repertorio del mafioso” sull’osservazione e trattamento di condannati per reati di stampo 
associativo   
 
Provveditorato Regionale per la Lombardia 
 

’06 – ‘07 Corso di formazione “Il conflitto separativo tra genitori: filosofia e tecniche di mediazione familiare” – 49 
ore 
 
Associazione “SpazioMeF – mediazione familiare e dintorni” e Provincia di Milano. 
 

‘04 Corso di formazione per Formatori in seno al Progetto “Il modello narrativistico nel trattamento dei 
condannati” – 56 ore 
 
Scuola di Formazione del Personale della Giustizia minorile di Castiglione delle Stiviere (Mn) 
 

’04 Progetto di formazione “Il modello narrativistico nel trattamento dei condannati” sul reinserimento 
sociale dei condannati e degli utenti dei servizi sociosanitari – 120 ore 
 
Provveditorato Regionale per la Lombardia e Dipartimento di Psicologia Generale dell’Università di 
Padova 
 

’02 – ‘03 Percorso formativo “Progetto Chirone” e “Dopo Chirone” sul reinserimento sociale dei condannati per 
reati a sfondo sessuale – 240 ore 
 
Provveditorato Regionale per la Lombardia e Dipartimento di Psicologia Generale dell’Università di 
Padova 
 

’99 – ‘00 Formazione alla mediazione e alla gestione dei conflitti secondo il modello formativo del C.M.F.M. 
(Centre de Mediation et de Formation a la Mediation) di Parigi – 240 ore 
 
Centro per la Mediazione dei Conflitti di Cinisello Balsamo (MI) 
 

’97 – ‘98 Corso superiore di Criminologia 
 
Centro Internazionale di Criminologia diretto dal prof. Gianvittorio Pisapia (ammessa da laureanda) 
 
Specializzazione post laurea in Criminologia 
 

Marzo ‘98 Laurea in Giurisprudenza – indirizzo forense (voto laurea 106/110)  
Università degli Studi di Milano 
 
Semestre di studio presso l’Universitè Libre de Bruxelles nell’ambito del progetto Erasmus con esami 
sostenuti sia presso la Facoltà di Diritto che presso la Scuola di Scienze Criminologiche dell’ateneo 
 
Tesi in Sociologia del Diritto dal titolo “Conflitto e mediazione penale. Osservazioni in margine 
all’esperienza belga”.  
 

Luglio ‘92 Diploma di maturità classica 
Liceo Classico G. Berchet 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

francese C1 C1 C1 C1 B2 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

inglese B2 B2 B1 B1 B1 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Ritengo di possedere buone competenze comunicative acquisite e maturate nel corso di 
numerose esperienze professionali e personali svolte anche all’estero. Sono predisposta per il lavoro 
di gruppo e in équipe essendo orientata alla mediazione tra posizioni divergenti e ad apprezzare la 
ricchezza derivante dall’eterogeneità dei punti di vista. Posseggo ottime capacità di adattamento ai più 
diversi contesti.  

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Ritengo di aver maturato un’ottima capacità di organizzare autonomamente il mio lavoro e, 
al contempo, di lavorare in rete grazie alle diverse esperienze di coordinamento e di gestione 
acquisite, in particolare, durante gli anni in cui ho presieduto il CdA della cooperative Dike.  

Competenze professionali ▪ Ottima competenza nell’analisi testuale. Buona competenza nella progettazione.   

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente base Utente intermedio Utente intermedio 
 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  
 Sostituire con il nome dei certificati TIC 

 ▪ Buona conoscenza dei sistemi operativi Microsoft Windows e del pacchetto Office. 

Altre competenze ▪ Ho buone competenze di scrittura sostenute da una forte passione per la lettura. 

Patente di guida B 

 
 

 
Conferenze 

 
 
 
 
 
 

                                      
 
 
 
 
 
                                     Seminari 

 

 
 
2021 Storie possibili. Fratture, percorsi e ripartenze. Convegno “Giustizia Riparativa in carcere tra 
responsabilità e riparazione”. Dialoghi sulla giustizia riparativa. Centro di Giustizia Riparativa della 
Regione Autonoma Trentino-Alto Adige/Südtirol 23 settembre 2021  
2017 Pratiche di Giustizia Riparativa in Area Penale Esterna. Strumenti, opportunità e rischi nel raccordo 
con gli operatori del trattamento.  Convegno “La cura educativa per l’Esecuzione Penale Esterna”. Tra 
analisi e messa a punto del setting pedagogico” 4 maggio 2017 
2011 L’ascolto nel contesto detentivo. Convegno “Modelli educativi europei a confronto: l’ascolto, la forza 
e la possibilità della persona”. Associazione “Vivere la cittadinanza”, Conegliano Veneto (TV) 
 
 
2022: Pratiche di giustizia riparativa a partecipazione allargata: Community Group Conferencing. 
Seminario “Tra esigenze di sicurezza e bisogni di connessione con la comunità:  il caso della giustizia 
riparativa”. Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Sapienza – Università degli Studi di 
Roma.   
2018: Lavoro di gruppo del panel tematico sulla Giustizia Riparativa – Seminario Nazionale EPALE “Oltre 
il carcere” – Università degli Studi di Bari  
2011 Mediazione penale: dialogo sulle prassi operative. Relazione nel Master “La mediazione come 
strumento operativo all’interno degli ambiti familiari, penali e civici”. Facoltà di Psicologia, Università degli 
Studi di Padova 
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Lezioni 
 
 
 
 

2003-2004 Il ruolo dell’esperto criminologo, corso di diritto penitenziario del prof. Gabrio Fori, Università 
Cattolica di Milano  
2002-2003 Gli atti autolesionistici in carcere in prospettiva sociologica, corso avanzato per laureandi in 
sociologia del diritto, Università degli Studi di Milano. 
 
2016-in corso “Giustizia riparativa e mediazione reo/vittima fra teoria e prassi, modulo nell'ambito dei 
corsi per la preparazione dei difensori d'ufficio, Consiglio dell’Ordine degli Avvocati della Lombardia e 
Fondazione Forense di Milano  
2022 Percorso formativo per il Centro per la mediazione sociale e dei conflitti del Comune di Padova”, 
Associazione Granello di Senape Padova ODV  
2019-2021 “La popolazione detenuta: fenomenologia dei comportamenti devianti” unità didattica 
nell'ambito del corso rivolto ad allievi agenti di polizia penitenziaria (177° e 178° corso). Scuola di 
Formazione e Aggiornamento dell’Amministrazione Penitenziaria di Verbania Pallanza.  
2018 “Apprendimento organizzativo ed empowerment”, unità didattica nell'ambito del corso rivolto ai 
viceispettori di polizia penitenziaria. Scuola di Formazione e Aggiornamento dell’Amministrazione 
Penitenziaria di Verbania Pallanza.  
2018 “Giustizia Riparativa e Mediazione Penale” ed “Elementi di Vittimologia”, moduli nell’ambito del 
Corso di Formazione per “Mediatori di Giustizia Riparativa Minorile”, Regione Sardegna. 
2017 “Orientamento” e “Socio-psicologia della devianza”, moduli rivolti ad allievi agenti di polizia
penitenziaria (171° corso), Istituto di Istruzione dell'Amministrazione Penitenziaria di Parma 
2017 Mediazione penale e giustizia riparativa nel sistema penale nazionale e internazionale”, modulo 
nell’ambito del Master Universitario di I Livello in “Mediazione Penale e Culturale”, Cisme e Università per 
Stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria. 
2015-2016 “La nuova organizzazione dell’Esecuzione Penale Esterna con particolare riferimento ai recenti 
aggiornamenti normativi”, modulo su giustizia riparativa e vittimologia nell'ambito del “Corso di 
aggiornamento per dirigenti e funzionari del Servizio Sociale, Direzione Generale della Formazione del 
DAP”. 
2015-2016 Percorso formativo per il Centro Regionale per la Mediazione dei Conflitti delle Marche”, Scuola 
regionale di Formazione della Pubblica Amministrazione in Ancona. 
2014-2015 La gestione del disagio psichico” e “Psicologa del lavoro”, moduli rivolti ad allevi agenti di Polizia 
Penitenziaria (168° e 169° corso), Scuola di Formazione e Aggiornamento dell'Amministrazione 
Penitenziaria di Verbania Pallanza  
2014-2015 Percorso Formativo per l’Ufficio Mediazione Penale Minorile” di Salerno, Centro per la
Giustizia Minorile per la Campania  
2014 La giustizia riparativa e la mediazione penale minorile, modulo nell'ambito del Corso di
perfezionamento ed aggiornamento in diritto penale minore, Scuola Forense Nissena G. Alessi di 
Caltanissetta. 
2013 Aggiornamento delle competenze in tema di organizzazione e gestione di servizi per il carcere”, 
modulo rivolto alle figure responsabili dei tre Centri per l'impiego della Provincia di Pavia, Provincia di 
Pavia. 
2010 Tecniche alternative di risoluzione delle controversie e strumenti di giustizia riparativa”, modulo sulla
mediazione familiare nell'ambito del corso di perfezionamento, Dipartimento di Studi giuridici 
dell'Università di Pavia. 
2008 Relazionarsi e comunicare, progetto di formazione presso la II CR di Milano Bollate, Galdus Società 
Cooperativa e Provveditorato Regionale per la Lombardia. 
2007-2008 Essere Agenti, progetto di formazione presso la II CR. di Milano Bollate, Galdus Società 
Cooperativa e Provveditorato Regionale per la Lombardia. 
2005 Funzione di ascolto e gestione dei confitti, modulo nell'ambito del progetto “inHome —
Sperimentazione di interventi di sistema nell'area della formazione integrata dagli operatori di polizia 
penitenziaria della Lombarda”, C.C. di Varese  
2004-2005 Operatore per la Mediazione Sociale e Penale, modulo professionalizzante nell’ambito del corso 
di laurea in “Operatore per la Pace”, Facoltà di Scienze della Formazione, Università degli Studi di Firenze.
2002-2003 Aspetti operativi connessi alla riabilitazione dei tossicodipendenti entrati nel circuito penale, 
modulo nell’ambito del corso di formazione per operatori delle dipendenze, Università degli Studi di Trento 
- Dipartimento di sociologia e ricerca sociale 
2001-2005 Tutor e traduttrice consecutiva dal francese del modulo sulla mediazione dei conflitti, Laurea 
specialistica in Programmazione e Gestione delle Politiche Sociali, Facoltà di Sociologia, Università degli 
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La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data  05.12.2025         f.to Laura Angela Blima Vaira 
 
 

Studi di Milano Bicocca.  
 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


