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INFORMAZIONI PERSONALI Elena Trombini 

 
 

 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE / 
ISTITUZIONALE 

 
 

 

 
2022 ad oggi 

 

 
2021 ad oggi 

 

 
2015-2021 

 

 
2020 

 

 
Dal 2018 ad oggi 

 
 

 
2015 

 

 
2012-2015 

 

 
Dal 2014 ad oggi 

 
 

 
Dal 2007 ad oggi 

Responsabile dello Sportello Psicologico per Studenti del Collegio Superiore 
dell’Università di Bologna 

Responsabile del Servizio psicologico “Avrò cura di te” per gli appartenenti alla 
Comunità dell’Università di Bologna – Ateneo di Bologna/Dipartimento di Psicologia 

 
Prorettrice per gli Studenti 
Alma Mater Studiorum - Università degli Studi di Bologna 

Membro del Collegio di Dottorato in Psychology 

Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Bologna 

Docente e Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Psicologia 
Clinica 

Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna 

Responsabile dell’Unità Organizzativa di Sede (UOS) di Bologna 

Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Bologna 

Vice-Direttore del Dipartimento di Psicologia 

Alma Mater Studiorum - Università degli Studi di Bologna 

Responsabile del Laboratorio Dina Vallino” per la ricerca in psicologia e 
psicoterapia con bambini e genitori 

Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Bologna 

Responsabile del Servizio di Consultazione per Bambini e Genitori 

Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Bologna 
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Dal 2003 ad oggi 

 
 

 
Dal 2001 ad oggi 

 
 
 
 
 

 
Dal 1999 al 2011 

 
 

 
Dal 1995 al 1996 

 

 
Dal 1994 al 1995 

 
 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE di RICERCA 

Docente del corso in “Psicodiagnostica” presso la Scuola di 
Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile 
Facoltà di medicina e Chirurgia, Università di Bologna 

 
Docente di “Teorie e Tecniche di Psicologia Clinica”, “Tecniche di 
Valutazione Testista in Psicologia Clinica”, “Psicopatologia del Ciclo 
di Vita”, “Psicologia Clinica”, Psicopatologia dello Sviluppo” 
Presso i CdS di Psicologia, di Medicina, Professioni sanitarie, Educatori di Nido, Pedagogia 
dell’Università di Bologna 

Docente e Membro del Consiglio della Scuola di Specializzazione in Psicologia 
Clinica 

Facoltà di Medicina, Università di Bologna 

Professore a Contratto di tecniche di “Psicopatologia dello Sviluppo” 

CDL in Psicologia, Facoltà di Magistero, Università di Urbino 

Professore a Contratto di tecniche di “Osservazione del Comportamento Infantile” 

CDL in Psicologia, Facoltà di Magistero, Università di Urbino 

 
 

 

Dal 1984 ad oggi Attività di ricerca e coordinamento di attività di ricerca. 
Nell’ambito delle seguenti linee di ricerca: 

 Psicologia clinica dell’età evolutiva: nascita pretermine, oncologia 
pediatrica, disturbi dell’alimentazione (anoressia, selettività alimentare ed 
obesità) ed evacuatorio (stipsi, encopresi, enuresi) in età prescolare e 
scolare. 

 Psicologia clinica dell’adulto: obesità, intelligenza emotiva e disagio 
psicologico, funzione genitoriale, tecniche di valutazione e supporto 
psicologico, in contesti psicoterapici, educativi, ospedalieri. 

 Messa a punto, per i contesti psicoterapeutici, ospedalieri e scolastici, di 
specifiche tecniche diagnostico-terapeutiche e di sostegno psicologico 
per bambini (“Giocoterapia focale” e “Storie disegnate”), genitori e adulti. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
2016 Professore Ordinario di Psicologia Dinamica presso il Dipartimento di Psicologia, 

Università di Bologna 
 Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna 
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2012 
 
 

 
2005 

 
1996 

 

 
1995 
1993 

 
1993 

 

 
1988 

 
1985 

 

 
1981 

Abilitazione Scientifica Nazionale Professore universitario di Prima Fascia nel settore 
concorsuale 11/E4- Psicologia Clinica e Dinamica 
Dipartimento di Psicologia, Università di Bologna 

Professore Associato di Psicologia Clinica 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Bologna 

Ricercatore di Psicologia Clinica (settore disciplinare M-PSI/08), 
Facoltà di Psicologia, Università di Bologna 

Iscrizione alla lista degli Psicoterapeuti della Regione Emilia-Romagna 
Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna 

Dottore di Ricerca in Psicologia (indirizzo clinico) 
Facoltà di Psicologia, Università di Bologna 

Diploma di Specializzazione in Psicologia (70/70 e lode) 
Facoltà di Psicologia, Università di Bologna 

Laurea in Facoltà di Lettere e Filosofia, (CdS Dams – Arte)(110/110 e lode) 
Facoltà di Lettere e Filosofia, CdL DAMS, Università di Bologna 

Diploma di Maturità Classica 
Liceo Classico Galvani, Bologna 

 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI  

[ 

Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Francese B2 B2 B2 B2 B2 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Coordinamento e partecipazione a 

progetti di ricerca 

 
2022 

 
2000 ad oggi 

 
2000-2014 

 

 
2013 

 
2012 

 
 

 
Membro PRIN PNRR “Focus on parents: antecedents, trajectories and role differences in parental burnout” 

 
Coordinatrice dell’attività di ricerca di valutazione psicodinamica e intervento psicologico/psicoterapeutico con 
bambini e genitori, Dipartimento di Psicologia, università di Bologna 

 
Coordinatrice dell’attività di ricerca, di supporto psicologico e di follow-up clinico-psicologico svolto presso l’Istituto 
clinico di Pediatria Preventiva e Neonatologia (Policlinico S.Orsola-Malpighi, Università di Bologna), finanziata 
dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Bologna per gli anni 2004, 2007, 2008, 2009 
Membro del Progetto di Ricerca (Responsabile Prof G. Marchesini) “ Eating Desorders and Emotional Intelligence 
Trait in Obesity” approvato dal Comitato Etico dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna 
Responsabile (unitamente al Prof. G. Faldella) del Progetto di Ricerca “Intervento psicologico centrato 
sull’allattamento al seno come supporto allo stato emotivo materno e alla produzione di latte in seguito a parto 
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2007 
 

 
2006 

 
1999 

 

 
Membro in Commissioni giudicatrici 

Nazionali 

 
2015 

 
2015 

 
2012 

 
2012 

 
2007 

 
2003 

 
 

 
Organizzazione di Congressi Scientifici 

 

 
2012 

2008-2013 
2006 

 
2002 
2000 

 
1998 

1993 - 1994 
 

 
Corsi e Giornate di Formazione 

 
Dal 2015 al 2019 

 

 
Dal 2013 ad oggi 

2014 
dal 2010 ad oggi 

 
2007 

 
2005 

 
2003-2004 

 
2003 

 
 

 
Attività di referaggio per riveste 

internazionali e case editrici 

estremamente prematuro” approvato dal Comitato Etico dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna 
Responsabile (unitamente al Prof. E. Franzoni) del Progetto di Ricerca “I disturbi del comportamento alimentare in 
età scolare e prescolare”, approvato dal Provveditorato di Bologna per i Distretti scolastici di Bologna e Provincia per 
il biennio 2007-09. 
Membro del Progetto Strategico “Precoci abilità comunicativo-linguistiche e cognitive: rischi associati alla nascita 
pretermine” (coordinatore Prof ssa A. Sansavini) Ateneo di Bologna 2006, finanziato per il biennio 2007-09. 
Membro PRIN “Studio della relazione tra manifestazioni del disagio psicologico nel bambino e nell’adulto ed 
esperienze di attaccamento 

 
 
 
 
 

Membro della Commissione giudicatrice Dottorato di ricerca “Scienze Psicologiche e Pedagogiche”, XXVII ciclo, 
Università degli studi di Napoli “Federico II” 
Membro della Commissione giudicatrice Dottorato di ricerca “Scienze Psicologiche”, XXVII ciclo, Università degli 
studi di Bologna 
Membro della Commissione giudicatrice Dottorato di ricerca “Scienze Psicologiche”, XXVIII ciclo, Università degli 
studi di Bologna 
Membro della Commissione giudicatrice Dottorato di ricerca “Psicologia Dinamica, Clinica e 
dello Sviluppo”, XXIV ciclo, Università La Sapienza, Roma 
Membro della Commissione giudicatrice Dottorato di ricerca “Psicologia Clinica e delle Relazioni Interpersonali”, 
XVIII ciclo, Università di Torino (Dicembre 2007) 
Membro della Commissione giudicatrice nel concorso di un posto da Ricercatore 
(settore disciplinare M-PSI/08, Facoltà di Psicologia, Università di Padova). 

 
 
 
 

 
Organizzatrice del Convegno “La consultazione psicologica in età evolutiva: bambini e genitori “in gioco” (Bologna, 
24 novembre). 
Membro del Comitato Scientifico Annuale 
Membro del Comitato Scientifico e Organizzativo del del III Congresso Nazionale di Clinica Psicologica 
“L’esperienza del dolore nella pratica sanitaria: tra psiche e corpo” (Bologna 3 - 4 novembre, 2006) 
Membro della Segreteria Scientifica del IV Congresso Nazionale AIP Sezione Clinica e Dinamica (Bellaria-Rimini) 
Organizzatrice del Convegno “La nascita pretermine: il neonato, i genitori, l’ospedale, il follow-up” (Bologna, 18 
novembre), assieme alla Prof. F. Monti. 
Membro della Segreteria Scientifica del II Congresso Nazionale di Clinica Psicologica e del VII Congresso 
Nazionale di Psicometria (Bologna). 
Membro della Segreteria Scientifica del V e VI Congresso Nazionale di Psicometria (Bologna 

 
 
 
 

Docente del corso di formazione per psicologi “I test proiettivi in età evolutiva” Ordine degli Psicologi ER (Emilia- 
Romagna) 

 
Docente presso il Corso di Perfezionamento in Psicologia Clinica Perinatale, Università di Brescia 
Relatore nel Seminario su Clinica e Ricerca “L’intervento clinico nei disturbi alimentari nell’età evolutiva”, 
Università La Sapienza 
Docente nel Corso di Formazione organizzato da organizzato da AINPe (Associazione Italiana di Neuropsicologia 
per insegnanti, accreditato dal Provveditorato agli Studi di Bologna 
Docente del Corso “Il bambino ospedalizzato” all’interno del Progetto “Un giorno senza camice”, organizzato dall 
Presidenza della Facoltà di Medicina e Chirurgia e un gruppo di studenti della stessa Facoltà 
Relatore e coordinatore dell’attività seminariale “La tecnica delle Storie Disegnate in età evolutiva” presso il Corso 
Laurea in Psicologia, Facoltà di Scienze della Formazione (Università di Palermo) 
Docente presso il Corso di Aggiornamento per docenti delle scuole e operatori dei Servizi 
(Comune di Pianoro,Bologna) sui temi “Introduzione sul disagio infantile”e “Segnali di disagio nei disegni dei 
bambini”. 
Relatore della giornata formativa su “Il disagio psicologico in età evolutiva: la protesta psicosomatica in campo 
alimentare ed evacuatorio” (Mestre, 22 novembre), Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia 
interattivo-cognitiva (Università di Padov 

 
 
 
 

 Acta Paediatrica 
 International Journal of Obesity 
 Eating and Weight Disorders (EAWD) 
 Clinical Pshychology and Psychotherapy 
 Journal of Clinical & Developmental Psychology: member of Editorial Board 
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Appartenenza a gruppi / associazioni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI 
2014-2023 

 Case Reports in Clinical Medicine (CRCM): member of Editorial Board 
 Espress Edizioni (Torino): Membro del Comitato Scientifico dell’ area Psicologia 

 
 
 

 Associazione Italiana di Psicologia (AIP) 
 Society for Psychotherapy Research (SPR) – Italy Area Group 
 Società Italiana Ricerca Clinica Intervento Perinatale (SIRCIP): socio fondatore 
 Associazione Dina Vallino: socio fondatore 

 
 

 

Giancarlo Trombini, Elena Trombini, Gerhard Stemberger, Die Technik des Geschichten-Zeichnens. Zur Methode 
und zur abschließenden therapeutischen Wende, «PHÄNOMENAL», 2023, 1, pp. 12 - 23 [articolo] 

 
Sabina La Grutta, Marco Andrea Piombo, Martina Riolo, Vittoria Spicuzza, Umberto Maria Cianciolo, Federica 
Andrei, Elena Trombini, Maria Stella Epifanio, Drawing techniques as tools for the evaluation of scholastic integration 
and emotional components in primary and secondary school : a cross-sectional study, «FRONTIERS IN 
PSYCHOLOGY», 2023, 11, pp. 1 - 11 [articolo]Open Access 

 
Andrei F., Trombini E., Piombo M.A., La Grutta S., Mancini G., Emotional competence in pre-school children: 
preliminary evidence of a psycho-educational intervention., in: 18th World Congress for the World Association for 
Infant Mental Health Book of Abstracts (part 2) Monday 17th July 2023, pp. 397 - 397 (atti di: 18th World Congress 
for the World Association for Infant Mental Health (WAIMH 2023), Dublin, Ireland, 15th-19th July 2023) [atti di 
convegno-abstract] 

 
Luca Cerniglia, Federica Andrei, Elena Trombini, Silvia Cimino, Feeding interaction and psychopathological risk: a 
mother-child study, in: 18th World Congress for the World Association for Infant Mental Health Book of Abstracts 
(part 3), 2023, pp. 268 - 268 (atti di: 18th World Congress for the World Association for Infant Mental Health, Dublin, 
Ireland, 15th-19th July 2023) [atti di convegno-abstract] 

 
Maria Stella Epifanio, Sabina La Grutta, Marco Andrea Piombo , Martina Riolo, Vittoria Spicuzza, Marianna Franco, 
Giacomo Mancini, Leonardo De Pascalis, Elena Trombini, Federica Andrei, Hopelessness and Burnout in Italian 
healthcare workers during COVID-19 pandemic: the mediating role of trait Emotional Intelligence, «FRONTIERS IN 
PSYCHOLOGY», 2023, 14, Article number: 1146408, pp. 1 - 32 [articolo]Open Access 

 
Federica Andrei, Ilaria Chirico, Paola Salvatori, Irene Malaguti, Elena Trombini, Parental personality traits and 
changes in parenting stress after a parent- child psychodynamic intervention, in: 18th World Congress for the World 
Association for Infant Mental Health Book of Abstracts (part 2), 2023, pp. 398 - 398 (atti di: 18th World Congress for 
the World Association for Infant Mental Health, Dublin, Ireland, 15th-19th July 2023) [atti di convegno-abstract] 

 
Erica Neri; Federica Genova; Elena Trombini; Alessandra Provera; Augusto Biasini; Francesca Agostini, Preterm 
infant negative affectivity: the relation with severity of prematurity, parental depression and dyadic adjustment, 
«INFANT MENTAL HEALTH JOURNAL», 2023, 44, pp. 352 - 352 [abstract] 

 
Ambrosini Federica, Özal Zeynep, Girotto Marta, Trombini Elena, Biolcati Roberta, Mancini Giacomo, Profiles of 
Italian preschool educators: younger teachers are at higher risk of psychological discomfort and burnout, in: 
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, Messina, 2023, 11, pp. 388 - 388 (atti di: XXIII National Congress 
Italian Psychological Association Clinical and Dyamic Section, Florence, 15th – 17th September 2023) [atti di 
convegno-abstract] 

 
Cimino S.; Tambelli R.; Genova F.; Agostini F.; Trombini E.; Cerniglia L., Psychopathological risk stability and change 
in a sample of mothers and preschool children before, during and after the peak of COVID-19 pandemic, «STRESS 
AND HEALTH», 2023, 1, pp. 1 - 10 [articolo] 

 
Sabina La Grutta, Marco Andrea Piombo, Vittoria Spicuzza, Martina Riolo, Irene Fanara, Elena Trombini, Federica 
Andrei, Maria Stella Epifanio, The relationship between knowing sign language and quality of life among Italian 
people who are deaf : a cross-sectional study, «HEALTHCARE», 2023, 11, Article number: 1021, pp. 1 - 11 
[articolo]Open Access 

 
Sabina La Grutta, Maria Stella Epifanio,Marianna Bellafiore,Vittoria Spicuzza, Gaia Teresi, Marco Andrea Piombo, 
Federica Andrei, Elena Trombini, The relationship between sports practice and risk of eating disorders among young 
Italian adults: a cross-sectional study, in: Mediterranean Journal of Clinical Psychology, «MEDITERRANEAN 
JOURNAL OF CLINICAL PSYCHOLOGY», 2023, pp. 466 - 467 (atti di: XXIII Congresso Nazionale AIP sezione 
Clinica e Dinamica, Firenze, Settembre 2023) [atti di convegno-abstract] 
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Agostini, Francesca; Neri, Erica; Genova, Federica; Trombini, Elena; Provera, Alessandra; Biasini, Augusto; Stella, 
Marcello, Depressive Symptoms in Fathers during the First Postpartum Year: The Influence of Severity of Preterm 
Birth, Parenting Stress and Partners' Depression, «INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL 
RESEARCH AND PUBLIC HEALTH», 2022, 19, Article number: 9478, pp. 1 - 16 [articolo]Open Access 

 
Marco Andrea Piombo;Federica Andrei, Giacomo Mancini, Francesca Agostini, Martina Riolo, Umberto Maria 
Cianciolo, Maria Stella Epifanio, Elena Trombini, Sabina La Grutta, DIFFERENCES BETWEEN CHILDREN'S 
SELF-PERCEIVED AND TEACHER RATINGS IN TRAIT EMOTIONAL INTELLIGENCE AND ANXIETY: IS 
THERE A RELATIONSHIP WITH SCHOLASTIC RESULTS IN PRIMARY SCHOOL CHILDREN?, in: Atti di 
convegno ICEI VIII, 2022(atti di: VIII International Congress on Emotional Intelligence ICEI VIII, Palermo, Sicily, 31 
August- 2 September 2022) [atti di convegno-poster] 

 
Mancini G, Biolcati R, Dana J, Trombini E, Andrei F (2022), Editorial: Emotional intelligence: Current research and 
future perspectives on mental health and individual differences» Frontiers in Psychology. 

Marco Andrea Piombo; Federica Andrei; Martina Riolo; Vittoria Spicuzza; Giacomo Mancini; Francesca Agostini; 
Maria Stella Epifanio; Sabina La Grutta; Elena Trombini;, EXPLORING THE RELATIONSHIP BETWEEN TRAIT 
EMOTIONAL INTELLIGENCE, ANXIETY AND DEPRESSION ON SCHOLASTIC COMPETENCE IN PRIMARY 
SCHOOL CHILDREN, in: Atti di convegno ICEI VIII, 2022(atti di: VIII International Congress on Emotional 
Intelligence ICEI VIII, Palermo, Italy, 31 August- 2 September 2022) [atti di convegno-poster] 

 
Marco Andrea Piombo, Federica Andrei, Martina Riolo, Vittoria Spicuzza, Erica Neri, Giacomo Mancini, Francesca 
Agostini, Sabina La Grutta, Elena Trombini, Maria Stella Epifanio, Hopelessness and Burnout in Italian healthcare 
workers during pandemic: the mediation role by Trait emotional intelligence, in: Atti di convegno ICEI VIII, 2022, pp. 
43 - 44 (atti di: VIII International Congress on Emotional Intelligence ICEI VIII, Palermo, Italy, 31 August- 2 
September 2022) [Contributo in Atti di convegno] 

 
Erica Neri, Francesca Agostini, Elena Trombini, Promozione della salute nella prima infanzia, in: Psicologia e Salute. 
Teorie e ambiti di intervento, Roma, Carocci, 2022, pp. 349 - 364 (STUDI SUPERIORI) [capitolo di libro] 

 
Federica Andrei, Giacomo Mancini, Francesca Agostini, Maria Stella Epifanio, Marco Andrea Piombo, Martina Riolo, 
Vittoria Spicuzza, Erica Neri, Rosa Lo Baido, Sabina La Grutta, Elena Trombini, Quality of Life and Job Loss during 
the COVID-19 Pandemic : Mediation by Hopelessness and Moderation by Trait Emotional Intelligence, 
«INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH», 2022, 19, pp. 1 - 12 
[articolo]Open Access 

 
Genova F.; Neri E.; Trombini E.; Stella M.; Agostini F., Severity of preterm birth and perinatal depressive symptoms in 
mothers and fathers: Trajectories over the first postpartum year, «JOURNAL OF AFFECTIVE DISORDERS», 2022, 
298, pp. 182 - 189 [articolo] 

 
Leonardo De Pascalis, Rabih Chattat, Federica Andrei, Elena Trombini, The subjective and relational dimension of 
Good Living, in: Buon vivere (good living) as relationship economy, Bologna, Società Editrice il Mulino spa, 2022, pp. 
27 - 48 [capitolo di libro] 

 
Marco Andrea Piombo; Sabina La Grutta; Giacomo Mancini; Maria Stella Epifanio; Martina Riolo; Elena Trombini; 
Federica Andrei, THE USE OF PROJECTIVE GRAPHIC TECHNIQUES IN SCHOLASTIC CONTEXT FOR THE 
EVALUATION OF SCHOLASTIC INTEGRATION AND EMOTIONAL COMPONENTS OF GROUP- CLASS, in: Atti 
di convegno AIP 2022, 2022(atti di: XXX National Congress Italian Psychological Association, 2022, Padua, Italy, 
26/09/2022- 30/09/2022) [atti di convegno-poster] 

 
Mancini, G; Righi, N; Trombini, E; Biolcati, R, Trait emotional intelligence and burnout in primary school teachers : a 
systematic review = Intelligenza emotiva di tratto e burnout professionale negli insegnanti di scuola primaria : una 
rassegna sistematica della letteratura, «RICERCHE DI PSICOLOGIA», 2022, 45, pp. 1 - 22 [articolo]Open Access 

 
Guarini Annalisa, Trombini Elena, Sansavini Alessandra, Bambini invisibili ai tempi del Covid-19? La loro voce 
attraverso i racconti dei genitori., in: Bambini invisibili. Il lockdown dell'infanzia., Parma, Edizioni Junior, 2021, pp. 75 - 
82 [capitolo di libro] 

 
Sansavini A., Trombini E., Baratella G., Fabbri L., Fusaro L., Menabò Laura, Nicoletti S. M. E., Zuccarini M., Guarini 
A., Bambini 0-6 anni ai tempi del COVID-19 raccontati da genitori, educatori e insegnanti, in: Bambini, adolescenti e 
Covid-19, Trento, Erickson, 2021, pp. 85 - 103 [capitolo di libro] 

 
Guarini Annalisa, Trombini Elena, Sansavini Alessandra, Bambini invisibili ai tempi del Covid-19? La loro voce 
attraverso i racconti dei genitori., in: Bambini invisibili. Il lockdown dell'infanzia., Parma, Edizioni Junior, 2021, pp. 75 - 
82 [capitolo di libro] 

 
Trombini, E.; Trombini, G., Food refusal in preschool-age children, in: Mindfulness and Eating Disorders across the 
Lifespan Assessment and Intervention through the Emotion Regulation Paradigm, Abingdon, Routledge, 2021, pp. 
52 - 71 [capitolo di libro] 
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Paterlini M.; Andrei F.; Neri E.; Trombini E.; Santi S.; Villani M.T.; Aguzzoli L.; Agostini F., Maternal and Paternal 
Representations in Assisted Reproductive Technology and Spontaneous Conceiving Parents: A Longitudinal Study, 
«FRONTIERS IN PSYCHOLOGY», 2021, 12, Article number: 635630, pp. 1 - 13 [articolo]Open Access 

 
Erica Neri, Leonardo De Pascalis, Francesca Agostini, Federica Genova, Augusto Biasini, Marcello Stella, Elena 
Trombini, Parental book-reading to preterm born infants in NICU: the effects on language development in the first 2 
years, «INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH», 2021, 2021, 
pp. 1 - 15 [articolo] 

 
Trombini, Giancarlo; Trombini, Elena; Stemberger, Gerhard, Reconciliation of Time Perspectives as a Criterion for 
Therapy Completion, «GESTALT THEORY», 2021, 43, pp. 101 - 120 [articolo]Open Access 

 
Andrei F.; Salvatori P.; Cipriani L.; Damiano G.; Dirodi M.; Trombini E.; Rossi N.; Porcu E., Self-efficacy, coping 
strategies and quality of life in women and men requiring assisted reproductive technology treatments for anatomical 
or non-anatomical infertility, «EUROPEAN JOURNAL OF OBSTETRICS, GYNECOLOGY, AND REPRODUCTIVE 
BIOLOGY», 2021, 264, pp. 241 - 246 [articolo] 

 
Eleonora Marzilli, Luca Cerniglia, Renata Tambelli, Elena Trombini, Leonardo De Pascalis, Alessandra Babore, 
Carmen Trumello, Silvia Cimino, The COVID-19 Pandemic and Its Impact on Families’ Mental Health: The Role 
Played by Parenting Stress, Parents’ Past Trauma, and Resilience, «INTERNATIONAL JOURNAL OF 
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH», 2021, 2021, pp. 1 - 17 [articolo] 

 
Maria Stella Epifanio,Federica Andrei, Giacomo Mancini,Francesca Agostini,Marco Andrea Piombo,Vittoria 
Spicuzza, Martina Riolo, Gioacchino Lavanco, Elena Trombini, Sabina La Grutta, The Impact of COVID-19 
Pandemic and Lockdown Measures on Quality of Life among Italian General Population, «JOURNAL OF CLINICAL 
MEDICINE», 2021, 10, Article number: 289, pp. 1 - 19 [articolo]Open Access 
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Piombo Marco Andrea, Alfano Pietro, Cianciolo Umberto Maria, Andrei Federica, Epifanio Maria Stella, Mancini 
Giacomo, Trombini Elena, La Grutta Sabina, The role of emotional awareness in primary school: examining the 
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M. Minelli; E. Neri; I. Chirico; F. Agostini; F. Monti; E. Trombini, Regolazione emozionale e 
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alimentare nei bambini pretermine a 18 e 24 mesi. Atti XVI Congresso Nazionale AIP Sezione di Psicologia Clinica 
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TROMBINI, E. (2006). Cibo e psiche: alimentazione e relazioni interpersonali. Riv. Parola Spirito Vita. 53, 1, 209- 
224. 

 
TROMBINI, E., TROMBINI, G. (2006). Focal Play-Therapy in the extended child-parents context. A clinical 
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maggio-2 giugno.) 

TROMBINI E., SURCINELLI P., PICCIONI A., ALESSANDRONI R., FALDELLA G. (2008). Environmental factors 
associated with stress in mother of preterm newborns. Acta Paediatrica, 97, 894-898. 

LA GRUTTA S, LO BAIDO R, CALÌ A, SARNO I, TROMBINI E, ROCCELLA M (2009). People with 
Down's sindrome: adolescence and the journey towards adulthood. Minerva Pediatrica,61,3, 305-21. 

 

E.TROMBINI, G. TROMBINI (2009).Connessione e segregazione nella dinamica relazionale psicoterapeutica. In A. 
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