


Pagina 2 di 10 - Curriculum vitae di 
 TOMEI Moira  

  

  

 

 
Anno Accademico 2014/2015 

Da 1/09/2015 a 1/11/2015 
(tot h 78) 

 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UNIVERSITÀ LA SAPIENZA DI ROMA FACOLTÀ DI MEDICINA E PSICOLOGIA  

DIPARTIMENTO DI SCIENZE PSICHIATRICHE E MEDICINA PSICOLOGICA  
POI DIPARTIMENTO DI NEUROSCIENZE UMANE. Piazzale Aldo Moro, 8 - 00185 Roma 
 

Dal 11/11/2017 al 20/01/2018 
 

 DOCENTE NEL CORSO DI FORMAZIONE: STRUMENTI E PRATICHE DELLO PSICOLOGO 
DOMICILIARE IN CONTESTI DI INTERVENTO DIVERSIFICATI E MULTIDISCIPLINARI 
MODULO: L’NTERVENTO PSICOLOGICO CON L’ANZIANO E LA SPECIFICITÀ DEL SETTING 
DOMICILIARE (18H) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 

 REGIONE LAZIO CON EULAB CONSULTING S.R.L. VIA CASILINA 110/B ENTE FORMATIVO 

Dal 17/09/2015 al 29/10/2015  DOCENTE NEL CORSO DI FORMAZIONE: STRUMENTI E PRATICHE DELLO PSICOLOGO 
DOMICILIARE IN CONTESTI DI INTERVENTO DIVERSIFICATI E MULTIDISCIPLINARI 
MODULO: INTERVENTI CON L’ANZIANO (16H) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 REGIONE LAZIO IN COLLABORAZIONE CON STUDIOSTAFF SRL ente formativo. Via di 
Sant’Erasmo, 12 Roma 

 
Dal 08/05/2015 al 31/12/2019 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

  
INCARICO PROFESSIONALE COME COMPONENTE DEL GRUPPO DI LAVORO ISTITUITO 
DALL’ORDINE PSICOLOGI DEL LAZIO: “PSICOLOGIA E INTERVENTI DOMICILIARI” 
Realizzazione delle Linee Guida degli interventi domiciliari e stesura del profilo di 
competenze dello psicologo domiciliare. Mappatura delle realtà che si occupano di 
interventi domiciliari sul territorio del Lazio. Conduzione e organizzazione di un ciclo di 
incontri e seminari presso l’Ordine sulle tematiche inerenti la psicologia domiciliare 
rivolti ai colleghi psicologi e alla cittadinanza. Stesura di articoli e post per blog sul tema 
degli interventi domiciliari per sito OPL. Rassegna della letteratura sul tema. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL LAZIO.   
VIA DEL CONSERVATORIO 91 – 00186 ROMA 
 

Anno Accademico 2013/2014 
dal 1/09/2014 al 1/11/2014 

 INCARICO PROFESSIONALE DI DOCENTE  
MASTER UNIVERSITARIO II LIVELLO IN PSICODIAGNOSTICA PER LA VALUTAZIONE CLINICA  
E MEDICO-LEGALE 
MATERIA M-PSI/08 IL TEST DI RORSCHACH E IL DFU DI K . MACHOVER;  
SEMINARI, ESPERIENZE PRATICHE E SUPERVISIONE ALLIEVI NEL TIROCINIO SVOLTO PRESSO 

LA CLINICA S. VALENTINO ROMA (53h) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UNIVERSITÀ LA SAPIENZA FACOLTÀ DI MEDICINA E PSICOLOGIA 

Piazzale Aldo Moro, 8 - 00185 Roma 
   

 dal 01/01/2009 al 30/09/2019   
 

 PSICOLOGO ESPERTO NEL SERVIZIO PER L’AUTONOMIA E L’INTEGRAZIONE 
DELLA PERSONA ANZIANA (SAISA) E NEL SERVIZIO DIMISSIONI PROTETTE (DP) 
IN CONVENZIONE CON I MUNICIPI   IV, V, VI  E VII DEL COMUNE DI ROMA, fino al 
30/03/2013 con incarico libero professionale  
Dal 01/09/2014 al 31/12/2015 con contratto a tempo determinato parziale (30h sett) 
Dal 21/12/2015 a tempo indeterminato parziale (25h sett) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISKRA. Via Marco Emilio Scauro, 18 -00169- Roma 
Tel. 06 2315015  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Onlus 
• Tipo di impiego  Psicologo e Formatore 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di sostegno psicologico domiciliare agli utenti e ai care givers/nuclei familiari, 
mediazione e counseling familiare, interventi psicoeducativi relativi a tematiche legate 
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alla senescenza e ai processi di decadimento cognitivo. Attività di supporto nel 
migliorare le funzioni delle reti sociali al fine di evitare l’istituzionalizzazione. 
Interventi di stimolazione e riabilitazione cognitiva con progetti personalizzati. 
Attività di supporto professionale e supervisione agli operatori sociali attraverso 
momenti di rielaborazione individuali e di gruppo, finalizzati all’analisi delle 
problematiche inerenti la relazione con gli utenti assistiti. Progettazione e realizzazione 
di percorsi di formazione interna finalizzati al miglioramento della capacità di lettura 
delle modalità di funzionamento dell’operatore all’interno della relazione d’aiuto e delle 
capacità comunicativo-relazionali, contributi alla programmazione, verifica e valutazione 
degli interventi.  
Dal 2006 attività di progettazione dei servizi rivolti alla persona disabile, minore e 
anziana, Dimissioni Protette e Centri Diurni Anziani Fragili vincitore di bandi nei 
Municipi IV, V e VI del Comune di Roma. 

 
• dal 01/01/2009 a oggi  ATTIVITÀ LIBERO PROFESSIONALE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Presso SiPmed Società Italiana di Psicologia e Pedagogia Medica 
Piazza Santa Croce in Gerusalemme, 4 Roma 

• Tipo di impiego  Psicologo Clinico e Psicoterapeuta 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Psicoterapia individuale (adulti, adolescenti, anziani) e di coppia ad orientamento 

psicodinamico e cognitivo comportamentale, terapia EMDR, Sostegno psicologico e 
Consulenza. 
Valutazione psicologico-clinica e psicodiagnosi (anche attraverso l’uso di test di 
personalità: Rorschach, MMPI-2, TAT, DFU, Wartegg)  
Valutazione cognitiva e neuropsicologica nell’adulto e nell’anziano tramite WAIS-IV e 
MDB (Mental Deterioration Battery), MODA e MOcA,  
Valutazione delle diverse funzioni cognitive attraverso strumenti specifici (Trial Making 
test, Toulouse Pieron, Matrici attentive, digit span, Span visuospaziale, 15 parole di 
Rey, memoria di prosa Babcock, Wechsler Memory Scale, torre di Londra, Matrici di 
Raven, Token test, VMGT, Street’s Completion Test, Figura complessa di Rey, fluenza 
verbale fonemica e semantica, test per l’afasia Aachener) 
Interventi di stimolazione/riabilitazione e training cognitivo.  
Collaborazione alla realizzazione di attività didattiche e di ricerca. 

 
• Dal 01/06/2010  al 10/02/2011 e  
• Dal 01/11/2012 al 23/03/2013 

 INCARICHI PROFESSIONALI DI COORDINATORE PSICOLOGO  
DEL SERVIZIO PER L’AUTONOMIA E L’INTEGRAZIONE DELLA PERSONA ANZIANA (SAISA) E 
NEL SERVIZIO DIMISSIONI PROTETTE IN CONVENZIONE CON IL MUNICIPIO EX VIII DI ROMA. 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISKRA. Via Marco Emilio Scauro, 18 -00169- Roma 
Tel. 06 2315015   

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Onlus 
• Tipo di impiego  Coordinatore Psicologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento e organizzazione del servizio. Programmazione, monitoraggio, verifica 
e valutazione degli interventi. Interventi professionali che consentono il mantenimento 
della persona nel proprio contesto di vita. Distribuire, in relazione alle capacità di 
fornitura di prestazioni, ai mezzi dell’organizzazione e agli obiettivi, i carichi di lavoro e 
garantire il coordinamento e la continuità operativa degli interventi degli operatori. 
Garantire il raccordo sistematico con l’Ente pubblico e con i servizi pubblici di 
riferimento, collaborando con le figure tecniche dei Servizi Territoriali (Servizio Sociale 
comunale e ASL) nell’elaborazione dei Piani di Intervento individuali o dei progetti 
mirati, tenendo conto delle valutazioni dei bisogni e delle risorse di ciascun utente, degli 
obiettivi prefissati, degli strumenti di realizzazione, delle modalità operative, dei tempi di 
intervento e delle esigenze organizzative del servizio. Monitoraggio costante delle 
situazioni attraverso visite domiciliari agli utenti ammessi in assistenza anche in 
collaborazione con il personale dei Servizi Territoriali, verificando la situazione per 
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predisporre piani di intervento adeguati e definire i criteri di scelta degli operatori che si 
occuperanno del caso. 

 
• Dal 1/10/2007 al 31/12/2008  COLLABORAZIONE a progetto 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISKRA. Via Marco Emilio Scauro, 18 -00169- Roma 
Tel. 06 2315015  
06 23236230 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Onlus 
• Tipo di impiego  Esperto 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Affiancamento allo psicologo coordinatore dei Centri Diurni per anziani fragili “Belleville” 
e “Fata Carabina”.  Nel Servizio S.A.I.S.A. attività di supporto professionale agli 
operatori in equipe, collaborazione con i servizi territoriali nell’elaborazione e verifica dei 
piani di intervento. Nel Servizio di Dimissioni Protette attività di sostegno alla persona e 
alle famiglie dei pazienti dimessi dagli ospedali e dalle strutture sanitarie. 
Collaborazione ad un progetto di screening e valutazione del benessere lavorativo, 
della qualità e della richiesta formativa nei servizi della Cooperativa. 

 
• Dal 14/11/07 al 13/12/2007  COLLABORAZIONE a PROGETTO DI RICERCA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università “La Sapienza” di Roma. Viale Regina Elena, 332 -00161.  
Istituto di Medicina Legale 

• Tipo di impiego  Psicologo clinico 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Codifica programmazione della matrice di dati, elaborazione ed interpretazione dati 

descrizione dei risultati con esame dell’evoluzione storico-culturale dell’invecchiamento 
e sua rilevanza nei vari modelli economico-sociali dell’organizzazione lavorativa. Lavoro 
svolto nell’ambito del progetto di ricerca “Psicologia del ciclo di vita versus deficit model 
per il monitoraggio dei fattori ergonomici e psicometrici della sicurezza e della salute dei 
lavoratori over 50 dell’industria manifatturiera, regioni Ob. 1”. 

   
• Dal 20/12/2006 al 03/01/08  FREQUENTAZIONE SCIENTIFICA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università “La Sapienza” di Roma Piazzale Aldo Moro, 5 -00161 Roma 
Dipartimento di Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica 

• Tipo di impiego  Psicologo clinico 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Frequentazione scientifica a scopi di ricerca per il periodo di un anno presso la U.O.C. 

di Psicologia Clinica del Policlinico “Umberto I”. 
 

• Dal 2001 al 2009  COLLABORAZIONE a progetto 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 GRUPPO Iskra Cooperativa Sociale Onlus Via M.E. Scauro, 18 Roma 

Centro Diurno Terapeutico-riabilitativo ASL RM/B III° Area Territoriale 

• Tipo di impiego  Operatore Esperto 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Conduzione di un gruppo-laboratorio di scrittura creativa con pazienti di area psicotica 

in carico al CSM; Co-conduzione del gruppo terapeutico settimanale, insieme al 
Dirigente Psicologo Responsabile del servizio. 

 
• Anno Scolastico 2003/2004  COLLABORAZIONE professionale a Progetto 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri Attilio Deffenu. Via Vicenza 07026- 
Olbia (SS)  

• Tipo di azienda o settore  Formazione 
• Tipo di impiego  Psicologo  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Membro della commissione  di Esperti per il Bilancio di Competenze nel Progetto 
P.O.N. F.S.E. misura 3.2 “Interventi contro la dispersione scolastica e il disagio sociale” 
per tre diversi moduli con alunni di scuole Elementari e Medie inferiori. per tre Moduli 
(tot. h 48) 

 
• Dal 17/02/2004 al 14/02/2005  VOLONTARIATO 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.L. RM/B Dipartimento di Salute Mentale IV° area territoriale,  
P.zza di Cinecittà, 11 

• Tipo di azienda o settore  Ambulatorio C.S.M.  
• Tipo di impiego  Psicologo volontario 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 
 

 Attività clinica di counseling breve e colloqui di sostegno psicologico individuale; 
partecipazione attiva alle riunioni clinico-organizzative dell’equipe integrata. Colloqui di 
prima accoglienza con raccolta anamnestica e psicodiagnosi individuale; 
somministrazione, siglatura e interpretazione di tests proiettivi e di personalità, scale di 
valutazione del livello intellettivo e del deterioramento mentale, strumenti per la 
valutazione delle abilità visuo-spaziali, con interpretazione dei risultati e stesura della 
relazione psico-diagnostica per i fini medico-legali, di valutazione della personalità e per 
la formulazione e valutazione del progetto terapeutico. Partecipazione attiva a gruppi di 
supervisione orizzontale con colleghi psicologi volontari e tirocinanti e partecipazione ai 
seminari teorico-pratici organizzati presso il CSM. 

 
• Anni Accad. dal 2001 al 2006 

  
TIROCINIO di Specializzazione 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Servizio Speciale di Psicologia Clinica - Policlinico “Umberto I” – Dipartimento 
Scienze Psichiatriche e Medicina Psicologica, Piazzale A. Moro, 5  Roma. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 

 Attività psicoterapeutica ad orientamento psicodinamico sia individuale che di gruppo, 
supervisionata dai docenti, attività di valutazione psicodiagnostica mediante colloqui 
psicologico-clinici e tests proiettivi e di personalità, test di livello e delle funzioni 
cognitive, compilazione della cartella clinica, stesura della relazione completa, 
formulazione della psicodiagnosi e del progetto terapeutico, restituzione, consulenza 
esterna nei reparti dell’Azienda Ospedaliera, attività di ricerca. 

• Anni 2001/2002  TIROCINIO Post Lauream  
• Nome e indirizzo  

 

 

 Primo Semestre: C.S.M. ASL RM/B III Area Territoriale, Piazza di Cinecittà 11 
Secondo Semestre: Centro Diurno Terapeutico Riabilitativo ASL RM/B II Area  
Territoriale Via Giuturna, 18. 

FORMAZIONE 

ACCADEMICA E 

SPECIALISTICA  
 

10/11/12 Novembre 2017  CORSO EMDR I° LIVELLO - Isabel Fernandez 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

12/13/14 Luglio 2019 

 Associazione per L’EMDR Italia.  Via Umberto I, 65 
20814 Varedo (MB) 
CORSO EMDR II° LIVELLO - Isabel Fernandez  

 Qualifica conseguita 
Dal 20/11/17 

 Certificazione Terapeuta EMDR 
Socio EMDR Italia 
 

Dal 2016-2021  TRAINING QUADRIENNALE DI FORMAZIONE IN PSICOTERAPIA  
COGNITIVO COMPORTAMENTALE 
PTS- Psicoterapia Training School. Roma. Direttore Dott. Maurizio Ceccarelli; 
Coordinatore Dott.ssa Cecilia La Rosa.  
Via di Santa Costanza, 21 -00198 Roma 

Dal 13/11/17  Socio SITCC (Società Italiana di Terapia Cognitiva e Comportamentale) 
 

15/12/2006 
  

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOLOGIA CLINICA  
Titolo della Tesi: “Lettura dello psicogramma Rorschach secondo il modello 
circomplesso dimensionale” 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 I° Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica Università “La Sapienza” di Roma 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico Umberto I° 
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 Qualifica conseguita  Specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapeuta 
 Livello nella classificazione   70/70 e Lode 

   
 05/03/2001    LAUREA IN PSICOLOGIA, INDIRIZZO CLINICO E DI COMUNITÀ  

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università “La Sapienza” di Roma 
Cattedra di Psicodinamica e sviluppo delle relazioni familiari di M. Malagoli Togliatti. 
Titolo della tesi: “I Disturbi Alimentari e la Terapia Familiare: La diagnosi, la ricerca 
sperimentale e il trattamento dal punto di vista Sistemico Relazionale”.  
Relatore dott.sa L.C. Galante, correlatore dott.sa S. Mazzoni. 

 Qualifica conseguita 
Livello nella classificazione 

 
Anni 2001/2002 

 Psicologo 
105/110 
 
TIROCINIO POST LAUREAM 
C.S.M. ASL RM/B III Area Territoriale, Piazza di Cinecittà 11 
Centro Diurno Terapeutico Riabilitativo ASL RM/B II Area Territ.le, via Giuturna, 18 

 
07/03/2003 
12/05/2003 

  
ABILITAZIONE all’esercizio della professione di Psicologo 
ISCRIZIONE ALL’ALBO dell’Ordine degli Psicologi del Lazio con delibera n° 11154 
  

ALTRI CORSI DI 

FORMAZIONE 
 

  
 

4 Ottobre 2020  
 

2 Luglio 2020 
 

04 Aprile 2020 
 

14 Marzo 2020 
 

29 febbraio 2020 
 
 
 
 

15 e 16 Giugno 2019 
12-13-14 Aprile 2019 

17 Febbraio 2019 
 
 

20-21 Ottobre 2018 

 Il dolore del corpo, le ferite dell’anima – L’EMDR nell’intervento psicologico del 
Dolore e della Fibriomialgia  Elisa Faretta - seminario in diretta streaming (6h) 
Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita. Strumenti di 
valutazione, intervento e applicazioni cliniche. Seminario On line. M Zaccagnino (6h) 
EMDR e Supporto al personale Sanitario ai tempi del Covid-19. S. Sacchezzin, I 
Fernandez, G. Ghiselli. Seminario On Line (6h) 
Psicologia dell’emergenza e EMDR ai tempi del Coronavirus. Giada Maslovaric. 
Seminario On line (6h) 
Il trattamento EMDR individuale e di gruppo nel Disturbo di Panico con e senza 
agorafobia: dalla teoria alla pratica clinica. Evento On line per emergenza Covid – Elisa 
Faretta. (8h) 
La Terapia Metacognitiva Interpersonale (TMI) nei disturbi di Personalità.  
Dott. Paolo Ottavi presso PTS (16h) 
Le Dipendenze. Dott. Claudio Leonardi e Dott. Stefano Blasi. Presso PTS (24h) 
Workshop. La vergogna: da cenerentola delle emozioni a filo conduttore del 
lavoro con EMDR sul trauma. Dott.ssa Anna Rita Verardo e Dott.ssa Giada Lauretti 
(8h) 
Workshop. EMDR e PERINATALITÀ: Approccio e Protocolli di intervento. Dott.ssa M. 
Zaccagnino (16h) 

28-29-30 Settembre 2018 
 

15 settembre 2018 

 PARENT TRAINING CLASSICO E BASATO SULLA TEORIA DELL’ATTACCAMENTO.  
Dott.ssa Giovanna Morganti. Presso PTS (24h) 
WORKSHOP “Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia sui 
traumi alle fasi del protocollo”. Dott.ssa M. Zaccagnino (8h) 

21-22 Luglio 2018  I DISTURBI SESSUALI. Dott.ssa V. Selbman (ASL VT) presso PTS (16h) 
Febbraio 2018  IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI ALIMENTARI 

Corso FAD ECM (in 10 sessioni di un ora circa) di C. Ardovini; A. Cotugno, A. Salvini, 
G. Mantione, C. La Rosa  

24-25 Febbraio 2017  PSICOPATOLOGIA DELL’ETÀ EVOLUTIVA. Dott.ssa M. Lucardi presso PTS (16h) 
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dal 17/09 al 20/11/2015  
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 
 

CORSO DI FORMAZIONE  
La Valutazione e il Trattamento Neuropsicologico del paziente con demenza.  
(h. 80) Regione Lazio in collaborazione con Innovazione & Risorse. Via dei Redattori, 
62/64 - 00128 Roma.  
Attestato   

27/06/2011  SEMINARIO INTERNAZIONALE CON S. FINN E A. CRISI  
“INTRODUZIONE ALL’ASSESSMENT TERAPEUTICO: le potenzialità terapeutiche 
dell’intervento psicodiagnostico”. Istituto Italiano Wartegg. Via dei Colossi, 53 (8h) 
 

02-03/02/2013 
Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 
 

 CORSO DI FORMAZIONE  
Tecniche di intervento psicologico nel lavoro con l’Anziano: la riabilitazione 
cognitiva e il memory training. (18h) Obiettivo Psicologia Via Castel Colonna, 34 Roma. 
Attestato  
  

• dal 08 al 26/04/2013 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
• Qualifica conseguita 

 

 CORSO DI FORMAZIONE  
La Diagnosi Neuropsicologica – Corso Avanzato – Test neuropsicologici per la 
valutazione delle principali funzioni cognitive. (21h) Obiettivo Psicologia Via Castel 
Colonna, 34 Roma 
Attestato 
 

• 2007-2009 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 CORSO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE 
Psicoterapia e Comunicazione Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della regione 
Lazio  

   

• 2003-2005  CORSO BIENNALE IN PSICODIAGNOSTICA  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 C.E.I.P.A. Via Bisagno, 15 -00199 Roma 

Conoscenza e applicazione in ambito clinico e peritale dei tests Rorschach, MMPI-2, 
DFU di Machover e WAIS-R. (tot ore 192) 

• Qualifica conseguita  Esperto in psicodiagnostica 
 

• 02-16-30/03/2004 
e il  20/04/2004 

 CORSO DI FORMAZIONE  
Psicodiagnosi con l’uso del test di Wartegg 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Azienda U.S.L. RMB Area Formazione V.le Bardanzellu, 8 Roma. (h24) 
 

   
AGGIORNAMENTI  • Convegno Internazionale: Disturbi di Personalità: Diagnosi differenziale, 

trattamento, psicopatologia e Disturbi gravi di Personalità. Relatori: O. Kernberg e 
J.F. Clarkin. Roma 11-12/10/2018 

• Seminario clinico: Complessità e strategie di intervento in psicoterapia. Farina, 
Carcione, Monticelli. Università Europea di Roma. 4 Maggio 2017 

• Seminario A. Talia “Il Patient Attachment Coding System (PACS) 
• Corso di formazione “aggiornamenti sulle problematiche medico assistenziali per i 

malati di Alzheimer. Ass. Alzheimer Onlus.  
• Seminario G. Liotti “Le Co-terapie: il modello cognitivo evoluzionista”. Associazione 

di Psicologia Cognitiva e ARPAS 
• Seminario “il bilancio sociale: opportunità di crescita per l’organizzazione 

cooperativa”. Fon coop, Città Visibile, Service Lazio.  
• Convegno Discorsi sul Metodo: persone, relazioni e processi. Iskra coop Onlus, 

PPG, SIPRe. 13 e14/04/2011 
• Convegno Nazionale. Associazione Italiana di Psicologia Giuridica e Criminologia “I 

percorsi della violenza” 9 e 10 giugno 2011 Camera dei Deputati sala delle 
conferenze, Roma 



Pagina 8 di 10 - Curriculum vitae di 
 TOMEI Moira  

  

  

 

• Seminario “Il disagio e il Disturbo Mentale del minore rifugiato. Gli interventi di 
Prevenzione e di Tutela”. Azienda USL RM/B Dip. Materno Infantile. 

• Convegno Internazionale “Giovani, vuoto esistenziale e ricerca di senso. La sfida 
della logoterapia” Associazione di Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana e 
Università Salesiana. 

• Seminario ECM “L’Analisi di Gruppo come rinnovamento del modello di offerta di 
psicoterapia nei servizi pubblici” UPTER Roma 

• Congresso Nazionale della S.I.E.P. “Salute mentale e Sanità Pubblica” Roma - 
Santa Maria della Pietà.   

• Convegno ASNE SIPsIA “Bambini, adolescenti e genitori in tribunale: la prospettiva 
psicoanalitica nella consulenza tecnica e nella perizia”. Scuola di psicoterapia 
psicoanalitica dell’Infanzia e dell’Adolescenza. 

• Seminario “La progettazione nei servizi con anziani” Ordine degli Psicologi del 
Lazio. 

• Seminario “Strumenti di intervento in Sessuologia” Ordine degli Psicologi del Lazio. 
• Seminario “Tecniche e Strumenti di Diagnosi del clima organizzativo nelle strutture 

sanitarie” Ordine degli Psicologi del Lazio. 
• Congresso SOPSI X  “La Psichiatria che cambia in un mondo in trasformazione”  
• Convegno “Disturbi di personalità: identità e conflitti in una società in 

trasformazione” 20 e 21/01/2006 Università La Sapienza 
• Congresso SOPSI XI “Terapia Psichiatrica: un problema di libertà”  
• Workshop con Salvador Minuchin “Un nuovo metodo per la valutazione della 

famiglia in terapia” Università La Sapienza, aula magna Roma, 11 e 12 giugno 
2007 

• Seminario Gruppi terapeutici nei servizi territoriali ASL RM B V.le Bardanzellu, 8 
7/12/2007 

• Giornata di studio “Le demenze: aspetti clinici, psicologici e sociali” Auditorium Via 
Reti. 16/02/2008 

• Giornata di studio “Psicoanalisi e servizi sociali” 28/02/2009 centro congressi 
Frentani, Roma. 

• Conferenza “Imparare con gli anziani. Nuovi strumenti per la qualità dei servizi”. 
Regione Lazio. Istituto romano San Michele, Lifelong Learning Programme. 
23/10/2009 

 

LAVORI DI RICERCA E 

PUBBLICAZIONI 
 

2001 
 

2005 
 
 
 
 
 

2006 
 

2007 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

• E. Mengucci, M. Tomei, G. Sabatino, R. Parravani “Anatomia di un C.S.M.”  V 
Congresso Nazionale della S.I.E.P. Roma 2001- Santa Maria della Pietà.  

• M. Tomei, D. Pasca, M. Di Giusto “Disturbo Borderline di personalità e confini del 
Sé” Italian Journal of Psychopathology Vol. 11 Mar. 2005. X Congresso Nazionale 
SOPSI:  

• M. Tomei, R. Di Fiandra “Percezione soggettiva di benessere nei pazienti afferenti 
al C.D.” V Congresso Nazionale “Riabilitazione e Autodeterminazione”, L’Aquila  
2005. Poster 

• D. Pasca, M. Tomei, “Caratteristiche di personalità nella Sindrome di Klinefelter: 
studio di un caso”. Italian Journal of Psychopathology Vol. 12 Feb. 2006. 

• D. Pasca; M. Tomei “Fattori psicologici che influenzano la malattia fisica” in: 
Psicologia Clinica in Medicina. a cura di F.Burla e P Gentili. Edizioni CISU Roma 
2007  

• M. Tomei “Disturbi fittizi e simulazioni” in: Psicologia Clinica in Medicina. a cura di 
F.Burla e P Gentili. Edizioni CISU Roma 2007  
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2008 
 

2011 
 
 
 

2012 
 
 

2013 
 

2017  
 

• Partecipazione alla giornata clinica: “Conoscere, conoscersi e riconoscersi” 
organizzata dal CDTR “Lo Stormo” ASL RM/B il 18/12/2007 con un intervento su: 
“Il laboratorio di scrittura come strumento terapeutico-riabilitativo”. 

• M. Fioravanti, D. Pasca, M. Tomei. “Il test di Rorschach: modelli interpretativi clinici 
dello psicogramma di Klopfer”. Ed Nuova Cultura 2008. 

• E. Cittadini, G. Musarò, S. Saldamarco, M. Tomei “La relazione d’aiuto”.  
     Relazione presentata al convegno organizzato da Iskra Coop Onlus con SIPRe e 

PPG dal titolo “Discorsi sul Metodo: persone, relazioni e processi”, 13 e 14 aprile 
2011 Sala Convegni Città dell’altra Economia, Roma. 

• F. Burla, M. Tomei, D. Pasca, S. Capozzi. “Lezioni di Colloquio Clinico: modalità di 
conduzione per tipologie di disturbo mentale” Edicampus,  Roma. 2012 

• M. Tomei con AA.VV. Un pensiero sulla relazione d’aiuto. In: “Discorsi sul metodo: 
persone, relazioni e processi” Casa editrice EXΩRMA, Roma 2013 

• M. Tomei, E. Cittadini, U. Di Toppa, L. Guariglia, L. Dominijanni, V. Gargiulo 
L’intervento Psicologico Domiciliare. Uno strumento di orientamento per gli 
psicologi che lavorano a domicilio. Ordine degli Psicologi del Lazio - Gruppo di 
Lavoro Psicologia e interventi Domiciliari. E-Book 

CONOSCENZA DI ALTRE 

LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  buono  
• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI E 

ORGANIZZATIVE 
 

 Capacità di ascolto empatico, accoglienza, aiuto. 
Capacità di lavoro in gruppo anche multidisciplinare, di lettura delle dinamiche 
relazionali, di mediazione della comunicazione, di gestione dei conflitti, di facilitazione 
del lavoro di gruppo. 
Capacità di coordinamento del lavoro, di progettazione di attività con obiettivi specifici 
formativi o di miglioramento del benessere lavorativo.  
Capacità di progettazione e realizzazione di percorsi e attività formative.  
Competenze specifiche nella progettazione di servizi rivolti alla persona anziana e/o 
disabile. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 

 

 CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI: WINDOWS E MAC OS.  
IN AMBIENTE WINDOWS 2000,  XP E VISTA: EXCEL,  MICROSOFT OUTLOOK, MICROSOFT 

PUBLISHER, MS POWERPOINT, FRONTPAGE,  WORD, WORKS, INTERNET EXPLORER 
 
 

 

 

 

 

 AUTORIZZAZIONE  
AL TRATTAMENTO DEI DATI 

 AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DELL ART. 13 D.LGS N. 196/2003 

LEGGE N. 675/96.  
 
 
 
 
 
Roma, 17/06/2021                           
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