FORMATO EUROPEO
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Anno di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Tripovic’ Ylenia

ITALIANA

1974

MARZ0 2014 AD OGGI

CASA b1 CurRA ANCELLE FRANCESCANE DEL BUON PASTORE
Via di Vallelunga 8, 001 Roma

Casa di cura privata/convenzionata

Psicologa, Psicoterapeuta, Neuropsicologa , Musicoterapeuta presso R.S.A., reparto di
lungodegenza, reparto di neuroriabilitazione, R1

.
o

K2
EX3

K2
EX3

K2
EX3

K2
EX3
K2
EX3
K2

EX3

.
o

®,
o

Organizzazione ed applicazione di attivita psicoeducazionali per pazienti
Test neuropsicologici

Attivita di ricerca

Colloqui di sostegno ai famigliari dei pazienti afferenti al centro.
Coordinamento del personale educatori, volontari e tirocinanti.

Brain training

Validation therapy

ROT

Musicoterapia e danzamovimento

FEBBRAIO 2017 A LUGLIO 2017

UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA, OSPEDALE S. ANDREA

Ospedale Universitario



* Tipo di impiego Docente Psicologa Master di secondo livello in Psicogeriatria

* Principali mansioni e Docente
responsabilita

* Date (da-a) FEBBRAIO 2017 A LuGLIo 2017

* Nome e indirizzo del datore di UNIVERSITA" LA SAPIENZA DI ROMA, OSPEDALE S. ANDREA
lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale Universitario
* Tipo di impiego Docente Psicologa Master di secondo livello in Case Management
* Principali mansioni e Docente

responsabilita

* Date (da-a) FEBBRAIO 2016 A LUGLIO 2016

» Nome e indirizzo del datore di UNIVERSITA" LA SAPIENZA DI ROMA, OSPEDALE S. ANDREA
lavoro
* Tipo di azienda o settore Ospedale Universitario
* Tipo di impiego Docente Psicologa Master di secondo livello in Psicogeriatria
* Principali mansioni e Docente

responsabilita

* Date (da - a) FEBBRAIO 2016 A LUGLIO 2016

* Nome e indirizzo del datore di UNIVERSITA" LA SAPIENZA DI ROMA, OSPEDALE S. ANDREA
lavoro
» Tipo di azienda o settore Ospedale Universitario
* Tipo di impiego Docente Psicologa Master di secondo livello in Case Management
* Principali mansioni e Docente

responsabilita

* Date (da-a) MARZO 2015 A LUGLIO 2015
» Nome e indirizzo del datore di UNIVERSITA" LA SAPIENZA DI ROMA, OSPEDALE S. ANDREA
lavoro

* Tipo di azienda o settore Ospedale Universitario



* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Docente Psicologa Master di secondo livello in Psicogeriatria

Docente

MARZO 2015 A LUGLIO 2015
UNIVERSITA" LA SAPIENZA DI ROMA, OSPEDALE S. ANDREA
Ospedale Universitario

Docente Psicologa Master di secondo livello in Case Management

Docente

MARZO 2014 A LUGLIO 2014
UNIVERSITA" LA SAPIENZA DI ROMA, OSPEDALE S. ANDREA
Ospedale Universitario

Docente Psicologa Master di secondo livello in Case Management

Docente

MARZO 2014 A LUGLIO 2014
UNIVERSITA" LA SAPIENZA DI ROMA, OSPEDALE S. ANDREA
Ospedale Universitario

Docente Psicologa Master di secondo livello in Psicogeriatria

Docente

APRILE 2012 AD 0OGGI

FONDAZIONE ROBORIS — CENTRO ADELPHI padiglione 12 Santa Maria della Pieta

Piazza S. Maria della Pieta 3, Roma
Fondazione



* Tipo di impiego Psicologa, Psicoterapeuta, Neuropsicologa , Musicoterapeuta presso Centro Diurno Per le
gravi cerebro-lesioni acquisite
* Principali mansioni e «»+ Organizzazione ed applicazione di attivita psicoeducazionali per pazienti affetti da

responsabilita esiti di GCA.
«» Test neuropsicologici
< Attivita di ricerca
«+ Colloqui di sostegno ai famigliari dei pazienti afferenti al centro.
+¢+ Coordinamento del personale educatori, volontari e tirocinanti.
+¢+ Brain training
% Validation therapy
% ROT
< Musicoterapia e danzamovimento

* Date (da-a) APRILE 2012 AD OGGI

* Nome e indirizzo del datore di ASSOCIAZIONE RISVEGLIO ONLUS

lavoro
* Tipo di azienda o settore Associazione ONLUS
* Tipo di impiego Psicologa presso Associazione Risveglio
* Principali mansioni e % Organizzazione e coordinamento di soggiorni estivi ed invernali, uscite didattiche e
responsabilita ludiche con pazienti con GCA
% Gestione del “Progetto Prevenzione Stradale “ nelle scuole medie di Roma
< Attivita di ricerca
«+  Contributo letterario su “Vis Vitag”
*Date (da-a) FEBBRAIO 2008 A 7 GENNAIO 2015
* Nome e indirizzo del datore di CONSORZIO SOLIDARIETA SOCIALE, VIA EUGENIO TANZI, 39 - ROMA
lavoro
* Tipo di azienda o settore Societa Cooperativa Sociale a r.l.
* Tipo di impiego Psicologa presso Centro Diurno Alzheimer Parco di Vejo. Via Rocco Santo Liquido 88, Roma
* Principali mansioni e ¢ Organizzazione ed applicazione di attivita psicoeducazionali per pazienti affetti dal
responsabilita morbo di Alzheimer.
+  Test neuropsicologici
% Attivita di ricerca
¢+ Colloqui di sostegno ai famigliari dei pazienti afferenti al centro.
+ Coordinamento del personale.
%+ Brain training
«¢+ Validation therapy
% ROT
* Date (da - a) OTTOBRE 2004 A 7 GENNAIO 2015
* Nome e indirizzo del datore di CONSORZIO SOLIDARIETA SOCIALE, VIA EUGENIO TANZI, 39 - ROMA
lavoro

* Tipo di azienda o settore Societa Cooperativa Sociale a r.l.



* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Psicologa presso Centro Diurno Parkinson Diogene, Via Rocco Santo Liquido 88, Roma

®,
o

.
o

®,
o

.
o
K2
EX3
K2

EX3

Organizzazione ed applicazione di attivitad psicoeducazionali per pazienti affetti dal
morbo di Parkinson.

Test neuropsicologici

Attivita di ricerca

Riabilitazione cognitiva (memoria, attenzione)

Colloqui di sostegno ai famigliari dei pazienti afferenti al centro.

Coordinamento del personale.

OTTOBRE 2010

U.N.C.I, Via San Sotero 32, ROMA

UN.CI
Docente corso per badanti del Ministero del lavoro Progetto “FORDONNE”

Docente di psicogeriatria ,

Patto formativo

Legislazione in materia di assistenza privata
L'assistenza privata domiciliare

L'utente anziano e la sua famiglia

Ottobre 2011 a ottobre 2013

Poliambulatorio DISTRETTO XX, Viale Tor di Quinto 33 A

ASL RME

Psicologo volontario presso Sportello Parkinson ed Alzheimer

creazione dello sportello

counseling psicologico

informazioni aggiornate sulla malattia

consulenza per affrontare le problematiche quotidiane

indicazioni logistiche sui servizi territoriali nella malattia di parkinson

Giugno - Luglio — Settembre - Ottobre 2011

ASL RME Ospedale S. Spirito

ASL RME

Docente di psicogeriatria : Malattia di Parkinson e Malattia di Alzheimer nel Corso



* Principali mansioni e
responsabilita
* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

triennale di formazione specifica in medicina generale
Docente

MARZO 2009 - GIUGNO 2009

ISTITUTO MESCHINI s.r.l.
Via Piave, 74

00187 Roma

tel. 06.42017912

Istituto scolastico
Docente di puericultura ed igiene

Docente di puericultura ed igiene

2005-2009
Dott. Francesco Cecere
Privato

Perito Psicologo

Perizie psicologiche presso la Sacra Rota

FEBBRAIO 2009 - MARZO 2009- MAGGIO 2009
Giugno 2010 - ottobre 2010 — novembre 2010

Aprile 2012 - maggio 2012 - giugno 2012 — novembre 2012

Scuola Medica Ospedaliera
Osp. S. Spirito

Borgo S. Spirito 3

ASLRME

Docente

Docente per 1'8° ed il 9° corso di specializzazione per medici di base
Docente per "10° ,'"11° ed il 12 ° corso di specializzazione per medici di base

MAGGIO 2009 A febbraio 2010

Corso di Laurea Scienze infermieristiche
Osp. S. Spirito
Borgo S. Spirito 3

ASLRME



* Tipo di impiego Relatore

* Principali mansioni e Relatore tesi di laurea scuola infermieri con la cattedra di Neurologia Prof. D. Carratelli
responsabilita

¢ Date (da - a) 2002 AD OGGI

* Nome e indirizzo del datore di Studio polispecialistico
lavoro P.zza Monte Gaudio 23
06- 3017193
* Tipo di azienda o settore Privato
* Tipo di impiego Psicologo-Psicoterapeuta
* Principali mansioni e Attivita psicoterapeutica specialistica ad orientamento cognitivo-comportamentale:

responsabilita
< disturbi alimentari
< disturbi d'ansia
< test neuropsicologici
% test di personalita
+ perizie tribunale dei minori
¢ perizie Sacra Rota
%+ sostegno psicologico in casi di adozioni ed affidi di minori
7

+  attivita psicoeducazione
< riabilitazione cognitiva

* Date (da - a) FEBBRAIO 2007 AD AGOSTO 2007

* Nome e indirizzo del datore di Casa di cura Villa Grazia , via F. Cherubini 26 , Roma
lavoro
* Tipo di azienda o settore Casa di cura srl
* Tipo di impiego Psicologa-Psicoterapeuta
* Principali mansioni e ++  Ambulatorio neuropsicologico,
responsabilita «+ Attivita di reparto,

«» Riabilitazione cognitiva

<+ Sostegno psicologico ai familiari dei pazienti.
Organizzazione presso la struttura Villa Grazia, Roma, delle attivita per gli operatori da
svolgere con i pazienti della clinica.

* Date (da-a) MAGGIO 2005 A 7 gennaio 2015
* Nome e indirizzo del datore di Consorzio Solidarieta Sociale, via Eugenio Tanzi, 39 - Roma
lavoro

* Tipo di azienda o settore Societa Cooperativa Sociale ar..



* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Psicologa nel Progetto Familiari ed Operatori Domiciliari Alzheimer.

®,

+ Attivita di supervisione sugli operatori che effettuano assistenza domiciliare a
malati neurologici.
¢+ Colloqui di sostegno con i caregiver dei malati di Alzheimer

GENNAIO 2006 A 7 gennaio 2015

CONSORZIO SOLIDARIETA SOCIALE, VIA EUGENIO TANZI, 39 - ROMA

Societa Cooperativa Sociale a r.l.
Psicologa presso Centro Diurno Alzheimer Via Ventura, Roma

< Attivita ambulatoriale, psicodiagnostica, terapia di sostegno a familiari e pazienti
con malattia di Alzheimer.

<+ Supervisione degli OSS.

<+ Terapia occupazionale

Da FEBBRAIO 2003 a Febbraio 2006

Azienda Sanitaria Locale RM E di Viale Angelico 28, centro per il trattamento dei disturbi del
comportamento alimentare

Sanitario
Psicologa Psicoterapeuta Tirocinante

<+ Con il Dott. Francesco Cecere attivita di psicoterapia cognitiva comportamentale di
pazienti bulimici,

<+ con la Dott.ssa Vittoria Baldieri trattamento di pazienti anoressiche,

«» collaborazione nelle terapie familiari.

<+ Gruppi di psicoterapia cognitivo comportamentale per pazienti BED e per pazienti
bulimiche con la Dott.ssa P. Castelli.

Da Febbraio 2006 a Luglio 2007

Azienda Sanitaria Locale RM E di Viale Angelico 28, centro per il trattamento dei disturbi del
comportamento alimentare

Sanitario

Psicologa Psicoterapeuta Volontaria

®,

¢+ Con il Dott. Francesco Cecere attivita di psicoterapia cognitiva comportamentale di
pazienti bulimici,



¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

«¢+ con la Dott.ssa Vittoria Baldieri trattamento di pazienti anoressiche,

+¢+ collaborazione nelle terapie familiari.

<+ Gruppi di psicoterapia cognitivo comportamentale per pazienti BED e per pazienti
bulimiche con la Dott.ssa P. Castelli.

«+ Attivita di ricerca.

«+ Docenza in seminari formativi per tirocinanti ed organizzazione delle attivita svolte
presso la struttura dagli stessi.

«+ Organizzazione e coordinamento di attivita psicoeducazionali presso il centro

diurno DCA sito in Viale Angelico 28, Roma

Durante il periodo del Volontariato

AS.L.RME U.op D.C.A. Viale Angelico 28, Roma
Provincia di Roma

Sanitario

Psicologo ricercatore

Stesura di un Vademecum per la Prevenzione della Sindrome Metabolica ed obesita per i
dipendenti della Provincia di Roma

++ Organizzazione e coordinazione dei partecipanti al progetto
¢+ Ricerche bibliografiche

++ Stesura e revisione del contenuto del Vademecum

« Impostazione grafica

Durante il periodo del Volontariato (2006)

Universita La Sapienza di Roma in collaborazione con Uo D.C.A. Viale Angelico 28 Roma

Universita, ASL RM E

Psicologo ricercatore nella Ricerca prevista dal Piano Sanitario Nazionale 2004, promossa
dal Ministero della Salute “Indicatori Di Rischio In Eta’ Evolutiva”.
Pubblicazione libro della suddetta Ricerca. “Indicatori di Rischio dei Disturbi del
Comportamento Alimentare in eta evolutiva” Prof. D'Alessio, Universita La Sapienza Di
Roma - 2006

«+ Costruzione di strumenti ad hoc atti all'individuazione di fattori di rischio dei DCA in

eta evolutiva

<+ Ricerca della letteratura preesistente

«» Contatti con le scuole per la somministrazione dei questionari

+ Video riprese del momento del pranzo durante la mensa scolastica

++  Somministrazione questionari ad hoc per genitori ed insegnanti

+¢+ Elaborazione statistica dei risultati

«» Scrittura del capitolo del libro inerente i disturbi del comportamento alimentare
DA FEBBRAIO 2003 A GIUGNO 2005

Municipio XVII di Roma , Servizio Sociale :Ufficio Minori.

Comune di Roma



* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Psicologa presso Servizio Sociale Ufficio Minori

®,
o

.
o

.
o

K2
EX3
K2
EX3
K2

EX3

K2
EX3

®,
o

2002

Valutazione di minori Tribunale per i Minorenni e Corte d'Appello,
presenza in udienze,

indagini domiciliari, scolastiche, familiari.

Indagini di idoneita all'adozione.

Sostegno nell'affidamento familiare di minori.

Contatti con il Carcere Minorile Casal Del Marmo Roma.
Organizzazione dell'Ufficio Minori.

Coordinamento di tirocinanti.

Azienda Ospedaliera S. Camillo — Forlanini, P.zza C. Forlanini 1, Roma

Sanitario

Psicologa VOLONTARIA

K2
EX3

K2
EX4

.
o

.
o

Gruppi di psicoterapia cognitiva-comportamentale per tabagismo.
Collaborazione con I'equipe oncologica del reparto di otorinolaringoiatria
Attivita di ricerca

Attivita di formazione del personale infermieristico rispetto alle problematiche di
mobbing, sindrome del burn out e problem solving.

Attivita ambulatoriale

Psicodiagnostica



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a) 2002 - 2006

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Sede : presso I'APC di Roma diretta dal prof. F. Mancini
o formazione

+ Principali materie / abilita SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE:

professionali oggetto dello studio Orientamento: cognitivo-comportamentale

Votazione esame : 30/30 in data 15/02/2007

* Qualifica conseguita Diploma di Psicoterapeuta cognitivo-comportamentale
* Date (da - a) Durante la Scuola di Specializzazione
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Sede : presso 'APC di Roma diretta dal prof. F. Mancini
o formazione
* Principali materie / abilita Stesura di un project su Agorafobia e attacchi di panico.
professionali oggetto dello studio Costruzione di strumenti ad Hoc

Standardizzazione degli strumenti costruiti

+ Qualifica conseguita Pubblicazione su rivista scientifica del lavoro
+ Date (da-a) 2002
+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita la Sapienza di Roma
o formazione
* Principali materie / abilita ESAME DI STATO: lIscrizione all'albo professionale degli psicologi n® 10802
professionali oggetto dello studio superamento dell'esame con votazione 130/150
* Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della professione di Dottore in Psicologia
+Date (da-a) Giugno 2014
+ Nome e tipo di istituto di istruzione University of Alabama at Birmingham
o formazione 1720 2nd Ave South,

CPM 712,

Birmingham, AL 35294
* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio Corso di formazione per I'utilizzo della CIMT in pazienti con brain injury con il Prof. E.
Taub

* Qualifica conseguita Abilitazione all'esercizio della CIMT



+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

2002 - 2003

Scuola di Psicoterapia cognitiva comportamentale di Grosseto

Seminari sui disturbi del comportamento alimentare con il Dott. Riccardo Dalle Grave.
¢+ Prevenzione, diagnosi el trattamento dell'Anoressia nervosa, della Bulimia nervosa
con o senza condotte di eliminazione e l'obesita’ .
+ Il diario alimentare: terapia cognitiva comportamentale dei D.C.A.
+ Immagine corporea e Disturbi del comportamento alimentare

Attestati di partecipazione

Febbraio 2014 - Luglio 2014

Scuola Medica Ospedaliera, Ospedale S. Spirito , Roma

Corso di formazione PSICOFARMACOLOGIA Prof. Raja

Attestato di frequenza

2002 - 2003

Scuola di Psicoterapia cognitiva comportamentale di Grosseto

Seminari sui disturbi del comportamento alimentare con il Dott. Riccardo Dalle Grave.
< Prevenzione, diagnosi el trattamento dell'’Anoressia nervosa, della Bulimia nervosa
con o senza condotte di eliminazione e l'obesita’ .

«+ |l diario alimentare: terapia cognitiva comportamentale dei D.C.A.
«» Immagine corporea e Disturbi del comportamento alimentare

Attestati di partecipazione

2002 - 2004

Ospedale C. Forlanini di Roma presso il servizio di psicologia clinica e oncologica diretto
dalla Dott.ssa Paola Ciurluini.

VOLONTARIATO

+ Esperienze di reparto - otorino laringoiatra , chirurgia toracica (Prof. Martelli), sesta
divisione di pneumologia oncologica (Prof. Portalone), prima unitd pneumologica
(prof. De Angelis)

++  Gruppi di sostegno per il tabagismo



* Qualifica conseguita

+Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Esperienza di ricerca con pubblicazione di articoli

¢ Partecipazione a congressi

«» Collogui anamnestici e osservazione diretta e pratica di terapie ambulatoriali

<+ Partecipazione al V congresso dell’AIPO con pubblicazione di un articolo sulla
funzionalita nell'associazione di una terapia psicologica di gruppo cognitivo
comportamentale ad una farmacologica nella disassuefazione dal fumo con
successiva partecipazione al Congresso di Stoccolma.

«» Formazione del personale infermieristico : relazione con il paziente e con il
famigliare, tematiche di accompagnamento alla morte.

Attestato di avvenuto volontariato

15 OTTOBRE 2002 - 15 OTTOBRE 2003

Questura di Roma di Via Statilia, 30
Corso di Scienze Criminologiche e Forensi organizzato dal COISP in collaborazione con
AIPC (Associazione ltaliana di Psicologia e Criminologia)

+  Criminologia

«» Criminalistica,

¢ psichiatria forense,

<+ psicologia giuridica,

< intelligence e security,

< psicologia investigativa

«¢+ criminal profyling

¢ La Perizia Psichiatrica

¢ Aspetti Psicologici del Terrorismo
+ Tossicomani e tossicomanie

+¢+ La grande criminalita organizzata
Il fenomeno del "Pentitismo"

+ Stalking

¢+ Mobbing

Attestato di frequenza

2000-2002

Scuola Medica Ospedaliera. Borgo S. Spirito 3, Roma
Corso biennale di formazione dell'operatore in PSICODIAGNOSTICA E PSICOPATOLOGIA

% MMP.I,

< TAT,

«» Rorschach,

< CAT,

< Test del disegno della figura umana,

% test del disegno della famiglia,

¢ test sulla qualita di vita,

+  test per la valutazione della sindrome del burn-out,

«» questionario sullo stato di salute SF36, HADS,

< scala di Fagerstrom (test di dipendenza fisica dal fumo di sigarette)

Attestato di frequenza



* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 1992 al 2000
Universita la Sapienza di Roma, Facolta di Psicologia
Corso di Laurea in Psicologia dell'eta evolutiva

Laurea Quinquennale, Vecchio Ordinamento

Corso di Laurea in psicologia dell'eta evolutiva

Laurea in psicologia

Votazione: 99/110

Tesi sperimentale Cattedra del Prof. M. Ammaniti in Psicopatologia dello sviluppo e dell'eta
evolutiva

Titolo “ L’autismo e I'attenzione focalizzata” in collaborazione con la Cattedra di
Neuropsichiatria dell'Universita dell’Aquila Prof. M. De Lellis

TESI PUBBLICATA

Durante il corso di laurea ( 1996-1997)
Universita La Sapienza, Roma

E.P.G. (esperienze pratiche guidate)
Scala WPPSI presso la cattedra di Teorie e tecniche dei test Prof.ssa Laura Picone.”

Crediti formativi

Durante il corso di laurea
Universita La Sapienza , Roma

E.P.G. (esperienze pratiche guidate)
Disegno dei bambini nella scuola” presso la cattedra di teorie e metodi di programmazione e
valutazione scolastica Prof.ssa Annamaria Aiello

Crediti formativi

Durante il corso di laurea
Universita La Sapienza , Roma

E.P.G. (esperienze pratiche guidate
“ Osservazione dei bambini e delle relazioni con i genitori” presso la cattedra di tecniche di
osservazione del comportamento infantile Prof.ssa Baumgartener.



+ Qualifica conseguita
* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Crediti formativi

Durante il corso di laurea
Universita La Sapienza , Roma

E.P.G. (esperienze pratiche guidate

“ La famiglia maltrattante” presso la cattedra di psicopatologia delle relazioni familiari

Prof.ssa Malagoli-Togliatti.

Crediti formativi

Durante il corso di laurea
Universita La Sapienza , Roma

E.P.G. esperienze pratiche guidate
“ 1l bambino e la nuova famiglia * Prof.ssa Malagoli-Togliatti.

Crediti formativi

1997 - 1999

Universita degli studi dell’Aquila , Facolta di Medicina e Chirurgia, Ospedale S Salvatore,
Coppito, cattedra di neuropsichiatria infantile

Attivita di reparto, psicodiagnostica, attivita psico-educazionale scolastica, consulenza
familiare.

1997 - 1999

Universita degli studi dell’Aquila , Facolta di Medicina e Chirurgia, Ospedale S Salvatore,
Coppito, cattedra di neuropsichiatria infantile

Corso di formazione:

“Lo psicologo in processi di affidamento e adozione”

Conseguente affiancamento della dott.ssa M. Mazza al Tribunale dei minori dell’Aquila per
cause di adozione/affido e magistratura minori

Attestato di partecipazione



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

1997 - 1999

Universita degli studi dell’Aquila , Facolta di Medicina e Chirurgia, Ospedale S Salvatore,
Coppito, Cattedra di Neuropsichiatria infantile

Attivita di DOCENZA in seminari organizzati dalla cattedra di Neuropsichiatria infantile con
titolo :

“Il suicidio in adolescenza” ;

“ Famiglie e Bambini autistici” ;

“ Aids e cooping”;

“ I lutto tra disperazione e crescita”;

“Il paziente terminale in eta pediatrica”;
“Le famiglie di pazienti terminali’;
“Psicologia geriatrica”.

Attestato di partecipazione in qualita di relatore, Crediti ECM

27-29 marzo 1999

Policlinico Umberto | Roma

Seminario di studio:
“Lavorare con persone oncologiche, HIV + e patologie correlate

Attestato di partecipazione

Semestrale Durante Volontariato

Osp. S. Camillo-Forlanini
Corso di preparazione all'assistenza domiciliare

Elementi di psicologia e sociologia: la comunicazione, comportamento ed aspettative,,
dinamiche di gruppo

Aspetti psico-relazionali ed interventi assistenziali in rapporto alle patologie specifiche
Interventi operativi sul paziente in base alla patologia

Approccio psicomotorio

Terapia occupazionale

Musicoterapia

Attestato di frequenza



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Annuale 2003

Scuola Medica Ospedaliera. Borgo S. Spirito 3, Roma
Corso di approfondimento in neuropsicologia

TEST NEUROPSICOLOGICI:
% Test Cognitivi
Apprendimento di liste di parole
Buschke Verbal Selective Reminding Test
Liste di Parole Semanticamente Correlate e Non Correlate
Rey Auditory Verbal Learning Test o AVLT
Supra-span di Corsi
Testi di Apprendimento di Coppie di Parole
Testi di Apprendimento di tre Liste di Parole

Booklet Category Test o BCT

Elithorn's Perceptual Maze Test

Matrici Progressive di Raven o RPM e Matrici Progressive Colorate di Raven
Test della Torre di Londra

Wechsler Adult Intelligent Scale o WAIS e WAIS-R
Weigl's Test

Wisconsin Card Sorting Test o WCST

Boston Naming Test o BNT

Controlled Oral Word Association Test o COWA
Graded Naming Test o GNT

Set Test

Test di Fluenza Verbale

Test di Fluenza Verbale per Categorie

Token Test o Test dei Gettoni.

7/24 Spatial Recall Test o SRT

Benton Visual Retention Test o BVRT

Blessed Information Memory Concentration Test o IMCT
Brown-Peterson Interference Test

Digit Span

President Test

Randt Memory Battery

Recognition Memory Test o RMT

Story Recall Test: Memoria logica (WMS) o Breve Racconto
Test di Corsi

Test di Memoria Autobiografica

Test di Memoria di Prosa

Test di Memoria Incidentale Semantica per Adulti
Testi di ripetizione seriale di parole bisillabiche
Wechsler Memory Scale o WMS

Aprassia costruttiva.

Aprassia della motilitA assiale o del tronco.
Aprassia ideativa.

Aprassia ideomotoria.

Aprassia oculomotoria o dello sguardo.

Aprassia orale o bucco-facciale.

Boston Spatial-Quantitative Battery, Apraxia Subtest
Western Aphasia Battery, Apraxia Subtest
Imitazione di ritmi.

Repetitive Graphomotor Sequences

Test del cerchio.

Test di riproduzione di una greca.



+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Wisconsin Card Sorting Test o WCST
Finger-Tapping Test

Grooved Pegboard.

Symbol Digit Modalities Test o SDMT

Tempi di Reazione

Benton Facial Recognition Test o BFRT
Discriminazione di forme visive

Hooper Visual Organization Test o HVOT

Street's Completion Test

Test di giudizio di orientamento di linee di Benton
Mini Mental State Examination o MMSE (Folstein et al.,1975).
Symbol Digit Modalities Test o SDMT

Tapping Task o Finger Tapping Test o FTT

R

% Test comportamentali

Hamilton Anxiety Rating Scale o HAR-S
Hospital Anxiety and Depression Scale o HADS
State Trait Anxiety Inventory o STAI

Beck Depression Inventory o BDI

Center for Epidemiological Studies Depression Scale o CES-D
Hamilton Depression Rating Scale o HDR-S

Zung Depression Rating Scale o Self-Rating Depression Scale
Guilford's Temperament Survey

Minnesota Multiphasic Personality Inventory o M.M.P.I.
Scala di invalidita di Kurtzke o EDSS

Attestato di frequenza, Crediti formativi ECM

2002 - 2003

Municipio XVII Roma, Circonvallazione Trionfale, 19
In collaborazione con Regione Lazio Assessorato Politiche per la famiglia e servizi sociali

Corso di perfezionamento in ambito giuridico minorile, e in procedure per I'adozione e I'affido
di minori, adozione internazionale

Attestato di partecipazione



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

2004

Policlinico Universitario A. Gemelli cattedra del Prof. De Risio
Corso di perfezionamento in Psicotraumatologia (psicologia dell'emergenza)

«» Psicologia del’Emergenza;

«»  Psicotraumatologia;

< |l Sistema di Soccorsi (Protezione Civile, Croce Rossa, etc.)

+ Interventi psicologici nelle situazioni di emergenza (catastrofi,
immigrazione,incidenti,etc.);

¢ Descrizione e classificazione dei comportamenti individuali e collettivi nelle
situazioni di emergenza: fattori di rischio e resilienza;

| comportamenti post-traumatici: clinica, diagnosi e interventi psicologici e
psicoterapeutici;

+ Disturbi psicopatologici e psicosomatici nelle situazioni di emergenza

<+ Tecniche di sostegno psicologico nelle emergenze (ai superstiti, ai parenti, ai
soccorritori, etc.)

<+ Il funzionamento dei gruppi nelle situazioni di emergenza

¢+ Gestione della comunicazione, interpersonale e istituzionale, nelle emergenze;

% Tecniche di stesura della relazione peritale e di rilevazione dei danni psichici;

++ Tecniche psicoterapeutiche per l'intervento in quadri post-traumatici strutturati
(flooding, emdr, defusing, debriefing, etc);

+ Training esperienziali per I'acquisizione di competenze e tecniche di intervento.

Attestato di frequenza, crediti Formativi ECM

2004

Policlinico Universitario A. Gemelli cattedra del Prof. De Risio
Corso di perfezionamento in Psicotraumatologia (psicologia dell'emergenza)

% Psicologia dellEmergenza;

¢+ Psicotraumatologia;

¢+ |l Sistema di Soccorsi (Protezione Civile, Croce Rossa, etc.)

< Interventi psicologici nelle situazioni di emergenza (catastrofi,
immigrazione,incidenti,etc.);

¢ Descrizione e classificazione dei comportamenti individuali e collettivi nelle
situazioni di emergenza: fattori di rischio e resilienza;

| comportamenti post-traumatici: clinica, diagnosi e interventi psicologici e
psicoterapeutici;

+ Disturbi psicopatologici e psicosomatici nelle situazioni di emergenza

<+ Tecniche di sostegno psicologico nelle emergenze (ai superstiti, ai parenti, ai
soccorritori, etc.)

<+ Il funzionamento dei gruppi nelle situazioni di emergenza

<+ Gestione della comunicazione, interpersonale e istituzionale, nelle emergenze;

<+ Tecniche di stesura della relazione peritale e di rilevazione dei danni psichici;

++ Tecniche psicoterapeutiche per l'intervento in quadri post-traumatici strutturati
(flooding, emdr, defusing, debriefing, etc);

«+ Training esperienziali per I'acquisizione di competenze e tecniche di intervento.

Attestato di frequenza, crediti Formativi ECM



* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica Conseguita

2005

Villa Alba Fonte Nuova, Grottaferrata Roma. Istituto Neurotraumatologico Italiano
Corso di perfezionamento sull'applicazione della Pet Therapy con pazienti neurologici

< A.A.T. (Animal Assisted Therapy) e

A.A.E. (Animal Assisted Education)

Meccanismi d’azione della pet therapy

Campi d'applicazione della pet therapy

L'importanza della pet therapy

nella medicina comportamentale

Autismo infantile e pet therapy

Pazienti psichiatrici e l'interazione con gli animali

Fisioterapia integrata con le attivita di pet therapy

Impiego del cane nelle attivita e terapie assistite

Cenni di ippoterapia, Rieducazione equestre e

corretta interazione con i cavalli

< Esercitazioni pratiche con simulazioni di sedute integrate
di fisioterapia, logopedia e pet therapy con conigli, cincilla,
e cani. Applicazione della pet therapy sulla base
delle differenti patologie

2o

RS

2o

RS

2o

RS

2o

RS

2o

RS

2o

RS

2o

RS

o

Attestato di partecipazione Crediti ECM

2006

Docenza al corso tenuto dalla ASL RMC per la Scuola Medica Ospedaliera affiancando il
Dott. Di Luzio (D.C.A. ASL RM E) in una lezione sull'esperienza dei gruppi nei disturbi
alimentari.

Gruppi psicoterapeutici sui D.C.A.

Attestato di relatore, Crediti ECM

SETTEMBRE 2006

Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus Parma

Corso di aggiornamento “Focus sulla malattia di Parkinson”

Crediti formativi ECM



* Date (da-a) 10 GIUGNO 2005 E 11 GIUGNO 2005

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Centro Studi “S. Maria della Pieta”. P.zza S. Maria della Pieta 5, Roma
o formazione U.0.D.C.A. ASL RME Dip. Dipendenze - SPR - Laboratorio Gruppo Analisi

* Principali materie / abilita Relatore ed organizzatore “| GRUPPI NELLA PREVENZIONE E CURA DEI DISTURBI
professionali oggetto dello studio DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE

* Qualifica conseguita Attestato di Relatore, Crediti ECM

*Date (da-a) 24 FEBBRAIO - 24 MARZO 2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Fondazione UNISAN
o formazione
* Principali materie / abilita Docente presso 'UNISAN nel corso “ patologie neurologiche pediatriche” rivolto a famigliari
professionali oggetto dello studio e assistenti domiciliari, in collaborazione con il Prof. Carratelli (primario di neurologia

all'ospedale S. Spirito in Roma).

+ Qualifica conseguita Attestato di relatore, Crediti Formativi ECM
+ Date (da - a) FEBBRAIO - MAGGIO 2007
* Nome e tipo diistituto di istruzione Associazione S.0.S. Alzheimer, Viale b Rizzieri 120, Roma
o formazione
* Principali materie / abilita Docente Corso OMA (operatori per malati di Alzheimer)
professionali oggetto dello studio “Gestione dei sintomi comportamentali e cognitivi nei malati di Alzheimer”

“trattamenti non farmacologici della demenza”
“Comprendere le emozioni e il linguaggio non verbale”
“Stili di comunicazione nei care-giver’

+ Qualifica conseguita Attestato di relatore

+ Date (da-a) 2008

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Docente per la FIDET COOP LAZIO nel progetto “Operatore Immigrazione” della regione
o formazione Lazio.
* Principali materie / abilita Psicologia transculturale

professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Attestato di relatore, Crediti ECM



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Roma 16 ottobre 2008

Palazzo dei Congressi EUR sala D

Relatore al Convegno Nazionale Anaste (Associazione Nazionale Strutture Terza Eta)
Relazione : “ L'invecchiamento tra fisiologia e patologia: prospettive in tema di residenzialita
e semiresidenzialita”

Attestato di Relatore, Crediti ECM

Matera 11 ottobre 2008

Casa di Cura Villa Grazia “Progetto Alzheimer”, 'ASL RM E - Roma in collaborazione con la

Regione Lazio presso la sala convegni della Mediateca Provinciale di Matera “A. Ribecco”
Convegno scientifico: “Gestione ed organizzazione in rete per il malato di Alzheimer*.

Relatore al Convegno intitolato : “ Gestione ed organizzazione in rete per il malato di
Alzheimer’
Relazione : “la gestione e I'organizzazione in un centro diumo di Roma”.

Attestato di Relatore, Crediti ECM

Dal 1987 al 1992

Istituto Santa Giuliana Falconieri , Roma
Lingue

Diritto

Economia aziendale

Diploma scuola media superiore di Perito aziendale corrispondente in lingue estere

24 ottobre 2010

S.I.N. Catania

“new proposal for the IADL scale: evaluation of the instrumental activities in day to day life
wich can also be applicable to male patients”

Esposizione Poster al Convegno Nazionale
Pubblicazione “Neurological sciences Vol. 31 October 2010”



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Febbraio 2010 - Settembre 2010

Universita degli studi dell’Aquila

Corso di formazione in Logopedia e foniatria

Attestato di partecipazione

3 e 4 settembre 2011

Ass. Culturale Arti e Suoni.
Prof. Roberto Bellavigna

Giornate di studio stage laboratorio Musicoterapia in struttura con Anziani e Malati Alzheimer

e Parkinson.

Attestato di partecipazione

29 settembre 2011

Ospedale S. Pietro , Roma

La malattia di Parkinson : esperti a confronto

Attestato di partecipazione

14 aprile 2012

Centro Diurno Parkinson
Centro Diurno Alzheimer

Convegno

Attestato di relatore



+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

23/26/27/28/29/30 marzo 2012

Fondazione Roboris Padiglione 12 Santa Maria Pieta, Roma

Corso di formazione “ Cerebrolesioni acquisite ”

Gennaio 2012 - dicembre 2012

Universita Roma Tre, Prof.ssa Clara Tornar

MASTER in Coordinamento pedagogico educativo

Attestato di MASTER Universitario

7e 8 settembre 2012

Ass. Culturale Arti e Suoni.
Prof. Roberto Bellavigna

Giornate di studio stage laboratorio Musicoterapia in struttura con Anziani e Malati Alzheimer
e Parkinson.

Attestato di partecipazione

Gennaio 2013

Medlearning S.a.s , Roma
Prof. A. Amitrano

Giornata di studio : La deglutizione e la disfagia nell'adulto

Attestato di partecipazione

Marzo 2013

Centro di Formazione Artemisia , Roma
Corso di formazione in educatore sanitario

Giornate di studio action-learning



+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Attestato di partecipazione

15 - 17 maggio 2013

S.N.O. Firenze

Presentazione di due poster riguardanti la riabilitazione delle GCA,
Presentazione in una sessione del convegno di tre casi clinici di GCA : un lavoro di
riabilitazione neuropsicologica attraverso I'utilizzo della musicoterapia

Attestato di relatore ed espositore poster clinici

Giugno 2013

Ospedale S. Andrea : Cattedra di geriatria. Prof. Falaschi

Collaborazione nella realizzazione di 40 ore di didattica online con argomenti neurologici,
psicoologici e neuropsicologici nella malattia di Parkinson ed Alzheimer.

Relatore

6, 7e 8 settembre 2013

Ass. Culturale Arti e Suoni.
Prof. Roberto Bellavigna

Giornate di studio stage laboratorio Musicoterapia in struttura con Anziani e Malati Alzheimer
e Parkinson.

Attestato di partecipazione

Luglio 2013 ( 15 giorni)

Ass. Musicale Codroipo, Udine
Prof. Javier Romero Narajo (Universita di Alicante, Spagna)

Corso di formazione metodo BAPNE, intelligente multiple di H. Gardner , body percussion

Attestato di partecipazione

Ottobre 2013 ( 6 giorni )

Universita di Alicante, Spagna
Prof. Javier Romero Narajo



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Giornate di studio stage laboratorio Musicoterapia e body percussion , metodo BAPNE
Anziani , Malati Alzheimer , Parkinson. GCA

Attestato di partecipazione

6/8 Luglio 2015

Neurological Disorder Summit

Relatore presso Congresso Internazionale di Neurologia e Neuroriabilitazione con
presentazione applicazione Protocollo CIMT in pazienti GCA

Attestato di partecipazione

8/10 Luglio 2017

Neurological Disorder Summit

Relatore presso Congresso Internazionale di Neurologia e Neuroriabilitazione con
presentazione applicazione Protocollo Kimeja (realta virtuale non immersiva ) in
neuroriabilitazione di pazienti con GCA

Attestato di partecipazione



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera

ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRA LINGUA

¢ Capacita di lettura
¢ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRA LINGUA

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

ITALIANO

INGLESE

eccellente
eccellente
eccellente

FRANCESE

eccellente
eccellente
eccellente

SPAGNOLO

elementare
elementare
elementare

Lavorare con altre persone in contesti diversi e con mansioni diverse mi ha consentito
di conoscere, sviluppare ed ampliare delle caratteristiche di personalita che si sono poi
rivelate funzionali allo svolgimento delle molteplici varianti del mio lavoro.

Tali capacita sono state acquisite mediante la costante partecipazione a tirocini di
formazione, convegni e corsi di aggiornamento professionale lungo tutto il percorso di
studi e lavorativo., nonché dalla esperienza di vita privata.

%+ Eccellente capacita comunicativa, scioltezza espositiva

+ Capacita di articolazione degli argomenti durante le docenze

++ Buona disposizione a migliorarsi

«» Buona capacita di autocontrollo

<+ Personalita creativa

< Originalita

«» Buona autostima

< Cordialita

¢ Scrupolosita

«» Perseveranza

+¢+ Stabilita emotiva

¢ Apertura mentale

++ Orientamento fiducioso ed entusiasta nelle varie circostanze della vita

% Affidabilita e lealta



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

% Responsabilita

+¢+ Curiosita

% Buona Capacita a gestire situazioni impreviste con immediatezza

«+ Ottima Capacita a relazionarsi con colleghi, discenti e amici

< Versatilita, adattabilita, tenacia

% Ottima Capacita nel comprendere gli altri

«+ Buona capacita critica di rielaborazione di esperienze
professionali e personali vissute

«» Ottima capacita di lavoro in equipe

Le mie competenze in ambito psicologico appaiono ampie e diversificate a come € ben
dimostrato dalla mia molteplice attivita didattica.

Significativi sono i corsi di perfezionamento di cui sono stata docente e discente.

Presento grande apertura verso aspetti innovativi.

Di particolare significato sono gli studi sui disturbi alimentari, sulla psicogeriatria e sulla
neuropsicologia della malattia di Parkinson ed Alzheimer, nelle quali ho raggiunto una
competenza specifica — sulla relazione terapeutica, sui fondamenti e le procedure della
psicoterapia cognitiva-comportamentale, aree nelle quali ho conseguito un’indiscussa
autorita che mi ha consentito I'attribuzione da parte dei responsabili dei servizi per i quali
lavoro, ruoli importanti di coordinamento dei servizi stessi, e supervisione e formazione del
personale.

Durante ed oltre il mio periodo di formazione la vasta gamma di temi affrontati evidenzia
una grande curiosita e ricerca di completezza .

+  Ottima attitudine al coordinamento

+ Ottima capacita nellamministrazione di persone

«+ Ottima capacita di organizzazione del lavoro

«+ Ottima Competenza nella supervisione (tirocinanti, colleghi)
«» Ottime capacita empatiche

<+ Apertura verso aspetti innovativi

++  Buon approccio didattico e descrittivo

+  Ottime capacita progettuali

% Scioltezza espositiva

++ Ottima padronanza delle materie di specializzazione
«» Ottima capacita di mettersi in contatto con I'uditorio

«+ Ottimo aggiornamento scientifico e bibliografico

Conoscenza del pacchetto Office (Excel, Word, PowerPoint , Access, Outlook, Publisher)
Utilizzo di Internet explorer

Conoscenza Ulead VideoStudio9

Conoscenza Adobe PhotoShop Cs

Conoscenza Adobe Reader

Tali conoscenze sono state acquisite attraverso la frequentazione di corsi specifici e dalla
pratica lavorativa.

Interesse per la Fotografia

(corso di formazione biennale presso la Scuola Romana di Fotografia, Via degli Ausoni 7/a
Roma)

Interesse per il Ballo

Tali conoscenze sono state acquisite attraverso la frequentazione di corsi specifici



ALTRE CAPACITAE Interessi culinari
COMPETENZE Interessi etno-culturali
Lettura
Teatro
Cinema
Politica Sociale
Produzione scientifica ampia e condotta con continuita

PATENTE Patente categoria B
Automunita

ULTERIORI NFORMAZIONI Referenze:
Prof. D. Carratelli UOC Neurologia Ospedale S. Spirito, Roma

Dott. A. Cotugno Resp. UOC D.C.A. AsIRME , Roma

Dott. F. Cecere ASL RME UOP DCA, Roma

Dott. M. D’'Imperio Direttore Sanitario Clinica Villa Grazia , Roma

Dott. L. Ruggeri Otorino-laringoiatria Az Osp. S. Camillo-Forlanini , Roma

Sig.ra A. Naddeo Presidente Cooperativa Consorzio Sociale, Roma

On. M. Parsi Assessore Comune di Roma

Dott.ssa A. Marchese UOC Fisiatria Ospedale S. Spirito , Roma

Ing. A. Bulli, Direttore Amministrativo Fondazione Roboris Onlus, Santa Maria della Pieta
Dott. M. Martelli , Direttore Generale Osp. S. Camillo - Forlanini

Si autorizza il trattamento dei dati personali in conformita delle disposizioni del D.Lgs 196/03.

Data 01/02/2019

Dott.ssa Ylenia Tripovic’




