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 INFORMAZIONI PERSONALI Denise Costa 
   

  

  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

  

  

 

[ 12/2024 - alla data attuale ] Medico Diabetologo 

ASL ROMA 3 (RM) ITALIA 

Attività o settore: sanita' 

Principali attività e responsabilità: Medico Diabetologo in regime convenzionato presso ASL ROMA 3 

 

[ 05/2024 - alla data attuale ] Medico Endocrinologo 

Polispecialistico (RM) ITALIA 

Attività o settore: sanita' 

Principali attività e responsabilità: Medico Endocrinologo Libero professionista presso strutture 

Polispecialistiche non convenzionate 

 

[ 01/2024 - 11/2024 ] Medico 

Ordine dei Cavalieri di Malta (RM) ITALIA 

Principali attività e responsabilità: Assistenza medica in qualità di Diabetologo 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

[ 2023 - 2024 ]    Diagnosi e terapia delle patologie ipotalamo ipofisarie 

Università Cattolica 'Sacro Cuore' MILANO 

Sede: ROMA 

Votazione finale: Lode 

Livello NQF: Master di secondo livello 

Titolo della tesi: MANAGEMENT DEGLI ADENOMI IPOFISARI IN GRAVIDANZA 

 

[ 2020 - 2024 ] Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche 

Sapienza Università di Roma 

Sede: ROMA 

Votazione finale: Ottimo con Lode 

                                                                           Livello NQF: Dottorato di ricerca 

Titolo della tesi: Nuove frontiere nella patogenesi delle comorbidità nel paziente con acromegalia: ruolo 

dell’IL33 e della disfunzione endoteliale 

 

[ 2018 - 2021 ] Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

Sapienza Università di Roma 

Sede: ROMA 

Votazione finale: 70/70 con lode 

Livello NQF: Scuola di specializzazione 

Titolo della tesi: Prevalenza di neoplasie secondarie in pazienti acromegalici. ruolo preventivo e/o 

protettivo della metformina 

 

 
 

ΟBIETTIVO  
PROFESSIONALE 

Consolidare e ampliare le competenze cliniche e scientifiche nell’ambito dell’endocrinologia, con 
particolare attenzione alle patologie ipofisarie e al trattamento dell’acromegalia e del diabete mellito. 
Aspirazione a contribuire in maniera significativa alla ricerca clinica e all’innovazione terapeutica, 
nonché a ricoprire ruoli in ambito ospedaliero o universitario. 
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[ 2008 - 2015 ] MEDICINA E CHIRURGIA 

Sapienza Università di Roma 

Sede: ROMA 

Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia  

Votazione finale: 110/110 con lode  

Livello NQF: Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni) 

Titolo della tesi: SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE NEL PAZIENTE ACROMEGALICO. 

   

ALTRE ATTIVITÀ DI FORMAZIONE  

[ 2019 ] CORSO DI FORMAZIONE 

DIPLOMA NAZIONALE ECOGRAFIA DI BASE 
SIUMB 

Descrizione attività 

 

 

                                                                                DIploma nazionale di ecografia di base SIUMB 

Superamento di corso teorico e pratico per l'acquisizione di competenze in ecografia di base della 

scuola nazionale SIUMB 

Esito: POSITIVO 

 

       STUDI PRE-UNIVERSITARI    

[ 2008 ] Diploma secondario: Liceo Classico 

Diploma italiano 

                  Votazione finale: 100/100  

       COMPETENZE LINGUISTICHE 

 
 
 
 
 
 
 

 

        ALTRE COMPETENZE 

       

 
 

Lingua madre: Italiano 

 

Inglese 
ASCOLTO: B2 LETTURA: B2 SCRITTO: B2 

INTERAZIONE ORALE: B2 PRODUZIONE ORALE: B2 

 
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

Competenze comunicative 

Ottima capacità di lavoro in gruppo e di adattamento, acquisita durante il mio internato per la tesi con il 

mio gruppo di lavoro e nei vari tirocini. 

Buona capacità di collaborare per lavori e ricerche scientifiche 

Competenze organizzative e gestionali 

Senso dell'organizzazione del lavoro 

Dedizione e cura del progetto ottenute grazie al lavoro svolto durante la mia formazione universitaria. 

Competenze professionali 

Ecografista SIUMB 

   

       COMPETENZE DIGITALI  
 

 

 

ECDL o titolo equivalente: 

 
     Utente esperto di Microsoft Office™ - 2006 

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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     PATENTE DI GUIDA       

Patente B / Automunito 
 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Articolo su rivista "Growth hormone replacement therapy enhances humoral response to COVID-19 mRNA vaccination in 

patients with adult-onset growth hormone deficiency" ; Davide Masi, Maria Elena Spoltore, Mariaignazia 

Curreli , Denise Costa , Elena Gangitano , Stefania Mariani , Antonio Angeloni , Lucio Gnessi , Emanuela 

Anastasi , Carla Lubrano ; J Endocrinol Invest . (2025) 

"Headache characteristics in acromegaly: Only a secondary disorder?" ; Giada Giuliani , Denise Costa , 

Chiara Pellicano , Patrizia Gargiulo , Camilla Virili , Vittorio Di Piero, Marta Altieri ; Headache (2025) 

"Long-term pasireotide-LAR treatment in the personalized therapy of patients with complex acromegaly: a 

collection of clinical experiences" ; Sabrina Chiloiro, Marialuisa Appetecchia, Antonio Bianchi, Denise 

Costa, Christine De Acetis, Patrizia Gargiulo, Antonella Giampietro, Andrea M Isidori, Marie-Lise Jaffrain- 

Rea, Marina Passeri, Francesca Pigliaru, Maurizio Poggi, Laura De Marinis ; Drugs in Context (2024) 

"Role of IL33 in chronic inflammation and microvascular damage as a reflection of organ damage on a 

cohort of patients with acromegaly" ; D. Costa, C. Pellicano, V. Mercuri, E. D’Ascanio, G. Buglione, G. 

Cicolani, U. Basile, G. Leodori, P. Gargiulo, E. Rosato ; Journal of Endocrinological Investigation ;Springer 

(2024) 

"Erectile function and androgen and estrogen beta receptor gene polymorphisms in acromegalic men" ; 

F. Pallotti, D. Costa, M. N. Hirsch, V. Mercuri, S. Di Chiano, E. D. Paoli, F. Faja, F. Rizzo, A. Lenzi, D. Paoli, F. 

Lombardo, P. Gargiulo ; Journal of Endocrinological Investigation ; Springer (2023) 

"In acromegalic patients the serum levels of interleukin-33 and Resolvin D1 influence skin perfusion of 

hands: A pilot study" ; Costa, Denise;Pellicano, Chiara;Mercuri, Valeria;Arnone, Jacopo Maria;Rizzo, 

Flavio;Leodori, Giorgia;Gargiulo, Patrizia;Rosato, Edoardo ; MICROVASCULAR RESEARCH ; Elsevier (2023) 

Capitolo di libri "Acromegalia e Gigantismo" ; Patrizia Gargiulo, Denise Costa ; Manuale di Endocrinologia ; Carocci 

(2023) 

 

Articolo su rivista "A New Device for Remote Monitoring of Vital Parameters in Acromegalic Patients: Pilot Study" ; Denise 

Costa, Tania D’Amico, Valeria Mercuri, Riccardo Schiaffini, Patrizia Gargiulo ; Endocrine, Metabolic & 

Immune Disorders-Drug Targets ; Bentham Science Publishers (2022) 

"Partial response to first generation SSA guides the choice and predict the outcome of second line 

therapy in acromegaly" ; Sabrina Chiloiro,Denise Costa,Rosa Lauretta, Valeria Mercuri, Emilia Sbardella, 

Irene Samperi, Marialuisa Appetecchia, Antonio Bianchi,Antonella Giampietro,Patrizia Gargiulo, Andrea M. 

Isidori, Maurizio Poggi, Alfredo Pontecorvi, Laura De Marinis ; Endocrine ; Springer (2022) 

"Monitoraggio glicemico dei pazienti acromegalici mediante Continuous Glucose Monitoring System 

(CGMS)" ; Denise Costa, Valeria Mercuri, Riccardo Schiaffini ; Acrocare ; Ipsen (2021) 

"The prevalence of secondary neoplasms in acromegalic patients: possible preventive and/or protective 

role of metformin" ; Denise Costa, Filippo Ceccato,-Rosa Lauretta, Valeria Mercuri, Tania D'Amico, Corrado 

De Vito,Carla Scaroni, Marialuisa Appetecchia, Patrizia Gargiulo ; International Journal of Clinical Oncology 

(2021) 

"Caratteristiche della voce nei pazienti acromegalici: review della letteratura" ; Denise Costa, Lucia 

Capobianco ; Acrocare (2021) 
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"La gestione del paziente fragile da remoto: utilizzo di un device multiparametrico nel paziente 

acromegalico" ; Denise Costa, Tania D’Amico, Valeria Mercuri, Riccardo Schiaffini, Patrizia 

Gargiulo ; Quaderni di Medicina e Chirurgia ; Pacini (2021) 

"Acromegaly as an Expression of a Rare Disease: Description of an Unusual Clinical Case of 

Carney Complex" ; Denise Costa, Valeria Mercuri, Tania D'Amico, Giulia Bassotti, Carlo Moroni ; 

Case Reports in Clinical Medicine (2020) 

"Continuous Glucose Monitoring System (CGMS) in acromegalic patients: possible role in 

the assessment of glycaemia control" ; V.Mercuri, T. D'Amico, D.Costa, C. De Vito, L. 

D'Angelo, R.Schiaffini,P.Gargiulo ; Journal of Diabetes Science and Technology. (2020) 

"Respiratory Disorders in Acromegalic Patients" ; Valeria Mercuri, Tullia Villani, Denise Costa, 

Michela Mordenti, Tania D'Amico,P ; International Journal of Clinical Medicine (2019) 

"Octreotide e gestione delle comorbidità respiratorie" ; D.Costa,M.Bianchini,P.Gargiulo ; 

Hyponews (2018) 

"Effects of Pegvisomant on left ventricular mass in refractroy acromegalic patients: a 4 years 

follow-up observational st" ; Moroni, Carlo; Tolone, Stefano; Centaro, Emilio; Lopreiato, Francesco; 

Valente, ; INTERNAL AND EMERGENCY MEDICINE (2016) 

"Gravidanza in una paziente acromegalica non controllata e management della successiva 

gravidanza" ; D.Costa, N.Mecca, V. Mercuri, T. D'Amico,R. Iuorio, G.Bassotti, P. Gargiulo ; Informer 

; Hippocrates Edizioni Medico scientifiche Srl. (2015) 

"Case History: acromegalia evoluta spontaneamente in empty sella con comorbilità attive" ; F. 
Cargnelutti, 

D. Costa, T. D'Amico, N Mecca, V. Mercuri, P. Gargiulo ; Informer ; Hippocrates Edizioni Medico 

scientifiche Srl. (2014) 

 
 
 

 
 
Io sottoscritta  dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data  16/05/2025         f.to Denise Costa 
 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


