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Alessia Pallavicino

Psicologa Psicoterapeuta in Analisi Transazionale; Interprete della Lingua dei
Segni Italiana; Docente formatrice

ATTUALE:

Dal 1998 ad oggi
Psicologa e Psicoterapeuta
Attivita clinica libero professionale per adulti, bambini, adolescenti e coppie genitoriali

Studio di Psicologia e Psicoterapia
Via Monte della Vecchia Quercia, 23 Formello, Roma

Da Settembre 2019 ad oggi

Coordinatrice per l'integrazione e l'inclusione di alunni (BES-DSA-disabilita)

Attivita di individuazione delle problematiche in alunni non certificati e coordinamento delle procedure
in atto per alunni gia certificati, contatto con le famiglie e servizi territoriali. Stesura PEI (Programma
Educativo Individualizzato e PDP (Piano Didattico Personalizzato).

Scuola dellinfanzia e Primaria Paritaria “Maria Ausiliatrice”

Via Mauro Morrone 25, Roma

Da Settembre 2019 ad oggi

Responsabile Spazio Ascolto

Attivita clinica di consulenza psicoterapeutica e orientamento rivolta ai genitori, agli alunni e alle
maestre per problematiche inerenti la vita scolastica

Scuola dell'infanzia e Primaria Paritaria “Maria Ausiliatrice”

Via Mauro Morrone 25, Roma

Da 2006 ad oggi

Docente

Docenze su “definizione del ruolo, etica e deontologia professionale degli interpreti di LIS e degli
assistenti alla comunicazione” presso corsi per interpreti di LIS, ISSR Istituto Statale per Sordi di
Roma e Associazione SILIS (Studio e Informazione Lingua dei Segni Italiana).

via Nomentana 54/56, Roma

Da 2019 ad oggi

Supervisore-Didatta

Attivita di supervisione in gruppo su tematiche di definizione ruolo ed etica professionale degli interpreti
della LIS

Presso ANIOS (Associazione Nazionale Interpreti di LIS); in presenza e on-line su piattaforma zoom.

PREGRESSA:
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Dal 2015 al 2019
Psicoterapeuta dell'eta evolutiva

Colloqui di valutazione psico-diagnostica e di psicoterapia clinica per bambini e adolescent,
counseling di sostegno alle coppie genitoriali

Centro Clinico di Psicoterapia “Idea Prisma 82, via Peirce,11 Roma

Anno scolastico 2020-21 e 2021-22
Vincitrice del concorso per titoli per Responsabile servizio di CIC-Attivita di Sportello di
Ascolto per minori afferenti alla scuola (infanzia e primaria)
Supervisione del corpo docente, sostegno alle famiglie e individuazione di sintomatologie specifiche
ISSR Istituto Statale di Istruzione Specializzata per Sordi di Roma, Scuola Tommaso Silvestri
via Nomentana, 54/56, Roma

2011 -2018
Docente

Conduzione di docenze in dinamiche di gruppo e deontologia ed etica professionale presso il corso di
“Didattica specializzata per allievi disabili e sordi”;

ISSR Istituto Statale per Sordi di Roma
via Nomentana, 54/56, Roma

2010 - 2012

Docente

Docenza monografica: “Incontro tematico sull'handicap grave”

Universita degli studi Roma Tre, Dipartimento Scienze dell'Educazione, Roma Ostiense

2009 - 2015
Docente

Formazione per allievi del corso di assistenti alla comunicazione ed interpreti su: “autismo e LIS,
Burnout; disabilita e sordita, Etica e Deontologia professionale”.

ENS (Ente Nazionale Sordi sez. Provinciale di Roma)
Piazzale A. Tosti, Roma

2009
Docente

Docente del Corso di formazione-aggiornamento “Comunicare per integrare-Formazione LIS, su:
implicazioni socio-psicologiche della sordita, famiglia e bambino sordo, relazioni tra sordi nei contesti
di lavoro, gestione conflitti, strategie utili quando il bambino non € solo sordo, costruzione dell'identita
in un bambino sordo.

ISSR Istituto Statale per Sordi di Roma
via Nomentana, 54/56, Roma

2006-2019
Docente

Docente presso il corso di formazione per assistenti alla comunicazione su bambini sordi e disabili su
tematiche di “autismo e LIS, etica e deontologia professionale, burnout, disabilita”.

Associazione SILIS (Studio e Informazione Lingua dei Segni Italiana).
via Nomentana 54/56, Roma

2006 -2010
Docente
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Ideatrice e Conduttrice di seminari bimestrali teorico-pratici rivolti alla formazione degli educatori sordi
e assistenti alla comunicazione per bambini con plurihandicap

ISSR lstituto Statale per Sordi Roma
via Nomentana 54/56, Roma

2006
Docente

Docente al corso “Minori e abuso. Analisi del fenomeno e strategie di intervento” su "La gestione delle
reazioni emotive nei minori a rischio psicosociale”.

Federazione SCS/NOS
via Marsala, Roma

2005 - 2007
Psicologa-psicoterapeuta

Consulente psicologa e psicoterapeuta ha effettuato valutazioni psicologiche, cognitive,
sullapprendimento, interventi scolastici e terapeutici su bambini con disabilita dello sviluppo e
disturbo dello spettro autistico.

Studio di Neuropsicologia e Logopedia “Sinapsy Srl”
Corso Trieste 90, Roma

2005-2012
Responsabile psicologa e psicoterapeuta

Coordinamento del Centro diurno semi-residenziale, rivolto alle famiglie a rischio psico-sociale del
quartiere di Tor Bella Monaca, counseling scolastico, conduzione gruppi (adolescenti € bambini),
parent- training, formazione agli educatori, supervisione ai tirocinanti che afferivano alla struttura.
Centro Diurno della “Vides Mic Mac TBM”, via dell’Archelogia, Roma.

2003-2006
Psicologa Psicoterapeuta

Consulente psicologa e psicoterapeuta; ha effettuato interventi di valutazione neuropsicologica e
psicoterapia integrata su bambini con “Disturbi generalizzati dello sviluppo” e “ipoacusici”; interventi di
integrazione scolastica ; interventi di counseling e sostegno alle coppie genitoriali di figli con disabilita.

“Progetto Amico”, Centro di Riabilitazione per bambini con disabilita dello sviluppo
Via Ezio, Latina

2002
Docente

Docente al corso di Psicologia dello Sviluppo della lezione su "Autismo Infantile: nuove frontiere per la
riabilitazione e la comunicazione”

Universita LUMSA
Roma

1999 - 2000
Psicologa Conduttrice di gruppi
Ideatrice e conduttrice del Corso di bioenergetica e psicocorporeita rivolto agli studenti dei corsi LIS.

Attivita libero professionale appoggiata all'Associazione SILIS (Studio e Informazione Lingua dei
Segni ltaliana), via Nomentana 54/56, Roma

1998 - 2006
Assistente alla comunicazione e consulente psicologa
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Affiancamento in classe, attivita didattica e sostegno psicologico su alunni sordi, disabili € su alunni
con disturbo dello spettro autistico.

ISISS Istituto Statale Istruzione Specializzata per Sordi-scuola materna ed elementare
via Nomentana 54/56, Roma

1998 - 2000
Psicologa

Occupazione, in qualita di Health Visitor, e partecipazione al Progetto-Formazione: “Ricerca-
intervento sulla prevenzione del maltrattamento infantile”, con la supervisione del Prof. Ammaniti ed in
collaborazione con ASL RM/C, finanziato dal Comune di Roma “Citta dei bambini e delle bambine”.

La Sapienza Universita di Roma
via degli Apuli, Roma

1998 - 1999
Psicologa Conduttrice di gruppi

Conduttrice di attivita di gruppo per il sostegno e counseling rivolto ai genitori di ragazzi disabili e
sordi.

AFISBI Associazione delle Famiglie Italiane Sordi per il Bilinguismo
via Nomentana 54/56, Roma

1997 - 2000
Psicologa

Socio fondatore, socio consigliere e consulente psicologa dell’Associazione per la Tutela dell'Infanzia
e Adolescenza (A.T.IN.A.)

via Ferrari, Roma
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

-Relatrice al “lll Convegno Nazionale sulla Lingua dei Segni” tenuto a Verona, dell'intervento “La
Lingua dei Segni nella riabilitazione psicoterapeutica dei disturbi autistici’; organizzato dallENS
(Marzo 2007).

-Relatrice al VIl Convegno Nazionale Siat “Attualita dell'inconscio” della relazione “L'inconscio liberato
nel teatro per bambini. Giocando allimprovviso... tracce di un vissuto” Tenuto a Roma (Dicembre
2006).

-Relatrice al convegno “Fuori dal Silenzio” tenuto in Roma presso Istituto Statale Speciale per Sordi
organizzato dall’ Associazione G.Child- Onlus (Giugno 2006).

-Relatrice al convegno “Assistente alla comunicazione per non udenti” sulla “Educazione dei bambini
sordi” tenuto a Fregona (Tv) da Irecoop Veneto (Maggio 2004).

-Relatrice al corso di aggiornamento per insegnanti di sostegno dell'intervento “Lutilizzo della Lingua
dei segni a scuola” tenuto dall’ Ente Sordomuti di Teramo (Giugno 2003).

-Relatrice al convegno “Autismo e disordini pervasivi dello sviluppo”, del caso clinico: “La Lingua dei
Segni come risorsa comunicativa per 'autismo” tenuto dalla Fondazione Mariani Onlus (Marzo 2003).

2014
Master di formazione in “Psicoterapia AT applicata al’Eta Evolutiva.”
“Physis AT” (Centro Romano di Psicologia, Analisi Transazionale e Studi per la Persona)

Dicembre 2004
Specializzazione in psicoterapia
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Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita con votazione di 109/110. Tesi sperimentale dal titolo
“Ruolo dei fattori pre e peri natali in una coppia di gemelli con autismo.” Relatrice prof.ssa A. Oliverio
Ferraris

Universita degli Studi la Sapienza di Roma.

Novembre 1997

Abilitazione all’esercizio della professione conseguita con il voto di 150/150 e iscrizione all'albo
degli psicologi del Lazio N. 7582 del 7/09/1998

Universita La Sapienza di Roma

1997 - 2000
Diploma di Assistente alla comunicazione e Interprete della LIS.

Corso per assistenti alla comunicazione, teorico-pratico per acquisizione della Lingua dei Segni Italiana
e qualifica di assistente alla comunicazione per bambini e ragazzi sordi nelle scuole (400 ore).
Gruppo SILIS (Studio, Informazione sulla Lingua dei Segni italiana), via Nomentana, 54/56, Roma

1987
Diploma di maturitd magistrale
Istituto Magistrale Giosué Carducci di Roma

-Partecipazione al corso di MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction) della durata di 4 mesi
presso I'lstituto Beck (Terapia Cognitiva-comportamentale) di Roma (2015).

- Partecipazione Seminario intensivo “Counseling and Play Therapy” (Applicazioni professionali di
tecniche ludiche in eta evolutiva) di 8 ore presso ASPIC per la scuola (Associazione per lo Sviluppo
Psicologico dell'Individuo e delle Comunita), Roma (2008)

-lll Convegno Nazionale sulla Lingua dei Segni “Dall'invisibile al visibile” organizzato dall’Ente
Nazionale Sordomuti a Verona (2007).

-Formazione al Counseling Socio-educativo “Analisi Transazionale e bambini” organizzato dall'IFREP
(Istituto di Formazione e Ricerca per educatori e Psicoterapeuti) tenutosi a Roma (2006).

-Convegno “Zerocinque- Prima infanzia: il metodo psicoanalitico” organizzato dall’AIPPI di Roma
(2006).

-Convegno “Percorso Autismo” all'interno del V Convegno Internazionale “La Qualita dell'integrazione
scolastica” organizzato dal Centro Studi Erickson a Rimini (2005).

-Partecipazione al workshop “La stanza dei bambini” per psicoterapeuti dell'eta evolutiva, a cura della
dott. Dolores Munari Poda presso il Centro di Psicologia e Analisi Transazionale. Milano, (2004/ 2005)

-Corso di aggiornamento “Per una nuova scuola” tenuto dal SILIS in collaborazione con la Provincia di
Roma (2003).

-Seminario di studio “Riconoscere il mio bambino” tenuto dall’healt visitor Liz Andrews, all'interno del
progetto-formazione “Ricerca-intervento sulla prevenzione del maltrattamento infantile”, svolto
dall'Universita “La Sapienza” di Roma con la supervisione del Prof. Ammaniti. (2000).

-Corso di perfezionamento in “Neuropsicologia dello Sviluppo”, Universita “La Sapienza”, Il Cattedra
di Neuropsichiatria Infantile di Roma, prof. Levi, via Dei Sabelli, Roma (97/98)
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-Corso di formazione in Psicologia e Clinica dello Sviluppo di “Counseling e Psicoterapia nell'infanzia
e nell'adolescenza” di 80 ore presso ASPIC- Roma (97/98)

-Corso di perfezionamento in “Epidemiologia e programmazione degli interventi per minori portatori di
handicap”, Cattedra di NPI di via dei Sabelli di Roma (97/98)

-Il Convegno Nazionale sulla Lingua dei Segni “Viaggio nella Citta Invisibile”, organizzato dall’Ente
Nazionale Sordomuti a Genova (1998).

-Incontri su “Argomenti di Neuropsicologia in eta evolutiva: teoria, clinica e ipotesi riabilitative”, tenuti
dall'Ospedale Pediatrico Bambin Gesu e CNR (1997 e "98).

-Seminari di studio tenuti presso I'lstituto di Psicologia CNR Dipartimento di Neuropsicologia del
Linguaggio e Sordita di Roma e da esso organizzati negli anni 1996/97 e 1997/ 98.

-Corso di formazione “La comunicazione nel disturbo autistico: strategie di valutazione e intervento”,
tenuto dall'Associazione Anni Verdi (1996).

-Seminario di aggiornamento “Aspetti neurobiologici e neurofisiologici e strategie di intervento nel
disturbo autistico”, tenuto dall'Associazione Anni Verdi (1996).

-Workshop di “Neuropsicologia dello Sviluppo” tenuto dall'IRCCS Stella Maris e INPE Universita di
Pisa (1996).

-Esperto in behavioral analysis-strategie di intervento in bambini con handicap, Corso di formazione
riconosciuto dalla Regione Lazio di 450 ore, svolto a Roma dallo IALS-CISL (94/95).

L ) -Tirocinio post-lauream | semestre: CNR Dipartimento di Neuropsicologia del Linguaggio e Sordita
Attivita di tirocinio e volontariato | con la supervisione delle dott.sse C. Caselli e V. Volterra.

svolti: -Tirocinio post-lauream (Il semestre) presso il Servizio Materno Infantile del consultorio familiare della
ASL RM/B di Roma.

-Tirocinio pre-specializzazione di 400 ore presso il reparto di Psicologia Clinica e Neuropsicologia
del'Ospedale Bambin Gesu di Roma con la supervisione della dott.ssa S. Gentile. (2003).

-Tirocinio presso il Reparto di Audiologia dell Ospedale Pediatrico Bambino Gesu di Roma sotto il
coordinamento del dott. Masi (‘02/'03).

-Tirocinio volontario presso il Centro Riabilitativo ANAFIM (1989) e presso il Centro Sperimentale di
Autismo di Ponte Galeria (1995).

-Tirocinio come assistente-educatrice presso soggiorni estivi a minori portatori di handicap per
I'Associazione Anni Verdi e I' Associazione Nazionale per I'Assistenza ai Figli Minorati (ANAFIM)
(1989/90).

-Incarico di assistente domiciliare a bambini e adulti disabili per la Cooperativa COSPEXA VIII Circ.ne di
Roma (98/99).

Lingue
Madrelingua(e) | italiano

Altra(e) lingua(e) | inglese, francese, Lingua ltaliana Segni (LIS)

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

. * :
Livello europeo () Ascolto Lettura Interazione orale Prog?;::)ne
Francese c2 Utente c2 Utente c2 Utente c2 Utente c2 Utente

avanzato avanzato avanzato avanzato avanzato

|ng|ese A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base

(*)Quadro comune europeo di riferimento le lingue

Capacita e competenze personali

acquisite nel corso della vita e non
necessariamente certificate
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Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Pubblicazioni
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Buona capacita di comunicazione e di lavoro di gruppo, ottenuta grazie a diverse esperienze avute in
equipe multidisciplinari.
Buona predisposizione al contatto umano e agli aspetti di comunicazione con "soggetti difficili e chius

ottenute grazie all'esperienza con bambini disabili e ad una buona capacita empatica.

Buona esperienza nella gestione di gruppi di lavoro, e di collegamenti tra reti territoriali acquisita

durante I'esperienza di responsabile clinica del centro diurno.

Buone capacita organizzative derivata dalla collaborazione con strutture ed enti.
Ottima capacita di conduzione di lezioni e di organizzazione di esercizi in gruppi in formazione.
Ottima capacita di gestione progetti acquisita durante diverse esperienze lavorative.

Buone competenze in ambito psicologico- clinico su pazienti psichiatrici adulti, su situazioni di
disabilita dell'eta evolutiva e su problematiche di rischio psicosociale in famiglie, bambini e
adolescenti.

Discreta conoscenza di Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)
Ottima capacita di scrittura, di drammatizzazione e buona creativita in vari ambiti.
Buone capacita in attivita manuali (decoupage, pittura) acquisite per passione personale e nel lavoro

con i bambini.

Amazzone dal 1979, possesso del patentino A/1,riconosciuto dalla FISE (Federazione Italiana Sport

Equestri) conseguito dopo alcuni anni di allenamento e lezioni d'equitazione presso la scuola dei
D'Inzeo a Roma.

Ottima capacita natatoria e possesso della patente sub-acquea rilasciata dal PADI.

Hobby: arte del fai-da-te; giardinaggio; fotografia, danza, snorkeling, trekking, acquisite durante il
tempo libero e con la partecipazione a corsi e attivita organizzate.

Sport: nuoto; equitazione, danze, yoga.

Conseguimento patente B per condurre veicoli (1989).

APPARTENENZAAD ENTI PROFESSIONALLI:

-Iscrizione all’Albo dell’Ordine degli Psicologi del Lazio num. 7582 DAL 1998.

-Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti dal 29/12/2004.

-Associato EATA “European Association for Transactionl Analysis”

-Associato SIMPAT “Societa Italiana di Metodologie Psicoterapeutiche ed Analisi Transazionale” di
Roma

-Articolo: “Lutilizzo della LIS con un bambino con diagnosi di autismo: un’esperienza” su Psicologia
Clinica dello Sviluppo a.VIIl, n.2, agosto 2004, ed. il Mulino, Bologna. ISBN 88-15-10054-7

-Articolo: “Psicosi in eta evolutiva: diagnosi e trattamento in un’ottica Analitico Transazionale
Integrata” in Psicologia, Psicoterapia e Salute vol.11, n.3, dicembre 2005, IFREP-IRPIR, Roma. ISSN
1124-1039

-Relazione: “L'inconscio liberato nel teatro per bambini. Giocando all'improvviso..,tracce di un vissuto.”
in Atti del VIl Convegno Nazionale SIAT- cd Rom, “L'attualité dell'lnconscio”, 8-10 Dicembre 2006,
Roma.

-Articolo: “L'aggiornamento degli assistenti alla comunicazione”. In HR Handicap e Risposte, numero
speciale, anno XXIII, n. 215/ Luglio-Sett 2008, Oasi ed., Troina (En).
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-Articolo: “La Lingua dei Segni nella riabilitazione psicoterapeutica dei disturbi autistici”. In “I segni
raccontano”, a cura di: C.Bagnara, S.Fontana, E.Tomasuolo, A.Zuccala, 2009, Francoangeli, Milano.
ISBN 978-88-568-1172-8

-Articolo: “Il Bambino trascurato. Quando I'eredita dellinfanzia diventa un fardello troppo pesante” In
“Crescere oggi. Dal bambino al Bambino: quale eredita per la costruzione del Sé” Atti della giornata-
studio. Universita Pontificia Salesiana, Roma 10/12/2011.

-Articolo: “Approccio integrato e uso del setting nella terapia per bambini con autismo” In AT Rivista
Italiana di Analisi Transazionale e Metodologie Psicoterapeutiche, Anno XXXV, Num 31/2015, Roma.
ISSN 1129-275 X

-Raccolta poetica “...fuori dal cassetto” Miligraf Ediz., 2019, Formello, Roma. ISBN 9788896002629.
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