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INFORMAZIONI PERSONALI Francesca Camardella 
   

  

  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
ΟBIETTIVO PROFESSIONALE 

Collaboratore esterno Dipartimento Medicina Sperimentale 

Medico Chirurgo Specialista in Scienza dell’Alimentazione 

Da Febbraio 2025 - oggi 
 
 
 

 
                  

Medico Libero professionista  

Presso Città della Salute, Terracina (LT) 

▪ Specialista in Scienza dell’Alimentazione 

  
Gennaio 2021 – Gennaio 2025 

 
 
 

 
 

                   
 
 

 
 

Medico Specializzando 

Facoltà di Medicina e Odontoiatria – Sapienza Università di Roma 

Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma (RM) 

Policlinico Umberto I, Sezione di Fisiopatologia Medica, Scienza dell’Alimentazione ed Endocrinologia 
del Dipartimento di Medicina Sperimentale  

Viale del Policlinico 155, 00161, Roma (RM) 

▪ Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione 
 
 

            Luglio 2019 – Giugno 2020 

            
 
 

 
                  

Medico Libero Professionista 

 ASL Latina, Viale Pier Luigi Nervi 04100, Latina (LT) 

 

▪ Medico di Continuità Assistenziale 

Gennaio 2021 – Gennaio 2025 Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione  

Facoltà di Medicina e Odontoiatria – Sapienza Università di Roma 

Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma (RM) 

Policlinico Umberto I, Sezione di Fisiopatologia Medica, Scienza dell’Alimentazione ed Endocrinologia 
del Dipartimento di Medicina Sperimentale  

Viale del Policlinico 155, 00161, Roma (RM) 

▪ Diploma di Specializzazione con la votazione 70/70 con lode 

Dicembre 2017 – Dicembre 2021 Medico di Medicina Generale  

Regione Lazio , Scuola di Formazione in Medicina Generale 

▪ Diploma in Medicina Generale 

Novembre 2016 – Febbraio 2017 Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Medico Chirurgo  
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 
 

 
 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Università di Roma – La Sapienza,  Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma (RM) 

▪ Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Ottobre 2010 – Settembre 2016 Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medico e Chirurgia  

Università di Roma – La Sapienza,  Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma (RM) 

▪ Diploma di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 e lode 

Settembre 2005 – Luglio 2010 Maturità Scientifica  

Liceo Scientifico G.B. Grassi, via Sant’Agostino, 8, 04100 Latina (LT) 

▪ Diploma di Liceo Scientifico 

Lingua madre Italiano 

  

Inglese COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

B2 B2 B2 B2                 B2 

Competenze Digitali Uso di:  

▪ Sistemi operativi : Windows e Mac 

▪ Programmi: Pacchetto Office  

▪ Gestione della posta elettronica e Web browser (Chrome, Explorer, Safari, Mozilla Firefox) 

Patente di guida Patente B 

Pubblicazioni 

Conferenze 

Seminari 

Corsi 

Certificazioni 

▪ Pubblicazione “Dynapenia, Muscle Quality, and Hepatic Steatosis in Patients with Obesity 

and Sarcopenic Obesity”, Biomedicines 2023 

▪ Pubblicazione Abstract “ The relationship between Social (Pragmatic) Communication 

Disorder and Eating Disorders: a Case Report”, Eating and Weight Disorders: Studies on 

Anorexia, Bulimia and Obesity, 2022 

▪ Pubblicazione Abstract “ Visceral Adipose Tissue is reduced in patients with Anorexia 

Nervosa and Hypothalamic Amenorrhea” , Eating and Weight Disorders: Studies on 

Anorexia, Bulimia and Obesity, 2023 

▪ Pubblicazione Abstract “Anorexia Nervosa in twins, a case series”, Eating and Weight 

Disorders: Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 2023 

▪ Pubblicazione Abstract “Parental Rules in Eating Disorders”, Eating and Weight Disorders: 

Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 2024 

▪ Partecipazione al Congresso European Association for the Study of Obesity, EASO, con 

l’Abstract “ Carotid Intima- media thickness is predicted by hepatic steatosis imaging 

changes but not handgrip strength in patients with obesity”, 2024, Venezia 

▪ Partecipazione al Congresso Sarcopenic Obesity Global Leadership Initiative SOGLI 2023, 

Roma 

▪ Partecipazione al Congresso Sarcopenic Obesity Global Leadership Initiative SOGLI 2024, 

Roma 

▪ Partecipazione al congresso Nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 
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_Ia sottoscritt_a dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 

Data           f.to  Francesca Camardella 
Latina 17/05/2025 
                                                                                                                                                                        

Comportamento Alimentare SISDCA 2023, Napoli 

▪ Partecipazione al congresso Nazionale Società Italiana per lo Studio dei Disturbi del 

Comportamento Alimentare SISDCA 2024, con la Comunicazione Orale “PRED: Parental 

Rules in Eating Disorders”, Roma 

▪ Partecipazione al Meeting sulla Sarcopenia, Ministero della Salute 2024, Roma 

▪ Partecipazione al Congresso Nazionale Società Italiana Nutrizione artificiale e metabolismo, 

SINPE 2023, con il poster “Circulating Vitamin B12 as an Indicator of acute malnutrition and 

Liver dysfunction in Patients with Anorexia Nervosa: a case series, Roma 

▪ Partecipazione al Congresso Nazionale Società Italiana di Scienze dell’Alimentazione SISA 

2024, Roma 

▪ Partecipazione al corso ESPEN Life Long Learning Program LLL – Nutritional Support in 

Cancer, in data 25/10/2023, Roma 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


