
   Curriculum Vitae  Alessandra Caputi  

Il presente curriculum vitae, è redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di 
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale è conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito 
l’incarico.  
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Alessandra Caputi 
 

   

  

  

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

TITOLO DI STUDIO Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

2022-Presente Medico Endocrinologo 
Clinica Privata Di Lorenzo, Avezzano (AQ) 

▪ Attività ambulatoriale 
Attività o settore Clinica Privata  
 

2022-Presente Medico Endocrinologo 
Clinica Privata Nova Salus, Trasacco (AQ) 

▪ Attività ambulatoriale 
Attività o settore Clinica Privata 
 

2022 Medico Generico 
• Casa di Cura San Domenico, Roma  

▪ Medico di Guardia 
Attività o settore Clinica Privata  
 

2022 Medico Endocrinologo 
• ASL Roma 1 e Roma 2, Roma  

▪ Sostituzioni in Endocrinologia e Diabetologia 

Attività o settore ASL  
2017-2021 Medico Generico 

• Dott. Liborio Caputi, Gioia dei Marsi (AQ) 

▪ Sostituzione in medicina generale 

Attività o settore Medico di Medicina Generale 

2020 Medico Generico 
• Eastman, Reparto COVID, Policlinico Umberto I, Roma  

▪ Assistenza malati Sars-Cov2 

2021 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Sapienza Università di Roma 

▪ Votazione: 70/70 con lode 
 

2017 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi dell’Aquila 

▪ Votazione: 110/110 con lode 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese Buono Buono Buono Buono Buono 
 B1/B2 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza professionale 

Competenze professionali ▪ buona dei processi di controllo qualità (attualmente responsabile del controllo qualità)  

▪ Patologie della tiroide:  
tiroidite subacuta, tiroidite Hashimoto, ipotiroidismo, distiroidismi in gravidanza, noduli tiroidei, 
ipertiroidismo, Morbo di Basedow, tumori della tiroide   

▪ Malattie delle paratiroidi e del metabolismo calcio-fosforo:  
osteoporosi, iperparatiroidismo, deficit di vitamina D, alterazioni del metabolismo calcio-fosforo, 
ipoparatiroidismo 

▪ Endocrinologia ginecologica:  
amenorrea, irsutismo, sindrome dell’ovaio policistico 

▪ Metabolismo e Nutrizione:  
Diabete Mellito, sindrome metabolica, obesità (terapia nutrizionale e farmacologica), iperinsulinemia 
e insulino-resistenza, dislipidemia, ipertensione arteriosa 

▪ Andrologia:  
ginecomastia, disfunzione erettile, eiaculazione precoce, IPP 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato Utente Avanzato 

 

 ▪ Padronanza con sistemi operativi Microsoft, 

▪ Conoscenza del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint) 

▪ Utilizzo social media  

▪ piattaforme di archiviazione e gestione documenti (Drop Box, Google Drive, etc) 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 
 

▪ Tozzi R, Moramarco A, Watanabe M, Balena A, Caputi A, Gangitano E, Petrangeli E, Mariani S, 
Gnessi L, Lubrano C. Case Report: Pituitary Morphology and Function Are Preserved in Female 
Patients With Idiopathic Intracranial Hypertension Under Pharmacological Treatment. Front 
Endocrinol (Lausanne). 2021 Jan 8;11:613054. doi: 10.3389/fendo.2020.613054. PMID: 33488525; 
PMCID: PMC7819854 

▪ Watanabe M, Balena A, Tuccinardi D, Tozzi R, Risi R, Masi D, Caputi A, Rossetti R, Spoltore ME, 
Filippi V, Gangitano E, Manfrini S, Mariani S, Lubrano C, Lenzi A, Mastroianni C, Gnessi L. Central 
obesity, smoking habit, and hypertension are associated with lower antibody titres in response to 
COVID-19 mRNA vaccine. Diabetes Metab Res Rev. 2021 May 6:e3465. doi: 10.1002/dmrr.3465. 
Epub ahead of print. PMID: 33955644; PMCID: PMC8209952 

▪ Gandini O, Criniti A, Gagliardi MC, Ballesio L, Giglio S, Balena A, Caputi A, Angeloni A, Lubrano C. 
Sex- disaggregated data confirm serum ferritin as an independent predictor of disease severity both 
in male and female COVID-19 patients. J Infect. 2021 Mar;82(3): 414-451. doi: 
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ALLEGATI 
 

 

La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione 
“Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
Data 10/112022                                                                                                                                  f.to Alessandra Caputi 
 

10.1016/j.jinf.2020.10.012. Epub 2020 Oct 22. PMID: 33131700; PMCID: PMC7578700. 

▪ Maddaloni E, D'Onofrio L, Alessandri F, Mignogna C, Leto G, Pascarella G, Mezzaroma I, Lichtner 
M, Pozzilli P, Agro FE, Rocco M, Pugliese F, Lenzi A, Holman RR, Mastroianni CM, Buzzetti R, 
Ajassa C, Alban R, Alessi F, Aronica R, Belvisi V, Candy M, Caputi A, Carrara A, Casali E, Cavallari 
EN, Ceccarelli G, Celani L, et al. (2020). Cardiometabolic multimorbidity is associated with a worse 
Covid-19 prognosis than individual cardiometabolic risk factors. A multicentre retrospective study 
(CoViDiab) 

▪ Risi R, Masieri S, Poggiogalle E, Watanabe M, Caputi A, Tozzi R, Gangitano E, Masi D, Mariani S, 
Gnessi L, Lubrano C. Nickel Sensitivity Is Associated with GH- IGF1 Axis Impairment and Pituitary 
Abnormalities on MRI in Overweight and Obese Subjects. Int J Mol Sci. 2020 Dec 20;21(24):9733. 
doi: 10.3390/ijms21249733. PMID: 33419306; PMCID: PMC7766406.L 

▪ Watanabe M, Risi R, Masi D, Caputi A, Balena A, Rossini G, Tuccinardi D, Mariani S, Basciani S, 
Manfrini S, Gnessi L, Lubrano C. Current Evidence to Propose Different Food Supplements for 
Weight Loss: A Comprehensive Review. Nutrients. 2020 Sep 20;12(9):2873. doi: 
10.3390/nu12092873. PMID: 32962190; PMCID: PMC7551574. 

▪ Watanabe M, Tozzi R, De Giorgi F, Caputi A, Poggiogalle E, Risi R, Balena A, Gangitano E, Basciani 
S, Mariani S, Gnessi L, Lubrano C (2019). Binge eating disorder is associated with lower glucose 
levels three hours after an oral glucose tolerance test. OBESITY FACTS, vol. 12, p. 1-290, ISSN: 
1662-4025 

▪ Masi D, Risi R, Balena A, Caputi A, Spoltore ME, Rossetti R, Watanabe M, Tozzi R, Gangitano E, 
Mariani S, Lubrano C, Gnessi L (2021). Chondrosarcoma of the cavernous sinus treated with 
postoperative proton radiation therapy: case report and endocrinological follow up at 24 months. In: 
Atti in Congresso Nazionale SIE 2021. Roma 

▪ Gangitano E, Caputi A, Balena A, Rossetti R, Spoltore ME, Tozzi R, Masi D, Risi R, Watanabe M, 
Mariani S, Gnessi L, Lubrano C (2021). Growth Hormone capacity and bone health indices in 
overweight and obese female patients. In: Atti del 10° congresso nazionale SIO. Livorno 

▪ Gangitano E, Susi M, Caputi A, De Giorgi F, Tozzi R, Watanabe M, Balena A, Risi R, Masi D, 
Barbaro G, Gnessi L, Lubrano C (2020). La capacità secretoria di GH costituisce un importante 
determinante del fenotipo metabolico nei pazienti sovrappeso ed obesi. In: Incontri Italiani di 
Endocrinologia e Metabolismo.Online 

▪ Watanabe M, Raffa M, Tozzi R, Gangitano E, De Giorgi F, Caputi A, Risi R, Balena A, Masi D, 
Mariani S, Basciani S, Petrangeli E, Gnessi L, Lubrano C (2020). Body composition, oxidative stress 
and bone strength parameters in patientswith obesity: a cross sectional observational study. In: 
European and International Congress on Obesity, Dublin, Ireland, May 2020. Dublin 

▪ Watanabe M, Rossi V, Tozzi R, Gangitano E, De Giorgi F, Caputi A, Risi R, Balena A, Masi D, 
Mariani S, Basciani S, Gnessi L, Lubrano C (2020). Circulating lymphocytes characterization in 
obese subjects: a correlation with risk factors for cancer. In: Atti in OPERA (Obesity, Programs of 
nutrition, Education, Research and Assessment of the best treatment) Workshop. Naples 

▪ Gangitano E, Tozzi R, Watanabe M, Basciani S, Caputi A, Costantini D, De Giorgi F, Mariani S, 
Gnessi L, Lubrano C (2019). Oxytocin and emotional dysregulation in obese patients: a pilot study. 
In: Endocrine Practice. Los Angeles, California 

▪ Tozzi R, Gangitano E, Watanabe M, Basciani S, Caputi A, Costantini D, De Giorgi F, Mariani S, 
Gnessi L, Lubrano C (2019). Oxytocin levels correlate with metabolic syndrome in obese patients. In: 
40 ° Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia (SIE). Rome; Italy 

▪ Watanabe M, Risi R, Contini S, Vari M, De Giorgi F, Caputi A, Gangitano E, Mariani S, Gnessi L, 
Lubrano C, Basciani S (2019). FGF21 and body fat distribution, a predictor of metabolically 
"unhealthy" status?. In: Atti del 40° congresso SIE. Roma 

▪ Tozzi R, Watanabe M, Pascucci C, De Giorgi F, Costantini D, Caputi A, Vari M, Contini S, Petrangeli 
E, Mariani S, Isidori AM, Lubrano C (2018). Secrezione di GH e morfologia ipofisaria in pazienti 
obesi. In: atti di Convegno Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo 2018. Bari; Italia 

 ▪ Nessuno 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


