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INFORMAZIONI PERSONALI Giorgia Fusco 
 

   

  

  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
   

Giugno 2023 ad oggi  Dietista presso studio privato Medea Medica                                                
 

   Luglio 2023-luglio 2024   Assegnista di ricerca -Progetto di ricerca dal titolo “L’impatto della    malattia diabetica sul rischio di 
malnutrizione e perdita di massa muscolare nel paziente ospedalizzato 

 
 

Novembre 202-gennaio 2023 Docenza corso Dietetica corsi OSS 
 

Luglio-settembre 2018 Elaborazione vitti ospedalieri presso Clinica Villa Luana 
 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
ΟBIETTIVO PROFESSIONALE 

Assegnista di ricerca  
Dietista 
Lifelong nutrition - focus sul paziente geriatrico 

 

Gennaio 2015-giugno 2015  

 

       

Gennaio 2012-maggio 2015 

 

 

Ottobre 2008-novembre 2011 

 

 

Settembre 2003-luglio 2008       

Corso di perfezionamento in Fitoterapia e piante officinali presso 
Università degli studi della Tuscia – Viterbo 
 
Laurea magistrale in Scienze della Nutrizione Umana presso  
Università degli studi di Roma Tor Vergata 
 
Laurea triennale in Dietistica presso Università Cattolica del Sacro 
Cuore 
 
Liceo linguistico Lucio Annea Seneca  
 
 
 
 
 
 
 
 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE   A1 A1 A1 A1 A1 

  

SPAGNOLO  B1 B1       B1 B1 B1 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze digitali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Altre competenze 

 

Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office, Internet, principali software 
gestionali, conoscenza ed utilizzo di programmi per lo svolgimento informatico di 
piani alimentari (WinFood) 
 
 
 
Attestato di partecipazione ai corsi di BLSD, primo soccorso pediatrico, 
disostruzione pediatrica e principali manovre d'emergenza. 

Patente di guida    

 

 

Attestati  

               Patente tipo B 

 

 

Accademia internazionale di Nutrizione Clinica  
“Le nuove frontiere della dieta chetogenica- L’utilizzo pratico della Very Low 
Calorie Diet nel trattamento del paziente obeso o in sovrappeso”  
Attestato di partecipazione al convegno  
Life & Beauty Academy  
“Analisi della composizione corporea con bioimpedenziometria convenzionale 
e vettoriale”  
Attestato di partecipazione al corso  
Eurodream s.r.l.  
“Stress ossidativo ed iperomocisteinemia. Il ruolo della nutraceutica”  
Attestato di partecipazione al convegno  
World Forum for Nutrition Research Conference  
" Mediterranean Foods on Health and Disease"  
Attestato di partecipazione al convegno  
Alfa FCM  
" Fondamenti di nutrizione clinica in gravidanza"  
Attestato di partecipazione al convegno  
Bromatech  
"Pro-bios.L'unità dell'uomo e la relazione di cura tra intestino ed immunità"  
Attestato di partecipazione al convegno  
Università La Sapienza "Facoltà di Medicina e Psicologia" "Psicologia e 
alimentazione:che rapporto abbiamo con il cibo?" Attestato di partecipazione al 
convegno  
Scuola di Nutrizione Salernitana "L'alimentazione pratica dello sportivo" Attestato 
di partecipazione al corso  
Nutrimedifor  
“Corso di perfezionamento in alimentazione e nutrizione pediatrica”  
Attestato di partecipazione al corso  
Bromatech  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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_Ia sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data                                                                                                                                                                                             F.to 
 
16 dicembre 2024                                                                                                                                                          Giorgia Fusco                                                                                                                                                           
          
 
 

“Comunicazione bidirezionale tra intestino e cervello. Analogie e relazioni tra 
pensiero e digestione”  
Attestato di partecipazione al convegno  
Scuola di Nutrizione Salernitana  
“La gestione nutrizionale del paziente obeso nella chirurgia bariatrica”  
Attestato di partecipazione al corso  
Scuola di Nutrizione Salernitana  
“L’alimentazione nelle patologie neurodegenerative”  
Attestato di partecipazione al corso  
Scuola di Nutrizione Salernitana  
“Nutrizione ed integrazione nel paziente oncologico”  
Attestato di partecipazione al corso  
Scuola di Nutrizione Salernitana “Gestione del blocco metabolico” Attestato di 
partecipazione al corso  
Scuola di Nutrizione Salernitana  
“Metodo Apollo: diagnosi, integrazione e nutrizione per la gestione della 
psoriasi”  
Attestato di partecipazione al corso  
Formazione ClioEdu  
“Come interagiscono gli integratori nella dieta”  
Attestato di partecipazione al corso  
Alfa FCM  
“Adipe e Muscolo: organi secretori bersaglio/effettori correlati all’Armonia 
Metabolica e PNEI. Cenni di nutraceutica.  

Attestato di partecipazione al convegno 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


