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INFORMAZIONI PERSONALI Marta Tenuta 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

    ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

    

      Febbraio 2020 – Maggio 2022  Assegno per lo svolgimento di attività di ricerca di categoria B   
Tipologia I per il Settore Scientifico Disciplinare MED/13 
Dipartimento di Medicina Sperimentale - Università Sapienza di Roma 
Direttore: Prof. Andrea Lenzi 
 

Dicembre 2017 – Novembre 2019       Assegno per lo svolgimento di attività di ricerca di categoria B   
Tipologia II per il Settore Scientifico Disciplinare MED/13 
Dipartimento di Medicina Sperimentale - Università Sapienza di Roma 
 

 

                                   Ottobre 2018      EAA Clinical Andrology Certification 
                                                                 EAA (European Academy of Andrology), nel corso del “10th European Congress of Andrology (ECA)”     

a Budapest. 
 
                                                       

 
POSIZIONE PROFESSIONALE 

IN ATTO 
 
 
 

Dirigente Medico  
in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Policlinico Umberto I - Roma 
 

  
▪ Istruttore di Ecografia testicolare del corso ecografico EAA Ultrasound School 

(European Academy of Andrology) 
 

▪ Istruttore di Ecografia testicolare del corso ecografico SIEAMS (Società italiana di 
Andrologia e Medicina della Sessualità). 
 

▪ Study coordinator del protocollo MSD V503-049 
 

▪ Visite specialistiche Endocrinologiche (malattie tiroidee, ipofisarie, surrenaliche,  
malattie  del metabolismo osseo, malattie del metabolismo, endocrinologia 
oncologica), Andrologiche e di Medicina della Riproduzione, Attività di Ecografia 
Tiroidea e Testicolare presso Artemisia Lab Ostia Lido, Via Capo Soprano, 5/9, 
00122 Lido di Ostia RM. 
 

▪ Attività di sostituzione specialistica in Endocrinologia presso ambulatori ASL della 
provincia di Roma 

 
▪ Attività di Ecografia Tiroidea di screening presso Fondazione ANT Italia Onlus – 

prevenzione oncologica 
 

▪ Attività di sostituzione di Medico di Medicina Generale 

 

                   Luglio 2012 - Luglio 2017  
 

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del metabolismo  

Università Sapienza di Roma 

▪ Titolo della tesi: “Valutazione andrologica e studio della fertilità nel paziente affetto da Diabete Mellito di tipo 
1” Votazione 70/70 e lode | Relatore: Prof. Francesco Lombardo, Correlatore: Prof.ssa Susanna Morano 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

Febbraio 2012 Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo  

Università Sapienza di Roma, prima sessione 

▪ Votazione 270/270  

 

Luglio 2011 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università Sapienza di Roma 

▪ Titolo della tesi: “Valutazione morfo-funzionale ipofisaria in pazienti obesi: correlazione con fattori di rischio 
cardiometabolici” Votazione 110/110 e lode. 

▪ Marzo 2010 - internato presso il reparto e gli ambulatori di Diabetologia ed Endocrinologia del St. George 
Hospital di Londra | Tutor: Dr Arshia Panahloo 

 

Luglio 2004 Diploma di maturità  

Liceo Classico “Gioacchino da Fiore” di Rende (CS) 

▪ Votazione 100/100. 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 B2 B2 B2 

 First Certificate in English (FCE) (ESOL-Cambridge in English for Speakers of Other Languages) 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime capacità comunicative con i pazienti.  
Ottime capacità di relazione con i colleghi e esperienza nel lavoro d’equipe 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime capacità organizzative e gestionali nella gestione di studi clinici sperimentali  

 

Competenze professionali ▪ Patologia Tiroidea e Diagnostica Ecografica della Tiroide 

▪ Patologia Andrologica e Diagnostica Ecografica del Testicolo 

▪ Endocrinologia Oncologica 

▪ Patologia Surrenalica 

▪ Patologia Ipofisaria 

▪ Osteoporosi e Metabolismo dell’Osso, MOC l/f 

▪ Diabete, Obesità e Malattie del Metabolismo 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente intermedio Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

▪ Ottima padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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▪ Ottima padronanza dei motori di ricerca scientifici 

▪ Ottima padronanza di SPSS 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

   Affiliazione a Società Scientifiche 

 
▪ SIE (Società Italiana di Endocrinologia) 
▪ AME (Associazione Medici Endocrinologi) 
▪ EAA (European Academy of Andrology) 
▪ SIAMS (Società Italiana Andrologia e Medicina della Sessualità) 
▪ Membro attivo della Commissione Pazienti SIAMS (da dicembre 2018) 

 

                                    

Pubblicazioni scientifiche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pozza C , Tenuta M, Sesti F, Bertolotto M, Huang D Y, Sidhu P S, Maggi M, Isidori A M and 
Lotti F. Multiparametric Ultrasound for Diagnosing Testicular Lesions: Everything You Need to 
Know in Daily Clinical Practice. Cancers 2023,15, 5332. 
https://doi.org/10.3390/cancers15225332 
 
Campolo F, Sesti F, Feola T, Puliani G, Faggiano A, Tarsitano MG, Tenuta M, Hasenmajer V, 
Ferretti E, Verrico M, Gianfrilli D, Venneri MA, Isidori AM, Giannetta E.. Platelet-derived 
circRNAs signature in patients with gastroenteropancreatic neuroendocrine tumors. J Transl 
Med. 2023 Aug 16;21(1):548. doi: 10.1186/s12967-023-04417-8. 
 
Tenuta M, Pandozzi C, Sciarra F, Campolo F, Gelibter AJ, Sirgiovanni G, Cortesi E, Lenzi A, 
Isidori AM, Sbardella E, Venneri MA.  Circulating Natural Killer Cells as Prognostic Value for 
Non-Small-Cell Lung Cancer Patients Treated with Immune Checkpoint Inhibitors: Correlation 
with Sarcopenia.  Cancers (Basel) 2023 Jul 12;15(14):3592. 
 
Spaziani, M.; Carlomagno, F.; Tenuta, M.; Sesti, F.; Angelini, F.; Bonaventura, I.; Ferrari, D.; 
Tarantino, C.; Fiore, M.; Petrella, C.; et al. Extra-Gonadal and Non-Canonical Effects of FSH in 
Males. Pharmaceuticals 2023, 16, 813. https://doi.org/10.3390/ ph16060813. 
 
Pozza C, Sesti F, Tenuta M, Spaziani M, Tarantino C, Carlomagno F, Minnetti M, Pofi R, 
Paparella R, Lenzi A, Radicioni A, Isidori AM, Tarani L, Gianfrilli D. Testicular dysfunction in 47, 
XXY boys: when it all begins. A semi-longitudinal study. J Clin Endocrinol Metab. 2023 Apr 
12:dgad205. doi: 10.1210/clinem/dgad205. Online ahead of print. 

cAMP-specific phosphodiesterase 8A and 8B isoforms are differentially expressed in human 

testis and Leydig cell tumor. Campolo F, Capponi C, Tarsitano MG, Tenuta M, Pozza C, 
Gianfrilli D, Magliocca F, Venneri MA, Vicini E, Lenzi A, Isidori AM, Barbagallo F.Front 
Endocrinol (Lausanne). 2022 Oct 7;13:1010924. doi: 10.3389/fendo.2022.1010924. 
eCollection 2022. 

 
Tenuta, M, Gelibter, A, Pandozzi, C, Sirgiovanni, G, Campolo, F, Venneri, M.A, Caponnetto, S, 
Cortesi, E, Marchetti, P, Isidori, A.M, Sbardella, E. Impact of Sarcopenia and Inflammation on 
Patients with Advanced Non-Small Cell Lung Cancer (NCSCL) Treated with Immune 
Checkpoint Inhibitors (ICIs): A Prospective Study. Cancers 2021, 13, 6355. https://doi.org/ 
10.3390/cancers13246355.  Online ahead of print 
 
Defeudis G, Mazzilli R, Tenuta M, Rossini G, Zamponi V, Olana S, Faggiano A, Pozzilli P, 
Isidori AM, Gianfrilli D. Erectile dysfunction and diabetes: A melting pot of circumstances and 
treatments. Diabetes Metab Res Rev. 2021 Sep 13:e3494. doi: 10.1002/dmrr.3494. Online 
ahead of print. PMID: 34514697 Review. 
 
Carlomagno F, Pozza C, Tenuta M, Pofi R, Tarani L, Sesti F, Minnetti M, Gianfrilli D, Isidori 
AM.Testicular microvascular flow is altered in Klinefelter syndrome and predicts circulating 
testosterone. J Clin Endocrinol Metab. 2021 Aug 18. Online ahead of print. 
 
Tenuta M, Sesti F, Bonaventura I, Mazzotta P, Pofi R, Gianfrilli D, Pozza C Use of contrast 
enhanced ultrasound in testicular diseases: A comprehensive review.Andrology. 2021 May 27. 
Online ahead of print.Review. 
 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37587471/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37587471/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34043256/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34043256/
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Relatore in congressi nazionali 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Tenuta M, Carlomagno F, Cangiano B, Kanakis G, Pozza C, Sbardella E, Isidori AM, Krausz 
C, Gianfrilli D. Somatotropic-Testicular Axis: A crosstalk between GH/IGF-I and gonadal 
hormones during development, transition, and adult age.  Andrology. 2021 Jan;9(1):168-184.  
 
Sesti F, Pofi R, Minnetti M, Tenuta M, Gianfrilli D, Isidori AM Late-onset hypogonadism: 
Reductio ad absurdum of the cardiovascular risk-benefit of testosterone replacement therapy.  
Andrology. 2020 Nov;8(6):1614-1627. Review. 
 
Pozza C, Kanakis G, Carlomagno F, Lemma A, Pofi R, Tenuta M, Minnetti M, Tarsitano M, 
Sesti F, Paoli D, Anzuini A, Lenzi A, Isidori AM, Gianfrilli D. Testicular ultrasound (TU) score: a 
new proposal for a scoring system to predict testicular function. Andrology. 2020 
Sep;8(5):1051-1063. 
 
Tenuta M, Tarsitano MG, Mazzotta P, Lucchini L, Sesti F, Fattorini G, Pozza C, Olivieri V, 
Naro F, Gianfrilli D, Lenzi A, Isidori AM, Pofi R. Therapeutic Use of Pulsed Electromagnetic 
Field Therapy Reduces Prostate Volume and Lower Urinary Tract Symptoms in Benign 
Prostatic Hyperplasia.  Andrology. 2020 Sep;8(5):1076-1085. 
 
Sbardella E, Tenuta M, Sirgiovanni G, Gianfrilli D, Pozza C, Venneri MA, Cortesi E, Marchetti 
P, Lenzi A, Gelibter AJ, Isidori AM. Thyroid disorders in Programmed Death-1 inhibitors 
treated patients: is previous therapy with Tyrosine Kinase Inhibitors a predisposing factor? Clin 
Endocrinol (Oxf). 2020 Mar;92(3):258-265. 
 
Rizza L, Sbardella E, Gianfrilli D, Lauretta R, Tenuta M, Del Bene G, Longo F, Faggiano A, 
Lenzi A, Giannetta E, Pozza C. Thyroid profile during alternative Sunitinib dosing 2/1 schedule 
in mestastatic renal cell carcinoma. Endocrine. 2019 Nov 2. 
 
Pozza C, Pofi R, Tenuta M, Tarsitano MG, Sbardella E, Fattorini G, Cantisani V, Lenzi A, Isidori 
AM, Gianfrilli D and the TESTS UNIT. Clinical presentation, management and follow-up of 83 
patients with Leydig cell tumors of the testis: a prospective case-cohort study. Human 
Reproduction. 2019; 34, 8, 1389–1403. 

Gianfrilli D, Tenuta M. Malattie sessualmente trasmissibili. Istruzioni per l'uso. In:  Linee Guida 
SIAMS pp-114-120. 2018, 07-27. 

Lubrano C, Tenuta M, Costantini D, Specchia P, Barbaro G, Basciani S, Mariani S, Pontecorvi 
A, Lenzi A, Gnessi L. Severe growth hormone deficiency and empty sella in obesity: a cross-
sectional study. Endocrine. 2015 Jan 23.  
 
Lubrano C, Saponara M, Barbaro G, Specchia P, Addessi E, Costantini D, Tenuta M, Di 
Lorenzo G, Genovesi G, Donini LM, Lenzi A, Gnessi L. Relationships between Body Fat 
Distribution, Epicardial Fat and Obstructive Sleep Apnea in Obese patients with and without 
Metabolic Syndrome. PLoS One. 2012; 7(10): e47059. 

 

 
 
OncOnAir – Wish you were here. Evento online. 20 Novembre 2023. Discussione 
multidisciplinare di casi clinici oncologici sul tumore della vescica. 

Scuola Italiana di Ecografia Andrologica Maestri SIAMS – VI Edizione Parte Teorica, Roma, 
26 maggio 2023. Titolo della relazione: Quadri ecografici associati a infertilità maschile. 

ANDROYOUNG Terzo congresso nazionale, Napoli 23 febbraio 2023. Titolo della relazione: 
Deficit ed eccesso di GH/IGF-1: effetti sulla funzione testicolare ed ovarica e impatto sulla 
fertilità. 

INFERTILITÀ DI COPPIA. A che punto siamo? Stato dell’arte, Roma 1 ottobre 2021. Titolo 
della relazione: La preservazione della fertilità maschile nel paziente oncologico: a che punto 
siamo? 

TALENT: Transition and AdoLescence -ENdocrine diseases management – 3rd study group, 

Roma 15/12/2020. Titolo della relazione: L’asse somatotropo-testicolare: il crosstalk tra ormoni 
della crescita e gonadici durante lo sviluppo, l’età di transizione e l'età adulta  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32737921/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32737921/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32445591/?from_term=tenuta%2C+marta&from_sort=date&from_pos=1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32445591/?from_term=tenuta%2C+marta&from_sort=date&from_pos=1
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32090492
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32090492
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/32090492
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25614038
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25614038
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Lubrano%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Saponara%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Barbaro%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Specchia%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Addessi%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Costantini%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Tenuta%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Di%20Lorenzo%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Di%20Lorenzo%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Genovesi%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Donini%20LM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Lenzi%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gnessi%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23056581
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Attività di docenza 
 
 
 
 

Comunicazioni Orali 
 
 
 
 
 
 
Abstract in congressi internazionali 
 
 
 
 
 

 
 

TORRE DI BABELE 2.0: IL TEAM DI IMMUNONCOLOGIA, Roma 25/11/2020. Titolo della 
relazione: Immunoterapia e tossicità endocrinologica  

YO-IO: YOUNG ONCOLOGISTS IN IMMUNONCOLOGY, Roma 18/11/2020. Titolo della 
relazione: New prespective: immuno-toxicity: the point of view of non-oncologist  

LA SCUOLA DI SOCRATE – Giovani oncologi si confrontano sul carcinoma del rene in fase 

avanzata, Roma 09/11/2020. Titolo della relazione: Tossicità endocrinologiche nel trattamento 
del carcinoma renale: valutazione e gestione multidisciplinare 

CASI DIFFICILI IN IMMUNO-ONCOLOGIA, Roma 09/12/2019 
Titolo della relazione:  Le tossicità: approccio multidisciplinare  

II CONGRESSO NAZIONALE ANDROYOUNG, Firenze 22/11/2019. Titolo della relazione:  

Nuovi approcci all’infertilità di coppia – Aggiornamenti in ecografia andrologica  

 

 
Master Universitario di II livello in “Immuno Oncologia” per gli A.A. 2019- 2020-2021-2022  su 
“Tossicità endocrinologica e immunoterapia”  
 
 
 
M Tenuta, P Mazzotta, F Angelini, F Sesti, C Lecis, A J. Gelibter, F M Magliocca, A Anzuini, D 
Paoli, D Gianfrilli, A Isidori, C Pozza 1Risk of Bilateral Testicular Germ cell Tumors: a single 
center long-term experience. 12th European Congress of Andrology. Barcellona, 21 Oct 2022. 

 

 

I. Bonaventura, M. Tenuta, P. Mazzotta, M. Minnetti, A. Gelibter, C. Pozza & A. M. Isidori.  A 
difficult case of Burned-out testicular tumours: can orchiectomy be avoided? 8th ESE Young 
Endocrinologists & Scientists (EYES) Meeting 2021. Birmingham 3-5 September 2021. 

 
M. Tenuta, MG. Tarsitano, G. Fattorini, V. Olivieri, C. Pozza, P. Mazzotta, L. Lucchini, F. Sesti, 
M. Minnetti, A. Lenzi, D. Gianfrilli, AM. Isidori Pulsed Electromagnetic Field (PEMF) Therapy 
Effects on Human Prostate Volume in the Treatment of Benign Prostatic Hyperplasia (BPH). 
12th European Congress on Menopause and Andropause 2019, Berlin, 15 - 17 May 2019. 
 
E. Sbardella, M. Tenuta, G. Sirgiovanni, C. Pozza, D. Gianfrilli, P. Mazzotta, C. Pandozzi, E. 
Cortesi, A. Lenzi, A. J. Gelibter, A. M. Isidori. Thyroid-related adverse events in patients 
treated with Nivolumab and Pembrolizumab. 21st European Congress of Endocrinology 2019, 
Lyon, 18 - 21 May 2019. 
 
M. Tenuta, A. Petrozzi, D. Gianfrilli, C. Pozza, F. Pallotti, MG. Tarsitano, S. Morano, R. Buzzetti, 
AF. Radicioni, D. Paoli, F. Lombardo, AM. Isidori and A. Lenzi.  Andrology assessment and 
fertility study in patients with type 1 diabetes mellitus (T1D). 10th European Congress of 
Andrology (ECA) 2018, Budapest 11-13 October 2018 
 
C. Pozza, M Tenuta, MG. Tarsitano, D. Gianfrilli, M Minnetti, G. Puliani, V. Hasenmajer, A. Lenzi 
and AM. Isidori. Presentation, clinical features, and long term follow up of Leydig cell tumors 
(LCTs) of the testis: a single centre experience. 10th European Congress of Andrology (ECA) 
2018, Budapest 11-13 October 2018. (Oral comunication).   
 
F. Barbagallo, MG. Tarsitano , F. Campolo, C. Pozza, D. Gianfrilli, M. Tenuta, F. Naro, A. 
Lenzi  and AM. Isidori. PDEs analysis in Leydig Cell Tumor. 10th European Congress of 
Andrology (ECA) 2018, Budapest 11-13 October 2018. 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ese-hormones.org/events-deadlines/european-congress-of-endocrinology/ece-2019/
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Dichiaro che le informazioni inserite nel mio curriculum corrispondono a verità Ai sensi dell'art. 46 e 47 del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni 
inserite nel mio CV corrispondono a verità, essendo consapevole dell'eventuale applicazione dell'art. 76 dello stesso articolo in caso di dichiarazione 
mendace. 
 
 

 
 
 
 
La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 

 
 

 
 

 

Roma, 21/11/2023     
F.to   Marta Tenuta  

 

Riconoscimenti e premi 

 

 

 

Patente di guida 

 

Vincitrice di Travel Grant per 10th European Congress of Andrology (ECA) - Budapest  

Vincitrice di Travel Grant per 12th European Congress of Andrology (ECA) - Barcelona  

 

B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali” 
 
 


