
 

 

   Curriculum Vitae  Barbara Barcaccia, PhD  

 
Il presente curriculum vitae, è redatto ai fini della pubblicazione nella Sezione “Amministrazione trasparente” del sito web istituzionale dell’Ateneo al fine di 
garantire il rispetto della vigente normativa in materia di tutela dei dati. Il C.V. in versione integrale è conservato presso gli Uffici della Struttura che ha conferito 
l’incarico.  

  

 

INFORMAZIONI 
PERSONALI   Barbara Barcaccia 

 
Titoli e corsi di studio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

q Nel 2023 ha conseguito l'Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle funzioni 
di professore di I Fascia per il SC 11/E4 – SSD PSI/08, Psicologia Clinica. 

q Nel 2020 ha conseguito l'Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) alle funzioni 
di professore di II Fascia per il SC 11/E4 – SSD PSI/08, Psicologia Clinica. 

q Dottore di ricerca (Ph.D.) in Psicologia Sociale, dello Sviluppo, e Ricerca educativa, 
votazione Ottimo con lode, Sapienza Università di Roma. Titolo della tesi: “The more 
you judge the worse you feel: interpersonal forgiveness, self-compassion and 
mindfulness as adjustment variables”. 

q Laurea in Psicologia (quinquennale), indirizzo di Psicologia Clinica e di 
Comunità, con votazione 110/110 e lode, Sapienza Università di Roma.  

q Laurea in Filosofia (quadriennale), con votazione 110/110 e lode, Università degli 
Studi “Roma Tre”.  

q Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale presso 
l’Associazione di Psicologia Cognitiva APC (scuola di formazione quadriennale in 
psicoterapia ad indirizzo cognitivo-comportamentale per l’abilitazione all’esercizio 
dell’attività psicoterapeutica). 

q Master Universitario di II Livello in “Mindfulness: pratica, clinica e 
neuroscienze”, Sapienza Università di Roma, con conseguimento del titolo di 
Istruttrice di protocolli basati sulla Mindfulness. 

q Esame di Stato e iscrizione all’albo degli Psicologi del Lazio, con annotazione 
nell’elenco degli psicoterapeuti. 

q Certificate of Proficiency in English (CPE) della Cambridge University. 
 

 
Formazione e 
aggiornamento su 
ACT e Mindfulness 
 
 
 

È istruttrice di protocolli basati sulla mindfulness e formatrice ACT. Ha partecipato a 
numerosi corsi di formazione e aggiornamento in Italia e all’estero su Mindfulness, 
Acceptance and Commitment Therapy e Relational Frame Theory. Tra i formatori:  Steve 
Hayes (University of Nevada, Rino US), Tobias Lundgren (Karolinska Institutet, Stoccolma, 
S), Henry Whitfield (Mindfulness Training Ltd., Londra UK), Niklas Törneke (Kalmar, S), 
Joseph Ciarrochi (Australian Catholic University, Sidney AU), Daniel J. Moran (US, past 
president dell’ACBS), Saki F. Santorelli (Center for Mindfulness- Medical School, 
Università del Massachusetts) Florence Meleo-Meyer (Center for Mindfulness- Medical 
School, Università del Massachusetts), Bob Stahl (Mindfulness Center della Brown 
University, Providence, RI).  

 
Appartenenza a 
società scientifiche  
 
 

 
q EABCT, European Association for Behavioural and Cognitive Therapies. 
q ACBS, Association for Contextual Behavioral Science. 
q SITCC, Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva. 
q AIP, Associazione Italiana di Psicologia. 
q Albo degli Psicologi del Lazio, con annotazione come psicoterapeuta. 
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE  

Posizione attuale   Professore a contratto di “Psicologia Clinica e gestione dello Stress” M-PSI/08 (6cfu) 
 Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli Studi “Roma Tre”  

dall’anno accademico 2016/2017 a oggi. 
 

Posizione attuale Professore a contratto di “Accettazione e mindfulness in psicoterapia” M-PSI/08 
(1cfu) 

 Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma, Scuola di Specializzazione in 
Neuropsicologia, dall’anno accademico 2014/2015 a oggi. 
 

Posizione attuale Professore a contratto di “Supervisione dei casi clinici” M-PSI/08 (3cfu) 
 Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma, Scuola di Specializzazione in 

Neuropsicologia dall’anno accademico 2019/2020 a oggi 
 

Posizione attuale Docente di “Psicologia Clinica” M-PSI/08  
 Master in Infermieristica Clinica nel paziente critico, Università degli Studi di Roma Tor 

Vergata-Policlinico Militare CELIO, dall’a.a. 2013/2014 a oggi. 
 

Posizione attuale   Professore a contratto di “Clinical Psychology” M-PSI/08 (2cfu) 
 Corso di laurea in inglese in Medicina e Chirurgia presso il Campus Biomedico (Master’s 

Degree Program in Medicine and Surgery), V anno di corso, dall’anno accademico 2023-
2024 a oggi. 
 

Posizione attuale 
 
 

Didatta della scuola di specializzazione post-lauream in psicoterapia cognitivo-
comportamentale APC-SPC 
2006- presente 
 

Posizione attuale 
 
 

Chairperson del gruppo d’interesse (SIG, Special Interest Group) sul Disturbo Ossessivo-       
Compulsivo dell’EABCT (European Association for Behavioural and Cognitive Therapies). 
2010- presente 

 
Posizione attuale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vincitrice della procedura di valutazione comparativa (Università di Bologna) per l’affidamento 
di un incarico nell’ambito del Progetto “Psychology of Food Choices: Challenges for Healthy 
and Sustainable Dietary Behavior in General and Clinical Populations (Psyfood)” finanziato 
dall’Unione Europea - NextGenerationEU per:  
1) La conduzione e realizzazione di audio-video inerenti approcci psicologici teorici e tecniche 
di stampo psicologico di terza generazione in particolare in relazione alla promozione dei 
valori personali e al rapporto con l’alimentazione sostenibile, parte di un intervento 
psicoeducativo fornito in modalità telematica (S-EAT).  
2) La realizzazione di altro materiale divulgativo sugli approcci psicologici teorici e tecniche di 
stampo psicologico di terza generazione in particolare in relazione alla promozione dei valori 
personali e al rapporto con l’alimentazione sostenibile e l’ambiente.  
3) Partecipazioni alle riunioni del gruppo di ricerca.  
4) Gestione, revisione e divulgazione dei risultati a fine progetto in collaborazione con il team 
di lavoro e il referente scientifico del progetto.  
 
Durata del contratto: 22 luglio 2024- 21 marzo 2026 
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Attività di revisore per 
riviste scientifiche  

 

     Reviewer ad hoc per le seguenti riviste: 
 

1. Mindfulness 

2. Clinical Psychology & Psychotherapy 

3. Addictive Behaviors 

4. Consciousness and Cognition 

5. Personality and Individual Differences 

6. Psychiatry Research 

7. International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology  

8. Clinical Neuropsychiatry 

9. Current Psychology 

10. Journal of Child and Family Studies 

11. Journal of Happiness Studies 

12. Journal of Health Psychology 

13. Bulletin of the Menninger Clinic 

14. Drugs: Education, Prevention & Policy 

15. International Journal of Environmental Research and Public Health 

16. Journal of Community & Applied Social Psychology 

17. Spanish Journal of Psychology 

18. Child & Youth Care Forum 

19. Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale 

20. Quaderni di Psicoterapia Cognitiva 

21. Cognitivismo Clinico 
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Contratti e docenze 
universitarie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

q Professore a contratto di “Psicologia Clinica e gestione dello stress”, M-PSI/08, 36 ore, 6 
CFU, Università degli Studi Roma Tre, dall’a.a. 2016/2017 a oggi. 

q Professore a contratto di Psicologia Clinica, M-PSI/08, 24 ore, 2 CFU, Sapienza 
Università di Roma, corso di laurea in Infermieristica, Facoltà di Medicina e Odontoiatria, 
a.a. 2021/2022. 

q Professore a contratto di Clinical Psychology (in inglese) per il Master’s Degree Program 
in Medicine and Surgery (Facoltà di Medicina e Chirurgia), Campus Biomedico, Roma, 
a.a. 2023/2024. 

q Professore a contratto di Communication Skills I, 12 ore, I CFU, primo anno del corso di 
laurea in inglese di Medicina e Chirurgia (Master’s Degree Program in Medicine and 
Surgery) presso il Campus Biomedico di Roma dall’a.a. 2019/2020 al 2022/2023. 

q Professore a contratto di Communication Skills II, 12 ore, I CFU, terzo anno del corso di 
laurea in inglese di Medicina e Chirurgia (Master’s Degree Program in Medicine and 
Surgery) presso il Campus Biomedico di Roma dall’a.a. 2021/2022 al 2022/2023. 

q Professore a contratto presso Sapienza Università di Roma: Colloquio Clinico e 
Counselling Psicologico (M-PSI/08), 6 CFU, Laurea Magistrale in Neuroscienze Cognitive 
e Riabilitazione Psicologica, dall’a.a. 2020/2021 a oggi. 

q Professore a contratto della scuola di specializzazione quinquennale post-lauream in 
Neuropsicologia, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma: Supervisione 
dei casi clinici (M-PSI/08), dall’a.a. 2019/2020 a oggi. 

q Professore a contratto di “Accettazione e Mindfulness in psicoterapia”, M-PSI/08, 25 ore, 
3 CFU, scuola di specializzazione in Neuropsicologia, Facoltà di Medicina e Psicologia, 
Sapienza Università di Roma, dall’a.a. 2014/2015 a oggi. 

q Docente di Acceptance and Commitment Therapy  presso la scuola di specializzazione 
post-lauream in Psicologia del Ciclo di Vita, Dipartimento di Psicologia dei Processi di 
Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Università di Roma. 

q Docente nel Master di secondo livello in “Disturbi dello spettro autistico in adolescenza”, 
sulla tematica: “Principi di Base della Terapia Cognitivo-Comportamentale - Acceptance 
and Commitment Therapy”, a.a. 2017/2018, Dipartimento dei Processi di Sviluppo e 
Socializzazione, Sapienza Università di Roma. 

q Professore a contratto di “Psicologia Clinica”, M-PSI/08, 1 CFU, Facoltà di Medicina e 
Psicologia, corso di laurea in Ostetricia, Sapienza Università di Roma, a.a. 2015/2016. 

q Docente di “Psicologia Clinica”, M-PSI/08, 10 ore, Master in Infermieristica Clinica nel 
paziente critico, Università degli Studi di Roma Tor Vergata-CELIO, dall’a.a. 2013/2014 a 
oggi. 

q Docente di “Psicoterapia Cognitiva”, M-PSI/08, 25 ore, 3 CFU, scuola di specializzazione 
in Neuropsicologia, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma, 
dall’a.a. 2011/2012 al 2013/2014. 

q Professore a contratto di “Tecniche del colloquio psicologico”, M-PSI/08, 48 ore, 6 CFU, 
presso l'Università degli Studi dell'Aquila, corso di laurea magistrale in Psicologia 
Applicata, Clinica e della Salute, Facoltà di Psicologia, dall’a.a. 2011/2012 al 2014/2015. 

q Tutor FaD, Facoltà Scienze della Formazione CdL in Scienze dell’Educazione modalità 
didattica – FaD per “Psicologia dello sviluppo”, Università degli studi Roma Tre, dall’a.a. 
2010/2011 all’a.a. 2012/2013.  

q “Tecniche di rinforzo cognitivo per la riduzione dei DSA”, attività didattica integrativa (a 
distanza) per il Master di I livello e il corso di aggiornamento professionale in Didattica e 
Psicopedagogia per i disturbi specifici dell’apprendimento, a.a. 2012/2013. 

q Professore a contratto di “Psicologia della famiglia”, M-PSI/08, presso Sapienza Università 
di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia, Master di I livello in Case management nella 
rete integrata dei servizi a favore dell’anziano, a.a. 2011/2012. 

q Professore a contratto di “Psicologia della comunicazione” presso Sapienza Università di 
Roma, Facoltà di Farmacia e Medicina, a.a. 2010/2011. 

q Professore a contratto di “Tecniche del colloquio psicologico”, M-PSI/08, 48 ore, 6 CFU, 
presso l'Università degli Studi dell'Aquila, Facoltà di Psicologia, dall’a.a. 2007/2008 al 
2009/2010. 
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Lezioni invitate,  
Dipartimento di 
Psicologia, Ludwig-
Maximilians 
Universität, Munich  
 
 

q Barcaccia, B. (2008).  “Accepting limitations of life: leading our patients through a painful 
but healing path”, Dipartimento di Psicologia della Ludwig-Maximilians Universität, Monaco 
di Baviera, 10 giugno 2008. 

q Barcaccia, B. (2008).  “Motivation and compliance to CBT in obsessive-compulsive 
patients: a protocol of therapy based on acceptance”, Dipartimento di Psicologia della 
Ludwig-Maximilians Universität, Monaco di Baviera, 6 luglio 2009. 

q Barcaccia, B., Saliani A.M. (2010).  “Interpersonal vicious cycles in Obsessive-Compulsive 
Disorder”, Dipartimento di Psicologia della Ludwig-Maximilians Universität, Monaco di 
Baviera, 23 luglio 2010. 

 

Lezioni invitate presso 
AVM (Germania)  
 

 

 

 

 

 

 

q Barcaccia B. (2012, October). Acceptance and Commitment in CBT, scuola di 
specializzazione post-graduate AVM (riconosciuta dal Governo Tedesco per l’abilitazione 
all’esercizio della psicoterapia), Monaco di Baviera (Germania), 3-hour workshop, Lecture 
conducted from AVM, Munich, Germany.  

q Barcaccia B. (2016). Giving up all hope for a better past: the benefits of forgiveness in 
psychotherapy, 25 congress Jahre AVM, Bamberg, Germany, October 7-9 2016.  

q Barcaccia B. (2016). Acceptance and mindfulness in psychotherapy, 25 congress Jahre 
AVM, Bamberg, Germany, October 7-9 2016. 3-hour workshop. 
 

 
Lezioni invitate presso 
l’Università degli studi 
di Bologna 
 
 
 

q Barcaccia, B. (2020). Seminario La valutazione clinica negli approcci psicologici di terza 
generazione, per l’insegnamento di Clinimetria, Prof.ssa Elena Tomba, Laurea Magistrale 
in Psicologia Clinica, Università degli Studi di Bologna in modalitè online, 19 Novembre 
2020.  

q Barcaccia, B. (2021). Seminario Approccio di valutazione clinica nelle terapie psicologiche 
di terza generazione, per l’insegnamento di Clinimetria, Prof.ssa Elena Tomba, Laurea 
Magistrale in Psicologia Clinica, Università degli Studi di Bologna, 11 Novembre 2021.  
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Incarichi universitari 
di cultore della 
materia 
 

 
 
 
 
 
Comitati scientifici e 
organizzazione 
congressuale  
 

q “Psicologia clinica” presso l’Università degli Studi dell’Aquila, Facoltà di Psicologia, 
a.a.2010/2011, 2011/2012, 2012/2013. 

q  “Psicologia dello sviluppo socio-affettivo” presso l’Università degli Studi Roma Tre, Facoltà 
di Scienze della Formazione, dall’ a.a. 2012/2013 al 2015/2016. 

q “Psicologia dell'educazione e della formazione in una prospettiva Europea” presso l’Università 
degli Studi Roma Tre, Facoltà di Scienze della Formazione, dall’a.a. 2011/2012 al 2015/2016. 

_______________________________________________________________________________ 

q Ha fatto parte dei comitati scientifici e organizzativi di numerosi congressi internazionali, e ha 
presentato numerose relazioni e workshop, anche in qualità di Invited Speaker (cfr. 
presentazioni internazionali). 

q Ha svolto il ruolo di chairperson e di discussant in numerosi eventi scientifici. Tra i più recenti 
congressi in cui ha svolto il ruolo di chairperson per tutta la durata del convegno: International 
Summit on OCD, 10-11 Maggio 2024. https://apc.it/lista-eventi/summit-internazionale-
2024-il-disturbo-ossessivo-compulsivo/  

q Dal 2010 è Chairperson del gruppo d’interesse internazionale (SIG, Special Interest Group) 
sul Disturbo Ossessivo-Compulsivo dell’EABCT (European Association for Behavioural and 
Cognitive Therapies), e ha organizzato 6 convegni internazionali per il SIG. 

q È stata coordinatrice scientifico-organizzativa di due “Spring School” internazionali, svoltisi ad 
Assisi: 
Ø Latest developments in the treatment of obsessive-Compulsive Disorder (2013). 
Ø New strategies for new challenges in the treatment of Obsessive-Compulsive Disorder 

(2014). 
 

Docenze presso altri 
enti pubblici       Consulente in qualità di esperto in scienze dell’educazione nell’ambito del progetto “Formazione dei 

docenti delle scuole albanesi in una prospettiva europea”, e formatrice dei docenti sulla Psicologia 
dell’adolescenza e le tecniche di comunicazione docente-discente di Gordon, progetto finanziato dal 
Ministero degli Affari Esteri- MAGIS (Scutari-Albania, triennio 2012-2014). 

 

Comitati scientifici di 
riviste 
 
 

q Clinical Neuropsychiatry (dal 2017 a oggi) 

q Cognitivismo Clinico (dal 2011 a oggi) 

Supervisione clinica 
di specializzandi 
durante l’emergenza 
COVID-19 

q Insieme alla Prof.ssa Susanna Pallini è stata referente scientifico e supervisore degli psicologi 
specializzandi in psicoterapia che hanno fornito supporto psicologico nell'ambito del Servizio 
di Psicologia Clinica del Dipartimento di Scienze della Formazione-Roma Tre. Il Servizio 
nasce da un accordo di collaborazione (Convenzione) tra il Dipartimento di Scienze della 
Formazione dell’Università degli studi di Roma Tre e la Scuola di Psicoterapia Cognitiva SPC 
srl. (Aprile-Ottobre 2020). 
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Docente di corsi  
E.C.M presso Enti di 
formazione 
riconosciuti per 
l’abilitazione 
all’esercizio della 
Psicoterapia o per 
l’aggiornamento dei 
professionisti 
(dal 2013) 
 

q Docente del corso "Acceptance and Commitment Therapy. Experiential course". Corso di 
formazione sull'ACT in lingua inglese, modalità webinar. Aggiornamento valido per la 
formazione continua in Medicina (ECM) presso l'Ordine degli Psicologi della Romania, 30-
31 Maggio 2020 (16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Centro Medico Santagostino, Milano, 8/9 Febbraio 2020 
(16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “Teoria e clinica del perdono interpersonale: ricollocare il passato 
nel passato”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl SPC, Roma, 1 Febbraio 2020 (8 ore di 
formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Associazione Italiana di Psicologia Cognitiva AIPC, Bari, 
5/6 Ottobre 2019 (16 ore di formazione). 

q Nell’ambito del corso E.C.M. “Disturbi d’ansia: la guarigione è un obiettivo possibile?”, ha 
presentato una relazione dal titolo  “ll ruolo della Mindfulness nel trattamento del Disturbo 
Ossessivo-Compulsivo”, Istituto di Psicopatologia, Roma, 24/25 Maggio 2019. 

q Nell’ambito del corso E.C.M. “Clinica della Mente Ossessiva”, Docente del corso 
“L’applicazione della mindfulness al trattamento del disturbo ossessivo-compulsivo”, 
Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Verona, 29 Marzo 2019 (8 ore di formazione). 

q Nell’ambito del corso E.C.M. “Clinica della Mente Ossessiva”, Docente del corso “Le 
procedure di accettazione e l’Acceptance and Commitment Therapy per il trattamento del 
disturbo ossessivo-compulsivo”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Verona, 30/31 
Marzo 2019 (16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Verona, 
16/17 Marzo 2019 (16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “Teoria e clinica del perdono interpersonale: ricollocare il passato 
nel passato”, Associazione Italiana di Psicologia Cognitiva AIPC, Bari, 23/24 Febbraio 2019 
(8 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Associazione Italiana di Psicologia Cognitiva AIPC, Bari, 
24/25 Novembre 2018 (16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “Teoria e clinica del perdono interpersonale: ricollocare il passato 
nel passato”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl SPC, Roma, 26 Maggio 2018 (8 ore di 
formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Udine, 24/25 
Marzo 2018 (16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Roma, 25/26 
Novembre 2017 (16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Verona, 
17/18 Giugno 2017 (16 ore di formazione). 

q Nell’ambito del corso E.C.M. “Il lato oscuro dei disturbi bipolari-Scomposizione dei confini 
diagnostici e ruolo dei nuovi trattamenti”, Istituto di Psicopatologia, Roma, 25/26 novembre 
2016, ha presentato una relazione dal titolo “ACT: la terapia dell’accettazione e 
dell’impegno”.  

q Nell’ambito del corso E.C.M. “Il lato oscuro dei disturbi bipolari-Scomposizione dei confini 
diagnostici e ruolo dei nuovi trattamenti”, Istituto di Psicopatologia, Roma, 25/26 novembre 
2016, ha presentato una relazione dal titolo “Psicologia e psicoterapia del perdono”. 

q Docente nel corso E.C.M. “Il processo di accettazione in psicoterapia. L’Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT)”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Roma, 5/6 Marzo 
2016 (16 ore di formazione). 
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q Docente nel corso E.C.M. “Il processo di accettazione in psicoterapia. L’Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT)”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Verona, 28 
Febbraio/1 Marzo 2015 (16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “Il processo di accettazione in psicoterapia. Procedure cognitive 
e ACT”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Verona, 27/28 Aprile 2013 (16 ore di 
formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “Il processo di accettazione in psicoterapia. Procedure cognitive 
e ACT”, Associazione di Psicologia Cognitiva APC, Roma, 25/26 Gennaio 2013(16 ore di 
formazione). 

 
Docente di corsi  
E.C.M presso Enti 
Pubblici 
 

q Docente del corso E.C.M. “L’uso dell’ACT nei disturbi da uso di sostanze”, ASL RM-1, 
Bracciano, 25 e 26 giugno 2024 (16 ore di formazione). 

q Docente del corso E.C.M. “I pilastri dell’Acceptance and Commitment Therapy (ACT): 
Defusione Cognitiva, Accettazione e Valori”, ASL RM-1, 4 e 12 dicembre 2023.  

q Docente del corso E.C.M. “La Mindfulness – corso base”, Azienda ULSS n.3 Serenissima 
Venezia Mestre, 21/22/23 Ottobre 2019 (24 ore di formazione). 

q Docente del corso E.C.M. “Prassi clinica e strategie di intervento dell’Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT)”, San Severo (FG), 3/4 Giugno 2019, Azienda Sanitaria Locale 
ASL Provincia di Foggia (16 ore di formazione). 

q Docente nel corso E.C.M. “Il processo di accettazione in psicoterapia. Procedure cognitive 
e ACT”, Ospedale Pediatrico “Giovanni XXIII”, Bari, 16/17 Febbraio 2013. 

q Docente nel corso E.C.M. “L’Acceptance and Commitment Therapy: le nuove frontiere della 
cura. Novità nella psicoterapia cognitivo-comportamentale”, Azienda Ospedaliero 
Universitaria Consorziale A.O.U. Policlinico di Bari, P.zza Giulio Cesare 11, Bari, 
24/11/2012. 

 

 
 
Docenze webinar per 
aggiornamento 
psicoterapeuti 
 
 
 
 
 
 

 
q Docente del webinar “Teoria e clinica del perdono interpersonale: ricollocare il passato nel 

passato”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl SPC, corso online per psicoterapeuti, 16 
Maggio 2020 (8 ore di formazione). 

q Docente del webinar “Teoria e clinica del perdono interpersonale: ricollocare il passato nel 
passato”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl SPC, corso online per psicoterapeuti, 6 
Giugno 2020 (8 ore di formazione). 

q Docente del webinar “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”,  Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl SPC, 27/28 Giugno 
2020 (16 ore di formazione). 

q Docente del webinar “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl SPC, 18/19 Luglio 
2020 (16 ore di formazione). 

q Docente del webinar “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl SPC, 20/21 Febbraio 
2021 (16 ore di formazione). 

q Docente del webinar “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance And 
Commitment Therapy alla clinica”, Scuola di Psicoterapia Cognitiva srl SPC, 26/27 Marzo 
2022 (16 ore di formazione). 
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Lingue straniere 
 

 
 
 
 
 

q Ottima padronanza dell’Inglese parlato e scritto, avendo conseguito il Certificate of 
Proficiency in English (CPE) della Cambridge University (livello C2). 

q È vincitrice di due bandi pubblici per il conferimento di incarichi di traduzione: 

Ø Bando di traduzione scientifica di testi di interviste sulle abilità di mentalizzazione 
in lingua inglese, avviso pubblico di selezione per il conferimento di un incarico di 
lavoro autonomo da attivare per le esigenze di Sapienza Università di Roma 
(2017). 

Ø Bando per il conferimento di un incarico di incarico autonomo per l’attività di 
traduzione di materiale formativo inerente la psicologia dello sport, nell’ambito del 
Progetto europeo “Psytool – Sport Psychology as a strategic tool for prevention 
and training on grassroots sports”, avviso pubblico di selezione per il conferimento 
di un incarico di lavoro autonomo da attivare per le esigenze di Sapienza Università 
di Roma (2017). 

q È vincitrice di un bando pubblico per il conferimento di un incarico di interprete per 
l'Università degli Studi Roma Tre nel corso del convegno “Educare alla prosocialità” per la 
presentazione della prof.ssa Nancy Eisenberg della Arizona State University, Empathy-
related responding. Relations to moral and socio-emotional development and socialization, 
4 Novembre 2014.  

q Padronanza sufficiente dello Spagnolo. 

 
 

 
Attività di ricerca 
clinica 
sull’Acceptance and 
Commitment 
Therapy (ACT) e 
mindfulness nel 
Servizio Pubblico 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASL RM1  
Ha condotto una terapia di gruppo ACT (Acceptance and Commitment Therapy) 
manualizzata per il trattamento dei disturbi del comportamento alimentare. La terapia di 
gruppo si è svolta da Maggio a Luglio 2015 presso la ASL RM1. Il progetto ha previsto 
anche la somministrazione di una batteria di test pre- e post- intervento. 
 
ASL RM2  
Ha condotto tre gruppi di terapia basati sull’Acceptance and Commitment Therapy (ACT) e 
la mindfulness presso la ASL RM2, nel Servizio “Tutela della Salute Mentale e Riabilitazione 
in Età Evolutiva”. Il Servizio si occupa di prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione dei 
disturbi neurologici, neuropsicologici e psicopatologici della popolazione in età 0-18 anni. 
Il progetto era costituito da una fase iniziale di reclutamento dei pazienti che sono stati 
suddivisi in tre gruppi, per diverse fasce d’età. Il progetto ha previsto la conduzione di tre 
terapie di gruppo basato sull’ACT e la mindfulness, il programma “Acceptance and Kindness 
Therapy”. Le terapie di gruppo si sono svolte con tre gruppi di ragazzi, suddivisi per fasce 
d’età, tra gli 11 e i 16 anni, e si sono estese da Febbraio ad Aprile 2017. Il progetto ha 
previsto anche la somministrazione di una batteria di test pre- e post- intervento. Le terapie 
si sono svolte presso la ASL RM2, in Via Leonardo da Vinci n.98. 
 

 

 

Assegni di ricerca 
 
 
 

1. Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze della Formazione, Università degli Studi 
Roma Tre, “Lo sviluppo dei comportamenti pro-sociali nell'infanzia: il ruolo specifico della 
capacità di perdonare”. SSD M/PSI-04. Assegno annuale dal 1 Aprile 2019 al 31 Marzo 2020. 

2. Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma, “Studi 
di processo e di esito in relazione al programma di prevenzione del disagio psichico e di 
promozione del benessere NoiBene - Sapienza”, SSD M-PSI/08. Assegno annuale dal 1 
Agosto 2022 al 31 Luglio 2023.  
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Collaborazioni di 
ricerca internazionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Come testimoniato dalle pubblicazioni, fa parte di gruppi di ricerca internazionali collaborando con 
colleghi afferenti a: 

• Massachusetts General Hospital and Harvard Medical School, Boston, MA, United States 

• Johns Hopkins University School of Medicine, Baltimore, MD, United States 

• Karolinska Institutet and Stockholm Health Care Services, Stockholm, Sweden Lund 
University, Lund, Sweden 

• Skåne Child and Adolescent Psychiatry, Lund, Sweden 

• Department of Medical Sciences, Surgery and Neurosciences, University of Siena, Siena, 
Italy 

• School of Psychology, University of Waikato, Hamilton 3240, New Zealand 

• Auckland University of Technology, Auckland, New Zealand 

• Hospital Clínic, IDIBAPS, CIBERSAM, University of Barcelona, Spain 

• University of Alicante, Alicante, Spain 

• Baylor College of Medicine, Houston, TX, United States 

• University of South Florida, Tampa, United States 

• Atatürk University, Erzurum, Turkey 

• University Miguel Hernandez de Elche, Alicante, Spain 

• The Catholic University of San Antonio, Murcia, Spain 

• University of Malaga, Malaga, Spain 

• University of Murcia, Murcia, Spain 

• Catholic University of Murcia, Murcia, Spain 

• Baruch Ivcher School of Psychology, Interdisciplinary Center Herzliya, Herzliya, Israel 

• College of Applied Medical Sciences, Taif University, Saudi Arabia 

• Jamia Millia Islamia Central University, New Delhi, India 

• Augusta University, Augusta, Georgia, United States 
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PUBBLICAZIONI: 
articoli in riviste 
internazionali 
indicizzate in 
Scopus e con 
Impact Factor (dal 
2014) 

 

1. Pallini, S., & Barcaccia, B. (2014). A meeting of the minds: John Bowlby encounters Jean 
Piaget. Review of General Psychology, 18, 4, 287–292. https://doi.org/10.1037/gpr0000016 
(Corresponding author).IF. 1,1. Q1.  

2. Albert, U., Barcaccia, B., Aguglia, A., Barbaro, F., De Cori, D., Brunatto, C., Bogetto, F., & 
Maina, G. (2015). Obsessive beliefs in first-degree relatives of probands with Obsessive–
Compulsive Disorder: Is the cognitive vulnerability in relatives specific to OCD?. Personality 
and Individual Differences, 87, 141–146. https://doi.org/10.1016/j.paid.2015.07.047 IF. 1,9. Q1. 

3. Barcaccia, B., Schneider, B.H., Pallini, S., & Baiocco, R. (2017). Bullying and the detrimental 
role of un-forgiveness in adolescents’ wellbeing. Psicothema, 29 (2), 217–222. 
https://doi.org/10.7334/psicothema2016.251 (Corresponding author). IF 1,5. Q2.  

4. Pozza, A., Barcaccia, B., & Dèttore, D. (2017). The Obsessive Compulsive Inventory-Child 
Version (OCI-CV): Further Evidence on Confirmatory Factor Analytic Structure, Incremental 
and Criterion Validity in Italian Community Children and Adolescents. Archives of Psychiatric 
Nursing, 31,3, 291–295. https://doi.org/10.1016/j.apnu.2017.02.003 (Corresponding author). IF 
1,1. Q2. 

5. Barcaccia, B., Schaeffer, T., Balestrini, V., Rizzo, F., Mattogno, F., Baiocco, R., Mancini, F., & 
Schneider, B.H. (2017). Is expressive writing effective in decreasing depression and increasing 
forgiveness and emotional wellbeing of preadolescents? Terapia psicológica, 35, 3, 213–222. 
http://dx.doi.org/10.4067/S0718-48082017000300213  (Corresponding author). IF 1. Q3. 

6. Barcaccia, B., Balestrini, V., Saliani, A.M., Baiocco, R., Mancini, F., & Schneider, B.H. (2017) 
Dysfunctional eating behaviours, anxiety and depression in Italian boys and girls: The role of 
mass media. Revista Brasileira de Psiquiatria, 40, 72–77. https://doi.org/10.1590/1516-4446-
2016-2200  (Corresponding author). IF 2,01. Q2. 

7. Barcaccia, B., Pistella, J., Baiocco, R., Pallini, S., Saliani, A.M., Mancini, F., & Salvati, M. 
(2017). Forgiveness and religious practice: a study on sample of Italian preadolescents. Journal 
of Beliefs and Values, 39, 223–232. https://doi.org/10.1080/13617672.2017.1381439 
(Corresponding author). IF 0,6. Q1. 

8. Paciello, M., Muratori, P., Ruglioni, L., Milone, A., Buonanno, C., Capo, R., Lochman, J.E., & 
Barcaccia, B. (2017). Personal Values and Moral Disengagement Promote Aggressive and 
Rule Breaking Behaviours in Adolescents with Disruptive Behaviour Disorders: a pilot study. 
International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology, 61 (1), 46–63. 
https://doi.org/10.1177/0306624X15589593  IF 1,4. Q1.  

9. Barcaccia, B., Pallini, S., Milioni, M., & Vecchio, G.M. (2018). Resentment or forgivingness? 
The assessment of forgiveness in Italian adolescents. Child Indicators Research, 11, 1407–
1423. https://doi.org/10.1007/s12187-017-9483-6 (Corresponding author). IF 1,6. Q2. 

10. Barcaccia, B., Pallini, S., Baiocco, R., Salvati, M., Saliani, A.M., & Schneider, B. (2018). 
Forgiveness and friendship protect adolescent victims of bullying from emotional 
maladjustment. Psicothema, 30 (4), 427–433. https://doi.org/10.7334/psicothema2018.11 
(Corresponding author). IF 1,5. Q2. 

11. Barcaccia, B., Baiocco, R., Pozza, A., Pallini, S., Saliani, Mancini, F., & Salvati, M. (2019). The 
more you judge the worse you feel. A judgemental attitude towards one’s inner experience 
predicts depression and anxiety. Personality and Individual Differences, 138, 1, 33–39. 
https://doi.org/10.1016/j.paid.2018.09.012  (Corresponding author). IF. 2,3. Q1. 

12. Pozza A., Barcaccia B., & Dèttore D. (2019). Psychometric evaluation of the Italian Obsessive 
Compulsive Inventory-Child Version (OCI-CV): Factor structure and predictive validity at one-
year follow-up in adolescents. Measurement and Evaluation in Counseling and Development, 
52, 239–254. https://doi.org/10.1080/07481756.2019.1594913  IF 1,8. Q3. 

13. Cervin, M., Perrin, S., Olsson, E., Apsvall, K., Geller, D., Wilhelm, S., McGuire, J., Lazaro., L, 
Martínez González, A.E., Barcaccia, B., Pozza, A., Goodman, W., Murphy, T., Seçer, İ., 
Piqueras, J., Rodríguez-Jiménez, T., Godoy, A., Rosa-Alcázar, A., Rosa-Alcázar, A., Ruiz-
García, B., Storch, E., & Mataix-Coles, D. (2019). The centrality of doubting and checking in 
the network structure of obsessive-compulsive symptom dimensions in youth. Journal of the 
American Academy of Child & Adolescent Psychiatry. 
https://doi.org/10.1016/j.jaac.2019.06.018 IF 6,9. Q1. 
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14. Barcaccia, B., Pallini, S., Pozza, A., Milioni, M., Baiocco, R., Mancini, F., Vecchio, G.M. (2019). 
Forgiving adolescents: Far from Depression, close to well-being. Frontiers in Psychology, 10, 
1725. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.01725 (Corresponding author).  IF 2. Q1. 

15. Barcaccia, B., Salvati, M., Pallini, S., Baiocco, R., Curcio, G., Mancini, F., & Vecchio, G.M. 
(2020). Interpersonal Forgiveness and adolescent depression. The mediational role of self-
reassurance and self-criticism. Journal of Child and Family Studies, 29, 462–470. 
https://doi.org/10.1007/s10826-019-01550-1 (Corresponding author).   IF 1,3. Q1. 

16. Cervin, M., Lazaro., L, Martínez González, A.E., Piqueras, J., Rodríguez-Jiménez, T., Godoy, 
A., Apsvall, K., Barcaccia, B., Pozza, A.,  & Storch, E. (2020). Obsessive-compulsive 
symptoms and their links to depression and anxiety in clinic and community-based pediatric 
samples: A network analysis. Journal of Affective Disorders, 271, 9–18.  
https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.03.090 IF 4,8. Q1.  

17. Barcaccia, B., Cervin, M., Pozza, A., Medvedev, O.N., Baiocco, R., & Pallini, S. (2020). 
Mindfulness, Self-Compassion and Attachment: A network Analysis of Psychopathology 
Symptoms in Adolescents. Mindfulness, 11, 2531–2541. https://doi.org/10.1007/s12671-020-
01466-8 (Corresponding author).  IF 4,6. Q1. 

18. Pozza, A., Cervin, M., Barcaccia, B., Dèttore, D. (2020). Internalised psychopathology 
dimensions in middle childhood: Structure and trajectories. Journal of Anxiety Disorders, 76, 
102300. https://doi.org/10.1016/j.janxdis.2020.102300 IF 5,2. Q1. 

19. Medvedev, O.N., Cervin, M., Barcaccia, B., Siegert, R. J., Roemer, A., & Krägeloh, C. U. 
(2021). Network Analysis of Mindfulness Facets, Affect, Compassion and Distress. Mindfulness 
12, 911–922. https://doi.org/10.1007/s12671-020-01555-8 IF 4,6. Q1. 

20. Barcaccia, B., Ioverno, S., Salvati, M., Medvedev, O.N., Pallini, S., & Vecchio, G.M.  (2021). 
Measuring predictors of psychopathology in Italian adolescents: Forgiveness, avoidance and 
revenge. Current Psychology. Current Psychology. https://doi.org/10.1007/s12144-021-01414-
2 IF 4,3. Q2. 

21. Pozza, A., Dèttore D., Marazziti, D., Doron, G., Barcaccia, B., Pallini, S. (2021). Facets of Adult 
Attachment style in patients with Obsessive-Compulsive Disorder. Journal of Psychiatric 
Research, 144, 14–25. https://doi.org/10.1016/j.jpsychires.2021.09.045 IF 4,8. Q1. 

22. Barcaccia, B., Salvati, M., Pallini, S., Saliani, A.M., Baiocco, R., & Vecchio, G.M. (2022). The 
bitter taste of revenge: Negative Affect, Depression and Anxiety. Current Psychology, 41, 
1198–1203 https://doi.org/10.1007/s12144-020-00643-1 (Corresponding author).  IF 4,3. Q2. 

23. Barcaccia, B., Hartstone, J.M., Pallini, S., Petrocchi, N., Saliani, A.M., & Medvedev, O.N. 
(2022). Mindfulness, Social Safeness and Self-reassurance as Protective Factors and Self- 
Criticism and Revenge as Risk Factors Associated with Depression and Anxiety Symptoms 
in Youth. Mindfulness, 13, 674–684. https://doi.org/10.1007/s12671-021-01824-0 
(Corresponding author).  IF 3,8. Q1. 

24. Ioverno, S., Pallini, S., Farina, F., Lizzadro, F., & Barcaccia, B. (2022). The less you judge, the 
better you sleep: The benefits of mindfulness and forgiveness for insomnia and sleep problems. 
Bulletin of the Menninger Clinic, in press. IF 1,5. Q3. 

25. Barcaccia, B., Cervin, M., Pallini, S., Couyoumdjian, A., Mancini, F., Pozza, A., (2022). Whom 
are you Mad at? Anger and Revenge in Obsessive-Compulsive Symptoms during 
Adolescence. Journal of Obsessive-Compulsive and Related Disorders, 35, 100763. 
https://doi.org/10.1016/j.jocrd.2022.100763 (Corresponding author).  IF 2,2. Q1. 

26. Kramer, Z. Pellegrini, V., Kramer, G., Barcaccia, B. (2022). Effects of Insight Dialogue Retreats 
on Mindfulness, Self-Compassion, and Psychological Well-Being. Mindfulness, 
https://doi.org/10.1007/s12671-022-02045-9 (Corresponding author).  IF 3,8. Q1. 

27. Alzahrani, H., Alshehri, Y.S.,  Barcaccia, B. Alshehri, M.A., Alzhrani, M.,  Bjorner, J.B. (2023). 
Health-related quality of life in Welsh adults: psychometric properties of the SF-36v2 and 
normative data. Public Health, 214, 153–162. https://doi.org/10.1016/j.puhe.2022.11.010 IF 
4,9. Q1. 

28. Fagioli, S., Pallini, S., Mastandrea, S., & Barcaccia, B. (2023). Effectiveness of a brief online 
mindfulness intervention for university students. Mindfulness,  https://doi.org/10.1007/s12671-
023-02128-1  (Corresponding author).  IF 3,8. Q1. 

29. Barcaccia, B., Couyoumdjian, A., Di Consiglio, M., Papa, C., Cancellieri, U. G., & Cervin, M. 
(2023). Purpose in life as an asset for well-being and a protective factor against depression in 
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adolescents. Frontiers in psychology, 14, 1250279. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1250279 (Corresponding author).  IF 3,8. Q1. 

30. Alzahrani, H., Alotaibi, N., Alshahrani, A., Alkhathami, K., Alshehri, Y.S., Alzhrani, M., Alshehri, 
F., Almeheyawi, R., Aljulaymi, I.S., Alsufiany, M., Sadarangani, K.P., Allam, H.H., & Barcaccia, 
B. (2023). Self-Reported Moderate-Vigorous Physical Activity: Its Association with Health-
Related Quality of Life in a Large Cohort of People with Chronic Diseases. Healthcare, 11(23), 
3057. https://doi.org/10.3390/healthcare11233057   IF 2,8. Q2. 

31. Barcaccia, B., Medvedev, O.N., Pallini, S., Mastandrea, S.,Fagioli, S. (2024). Examining Mental 
Health Benefits of a Brief Online Mindfulness Intervention: A Randomised Controlled 
Trial. Mindfulness, 15, 835–843 (2024). https://doi.org/10.1007/s12671-024-02331-8 IF 3,8. 
Q1. 

 

 

PUBBLICAZIONI: 
articoli in riviste 
indicizzate in Scopus 
(dal 2011) 

 
 
 

1. Balestrini, V., Barcaccia, B., & Saliani, A.M. (2011). Relazione terapeutica, motivazione al 
trattamento e cicli interpersonali: un caso di Disturbo Ossessivo-Compulsivo, Psicoterapia 
Cognitiva e Comportamentale, vol.17, n.2, pp. 251–268. 

2. Barcaccia, B., Esposito, G., Matarese, M., Bertolaso, M., Elvira, M., & De Marinis, M.G. 
(2013). Defining quality of life: a wild-goose chase? Europe’s Journal of Psychology, special 
issue Quality of Life in Social Science & Clinical Medicine, 9, 1, 185–203, 
doi:10.5964/ejop.v9i1.484. 

3. Mancini F., & Barcaccia B. (2014). Do we need a cognitive theory for Obsessive-
Compulsive Disorder? Yes, we do. Clinical Neuropsychiatry, 11, 6, 197–203. 
(Corresponding author). 

4. Barcaccia, B., Tenore, K., & Mancini, F. (2015). Early childhood experiences shaping 
vulnerability to Obsessive-Compulsive Disorder. Clinical Neuropsychiatry, 12, 6, 141–147. 
(Corresponding author).  

5. Barcaccia, B. (2017). Il perdono interpersonale: analisi del costrutto. Efficacia, rischi e 
benefici per il benessere psicologico della terapia del perdono. Rassegna di Psicologia, 3, 
55–66. doi: 10.4458/9453-04 

6. Barcaccia, B. (2019). Il processo di accettazione nella terapia dell’Accettazione e 
dell’Impegno (Acceptance and Commitment Therapy, ACT). Rassegna di Psicologia, 
XXXVI, 1, 85–96. doi: 10.4458/1965-06 

7. Vecchio, G. M., Barcaccia, B., Raciti, P., Vera, P. V., & Milioni, M. (2019). Validation of the 
Revised Ego-Resiliency Scale in a High-Vulnerable Colombian Population. Universitas 
Psychologica, 18(3), 1–13. doi: 10.11144/Javeriana.upsy18-3.vrer 

8. Vecchio, G.M., Lonigro, A., Laghi, F., Barcaccia, B., Pallini, S. (2020). The influence of 
study interests on school achievement: the role of future time perspective and positive 
affect. International Journal of School & Educational Psychology. doi: 
10.1080/21683603.2020.1721386 (Corresponding author) Q2. 

9. Pallini, S., Marella, D., Bove, G., Saija, E., Laghi, F., & Barcaccia, B. (2023). Attachment 
and complicated grief: A retrospective study. Psychology Hub, 40, 25–30. 
https://doi.org/10.13133/2724-2943/17989 (Corresponding author) 

10. Breeze, C., Medvedev, O.N., Cervin, M., Sutton, A., Barcaccia, B., Couyoumdjian, B., Pallini, 
B., Billot, M., Chalmers, R., Iqbal, N., Reid, V., & Singh, N.N. (2024). Unique contributions of 
anxiety, stress and depression to immunity: A cross-cultural investigation. Journal of Affective 
Disorders Reports, 15, 100699. https://doi.org/10.1016/j.jadr.2023.100699 Q2. 
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PUBBLICAZIONI: 
articoli in riviste 
italiane (dal 2012) 

 
 
 

1. Barcaccia, B. (2012). Il processo di defusione nella terapia dell’Accettazione e 
dell’Impegno (ACT), Cognitivismo Clinico, (2012) 9, 2, 151–161. 

2. Barcaccia, B., Mancini, F., & Baiocco, R. (2016). L’utilizzo della mindfulness con gli 
adolescenti. Quaderni di Psicoterapia Cognitiva, 39, 83–98. 

3. Saliani, A. M., Astiaso Garcia, B., Perdighe, C., Barcaccia, B., & Mancini, F. (2022). La 
formulación del caso desde la perspectiva de una mente gobernada por objetivos y 
creencias. Revista De Psicoterapia, 33(123), 111–132. 
https://doi.org/10.33898/rdp.v33i123.35674  

 

 

PUBBLICAZIONI: 
capitoli di libri (dal 
2010) 

 
 
 
 
 
 

1. Barcaccia, B. (2010).  La formulazione del caso clinico, in Elementi di psicoterapia 
cognitiva, pp. 23-37, a cura di C. Perdighe e F. Mancini, Giovanni Fioriti editore, II ed. 
ISBN: 978-88-95930-16-9 

2. Saliani, A., Barcaccia, B. & Mancini, F. (2011).  Interpersonal vicious cycles in Anxiety 
Disorder, pp.149–183. In Communication in Cognitive Behavioural Therapy, M. Rimondini 
(ed.), New York: Springer. ISBN 978-1-4419-6807-4 

3. Barcaccia, B. (2013). Definitions and domains of health-related quality of life. In: P. 
Theofilou (ed.) Outcomes Assessment in End-Stage Kidney Disease: Measurements and 
Applications in Clinical Practice, Bentham Science Publishers, pp. 12–24. 

4. Petrocchi N., Barcaccia, B., & Couyoumdjian, A. (2013). Il Perdono di Sé: analisi del 
costrutto e possibili applicazioni cliniche. In: B.Barcaccia e F.Mancini (a cura di) Teoria e 
clinica del perdono, pp.185–227, Raffaello Cortina Editore. 

5. Barcaccia B. (2016). La mindfulness per il trattamento del disturbo ossessivo-compulsivo. 
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8. Saliani, A.M., Perdighe, C., Barcaccia, B., & Mancini, F. (2020). The use of goals in 
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Disorder, Assisi, May 11th -13th 2014. 

12. Barcaccia B., Milioni M., Vecchio G.M., Pallini, S. (2015). The negative influence of un-forgiveness 
on the affects. 45th Annual EABCT Congress, CBT: A Road to Hope and Compassion for People in 
Conflict, August 31- September 3, 2015, Jerusalem, Israel. 
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Comportamentale e Cognitiva), Roma 4-7 Ottobre 2012. 
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Cognitiva), Roma 4-7 Ottobre 2012.  

6. Barcaccia B. (2012). La teoria interpersonale del suicidio, convegno APC, Il Suicidio: miti, gestione 
del rischio ed intervento, Associazione di Psicologia Cognitiva, Lecce, 10 Novembre 2012.  
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terapeutico per l’accettazione della malattia, V Forum sulla formazione in psicoterapia, Assisi (PG), 
18-20 Ottobre 2013.  

10. Barcaccia B. (2013). Il processo del perdono in psicologia e in psicoterapia, convegno Teoria e 
clinica del perdono, Fano (PU), 7 Dicembre 2013. 
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12. Garano C., Ariano F., Barucca M., Brindisino F., Camino R., Carraro P., Dettori M., Iacucci M.,  
Massaroni I., Valentini M., Venga S., Vitali G., Fadda S., Barcaccia B. (2015). Nuovi sviluppi in 
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Massaroni I., Valentini M., Venga S., Vitali G., Fadda S., Barcaccia B. (2015). Emozioni, 
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psicoterapia, Assisi (PG), 16-18 Ottobre 2015.  

14. Dettori M., Barucca M., Camino R., Balestrini V., Barcaccia B. (2015). La ruminazione rabbiosa 
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formazione in psicoterapia, Assisi (PG), 16-18 Ottobre 2015.  

15. Ariano F., Barucca M., Brindisino F., Camino R., Carraro P., Dettori M., Garano C., Iacucci M., 
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23. Barcaccia, B. (2016). ACT: la terapia dell'accettazione e dell'impegno, IV Corso di Aggiornamento 
ECM dell'Istituto di Psicopatologia di Roma "Scomposizione dei confini diagnostici e ruolo dei nuovi 
trattamenti", Roma, 25 Novembre 2016. 
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26. Pallini, S., Vecchio, G.M., Milioni, M., Barcaccia, B. (2017). Vicini al benessere, lontani dalla 
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33. Marciano, J., Pallini, S., Brindisino F., Ariano, F., Barucca, M., Camino, R., Carraro P., Dettori M., 
De Peppo, L., Garano C., Iacucci, M., Massaroni I., Valentini, M., Venga S., Vitali, G., Fadda, S., 
Saliani, A.M., Mancini, F., Barcaccia, B. (2017). Perdono e benessere psicologico. Non-perdono 
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38. Barcaccia, B., Salvati M., Saliani A.M., Mancini F., Baiocco R. (2018). La mindfulness per il 
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