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PROFESSIONALE  

   

2015- Attualmente  

  

  

01/11/18-Attualmente  

  

  

 28/03/2007- 22/11/2015  

(precariato)  

23/11/2015-Attualmente  

  

01/01/2013-31/03/2015  

  

  

  

01/03/2012-31/07/2012  

  

  

  

06/04/2005-31/03/2010  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

05-09-2010/15-12-2010  

  

  

  

Psicoterapeuta  

Iscrizione graduatorie SUMAI presso ASL RM/2  

  

Dottorato di ricerca presso Sapienza (3 anno accademico) Dipartimento 
Psicologia Dinamica e Clinica e Salute.   
  

Insegnante scuola dell’infanzia (sezione e integrazione) categoria C2 presso 

Comune Roma capitale a tempo indeterminato. In congedo retribuito per 

dottorato di ricerca nell’anno in corso; termine 2021  

  

Tirocinio: psicoterapeuta presso CSM ASL RM-D di Via Enrico Fermi 161 (Via 
di Casal Bernocchi 73) Roma. Attività di psicoterapia a lungo termine 
trattando in particolare disturbi di ansia  
  

Tirocinio: psicologa presso il centro diurno della Comunità Capodarco di 
Roma Onlus, Via Bisignano 00178. Proposte ed attuazione di progetti per 
riabilitazione cognitiva diversamente abili  
  

- Tirocinio: psicologa presso il Centro per la Patologie Post-traumatiche 

e da  

Stress dell’Azienda Ospedaliera San Giovanni-Addolorata-Calvary di  

Roma, via S. Stefano Rotondo, presidio Britannico (attualmente 
Centro Nirast). Approfondimento delle alterazioni della memoria da 
trauma estremo. L’utenza del centro comprende rifugiati politici e 
richiedenti asilo sopravvissuti a tortura.   

  

- Tirocinio: Redatta versione ad hoc dell’AMI (valutazione della 

memoria autobiografica). Riadattamento culturale per pazienti 

provenienti dall’Africa Subsahariana.   

   

- Collaborazione: psicologa referente nel progetto di ricerca sulla 

memoria dei rifugiati politici sopravvissuti a tortura presso il C.A.R.A 

(centro accoglienza richiedenti asilo) di Castelnuovo di Porto (Croce 

Rossa Italiana), tramite utilizzo della nuova versione dell’intervista 

(riadattamento culturale AMI), in collaborazione con il centro NIRAST 

(S.Giovanni azienda ospedaliera)  

  

  

Stage: psicologa presso ICCROM (centro internazionale per la 

conservazione ed il restauro dei beni culturali). Via di S. Michele 13. Roma. 

Partecipazione al progetto sulla memoria e l’identità per la promozione del 

patrimonio artistico ignorato.  

  

  

  

  

  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

  
ESPERIENZA  

Sambucini 

Daniela  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

  

07/06/2015  

  

  

  

  

  

  

03/03/2011  

  

  

  

  

  

12/12/2008  

  

  

  

  

  

02/03/2006  

  

  

  

  

20/12/2010  

  

  

23-06-2009  

                                   

  

12/08/2016  

                                  

30/06/2019  

  

  

  

    

Specializzazione quadriennale in psicoterapia presso IPRA 
(istituto di psicoterapia cognitiva costruttivista, sfondo teorico 

postrazionalista ermeneutico). 68/70. Via Bertoloni 19. Tesi 

“PTSD e memoria autobiografica: indagine sui sopravvissuti a 
tortura e violenza organizzata. Nuova chiave di lettura”. Report 

di due casi clinici. Report autoanalisi.  
  

Master di II livello (60 CFU) “Cittadinanza Europea ed 

integrazione euro-mediterranea: i beni e le attività culturali come 

fattore di coesione e sviluppo” presso l’Università degli studi 

“Roma tre”. Via Gabriello Chiabrera 199. Tesi ”Esquilino e 

Trastevere oggi, identità multietnica e memoria locale. Roma 

bifronte si presenta al turista”.  

  

Laurea 58/S in Psicologia 1 (Diagnosi e Riabilitazione cognitiva) 
conseguita presso l’Università degli studi di Roma “La 
Sapienza”, in via dei Sardi Roma, con votazione 110/110 e lode. 
Tesi  
(sperimentale): “Memoria Autobiografica e traumi estremi: una 

rivisitazione dell’AMI”.  

  

 Laurea di primo livello in Psicologia1 conseguita presso 

l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” con votazione 

108/110. Tesi  

(sperimentale): “Memoria Autobiografica e traumi estremi: il 
caso della tortura”.  
  

Iscrizione all'Albo degli Psicologi del Lazio, Sezione albo A -  

Numero iscrizione 18322                                                                         

  

Conseguimento e abilitazione SAPIENZA - UNIVERSITA' DI 
ROMA prima sess                       
  

Annotazione Psicoterapeuta   

  

Socia AIP  

  

Italiano   

  

  

COMPRENSIONE   PARLATO   PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto   Lettura   Interazione   Produzione orale     
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COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre   

Altra lingua    

Inglese  

  

  

  

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative  ▪ Capacità di lavorare in gruppo ed in condizioni di stress maturata in 

diverse  

situazioni nelle quali era indispensabile la collaborazione tra diverse figure  

professionali, con modalità di orari flessibili (turni e fine settimana) e legata 

a scadenze.   

  

   

Competenze organizzative  

e gestionali  

  

Competenze professionali  

  

▪ Autonomia: ottimo  

▪ Flessibilità e capacità di adattamento: buono  

▪ Resistenza allo stress: ottimo  

▪ Pianificazione ed organizzazione: eccellente  

▪ Attenzione ai dettagli: ottimo  

▪ Aggiornamento: ottimo  

▪ Raggiungimento degli obiettivi: eccellente  

▪ Gestione informazione: ottimo  

▪ Iniziativa: buono  

▪ Comunicazione: ottimo  

▪ Risoluzione problemi: ottimo  

▪ Lavoro di gruppo: 

buono ▪ Leadership: 

buono  

▪   Coordinamento e amministrazione di persone, 

progetti.  

 

 Competenze digitali  AUTOVALUTAZIONE  

Elaborazio 
ne delle  

informazion 

i  

Comunica 

zione  

Creazione  

di  

Contenuti  

Sicurezza  

Risoluzion 

e di 

problemi  

Avanzato   Avanzato   Avanzato   Intermedio   Intermedio  

  Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato   

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione   

 B2  C1   B2  B2  C1  

 Anglia    

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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  Sostituire con il nome dei certificati TIC  

  

  

Altre competenze  

  

▪ Ottima conoscenza del pacchetto Office: Word, Excel, Power point ecc...  

▪ Ottima conoscenza del programma di Metanalisi RevManager 5.0  

▪ Buona conoscenza dei programmi di analisi dati: Statistica, SPSS, 

Mathematica and M.Plus  

▪ Discreta conoscenza dell’applicazione Geodesic EEG Systems - Electrical 

Geodesics  

  

  

Patente di guida  B  

  

ULTERIORI  

INFORMAZIONI  

  

Pubblicazioni  

Presentazioni  

Progetti  

Conferenze  

Seminari  

Riconoscimenti e 
premi  

Appartenenza a 

gruppi / 

associazioni 

Referenze  

Menzioni  

Corsi  

Certificazioni  

Pubblicazioni  

Efficacy of Psychological Interventions on Depression Anxiety and Somatization in 
Migrants: A Meta-analysis.  

Sambucini, D., Aceto, P., Begotaraj, E., Lai, C.  

Journal of Immigrant and Minority Health, 25-07-2020, 22(6), pp. 1320–1346 

(26pp)  

  

Psychosocial treatment on psychological symptoms, adherence, and physiological 
function on transplanted patients: A systematic review and metanalysis. Daniela, 
S., Chiara, C., Romana, P. G., Giorgia, Z., Laura, P., Paola, A., & Carlo, L. 06-01-
2022. Journal of Psychosomatic Research, 110717. (18pp)  

  

Multilevel clinical psychological intervention after the earthquake in Norcia 
community: a pilot study   

Daniela Sambucinia , Gaia Romana Pellicanoa , Chiara Ciacchellaa , Edvaldo  

Begotaraja , Laura Pierroa , Francesca Cinottia , Edoardo D’Orazioa , Carlo Lai  

Psychology Hub (2020) XXXVII, 3, 43-54 PsyHub. 06 October 2020 Accepted: 08-

112020 DOI: 10.13133/2724-2943/17230 (11pp)  

  

Epigenetic correlates of the psychological intervention outcomes: A systematic 

review and meta-analysis: Epigenetic effects of psychological interventions. 

Romana, P. G.,  

Daniela, S., Chiara, C., Arianna, G., Paola, A., & Carlo, L. 05-01-2022. Journal of 

Affective Disorders Reports, 100310. (15pp)  

  

Effectiveness of the psychological interventions on depression, anxiety and 

somatization in the migrants | L'efficacia degli interventi psicologici sulla 

depressione, ansia e somatizzazione nei migranti  

Begotaraj E., De Paola C, Sambucini D., Ciacchella C., Caroppo E., Lai C. 

Ricerche di Psicologia, 01-04-2020, 43(1), pp. 259–274 (11pp)  
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Lie for me: How empathy, alexithymia and emotional intelligence influence the 

ability to conform facial expression to a prosocial untrue verbal message 

Pellicano, G.R., Pierro, L., Altavilla, D., ...Capone, M.A., Lai, C.  

Rassegna di Psicologia, 03-03-2020, 37(1), pp. 47–58 (21pp)  

  

Metacognitive style, attachment dimension and risk for alcohol abuse in Italian 

adolescents   

Lai, C., Pierro, L., Begotaraj, E., ...Sambucini, D., Pellicano, G.R. 

Rassegna di Psicologia, 13-03-2019, 36(1), pp. 39– (15pp)  

  

A psychological textual analysis of eating disorder blog posts. Why people join pro-

Ana online communities? Lai, C., Pellicano, G. R., Iuliano, S., Ciacchella, C., 

Sambucini, D., Gennaro, A., & Salvatore, S. 15-06-2021. Computers in Human 

Behavior, 106922. (10pp)  

  

Different Electrophysiological Responses to Pain-Related Visual Stimuli Between  

Fibromyalgia and Chronic low Back Pain Women: A Pilot Case-Control Study. Lai, 

C.,  

Ciacchella, C., Pellicano, G. R., Altavilla, D., Sambucini, D., Paolucci, T., ... & 

Aceto, P. 31-08-2021. Chronic Stress, 5, 24705470211046881. (14pp)  

  

Editorial: “Impact of the Coronavirus Pandemic (COVID-19) on Mood Disorders 

and  

Suicide”  

Chiara Ciacchella , Virginia Campedelli , Giorgio Veneziani , Gaia Romana 

Pellicano , Daniela Sambucini and Carlo Lai. 28-01- 2022.  Frontiers in 

Psychiatry doi: 10.3389/fpsyt.2022.846112 (3pp)  

  

Extreme trauma and memory: autobiographical memory and its alterations 

following traumatic experiences. Minerva Psichiatrica. Germani, M., Sambucini, D., 

Mosca, L. vol.49 (3), pp. 217-234. 11-09-2008 (18pp)  

  

Abstract  

  

EFFECTIVENESS OF A PSYCHOLOGICAL INTERVENTION FOCUSED ON  

EXPRESSIVE WRITING IN KIDNEY TRANSPLANTED PATIENTS  

Pierro Laura, Gaia Romana Pellicano, Daniela Sambucini, Edvaldo Begotaraj, 

Carlo Lai. (AIP 29/09/2019)  

  

AN INVESTIGATION ON THE PSYCHOLOGICAL VULNERABILITY OF 

MIGRANTS.   

Authors: Begotaraj Edvaldo, Sambucini Daniela, De Paola Catia, Caroppo 

Emanuele, Chiara Ciacchella, Lai Carlo. Ricerche in Psicologia. (AIP 29/09/2019)  

  

Psychological traumas and cardiovascular disease: a controlled study / Ciacchella,  

Chiara; Gregorini, Teresa; Pellicano, Gaia Romana; Sambucini, Daniela; Lai, 

Carlo. - In:  

MEDITERRANEAN JOURNAL OF CLINICAL PSYCHOLOGY. - ISSN 2282-1619. 

-  

(2021), pp. 180-181. (convegno XXII NATIONAL CONGRESS ITALIAN  

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.846112
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.846112
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.846112
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.846112
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.846112
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.846112
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.846112
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2022.846112
https://loop.frontiersin.org/people/1075004/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1075004/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1075004/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1634758/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1634758/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1634758/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1634758/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1623656/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1623656/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1623656/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1623656/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1014538/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1014538/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1014538/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1014538/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1014538/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1014538/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1033689/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1033689/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1033689/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1033689/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1033689/overview
https://loop.frontiersin.org/people/1033689/overview
https://loop.frontiersin.org/people/109401/overview
https://loop.frontiersin.org/people/109401/overview
https://loop.frontiersin.org/people/109401/overview
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PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION CLINICAL AND DYNAMIC SECTION LECCE 

SEPTEMBER 17-19 2021 Lecce; Italy [10.13129/2282-1619/mjcp-3223].  

  

Reviewer publication  

  

Saravanan, C., Mahmoud, I., Elshami, W., & Taha, M. H. (2020). Knowledge, 

anxiety, fear, and psychological distress about COVID-19 among university 

students in the United Arab Emirates. Frontiers in psychiatry, 11.  

  

Wang, X., Chen, H., Liu, L., Liu, Y., Zhang, N., Sun, Z., ... & Li, M. (2020). Anxiety 

and sleep problems of college students during the outbreak of COVID-19. 

Frontiers in Psychiatry, 11.  

  

Min, S., Jeong, Y. H., Kim, J., Koo, J. W., & Ahn, Y. M. (2021). The Aftermath: 

Postpandemic Psychiatric Implications of the COVID-19 Pandemic, a South 

Korean Perspective. Frontiers in psychiatry, 1819.  

  

Chang, Q., Xia, Y., Gao, S., Sun, Y., Zhang, M., Su, H., ... & Zhao, Y. (2020). 

Association between clinical competencies and mental health symptoms among 

frontline medical staff during the COVID-19 outbreak: A cross-sectional study. 

Frontiers in psychiatry.  

  

Conferenze e seminari con attestati  

  

AIP: 27-29-sep-2019, 18-20-sep-2020, 17-19-sep-2021  

  

International Symposium on well-being, neuroscience and integrative 

biopsychosocial studies. Cloningher. (28 novembre 2018). 4h  

  

Functional brain networks: role in health and disease. Annalena Venneri. (9 

dicembre 2020). Sheffield University, UK. 2h  

Personality, Well-Being and Biopsychosocial Interventions. Danilo Garcia. (07 

dicembre 2020). Department of Behavioral Sciences and Learning, Linköping 

University. 2h  

  

A Tridimensional Model of Subjective Well-Being. Danilo Garcia (17 febbraio 

2021).  

Department of Behavioral Sciences and Learning, Linköping University, Linköping,  

Sweden 2Center for Ethics. Law and Mental Health (CELAM), University of  

Gothenburg, Gothenburg, Sweden 3Department of Psychology, University of  

Gothenburg, Gothenburg, Sweden 4Promotion of Health and Innovation (PHI) Lab,  

Network for Well-Being, Sweden. 1h  

From Social Interaction to Abstract Concepts and Words: Towards Human-

centered  

Technology Development. Borghi, Lai. (19 January 2020). University of Warsaw, 

the University of Manchester, Sapienza University of Rome and Aarhus University. 

3h.  

  

Introduzione ai principi, aspetti metodologici e applicazioni della Stimolazione  

Magnetica Transcranica  
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(27 febbraio 2020). Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica. Anna Borghi. 

2h.  

  

Technical-Scientific Writing Course. January 20 to February 6, 2019. 4 CFUs. 24h. 

Emilio Matricciani. Politecnico Milano.  

  

  

Conferenze e seminari senza attestato   

  

Screening per individuazione precoce di specifiche vulnerabilità nei richiedenti di 

protezione internazionaleCARA centro prima accoglienza  

promosso nell'ambito del progetto 'percorsi di formazione per l'individuazione della 

vulnerabilità'. cofinanziato dall'UE, fondo europeo rifugiati e dal Ministero Interno 

fondo libertà civili ed immigrazione  

Ruolo: relatrice  

Data: 29/04/2010  

  

Corsi   

  

20 gennaio al 6 febbraio 2019. Corso di scrittura Tecnico-scientifica 4 CFU  

  

27/02/2020 Introduzione ai principi, aspetti metodologici e applicazioni della  

Stimolazione Magnetica Transcranica   

          

05-12-19-26 May e 09-June 2021  15:00-18:00  prof. Marco Lauriola. Analisi 

fattoriale esplorativa e confermativa. 30 h, 4 crediti  

    

 23-30 June e 07-14-21 july 2021  15:00-18:00  prof. Marco Lauriola.  

Introduzione ai modelli di equazioni strutturali. 30 h, 4 crediti  

  

23-settembre, 07-22ottobre 11- novembre, 9-16 dicembre 2020. De Simoni. 

SPSS.  (18 h, 6 crediti)  

          

Summer school  

  

International Methodological Summer School on Multilevel Analysis of Diary 

Data (MADD). Università di Verona 2019. 1-5 luglio 2019. 30 ore, 5 ECTS: 

Diary studies, multilevel modelling, intensive longitudinal models Programmi 

elaborazione dati SPSS e MPlus.  

  

1st Online Cognitive and Affective Neurophysiology Summer School: Acquisition, 

processing and analysis of EEG signal. 7-10 settembre 2020. Laboratory of  

Neuropsychophysiology of the Faculty of Psychology and Education Sciences of 

the University of Porto.  

  

Premi e riconoscimenti  
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AIP 18-19 settembre 2020. Efficacy of psychological interventions on depression 

anxiety and somatization in migrants: a meta-analysis.  Dott.ssa Sambucini 

Daniela  

Dott. Edvaldo Begotaraj  

Dott.ssa Gaia Romana Pellicano Dott.ssa Chiara Ciacchella Dott.ssa Paola Aceto 

Dott.ssa Laura Pierro Prof. Carlo Lai. Premio miglior poster. I contesti 

dell’intervento.   

  

06/08/2020. Revisore della commissione editrice del giornale Frontiers in 

Psychiatry   

  

12/02/2021. Cultore della materia Psicopatologia ed interventi in Psicologia clinica 

e Psicologia Clinica  

  

-Membro commissione esame Psicologia Clinica 1036156, facoltà Medicina e  

Psicologia, Sapienza in Roma. Cfu 9. M/PSI-08. 22/04/2020-15/06/2020-

30/06/2020- 

01/09/2020-11/11/2020-13/01/2021-26/01/2021-02/04/2021-15/05/2021-

30/06/202101/09/2021  

  

-Membro della commissione esame Psicopatologia e interventi in psicologia clinica 

P60019, facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza in Roma. Cfu 9. M/PSI 08.  

22/05/2020-30/06/2020-01/09/2020-13/01/2021-26/01/2021-02/04/2021-

15/05/202130/06/2021-01/09/2021  

  

  

 ALLEGATI   

     

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.  

  

  
La sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione 

“Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15.  

  

  
Data     
01/06/2021                 f.to Daniela Sambucini   

  

  


