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Prof. Felix Bernabe Lecce 
 

 
 

 
 

 
 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

  
 
                                       MINISTERO DELL’INTERNO  
                                     DIPARTIMENTO DELLA PUBBLICA SICUREZZA 
 POLIZIA DI STATO 

 
-   O M I S S I S  -  

 
 

 

 

24/9/2003 a 30/12/2010     MINISTERO DELL’INTERNO 
GABINETTO DEL MINISTRO 
Membro esperto del Gruppo tecnico-scientifico di Ricerca “Cantiere d’Innovazione sul Benessere 
Organizzativo” istituito con Decreto Ministeriale del 24 settembre 2003 

 

▪ Consulente in materia di formazione e comunicazione del Consigliere del Ministro per la valorizzazione 
delle Risorse Umane 

▪ Docente di Team building e Team working presso la Scuola Superiore per l’Amministrazione 
dell’Interno 

▪ Formatore outdoor esperto presso la Prefettura di Enna-Ufficio Territoriale del Governo 
 

 
24/9/2001 a 30/12/2008     MINISTERO DELL’ECONOMIA E DELLE FINANZE 

SCUOLA SUPERIORE DELL’ECONOMIA E DELLE FINANZE 
Docente a contratto di Comunicazione Forense 

 

▪ Seminari di formazione riservato a dirigenti e funzionari della Direzione Regionale di Cagliari 
dell’Agenzia delle Dogane sul CONTENZIOSO TRIBUTARIO E LE TECNICHE DI 
COMUNICAZIONE PER LA DIFESA IN GIUDIZIO 

▪ Seminari di formazione riservato a dirigenti e funzionari della Direzione Regionale di Ancona 
dell’Agenzia delle Dogane sul CONTENZIOSO TRIBUTARIO E LE TECNICHE DI 
COMUNICAZIONE PER LA DIFESA IN GIUDIZIO 

▪ Seminari di formazione riservato a dirigenti e funzionari della Direzione Regionale di Cagliari 
dell’Agenzia delle Dogane sul CONTENZIOSO TRIBUTARIO E LE TECNICHE DI 
COMUNICAZIONE PER LA DIFESA IN GIUDIZIO 

▪ Seminari di  formazione  riservato a dirigenti  e funzionari  della  Direzione  Regionale  del Lazio 
dell’Agenzia delle Entrate sul CONTENZIOSO TRIBUTARIO E LE TECNICHE DI COMUNICAZIONE 
PER LA DIFESA IN GIUDIZIO 

▪ Seminari di formazione riservato a dirigenti e funzionari della Direzione Regionale della Toscana 
dell’Agenzia delle Entrate sul CONTENZIOSO TRIBUTARIO E LE TECNICHE DI COMUNICAZIONE 
PER LA DIFESA IN GIUDIZIO 

▪ Seminari di formazione riservato a dirigenti e funzionari della Direzione Regionale delle Marche 
dell’Agenzia delle Entrate sul CONTENZIOSO TRIBUTARIO E LE TECNICHE DI COMUNICAZIONE 
PER LA DIFESA IN GIUDIZIO 
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▪ Seminari di formazione riservato a dirigenti e funzionari della Direzione Regionale dell’Abruzzo 

dell’Agenzia delle Entrate sul CONTENZIOSO TRIBUTARIO E LE TECNICHE DI COMUNICAZIONE 
PER LA DIFESA IN GIUDIZIO 

▪ Seminari di formazione sulla negoziazione riservato a dirigenti e funzionari del Ministero 
dell’economia-Dipartimento delle politiche fiscali-Amministrazione Autonoma dei Monopoli di Stato e 
del Servizio Consultivo ed Ispettivo Tributario 

▪ Commissioni esaminatrici per l’attribuzione della funzione legale ai funzionari e dirigenti dell’Agenzia 
delle Dogane e dell’Agenzia delle Entrate 

 
 

24/9/2002 a 30/12/2006     MINISTERO DELLA GIUSTIZIA 
Docente e formatore in materia di comunicazione, negoziazione e team building 

 

▪ Seminari di formazione su Comunicazione interpersonale, interna e istituzionale, negoziazione e 
funzioni manageriali per i Dirigenti e funzionari responsabili degli uffici giudiziari 

▪ Seminari di formazione su Comunicazione interpersonale e team building per i Dirigenti e funzionari 
responsabili degli uffici giudiziari della Sardegna, tenutisi presso il Palazzo di Giustizia di Cagliari 

▪ Seminari di formazione su basi di Comunicazione strategica per i Dirigenti e funzionari responsabili 
degli uffici giudiziari del Lazio, tenutisi presso la Corte d’Appello di Roma 

▪ Seminari di formazione su basi di Comunicazione strategica per i Dirigenti e funzionari responsabili 
degli uffici giudiziari della Campania, tenutisi presso la Corte d’Appello di Salerno 

▪ Seminari di formazione su Comunicazione interpersonale e team building per i Dirigenti e funzionari 
responsabili degli uffici giudiziari della Calabria e del Distretto del Tribunale di Catania, tenutisi presso 
la Scuola di formazione dell’Amministrazione della giustizia di Catania 

▪ Seminari di formazione su Comunicazione interpersonale e team building per i Dirigenti e funzionari 
responsabili degli uffici giudiziari della Sicilia, tenutisi presso il Palazzo di Giustizi di Palermo 

▪ Corsi   di   riqualificazione  per   Ufficiali  Giudiziari,  tenutisi  presso  la  Scuola  di  formazione 
dell’Amministrazione della giustizia di Catania 

 
 

20/04/2004 a 20/3/2009     UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DELL’AQUILA 
Facoltà di Scienze della Formazione 
Relatore in Seminari tematici di approfondimento e Cultore della Materia in psicologia giuridica nel 
Corso di Laurea in Scienze dell’Investigazione 

 
 

20/04/2005 a tutt’oggi     SAPIENZA Università di Roma 
Docente a c. 

▪ Docente di Comunicazione e di Analisi Comunicazionale Forense del 
Master di II livello in SCIENZE FORENSI(Criminologia-Investigazione-Security-Intelligence) 

▪ Relatore di Tesi di Master 
 

20/04/2008 a 19/4/2016     UNIVERSITÀ LUMSA e UNIVERSITÀ CATTOLICA DI ROMA 
Professore a c. 

▪ Docente titolare dell’insegnamento di Comportamento non verbale nel Master Universitario di II 
livello in Psicodiagnostica e valutazione psicologica presso Policlinico Universitario Agostino Gemelli 

 
27/05/2010 a 28/5/2012     AIA-FIGC (ASSOCIAZIONE   ITALIANA   ARBITRI   DELLA   FEDERAZIONE 

ITALIANA GIUOCO CALCIO 
Docente e formatore 

▪ Corso di comunicazione leadership non verbale per arbitri di calcio, tenutosi presso CRA Marche 
▪ Corso di leadership non verbale per arbitri di calcio, tenutosi presso CRA Emilia Romagna 

 
1/1/2010 a 10/3/2021          MINISTERO DELL’INTERNO 

 
DIPARTIMENTO DELLA PUBBLICA SICUREZZA-POLIZIA DI STATO 
Docente e formatore 
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▪ Docente di Comunicazione e gestione dello stress operativo nei corsi di specializzazione per istruttori 
di tecniche operative, difesa personale e guida operativa della Polizia di Stato, presso il Centro 
Polifunzionale della Polizia di Stato-Scuola Tecnica di Polizia 

▪ Docente in materia di Valutazione del rischio stress lavoro-correlato nelle strutture centrale e periferiche 
dell’Amministrazione della P.S. presso la Scuola Pol.G.A.I.(Scuola di Polizia Giudiziaria Amministrativa 
e Investigativa della Polizia di Stato) nei corsi di formazione per Responsabili dei Servizi di Prevenzione 
e Protezione della Polizia di Stato 

▪ Docente di stress comunicazionale in ambito sanitario per Funzionari e Dirigenti Medici e delle 
professioni sanitarie della Polizia di Stato in corsi di formazione con accreditamento E.C.M. accessibili 
anche a medici esterni alla Polizia di Stato 

▪ Componente delle commissioni per l’accertamento dei requisiti psicofisici per l’accesso ai ruoli dei 
Commissari, degli Ispettori e degli Agenti, esercitante funzioni di Segretario. 

 
27/05/2011 a 28/3/2017     RAI RADIOTELEVISIONE ITALIANA – RAI Uno 

Consulente scientifico 
▪ Rotocalco giornalistico televisivo “LA VITA IN DIRETTA” di RAI 1 relativamente a fatti di cronaca 

giudiziaria 
▪ Trasmissione “LE AMICHE DEL SABATO” di RAI 1 relativamente a fatti di cronaca giudiziaria 
▪ Trasmissione “ITALIA Sì” di RAI 1 relativamente a fatti di cronaca giudiziaria 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE       
 

(in forma sintetica)     ▪ Corso di Laurea in Scienze Politiche presso l’Università degli studi di Roma “La Sapienza” 
▪ Corso di Laurea in Scienze dell’Investigazione e in Scienze e Tecniche psicologiche e presso 

l’Università degli studi dell’Aquila 
▪ NLP Master, Level 1, 2, 3, “The first University of NLP” di S. Francisco, Ca, USA 
▪ NLPBA Master “International Licensed Trainer of NLPBA”, The First Institute of NLPBA, New York, 

USA. 
▪ Specializzazione in Stress management, Istituto INCP di New York (USA) 
▪ Specializzazione in NHR e Comunicazione Ipnotica, NLP Istitut, Zürich (CH) 

 
COMPETENZE PERSONALI      

Altre competenze       ▪ Formazione di Esperto in dizione e impostazione della voce 
▪ Formatore esperto in team building e outdoor  
▪ Formatore di tecniche di comunicazione e di Comunicazione Forense 
▪ Analista Comunicazionale Forense 
▪ Formatore in materia di gestione dello stress 
▪ Formatore a norma del D. Lgs. 81/2008  

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Pubblicazioni 

▪ “PARI per SFIDE IMPARI – ovvero  POLIZIOTTI IN  AIUTO  DI  COLLEGHI  COINVOLTI  IN 
INCIDENTI CRITICI DI SERVIZIO (Quaderno di psico-traumatologia per le Forze di Polizia)”, 
Nicodemo Maggiulli Editore, Firenze, 2007 

 
▪ “Vademecum stress lavoro-correlato al servizio degli operatori di polizia", Ed. SAP, Roma, 2011 
▪ “ASSUMI IL CONTROLLO DELLA TUA INTELLIGENZA EXTRAVERBALE”, Cambiamenti- 

informazione, Roma 2012 
 
▪ “Comunicazione e Analisi Comunicazionale Forense”, dispensa, SAPIENZA Università di Roma, 

Master in Scienze Forensi, 2013 
 
▪ “Gli spilli al cuore degli operatori dell’emergenza nel sisma de L’Aquila” in “Stare con il dolore 

in emergenza: Soccorritori, vittime e terapeuti”. Ed. Franco Angeli, Milano, 2018. 
 

Appartenenza a gruppi /     Socio fondatore e presidente dell’Associazione Italiana per la Gestione dello Stress nelle Forze 
associazioni dell’Ordine e del Soccorso (AIGESFOS-APS) 

 
Si autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum vitae alla data dell’14/3/2021 ai sensi 
del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679 

 
Civitavecchia (Roma), 15/5/2022                                                                         In fede 


