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ISTRUZIONE E FORMAZIONE:

DOTTORATO DI RICERCA in Psicologia sociale, dello sviluppo e ricerca educativa
Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Universita Sapienza di Roma, in data
07/02/2017 - Voto: Ottimo.

2. DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE in Psicoterapia Familiare Indirizzo sistemico relazionale
Scuola Romana di Psicoterapia Familiare di Roma, (DM 24/10/94), in data 10/04/2016 - Voto: 59/60.

3. DIPLOMA DI MASTER UNIVERSITARIO di 2° LIVELLO in “Psicodiagnosi e Valutazione Psicologica”
Universita degli studi di Roma LUMSA e Consorzio Fortune, in data Febbraio 2011- Voto: 28/30

4. ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO.
Iscritta all’'ordine degli Psicologi e nell’elenco degli Psicoterapeuti presso Ordine Psicologi regione Campania

5. LAUREA SPECIALISTICA (classe 58S) in Psicologia - Intervento Psicologico nello Sviluppo e nelle Istituzioni
Socio-educative [LS (DM 509/99) - ORDIN. 2003].
Facolta di Psicologia, Sapienza Universita di Roma, in data 11/01/2011 - Voto: 108/110

6. LAUREA TRIENNALE (classe 34) in Scienze e tecniche psicologiche dello sviluppo e della salute in eta
evolutiva [L (DM 509/99) - ORDIN. 2002].
Facolta di Psicologia, Sapienza Universita di Roma, in data 20/02/2008 -Voto: 110/110

Corsi di formazione universitari:

1. SUMMER SCHOOL -Corso di formazione: “I modelli misti”
Responsabile: Prof. M. Gallucci - Settembre 2021
Dipartimento di psicologia dei processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma.

2, INTERNATIONAL THEMATIC WORKSHOP — Online course: “Migration studies and inclusive policies
from social, developmental and educational perspective”

Responsabile: Prof. A. De Rosa - Settembre 2020

Dipartimento di psicologia dei processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma.

3. INTERNATIONAL METHODOLOGICAL SCHOOL - Online course: “Multilevel modeling: from simple
direct cross-level effects to complex moderated mediation models”

Responsabili:Prof.s: Gonzalez-Roma, Bondrino, Molino - Luglio 2020:

Scuola di Dottorato in Scienze Umanistiche, Universita di Verona.

4. CORSO DI FORMAZIONE UNIVERSITARIO: “I modelli di equazioni strutturali: Teoria e applicazioni
con il software MPLUS”

Responsabile: Prof. Barbaranelli - Settembre 2019

Dipartimento di psicologia dei processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma.

5. WORKSHOP METODOLOGICO: “Quando le ipotesi sono piu di due: I'utilita del confronto tra modelli
in psicologia dello sviluppo”

Responsabile: Prof. M. Pastore - Settembre 2018

Universita degli studi di Torino.



6. WORKSHOP TEORICO-PRATICO: “ERU/EADP Writing Week 2018”
Responsabili: Prof. Menesini, Prof. Klopfer, Prof. Loos - Novembre 2018.
Universita di Messina.

7. CORSO DI FORMAZIONE UNIVERSITARIO: “Sexuality research and Social Policy IlI; Modelli di
mediazione e moderazione nell’analisi multivariata dei dati”

Responsabile: Prof. A. Chirumbolo — Settembre- Dicembre 2016.

Dipartimento di psicologia dei processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma.

8. CORSO DI FORMAZIONE UNIVERSITARIO: “Sexuality research and Social Policy; Teorie, Ricerche e
Modelli multivariati di analisi dei dati”

Responsabili: Prof. A. Chirumbolo e Prof. R. Baiocco — Maggio-Giugno 2015:

Dipartimento di psicologia dei processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma

9. SUMMER SCHOOL “Research methods in health psychology”
Supervisor: Prof.ssa Maria Norton - Maggio 2015
Dipartimento di psicologia dei processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma.

ATTIVITA DI RICERCA:

1. ASN ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE - 2° fascia - SSD 11/E2 Psicologia dello Sviluppo e
Educazione. Valida dal 05/03/2021 al 05/03/2030.

2. ASSEGNO DI RICERCA CAT. A TIPOLOGIA Il - M-PSI/04

Responsabile: Prof. A. Di Norcia - Dal 1°/04/2021 al 31/03/2022

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma

Progetto di ricerca: Benessere psicologico e fattori di rischio per la salute in adolescenti e giovani adulti durante
I'emergenza sanitaria COVID-19.

3. ASSEGNO DI RICERCA CAT. A TIPOLOGIA Il -M-PS1/03

Responsabile: Prof. F. Lucidi. - Dal 1°/06/2019 al 31/05/2020

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma

Progetto di ricerca: La misura dei processi di inclusione, benessere psicologico e rendimento scolastico negli
immigrati di prima e seconda generazione

4. ASSEGNO DI RICERCA CAT. A TIPOLOGIA Il -M-PSI/04

Responsabile: Prof. F. Laghi. - Dal 1°/03/2018 al 28/02/2019

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma

Progetto di ricerca: Comportamenti a rischio in adolescenza: Abuso alcolico e disturbi del comportamento alimentare.
Processi emotivi e metacognitivi

5. INCARICO DI COLLABORAZIONE ESTERNA—M-PSI/04
Responsabile: Prof. F. Laghi. - Dal 9/07/2020 al 8/09/2020
Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma

6. INCARICO DI COLLABORAZIONE ESTERNA—M-PSI/04
Responsabile: Prof. F. Laghi. - Dal 15/12/2020 al 31/01/2021
Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Sapienza Universita di Roma



COLLABORAZIONI DI RICERCA INTERNAZIONALI:

1. Cross-Cultural Study “Dating relationships, Sexting and personality traits”

Collaborazione in progetto di ricerca cross-culturale sul sexting e i tratti di personalita, che coinvolge 13 partners di

ricerca internazionali. La partecipazione al gruppo di ricerca ha dato origine a 2 pubblicazioni:
. Morelli, M., Urbini, F., Bianchi, D., et al., (2021). The Relationship between Dark Triad Personality Traits
and Sexting Behaviors among Adolescents and Young Adults across 11 Countries. International Journal of
Environmental and Public Health, 18, 2526. Doi. 10.3390/ijerph18052526
. Morelli, M., Chirumbolo, A., Bianchi, D., et al., (2020). The Role of HEXACO Personality Traits in Different
Kinds of Sexting: A Cross-Cultural Study in 10 Countries. Computers in Human Behavior. DOI:
10.1016/j.chb.2020.106502

Supervisor: Prof. Antonio Chirumbolo.

2. International Research Group on “Sistematic review on moral disengagement in Cyberbullying”:
Collaborazione con un gruppo di lavoro internazionale per la stesura di una review sistematica. Il progetto & nato
durante il workshop Internazionale “ERU/EAPD writing week 2018” organizzato dalla ERU/EAPD Association. La
partecipazione al gruppo di ricerca ha dato origine alla seguente pubblicazione scientifica:
. Lo Cricchio M.G., Garcia-Poole C., te Brinke L. W., Bianchi D., Menesini E. (2020). Moral Disengagement
and Cyberbullying Involvement: A Systematic Review. European Journal of Developmental Psychology. Doi:
10.1080/17405629.2020.1782186
Supervisor: Prof. Ersilia Menesini.

3. International research collaboration on drunkorexia studies:

Collaborazione con gruppo di ricerca del prof. Souheil Hallit, Holy Spirit University of Kaslik, Beirut, Lebanon, in studi
sui fattori di rischio e protezione associati alla drunkorexia.

Durante la collaborazione di ricerca, attualmente in corso, & stato accettato per la pubblicazione il seguente studio:

e Malaeb, D., Bianchi, D., Pompili, S., Berro, J., Laghi, F., Azzi, V., Akel, M., Obeid, S., & Hallit, S. (2021).
Drunkorexia behaviors and motives, eating attitudes and mental health in Lebanese alcohol drinkers: A path
analysis model. Eating and Weight Disorders. (in press)

Supervisors: prof. Fiorenzo Laghi, prof. Souheil Hallit.

PROGETTI DI RICERCA FINANZIATI:

1. Progetto per Avvio alla Ricerca 2018:“Comportamenti di sexting in adolescenti e giovani adulti: Profili di
funzionamento emotivo e relazionale”. Principal Investigator: Dora Bianchi. Tutor: Prof Laghi.
Entita finanziata da Sapienza Universita di Roma:2000 euro.

2. Progetto per Avvio alla Ricerca 2016: “Sexting e immagine corporea in adolescenti e giovani adulti: Aspetti
motivazionali e influenze socioculturali”. Principal Investigator: Dora Bianchi. Tutor: Prof Baiocco.
Entita finanziata da Sapienza Universita di Roma:1000 euro.

PREMI CONSEGUITI PER RICERCHE SCIENTIFICHE:

1. Premio tematico AIP 2017 “D’Odorico Di Stefano”: Bianchi, D., (2017). “Differenze individuali e traiettorie
evolutive delle motivazioni al sexting dalla prima adolescenza alla giovane eta adulta.” Ricerca presentata al 30°
Congresso Nazionale AIP (Associazione Italiana di Psicologia) Sezione di Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione, Messina,ltalia, 15 settembre.

2. Premio tematico AIP 2016 “Guido Petter’: Bianchi, D., (2016). “Il ruolo di moderazione del consumo di alcool
nella relazione tra dipendenza da cyber pornografia e comportamenti di sexting in adolescenti.” Ricerca
presentata al 29° Congresso Nazionale AIP (Associazione Italiana di Psicologia) Sezione di Psicologia dello
Sviluppo e dellEducazione, Vicenza,ltalia, 10 settembre.
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ATTIVITA DIDATTICA:

1. DOCENZA A CONTRATTO - Psicologia dell’educazione (M-PSI/04) — 6 CFU- — presso il corso di laurea
magistrale in Filologia Moderna (LM). Dal 1°/03/2021 al 31/01/2022
Dipartimento di Lettere e Filosofia, Universita Sapienza di Roma.

2. ATTIVITA DIDATTICA INTEGRATIVA — Tutoraggio per corso online- Dal 1°/10/2021 al 30/09/2022
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, Universita degli studi di Padova,
Responsabile del corso: Prof. G. Gini

3. ATTIVITA DIDATTICA INTEGRATIVA — Tutoraggio per corso online- Dal 1°/10/2020 al 30/09/2021
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, Universita degli studi di Padova,
Responsabile del corso: Prof. G. Gini

4. ATTIVITA DIDATTICA INTEGRATIVA — Tutoraggio per corso online - Dal 1°/10/2019 al 30/09/2020
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, Universita degli studi di Padova,
Responsabile del corso: Prof. G. Gini.

5. ATTIVITA DIDATTICA INTEGRATIVA — Tutoraggio per corso online - Dal 1°/10/2018 al 30/09/2019
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, Universita degli studi di Padova,
Responsabile del corso: Prof. G. Gini.

6. ATTIVITA DIDATTICA INTEGRATIVA — Tutoraggio per corso online - Dal 1°/10/2017 al 30/09/2018
Dipartimento di Psicologia dello Sviluppo e della Socializzazione, Universita degli studi di Padova,
Responsabili del corso: Prof. G. Gini e Prof.ssa T. Pozzoli.

ATTIVITA CLINICA:

1. PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA: Psicologa Psicoterapeuta responsabile del servizio di consulenze
psicopedagogiche per genitori e insegnanti -- Dal 9/01/2017 al _29/02/2018 - SOS Telefono Azzurro ONLUS

2. PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA: Psicologa Psicoterapeuta, gestione di Sportello di Ascolto Psicologico per

studenti, insegnanti e genitori -- Dal 1°/04/2016 al 30/05/2017 - Istituto di Istruzione Superiore “De Amicis” di
Roma

Roma, 20/10/2021



