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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

27/10/2013-23/11/2016

24/11/2016-29/10/2018

25/11/2016—alla data attuale

01/12/2017-28/02/2018

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/09/2019—alla data attuale

17/10/19

13/05/2019-31/08/2019

01/03/2018-31/05/2018

15/03/2018-15/06/2018

Curriculum vitae

Marta Simonelli

Laurea in Fisioterapia
Universita degli Studi di Roma - "La Sapienza" - SEDE DI ARICCIA (ASL RM6)
Votazione conseguita: 110 e lode/110.

Tesi: "Valutazione dell'efficacia della Constraint Induced Movement Therapy nel trattamento dell'arto
superiore del paziente con emiparesi".

Relatore Dott. Luca Chiapparelli

Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie

Universita degli Studi di Roma - "La Sapienza" - SEDE DI ROMA (AZIENDA
POLICLINICO UMBERTO I)

Votazione conseguita: 110 e lode/110

Tesi: "Survey sulla professione dell'Osteopata nel Servizio Sanitario Nazionale Italiano e nellNHS
inglese: uno studio osservazionale multicentrico."

Relatore: Nicola VVanacore MD (ISS)

Corso in Osteopatia
SOFI - Scuola di Osteopatia Franco Italiana, Tirrenia (ltalia)

Work Experience Clinica e di Ricerca Scientifica
British School of Osteopathy (BSO) - University College of Osteopathy (UCQO), Londra

Progetto finanziato dalla Regione Lazio mediante i fondi europei erogati per il Programma Regionale
"Torno Subito".

Fisioterapista
Struttura Riabilitativa Residenziale Poggio Mirteto - ASL Rieti

- Riabilitazione Ortopedica e Neurologica

Fisioterapista
NOC - Nuovo Ospedale dei Castelli - ASL RM 6, Ariccia (RM)

- Frequenza volontaria presso i reparti delle UOC Ortopedia e Traumatologia, UOC Chirurgia
Generale, UOC Cardiologia, UOC Medicina Generale, UOSD Terapia Intensiva

- Elaborazione di un protocollo per un RCT su pazienti sottoposti a protesi d'anca in elezione

Work Experience Clinica e di Ricerca Scientifica
Ospedale Civile Paolo Colombo - ASL RM 6, Velletri (RM)

Progetto finanziato dalla Regione Lazio mediante i fondi europei erogati per il Programma Regionale
"Torno Subito".

Fisioterapista

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, Palidoro (RM)

- Frequenza volontaria presso i reparti e le palestre di Neuroriabilitazione pediatrica
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Lingua madre
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Competenze digitali

17/10/19

Curriculum vitae

Fisioterapista
Libera Professione

Tirocinante in Riabilitazione Cardiorespiratoria (156 ore)

Presidio Ospedaliero di Villa Albani - ASL RM 6
Via Aldobrandini 32, Anzio (RM)

- Riabilitazione di pazienti con patologie cardio-respiratorie.

Tirocinante in Riabilitazione Neuromotoria (286 ore)

Marta Simonelli

Acismom - Associazione dei Cavalieri Italiani Sovrano Militare Ordine di Malta - Ospedale

S. G. Battista
Via Luigi Ercole Morselli 13, Roma

- Riabilitazione di pazienti con Malattia di Parkinson e Parkinsonismi
- Riabilitazione di pazienti con patologie neurologiche acute e croniche

Tirocinante in Riabilitazione Ortopedica (700 ore)

Ospedale Specializzato "L. Spolverini" - ASL RM 6
Via delle Cerquette 2, Ariccia (RM)

- Riabilitazione di pazienti con patologie ortopediche e neurologiche in regime di ricovero o
ambulatoriale

Tirocinante in Riabilitazione Neuromotoria (130 ore)

NCL - Neurological Centre of Latium
Via Patrica, 15, 00178 Roma

- Riabilitazione di pazienti in terapia intensiva e con patologie neurologiche in fase acuta.

Tirocinante in Riabilitazione Neuropsichiatrica Infantile (286 ore)

Ospedale Specializzato "L. Spolverini" - ASL RM 6
Via delle Cerquette, 2, Ariccia (RM)

- Riabilitazione di pazienti con PCI e con patologie neurologiche a carico del SNC
- Riabilitazione di pazienti con patologie ortopediche

|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 C1 B2 B1
B1 B2 B1 A2 A2
Certificazione ufficiale di lingua Francese DELF A2
B1 B1 B1 B1 A1
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
AUTOVALUTAZIONE
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

17/10/19

Progetti

Pubblicazioni

Corsi

Curriculum vitae Marta Simonelli
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. L Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato Utente avanzato @ Utente autonomo = Utente avanzato @ Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

A1,B

"Vantaggi dell'Introduzione dell'Osteopatia nel Sistema Sanitario Nazionale: comparazione con il ruolo
dell'Osteopatia nel Sistema Sanitario Inglese".

Progetto finanziato dalla Regione Lazio mediante i fondi europei erogati per il Programma Regionale
"Torno Subito".

m Bordoni Bruno, Simonelli Marta. (October 01, 2018) The Awareness of the Fascial System. Cureus
10(10): €3397. DOI:10.7759/cureus.3397

m Bordoni Bruno, Morabito Bruno, Mitrano Roberto, Simonelli Marta, Toccafondi
Anastasia. (December 05, 2018) The Anatomical Relationships of the Tongue with the Body
System. Cureus 10(12): €3695. DOI 10.7759/cureus.3695

m Bordoni B, Simonelli M, Morabito B (May 13, 2019) The Other Side of the Fascia: The Smooth
Muscle Part 1. Cureus 11(5): e4651. DOI 10.7759/cureus.4651

m Bordoni B, Simonelli M, Morabito B (May 10, 2019) The Other Side of the Fascia: Visceral Fascia,
Part 2 . Cureus 11(5): e4632. DOI 10.7759/cureus.4632

m Bordoni B, Morabito B, Simonelli M (May 23, 2019) Cranial Osteopathy: Obscurantism and
Enlightenment. Cureus 11(5): e4730. DOI 10.7759/cureus.4730

m Bruno Bordoni, Matthew A. Varacallo, Bruno Morabito, Marta Simonelli (June 03, 2019)
Biotensegrity or Fascintegrity?. Cureus 11(6):e4819. DOI 10.7759/cureus.4819

m Bordoni B, Simonelli M, Morabito B (July 23, 2019) The Fascial Breath. Cureus 11(7): €5208. DOI
10.7759/cureus.5208

m Bruno Bordoni, Bruno Morabito, Marta Simonelli, Luigi Nicoletti, Riccardo Rinaldi, Filippo Tobbi,
Philippe Caiazzo (September 5, 2019) Osteopathic approach with a patient undergoing cardiac
transplantation: the five diaphragms. International Medical Case Reports Journal 2019:12 303-308
DOI: 10.2147/IMCRJ.S204829

m Bruno Bordoni, Marta Simonelli, Maria Marcella Lagana (September 9, 2019) Tentorium Cerebelli:
Muscles, Ligaments, and Dura Mater - Part 1. Cureus 11(9): €5601. DOI 10.7759/cureus.5601

m Bruno Bordoni, Marta Simonelli, Maria Marcella Lagana (September 17, 2019) Tentorium
Cerebelli: The Bridge Between the Central and Peripheral Nervous System - Part 2. Cureus 11(9):
e5679. DOI 10.7759/cureus.5679

2019 - Corso FAD “Proteggere dallinfluenza con la vaccinazione” (45 ECM)

2018 - "Andiamo per GRADE: dalle prove disponibili alla formulazione delle raccomandazioni cliniche
utilizzando il metodo GRADE"

2018 - Corso di "Imaging e Anatomia Radiologica in ambito Craniale e Viscerale". Relatore: Dott.
Jean Pierre Hyspa D.O. (42 ECM)

2018 - 4° Congresso Nazionale ROI - Le prove di efficacia: il patto terapeutico tra Osteopata e
Paziente

2017 - Rome Rehabilitation. Presidente: Prof. Valter Santilli

2017 - Corso di "Imaging e Anatomia Radiologica in ambito Craniale e Viscerale". Relatore: Dott.
Jean Pierre Hyspa D.O. (42 ECM)

2017 - 3° Congresso Nazionale ROI - Il ruolo dell'Osteopatia nel Sistema Interprofessionale per la
Salute del Cittadino

2017 - "Occlusione, lingua e postura". Relatore: Dott. Stefano Colasanto (6 ECM)
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2017 - "Salute globale ed equita in salute”

2017 - "Strumenti di valutazione in riabilitazione: il processo di validazione"

2016 - "Aggiornamenti sulla Patologia della Spalla". Relatore: Dott. Giovanni Di Giacomo
2015 - "La Coxalgia nel giovane adulto sportivo" Presidente: Prof. Nicola Santori

2014 - Kinesiology Taping - Corso Base

Referenze  Disponibilita a fornire lettere di referenze:
- Del Dott. Nicola VVanacore (MD, PhD) dell'lstituto Superiore di Sanita

- Del Dott. Fabio Cerza (MD) Direttore Dipartimento Area Chirurgica dell'lOspedale dei Castelli
e Direttore UOC di Ortopedia e Traumatologia dell'Ospedale di Velletri

- Della Direzione Sanitaria Aziendale della ASL Roma 6 e della Dott.ssa Maria Rita Molinari, P.O.
Coordinamento centrale Tecnici della Riabilitazione presso la ASL Roma 6.

Appartenenza a gruppi/  Responsabile Ricerca per SOFI - Commissione Ricerca dell'Associazione Italiana Scuole di
associazioni  Osteopatia (AISO)

Appartenenza a gruppi/  Socio Ordinario AlF| e del GIS Neuroscienze
associazioni

Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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