
  Curriculum vitae 

13/8/19   © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 1 / 10  

INFORMAZIONI PERSONALI Ledda Roberta 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA Psicologa - Psicoterapeuta 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

08/2019 Sostituzioni Fiduciarie per Specialistica Convenzionata. Branca 
Psicologia/Psicoterapia 
UOC SER.D, Dist. 8, Via Appia Antica, n. 220 - ASL ROMA 2, Roma (Italia)  

01/07/2019–31/12/2019 Psicologa 
CRARL, Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio, ASL ROMA 1, Roma (Italia)  

Proroga del contratto di collaborazione per consentire il trasferimento del CRARL dal Policlinico 
Umberto I alla ASL ROMA 1 

07/2019–alla data attuale  Cultore della materia 
Sapienza Università di Roma (Italia)  

Corso di Pedagogia Generale e Sociale - Metodologia Medico Scientifica Clinica III - Facoltà di 
Medicina e Odontoiatria (Medicina e chirurgia "D") 

01/01/2019–31/12/2019 Psicologa - Psicoterapeuta Volontaria 
UOC SER.D, Dist. 8, Via Appia Antica, n. 220 - ASL ROMA 2, Roma (Italia)  

Attività clinica di psicoterapia con utenti con Disturbo da Uso di Sostanze. Somministrazione di test 
specifici per l’inquadramento diagnostico di utenti con Disturbo da Uso di Sostanze e Disturbo da 
Gioco d’Azzardo. Accoglienza e valutazione di pazienti con Disturbo da Gioco d’Azzardo.  Valutazione 
e presa in carico di utenti adolescenti e giovani adulti (15-24 anni) con Disturbo da Uso di Sostanze. 
Collaborazione e organizzazione delle attività di Tirocinio di specializzazione all’interno della struttura. 

01/08/2018–31/07/2019 Assegno di Collaborazione a Attività di Ricerca 
Sapienza Università degli Studi di Roma - Dipartimento di Medicina Clinica, Roma (Italia)  

Attività di ricerca al progetto “Valutazione del craving e sviluppo di protocolli e strategie per prevenire o 
limitare la ricaduta in pazienti con Disturbo da Uso di Alcol (DUA) in fase di valutazione pre, in lista e 
post trapianto di fegato all’interno del team DUA della Liver Transplant Unit del Policlinico Umberto I”. 

Collaborazione con figure professionale di tipo medico e psicologico nella riabilitazione e monitoraggio 
di pazienti con Dipendenza da alcol che necessitano di un trapianto di fegato. Attività di ricerca in 
ambito trapiantologico-alcologico in pazienti in fase post OLT. Attività di ricerca in ambito alcologico 
riguardante la prevenzione delle ricadute attraverso l’utilizzo di strumenti che valutino gli aspetti 
psicologici del craving in pazienti con dipendenza da alcol e in pazienti in valutazione per eventuale 
trapianto di fegato e nel post OLT. 

02/2017–alla data attuale  Psicologa Volontario 
Società Italiana per Il Trattamento dell’alcolismo e le sue Complicanze (SITAC) presso il 
CRARL, Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio - Policlinico Umberto I, 
Roma (Italia)  

Psicologa volontaria per attività di assistenza sociale e socio-sanitaria nei confronti dei soggetti in 
condizioni di svantaggio psico-sociale e con Problematiche e Patologie Alcol-Correlate (PPAC) con 
particolare riguardo gli aspetti preventivi, diagnostici e riabilitativi. 

2018 Collaborazione Didattica 
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Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)  

Seminario sul Disturbo da Uso di Alcol - Metodologia Medico Scientifica Clinica I - Medicina Interna 

14/12/2018 

2018 Collaborazione Didattica 
Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)  

Corso di Pedagogia - Metodologia Medico Scientifica Clinica III - Medicina Interna 

26/04/2018 e 08/05/2018 

06/07/2015–30/06/2019 Psicologa 
CRARL, Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio, presso il DAI Medicina 
Interna, Immunologia Clinica, Nutrizione Clinica ed Endocrinologia, Policlinico Umberto I – 
Università di Roma Sapienza, Roma (Italia)  

Attività nell’ambito del Progetto SAM (Servizi Alcologici Mappati) Stipula ed organizzazione 
convenzioni – Interfaccia con le strutture ospedaliere del Sistema Sanitario Nazionale e del Privato 
Sociale che si occupano di alcolismo al fine di stipulare dei Protocolli di Intesa con il CRARL che ne 
sanciscano il rapporto di collaborazione. Attività di Accoglienza di pazienti con Disturbo da Uso di Alcol 
e patologia alcol correlate. Supervisione e coordinamento dell'attività dei tirocinanti afferenti al CRARL. 
Attività di valutazione diagnostica testistica del Disturbo da Uso di Alcol. Riunioni di equipe 
multidisciplinare. 

  

01/10/2016–31/12/2017 Psicologa Volontario 
Associazione di Clinica Cognitiva, Roma (Italia)  

Consulenza psicologica 

01/06/2016–30/06/2016 Collaboratore Psicologo per inserimento dati alcol per il progetto "Monitoraggio 
dati da abuso di alcol per le Patologie Alcol-Correlate" 
Università degli Studi di Roma "La Sapienza", Roma (Italia)  

06/10/2016 Relatore Convegno 
CRARL - Centro di Riferimento Alcologico Regione Lazio/Ordine degli Psicologi del Lazio, 
Roma, Roma (Italia)  

Convegno “Alcologia: aspetti clinici e importanza degli interventi psicologici” - Intervento: "Autoaiuto e 
collaborazioni con il territorio: AA e CAT, Mappa SAM" 

2015 Collaborazione Didattica 
Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)  

Seminario: "Un Focus sul craving nel trattamento psicologico del Distrurbo da Uso di Alcol." 

Medicina Interna - Corso Di Laurea: Infermieristica (Abilitante Alla Professione Sanitaria Di Infermiere) 
 Roma Azienda S.Camillo-Forlanini (S.Camillo).  28/01/2015 

2014 Collaborazione Didattica 
Sapienza Università di Roma, Roma (Italia)  

Seminario: "Trattamento psicologico del Disturbo da Uso di Alcol" 

Medicina Interna - Corso Di Laurea: Infermieristica (Abilitante Alla Professione Sanitaria Di Infermiere) 
 Roma Azienda S.Camillo-Forlanini (S.Camillo). 14/01/2014  
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03/2013–12/2014 Psicologa Volontaria 
Società Italiana per Il Trattamento dell’alcolismo e le sue Complicanze (SITAC) presso il 
CRARL, Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio, Roma (Italia)  

Psicologa volontaria per attività di assistenza sociale e socio-sanitaria nei confronti dei soggetti in 
condizioni di svantaggio psico-sociale e con Problematiche e Patologie Alcol-Correlate (PPAC) con 
particolare riguardo gli aspetti preventivi, diagnostici e riabilitativi. Affiancamento a figure professionale 
di tipo medico e psicologico in ambito alcologico e trapiantologico. Somministrazione scheda raccolta 
dati per valutare i comportamenti di compensazione alimentare in pazienti con Disturbo da Uso di 
Alcol in fase pre e post OLT. 

01/12/2012–31/05/2013 Psicologa Volontaria 
“Gnosis” Cooperativa Sociale Onlus - Struttura Residenziale Terapeutico – Riabilitativa di 
tipo estensivo, Roma (Italia)  

Affiancamento a figure professionali nella gestione del sistema qualità e delle risorse umane in un 
contesto che propone di offrire risposte differenziate ai problemi ed ai bisogni di persone con disagio 
psichico (in alcuni casi aggravato da ulteriori situazioni cliniche come Disturbi di Personalità, 
Dipendenze da sostanze, ecc…) attraverso interventi mirati alla prevenzione, alla cura, all’assistenza 
ed al reinserimento sociale e lavorativo.  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

2015–2018 Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Comportamentale  

Associazione di Psicologia Cognitiva – Roma, Roma (Italia)  

Conseguita in data 10/01/2019 con votazione 30/30 e lode 

02/2017–12/2018 Psicologa - Tirocinio di specializzazione  

UOC SER.D, Dist. 8, Via Appia Antica, n. 220 - ASL ROMA 2, Roma (Italia)  

Attività clinica di psicoterapia in supervisione, nello specifico con utenti con Disturo da Uso di 
Stimolanti, Oppiacei e Disturbo da Gioco d’Azzardo; somministrazione di test specifici per 
l’inquadramento diagnostico di utenti con Disturbo da Uso di Stimolanti e Disturbo da Gioco 
d’Azzardo. Riunioni di equipe sui casi clinici.  Collaborazione nella stesura delle procedure per la 
gestione e il trattamento di utenti con Disturbo da Gioco d’Azzardo, con particolare attenzione 
all’individuazione degli strumenti testistici da utilizzare. 

01/01/2015–31/12/2016 Psicologa - Tirocinio di Specializzazione  

CRARL, Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio - Policlinico Umberto I, 
Roma (Italia)  

Attività clinica svolta in regime Day Hospital; raccolta dell’anamnesi algologica; valutazione 
psicometrica con l’utilizzo di test specifici per l’alcolismo, la Sindrome da Astinenza Alcolica e le 
Patologie Alcol Correlate; affiancamento ad interventi psicologici basati sull’approccio motivazionale e 
cognitivo – comportamentale; riunioni sui casi clinici; attività di ricerca. Somministrazione del test SCL-
90-r in pazienti con patologie alcol correlate che necessitano un trapianto di fegato e nel post 
trapianto. Somministrazione scheda raccolta dati per valutare i comportamenti di compensazione 
alimentare in pazienti con Disturbo da Uso di Alcol in fase pre e post OLT.  

17/03/2014 Psicologo - Iscrizione Albo A (N° 20414)  

Ordine Degli Psicologi del Lazio, Roma (Italia)  

06/2013 Abilitazione alla professione di Psicologo - Esame di Stato  

“Sapienza” Università di Roma - Facoltà di Medicina e Psicologia, Roma (Italia)  

I Sessione 
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15/03/2012–15/03/2013 Psicologa - Tirocinio Post Laurea  

CRARL, Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio - Policlinico Umberto I, 
Roma (Italia)  

Affiancamento a figure professionale di tipo medico e psicologico in ambito alcologico. Affiancamento 
a figure professionale di tipo medico e psicologico nella riabilitazione e monitoraggio di pazienti con 
Dipendenza da alcol che necessitano di trapianto di fegato. Partecipazione alle riunioni settimanali 
della Liver Trasplant Unit sui casi clinici. Attività di ricerca in ambito trapiantologico e in ambito 
alcologico riguardante l’individuazione del craving in pazienti con dipendenza da alcol, in pazienti in 
valutazione per eventuale trapianto di fegato e in fase post OLT. Attività di ricerca nell’individuazione 
del craving e di comportamenti compensatori alimentari in pazienti in fase pre e post OLT. 

09/2009–02/2012 Laurea Specialistica in Psicologia della Salute, Clinica e di 
Comunità 

 

“Sapienza” Università di Roma, Roma (Italia)  

Tesi dal titolo “Utilizzo della scala OCDS in un gruppo di pazienti Dipendenti da Alcol. Indicatore Di 
Ricaduta?” 

Con Voto 110/110 e lode 

06/2011–02/2012 Psicologa in formazione – Preparazione Tesi  

CRARL, Centro di Riferimento Alcologico della Regione Lazio - Policlinico Umberto I, 
Roma (Italia)  

Attività di ricerca in ambito alcologico riguardante l’individuazione e la valutazione del craving in 
pazienti con Dipendenza da alcol. Raccolta dati e analisi statistica. Osservazione di prime visite con 
raccolta anamnestica alcologica in pazienti con dipendenza da alcol e in valutazione trapianto o post 
trapianto. Osservazione di colloqui psichiatrici. Affiancamento nel percorso di screening diagnostico e 
nel trattamento di disintossicazione, riabilitazione e mantenimento di pazienti con dipendenza da alcol 
e di pazienti valutati per eventuale trapianto di fegato o in fase post trapianto. 

09/2006–10/2009 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo 
e dell’Educazione 

 

“Sapienza” Università di Roma, Roma (Italia)  

Tesi dal titolo “Abilità di analisi metalinguistiche coinvolte nei problemi aritmetici in rapporto allo 
sviluppo metalinguistico generale. Uno studio a livello di 4ª elementare.” 

Con Voto 98/110 

  

10/2008–03/2009 Psicologa - Tirocinio Pre Laurea  

“Gnosis” Cooperativa Sociale Onlus - Struttura Residenziale Terapeutico – Riabilitativa di 
tipo estensivo 

Affiancamento a figure professionali (medici psichiatri e psicologi-psicoterapeuti) nelle attività 
terapeutiche-riabilitative con pazienti che presentano situazioni cliniche riconducibili all'area del disagio 
psichico grave e pazienti che presentano una situazione di disagio agli esordi, caratterizzata da 
risorse psichiche e capacità cognitive adeguate: situazioni cliniche riconducibili all'area dei Disturbi di 
Personalità ed a problematiche complesse, dovute anche alla presenza di fenomeni secondari di 
dipendenza (sostanze, alcol, ecc…) e comportamenti antisociali. 

09/2001–06/2006 Diploma di maturità scientifica  

Liceo Scientifico “Ettore Majora”, Caltagirone (CT) (Italia)  

Con Voto 78/110 

COMPETENZE PERSONALI   



  Curriculum vitae 

13/8/19   © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 5 / 10  

 

 

 

 

 

 

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese A2 B1 A2 A2 A2 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Attraverso le esperienze universitarie, le attività di tirocinio formativo e lavorative sono state 
acquisite buone doti relazionali, sviluppando buone capacità di ascolto e di comunicazione. 

Buone capacità di collaborazione e gestione del lavoro in equipe multiprofessionale e buone 
competenze di mediazione in tali contesti. 

  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Durante il percorso formativo universitario, i periodi di tirocinio e le esperienze lavorative sono state 
maturate attitudini all’organizzazione e al coordinamento del lavoro in team, con buone capacità di 
organizzazione e risoluzione dei problemi. 

Buone competenze di gestione e organizzazione del lavoro sia personale che di gruppo. 

Ottime capacità di organizzazione di eventi formativi nell'ambito delle dipendenze patologiche. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente avanzato 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 

Buone conoscenze dei sistemi operativi Macintosh e Windows. Ottime capacità di gestione della 
posta elettronica e della navigazione internet. 

Buone conoscenze nell’utilizzo dei seguenti programmi: Word, Excel, Power point, Photo shop. 
Conoscenze di base dei pachetti statistici (SPSS). 

Patente di guida A, B1 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Pubblicazioni Ledda R, Battagliese G, Attilia F, Rotondo C, Pisciotta F, Gencarelli S, Greco A, Fiore M, Ceccanti M, 
Attilia ML. Drop-out, relapse and abstinence in a cohort  of alcoholic people under detoxification. 
Physiol Behav. 2018 Oct 15;198:67-75. doi: 10.1016/j.physbeh.2018.10.009. 

  

Attilia M.L., Lattanzi B., Ledda R., Galli A, Farcomeni A, Rotondo C, Di Gregorio V, Mennini G, Poli E, 
Attilia F, Ginanni Corradini S, Rossi M, Merli M. The Multidisciplinary Support In Preventing Alcohol 
Relapse After Liver Transplantation: A Single Centre Experience. Clinical Transplantation, Marzo 2018 
doi: 10.1111/ctr.13243 

  

Alessandrini G., Ciccarelli R., Battagliese G., Cereatti F., Gencarelli S., Messina M.P., Vitali M., De 
Rosa F., Ledda R., Mancini S., Attilia M.L., & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, SIPaD, 
SITD, SIPDip. Treatment of alcohol dependence. Alcohol and homelessness: social point of view. 
Rivista di Psichiatria 2018; 53(3): 107-112. doi: 10.1708/2925.29411. 
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Vitali M., Sorbo F., Mistretta M., Coriale G., Messina M.P., Alessandrini G., Attilia F., Rotondo C.,  
Gencarelli S., Ledda R., Galli D., Ceccanti M., & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, 
SIPaD, SITD, SIPDip. Drafting a dual diagnosis program: a tailored intervention for patients with 
complex clinical needs. Rivista di Psichiatria 2018; 53(3):149-153. doi: 10.1708/2925.29417. 

  

Alessandrini G., Ciccarelli R., Battagliese G., Lombardo G., De Rosa F., Messina M.P., Vitali M., 
Pisciotta F., Nanut M., Attilia M.L., Ceccanti M. & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, 
SIPaD, SITD, SIPDip (membro Ledda R.). Treatment of alcohol dependence. Alcohol and young: 
social point of view. Rivista di Psichiatria 2018; 53(3):113-117. doi: 10.1708/2925.29412. 

  

Attilia F., Perciballi R., Rotondo C., Caprioglione I., Iannuzzi S., Attilia M.L., Coriale G., Vitali M., 
Cereatti F., Fiore M., Ceccanti M., & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, SIPaD, SITD, 
SIPDip (membro Ledda R.). Alcohol withdrawal syndrome: diagnostic and therapeutic methods. 
Rivista di Psichiatria 2018; 53(3):118-122. doi: 10.1708/2925.29413. 

  

Attilia F., Perciballi R., Rotondo C., Caprioglione I., Iannuzzi S., Attilia M.L., Vitali M., Alessandrini G., 
Scamporrino M.C.M., Fiore M., Ceccanti M., & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, 
SIPaD, SITD, SIPDip (membro Ledda R.). Pharmacological treatment of alcohol use disorder. 
Scientific evidence. Rivista di Psichiatria, 2018; 53(3):123-127. doi: 10.1708/2925.29414. 

  

Coriale G., Fiorentino D., Porrari R., Battagliese G., Caprioglione I., Cereatti F., Iannuzzi S., Mauri B., 
Galli D., Fiore M., Attilia M.L., Ceccanti M., & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, SIPaD, 
SITD, SIPDip (membro Ledda R.). Diagnosis of alcohol use disorder from a psychological point of 
view. Rivista di Psichiatria 2018;53(3):128-140. doi: 10.1708/2925.29415. 

  

Coriale G., Fiorentino D., De Rosa F., Solombrino S., Scalese B., Ciccarelli R., Attilia F., Vitali M., 
Musetti A., Fiore M., Ceccanti M., & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, SIPaD, SITD, 
SIPDip (membro Ledda R.). Treatment of alcohol use disorder from a psychological point of view. 
Rivista di Psichiatria 2018; 53(3):141-148. doi: 10.1708/2925.29416. 

  

Vitali M., Sorbo F., Mistretta M., Scalese B., Porrari R., Galli D., Coriale G., Rotondo C., Solombrino S., 
Attilia M.L., & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, SIPaD, SITD, SIPDip (membro 
Ledda R.). Dual diagnosis: an intriguing and actual nosographic issue too long neglected. Rivista di 
Psichiatria, 2018; 53(3):154-159. doi: 10.1708/2925.29418. 

  

Vitali M., Mistretta M., Alessandrini G., Coriale G., Romeo M., Attilia F., Rotondo C., Sorbo F., Pisciotta 
F., Attilia M.L., Ceccanti M., & Interdisciplinary Study Group CRARL, SITAC, SIPaD, SITD, SIPDip 
(membro Ledda R.). Pharmacological treatment for dual diagnosis: a literature update and a proposal 
of intervention. Rivista di Psichiatria 2018; 53(3):160-169. doi: 10.1708/2925.29419. 

  

Barbato M., Macedonio A., Rotondo C., Attilia F., Ledda R., Ceccanti M., Attilia M.L. Follow-up in un 
gruppo di utenti con dipendenza da alcol: indicatori prognostici di abbandono del trattamento. 
Medicina delle Dipendenze - Italian Journal of the Addictions (MDD), Vol. 6, N. 23 (2016), pp. 61-67 

Abstract Ledda R., Battagliese G., Attilia F., Rotondo C., Pisciotta F., Gencarelli S., Fiore M., Ceccanti M., Attilia 
M.L. Investigation drop-out, relapse and abstinence by Obsessive Compulsive Drinking Scale (OCDS) 
in a cohort of alcoholic people under detoxification. RSA 41st annual scientific meeting. San Diego, 
California, 16-20 giugno 2018 (650 p. 181A) 

  

Lattanzi B., Ledda R., Di Gregorio A.M., Galli D., Mennini G., D’Ambrisio D., Rossi M., Corradini S.G., 
Attilia M.L., Merli M. (2017). The impact of multidisciplinary support to alcohol misusers at risk of 
alcohol relapse after liver transplantation. Journal of Hepatology Volume 66, Issue 1, Supplement, 
Pages S437-S438 

  

B. Lattanzi, M.L. Attilia, V. Di Gregorio, D. D’Ambrosio, Ledda R., A. Galli, C. Rotondo, G. Mennini, E. 
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Poli, F. Attilia, S. Ginanni Corradini, M. Rossi, M. Merli. Is the multidisciplinary support effective in 
preventing alcohol relapse after liver transplantation? Abstracts/Digestive and Liver Disease 49(3S) 
(2017) e237–e242 http://dx.doi.org/10.1016/j.dld.2017.08.016 

  

Coriale G., Fiore M., Fiorentino D., Battagliese G., De Rosa F., Porrari R., Pisciotta F., Ledda R., 
Gencarelli S., Ceccanti M. Psychiatric comorbidity and severity of Alcohol Use Disorder (AUD). Poster 
presentation at World Congress on Alcohol and Alcoholism – ISBRA ESBR, Berlin, September 2nd to 
5th, 2016 

  

Attilia F., Rotondo C., Tavoletti R., Galli D., Ledda R., Ceccanti M., Attilia M.L. (2013). Liver 
Transplantation and Access to Care for Women with Alcohol Abuse and Dependence. Digestive and 
Liver Disease, Volume 45, S167 

Corsi Corso FAD N° ID: 152F18 “Il gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia” - Corso 
Concluso in attesa di certificazione presso l'ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ - Centro Nazionale 
Dipendenze e Doping e Servizio Formazione Individuazione del fenomeno del gioco d’azzardo 
(fruibile dal 10/09/2018 al 20/12/2018) Ore complessive n. 48 (48 ECM) 

  

Corso di Alta Formazione “Disturbi da Uso di Alcol (DUA) e altre dipendenze” (codice: 29560) - 20 
Crediti Formativi Universitari (CFU). Facoltà di Medicina e Odontoiatria - Sapienza Università di 
Roma. 20/10/2017-21/12/2017 

  

Project Learning su "EMDR Principi di base nella Terapia Cognitiva Comportamentale". Associazione 
di Psicologia Cognitiva, Roma. 

  

Project Learning sulla "Psicoterapia Sensomotoria". Associazione di Psicologia Cognitiva, Roma. 

  

Workshop co-organizzato dalla Associazione di Psicologia Cognitiva e da SIDBT (24 ore): "Il Disturbo 
Borderline di Personalità. Il Trattamento Dialettico Comportamentale". Roma 10-12/10/2017 

  

Abilitazione al Training sulle Abilità Assertive. Associazione di Psicologia Cognitiva, Roma. 

  

Workshop Intensivo teorico-pratico “Uso clinico del profilo base del MMPI-2”. Associazione di 
Psicologia Cognitiva di Roma - 15-16/10/2016 

  

  

Seminari CURARE, INCLUDERE, INTEGRARE. Primo rapporto Alcol e Salute Regione Lazio. Per un nuovo 
modello di rete alcologica tra territorio e terzo settore. CRARL-Centro di Riferimento Alcologico 
Regione Lazio, Aula Magna, I Clinica Medica, Viale del Policlinico, 155, Roma, 12/06/2019 

  

Epaday. Il Trapianto di fegato oggi nell’interazione tra centro trapianti e territorio. Epateam. Starhotels 
Metropole, Via Principe Amedeo 3, Roma, 11/05/2019 

  

Diritto alla cura per le persone e le famiglie con Disturbo da Uso di Alcol: Realtà e Criticità. Il CRARL 
incontra i Servizi pubblici e del privato sociale della Regione Lazio. CRARL-Centro di Riferimento 
Alcologico Regione Lazio - Sala Tirreno, Palazzo della Regione Lazio, Roma 06/12/2018  

  

“Sindrome feto alcolica: stato dell'arte”. CRARL-Centro di Riferimento Alcologico Regione 
Lazio/Policlinico Umberto I, Roma 16/11/2018 

  

Workshop Internazionale – Recovery Model: una prospettiva di intervento integrato bio-psico-sociale. 
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CRARL-Centro di Riferimento Alcologico Regione Lazio/Policlinico Umberto I, Roma 14/11/2018 

  

Il Disturbo da Uso di Alcol – DUA. Un ponte tra mente, corpo e Ambiente. CRARL-Centro di 
Riferimento Alcologico Regione Lazio/Policlinico Umberto I, Roma 12/10/2018 

  

I Convegno Nazionale “Il gioco d’azzardo in Italia”. Istituto Superiore di Sanità – Centro Nazionale 
Dipendenze e Doping, Rooma 18/10/2018 

  

“Disturbo da Uso di Tabacco: dalla diagnosi al trattamento”. CRARL-Centro di Riferimento Alcologico 
Regione Lazio/Policlinico Umberto I, Roma 02/10/2018 

  

“Sistema Endocannabinoide, cannabis e sviluppi future”. CRARL-Centro di Riferimento Alcologico 
Regione Lazio/Policlinico Umberto I, Roma 18/09/2018 

  

Workshop Internazionale – Addiction: Nuove prospettive di cura e terapie. CRARL-Centro di 
Riferimento Alcologico Regione Lazio/Policlinico Umberto I, Roma 19/07/2018 

  

RSA 41st Annual Scientific Meeting of Research Society on Alcoholism. San Diego, California, 16-20 
giugno 2018. 

  

“La FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorders): dall’epidemiologia al trattamento” - Addiction: Nuove 
prospettive di cura e terapie. CRARL-Centro di Riferimento Alcologico Regione Lazio/Policlinico 
Umberto I, Aula Magna - V.le Castrense, 9 - Roma 05/06/2018 

  

“La Sindrome Feto Alcolica – La Prevenzione”. CRARL-Centro di Riferimento Alcologico Regione 
Lazio/Policlinico Umberto I, Roma 15/02/2018 

  

“Il problema alcol: logiche e metodi di studio”. CRARL - Centro di Riferimento Alcologico Regione 
Lazio/Policlinico Umberto I, Roma 24/01/2018 

  

“Unplugged Parents”. ASL Roma 2 – Regione Lazio/Aula di Formazione del Dipartimento di 
Prevenzione Roma 2, ex RMC. 18/01/2017 – 08/02/2018 – 08/03/2018 

  

Corso di Aggiornamento per Formatori “Unplugged”. ASL Roma 2 – Regione Lazio/Aula di 
Formazione del Dipartimento di Prevenzione Roma 2, ex RMC - 14/12/2017 

  

I linguaggi dell’Addiction. Analisi ed applicazione delle BEST PRACTICES. S.I.Pa.D. – Società Italiana 
Patologie da Dipendenza/Sheraton, Parco de’ Medici Hotel, Roma. 22-23/09/2017 

  

Adolescenza e Dipendenza. Sviluppo, Stress, Adattamento. Ente Organizzatore/Luogo di 
svolgimento: Dipartimento Neuroscienze e Salute Mentale Sapienza Università di Roma e S.I.Pa.D. – 
Società Italiana Patologie da Dipendenza/Via dei Sabelli, 108, Roma - 22-23/09/2017 

  

“L’intervento psicoterapeutico secondo l’approccio cognitivista post-razionalista: casi clinici”   – Scuola 
APC/SPC – Roma, 05 Giugno 2017 

  

Il supporto alla ricerca per i Dipartimenti di Area Medica di Sapienza. Dipartimento di Scienze 
Odontostomatologiche e Maxillo Facciali, Facoltà di medicina e Odontoiatria, Area Supporto alla 
Ricerca e Trasferimento Tecnologico – Sapienza Università di Roma/Dipartimento di Scienze 
Odontostomatologiche e Maxillo Facciali – Aula A1, via Caserta 6, Roma - 28/02/2017                

  



  Curriculum vitae 
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“IL benessere psicologico: un diritto dei cittadini” – Biblioteca Camera dei Deputati “Sala refettorio” – 
Roma, 30 Gennaio 2017. 

  

La Sindrome Feto Alcolica. Dalla diagnosi al trattamento: quali azione per la prevenzione. CRARL-
Centro di Riferimento Alcologico Regione Lazio/Sala Odeion, Museo dell’Arte Classica Gipsoteca, 
Università Sapienza – Roma, P.le Aldo Moro, 5 - 10/11/2016                          

  

 “VII Forum sulla formazione in Psicoterapia” Scuole di Psicoterapia Cognitiva APC e SPC di 
Roma/Cittadella Ospitalità, Assisi (PG) 13-15/10/2016        

  

“Alcologia: aspetti clinici e importanza degli interventi psicologici” CRARL - Centro di Riferimento 
Alcologico Regione Lazio/Ordine degli Psicologi del Lazio, Roma - 06/10/2016 

  

Giornata Informativa “Come affrontare la dipendenza da alcol. L’integrazione Bio-Psico-Sociale e il 
progetto SAM (Servizi Alcologia Mappati) Edizione Formia” CRARL - Centro di Riferimento Alcologico 
Regione Lazio/sala “Ernesto Ribaud” Palazzo Comunale, Formia (LT). 09/06/2016 

  

Giornata Informativa “Come affrontare la dipendenza da alcol. L’integrazione Bio-Psico-Sociale e il 
progetto SAM (Servizi Alcologia Mappati) Edizione Frosinone” CRARL - Centro di Riferimento 
Alcologico Regione Lazio/Auditorium Diocesano, Frosinone - 19/05/2016 

  

Giornata Informativa “Come affrontare la dipendenza da alcol. L’integrazione Bio-Psico-Sociale e il 
progetto SAM (Servizi Alcologia Mappati) Edizione Civitavecchia” CRARL - Centro di Riferimento 
Alcologico Regione Lazio/Sala conferenze del Centro Storico Culturale entro il Forte Michelangelo, 
Civitavecchia (RM) - 02/12/2015 

  

Giornata Informativa “Sindrome Alcolica ed impatto mediatico” CRARL - Centro di Riferimento 
Alcologico Regione Lazio/Aula A1 - Dipartimento di Scienze Odontostomatologiche e Maxillo-Facciali, 
Roma - 27/11/2015                

  

“Come affrontare la dipendenza da alcol. L’integrazione Bio-Psico-Sociale e il progetto SAM” – Pc 
Servizi “Club Medici” – Scuderie Estensi - Tivoli, 17 Novembre 2015. 

  

“Come affrontare la dipendenza da alcol. L’integrazione Bio-Psico-Sociale e il progetto SAM” – Pc 
Servizi “Club Medici” – Cittaducale, Rieti, 7 Novembre 2015. 

  

“Aspetti della dipendenza alcolica e impatto giuridico” – Palazzo comunale – sala “Ernesto RIBAUD” - 
Formia, 24 Settembre 2015. 

  

“Progetto SAM: integrazione socio-sanitaria e sviluppo della rete algologica nella regione Lazio” – 
Regione Lazio - Aula Tirreno - Roma, 1 Aprile 2015. 

  

Giornata Formativa “Aspetti Sociali della Dipendenza Alcolica” - Sala “Teatro”, Azienda USL 
Frosinone, via Armando Favi, Frosinone 23/03/2015       

  

“Alchimia o trattamento EVIDANCE BASED in Alcologia” - Rieti – 28 Novembre2014 

  

Campagna di Informazione e Sensibilizzazione sulla Sindrome Feto-Alcolica “Elementi per la 
prevenzione e la diagnosi della FASD” CRARL - Centro di Riferimento Alcologico Regione Lazio 
SIFASD – Società Italiana sulla Sindrome Feto-Alcolica/Odeion - Museo dell'Arte Classica Gipsoteca 
Polo Museale Sapienza Università di Roma, Piazzale Aldo Moro 5 – Roma- 06/10/2014 
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“Il Giovane del futuro nasce da una gravidanza sana”, Sala della Protomoteca del Campidoglio, Roma 
- il 19-20 Novembre 2012 

  

“Il trattamento Cognitivo-Comportamentale: un progetto nazionale multicentrico”, Centro Congressi 
Frentano – Roma – 18 Ottobre 2012 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

SOCIO SITAC - Società Italiana per il Trattamento dell'Alcolismo e le sue Complicanze (dal 2017 ad 
oggi) 

  

SOCIO S.I.Pa.D. Società Italiana Patologie da Dipendenza (da Settembre 2017 ad oggi) 

  

SOCIO ISBRA – International Society for Biomedical Research on Alcoholism (da Aprile a Dicembre 
2018) 

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. 


