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Curriculum vitae

Elia Matilde

ESPERIENZA PROFESSIONALE

01/06/2016-ad oggi

02/05/2012—-30/04/2014

25/05/2007-31/12/2012

Tutor Progetto Orientamento in rete
Facolta di Medicina e Psicologia

Universita di Roma “Sapienza”

Via di Grottarossa 1035, Roma (lItalia)

Attivita di tutoraggio e supporto tecnico-specialistico alle
attivita didattiche per il progetto OIR

Supervisione dei materiali didattici utilizzati all'interno del
Progetto OIR e gestione dei rapporti con gli studenti delle
scuole secondarie.

Editing pagine social di promozione del progetto OIR

Attivita di tutoraggio per gli studenti di Medicina e Prof.
Sanitarie presso lo sportello SORT della Facolta di
Medicina e Psicologia Via di Grottarossa

Attivita di docenza:
Master Il livello “Psicogeriatria” per i moduli:
“La Depressione nel paziente Anziano: valutazione e

» o«

trattamento”, “ll bisogno di integrazione: il punto di vista
dell’anziano”, “Adattamento psicologico
allinvecchiamento”

Master | livello “Gestione del paziente criticoin corso di
eventi catastrofici (CBRNE/Na Tech)

“DPTS nei disturbi psicosomatici, trauma vicario,
interventi terapeutici e casi clinici”

Editing pagine social di promozione del progetto OIR
Responsabile Risorse Umane

Spazio Opera s.r.l.
Via Garibaldi, Roma (Italia)

Selezione e Formazione del Personale

Tutor stagisti Master John Cabot University

Brain Storming

Editing

Ideazione Start Up informatica per nuovo network
immobiliare

Attivita o settore Societa Immobiliare

Gestione Risorse Umane
GMC S.P.A. (Gruppo ADN KRONOS), Roma (ltalia)

Rilevazione Presenze
Emolumenti
Turnazione

Gestione Contratti
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2005-2006

2023

2019

2019

2022-2023

2015

2009

2008

2007

2007

Curriculum vitae
Gestione contabilita clienti, Relazioni con i

clienti
Studio A.C.A. s.r.l.,, Roma (Italia)

Registrazione fatture attive/passive
Gestione contabilita Strategie di Marketing

Formazione e Gestione Risorse Umane dei clienti

|

Associatura Societa Italiana Psicoterapia psicoanalitica
(SIPP) Roma
Chairperson per il ciclo dei seminari ECM “Quando il corpo
parla”- | disturbi alimentari nelladolescenza- presso SIPP
Diploma Psicoterapia Psicoanalitica
Societa’ Italiana Psicoterapia Psicoanalitica (SIPP) Roma
Master “la coppia alla prova dell’adolescenza
ARPAD Roma
Corso FAD “Le nuove patologie”
(SIPP), Roma
Corso Fad “La mente del corpo, il corpo della mente, il
contributo della psicoterapia psicoanalitica”
(SIPP), Roma
Corso teorico pratico in “Dolore Fisico e Dolore Mentale”
SPI, Societa Psicoanalitica Italiana, Roma
Training di Specializzazione Psicoterapeuta Psicoanalitico
S.I.P.P. (Societa Italiana Psicoterapia Psicoanalitica), Roma (Italia)
In attesa di diploma
Corso in Psicopatologia del legame ed intervento per la
risoluzione della crisi"
C.S.M. delle Relazioni Affettive e del Post Partum
Corso teorico-pratico di "Gestione della Collera in ambito
aziendale e nella coppia”
Scuola Medica Ospedaliera di Roma e del Lazio
Corso teorico-pratico in "Depressione maggiore, trauma e lutto"
Scuola Medica Ospedaliera di Roma e del Lazio
Corso teorico-pratico in "ll test di Rorschach secondo il sistema
Comprensivo di J. Exner Jr e la Psicodiagnostica Integrata
(MMPI-2, SCID, WAIS-R e Genogramma familiare)"
IRPSI Istituto Rorschach, Roma
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Curriculum vitae
2007 Iscrizione Albo Professionale - Ordine degli Psicologi del Lazio

2006 Superamento Esame di Stato per Psicologi
Universita degli studi di Roma "La Sapienza"

2005 Tirocinio post-lauream presso ['Istituto di Ricerche Europeo in
Psicoterapia Psicoanalitica (I.R.E.P.)

2005 Master in “Psicopatologia Forense e Criminologia”
Scuola Medica Ospedaliera di Roma e del Lazio

2004 Corso di "Tecniche di rilassamento e Immaginazione Attiva"
Universita degli studi di Roma "La Sapienza"

2004 Conseguimento Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita
Universita degli studi di Roma "La Sapienza" voto 88/110

1991-1996 Diploma di Ragioniere Programmatore e Perito Informatico
Istituto Tecnico Commerciale "V. Bachelet", Taranto

COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B1 B1 B1
B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Langue

Altre lingue inglese francese

Competenze comunicative buone competenze comunicative acquisite durante le mie varie esperienze lavorative nel
campo delle risorse umane

Ottime competenze relazionali con i colleghi e con i dipendenti acquisite attraverso le materie
studiate durante la mia carriera universitaria e post universitaria

Competenze organizzative

e gestionali leadership (fino allo scorso anno responsabile R. U. di un team di 90 persone) buone

competenze organizzative acquisite durante le mie esperienze nel campo della Formazione
e del Marketing

Ottime competenze di team-leading acquisite durante il mio tirocinio presso il Centro Diurno
della ASL RM E e durante il mio tirocinio presso la comunita "Il Gambero" di Roma sempre
presso la ASL RM E.

Competenze professionali Attivita di Tutoraggio studenti
Formazione e Selezione del Personale
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Competenza digitale

Curriculum vitae
Attivita di Team Building presso le aziende private

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza )
Contenuti problemi

informazioni

Utente avanzato | Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione

buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
programma di presentazione)

ULTERIOR! INFORMAZION =

Pubblicazioni 2017 FLongo, S.Eleuteri, M.Elia, C Farulla, PFalaschi G Familiari, Online preuniversity orientation
project improvies students’ performance far the medical school admission test: eighteen years
exparience At Moodie Moot 2017

| 2018 FlLonge, C. Farulla, M, Elia, G Familiari Moodle come piattaforma per la
preparazione ai test di accesso alle facolta’ biomediche: il progetto crentamento in rete Atti Moodie
Moot 2018

112019 F.Longo, C. Farulla, . Eleuteri, M_Refucenti, C. Barbaranelli, M.Elia, 5. Basili, G.Familian
Prepare youth togheter: an example of school university continuity.

The Sapienza orientation project: realignment of minimum knowledge,

Cluademi delle Conferenze Permanenti delle Facolta e delle Scuole di

Medicina 832019

112020 F Longo, 5, Basili, C. Farulla, M.Relucenti, C. Barbaranelli, M.Elia, , G Familiari Analisi delle
aftivita di orientamente universitario svolte negli Atenei ltaliani, Quaderni delle Conferenze Permanenti
delle Facolta e defle Scuole di Medicina 85/2020

Presentazioni = L@ gestione dell'ansia (Presentato durante uno degli incontri con gli studenti PCTO *Il eammino
verso Medicing”) 2022.
* Latirazione interpersonale Presentato durante uno degli incontr con gli studenti PCTO "La
comunicazione in Adolescenza”) 2021,
Conferenze ° Presenazione caso clinico ‘Gruppo Cura e Trasformahilta” per glamata nazionale SIPP 2019
« “L'esperienza della formagzione in Psicoterapia Psicoanalitica” 2016
» |l valore emotivo di una casa e dellabitare conferenza presso Almo Collegio Capranica

2014
Seminar  La Sublimazione gruppo di studio presso Societa taliana di Psicoterapia Psicoanalitica
2022
Appartenenza a gruppi /  Membro del Centro di consultazione della Societa laliana di Psicoterapia Psicoanalitica

associazioni

Dati personali  Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugne 2003, n. 196
“Codice in matera di protezione dei dali personali®,

Roma 18/12/2023 Elia Matilde
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