
Simona Casale

09/2016 – 06/12/2018 – Padova, Italia 
LAUREATA IN PSICOLOGIA CLINICA – Università degli Studi di Padova 

Laureata con voto 110/110, la tesi sperimentale è consistita nella creazione di un chatbot di psicologia volto a
sensibilizzare gli utenti alla psicoterapia.

12/2017 – 02/2018 – Padova, Italia 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI NEI SERVIZI A MIGRANTI E A
RICHIEDENTI PROTEZIONE INTERNAZIONALE. – Associazione Popoli insieme ONLUS 

Competenze e conoscenze acquisite:
legislazione in merito all'immigrazione;
capacità relazionali nei servizi ai migranti;
approfondimento del ruolo dei mass media in merito all'immigrazione.

09/2013 – 07/2016 – Roma, Italia 
LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE – Università di Roma LUMSA 

Laurea conseguita con voto 110/110 e Lode, discutendo una tesi compilativa dal titolo "L'effetto Lucifero",
incentrata sull'importanza e l'attualità degli studi di Zimbardo;
sei mesi sono stati trascorsi in Francia, a Parigi, presso l'Université Paris 13, come studentessa Erasmus.

18/09/2015 – 19/09/2015 – Roma, Italia 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO "TU, IO E TUTTO QUELLO CHE C'È TRA NOI: AMORE, MATRIMONIO,
INFEDELTÀ. APPROCCIO COGNITIVO-COMPORTAMENTALE NELLA TERAPIA DI COPPIA E SESSUALE" – Istituto A.T.
Beck 

09/2009 – 06/2013 – Cervinara, Italia 
DIPLOMA LICEALE – Liceo Classico "Luigi Einaudi" 

Italiano, filosofia, storia;
inglese;
latino, greco; 
matematica, fisica, scienze.

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

FRANCESE B2 B2 B2 B2 B1

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

◦

◦
◦ 

◦

◦

◦

◦
◦
◦
◦

COMPETENZE LINGUISTICHE 



01/02/2021 – 01/07/2021 – Montersachio, Italia 
PSICOLOGA – ASSOCIAZIONE KAIROS PSICOLOGIA - CENTRO CLINICO E DI RICERCA 

Psicologa in un progetto volto a sensibilizzare i giovani sul tema dell'abuso di alcol;
psicologa in un progetto sociale svolto presso il carcere minorile di Airola

04/2017 – 01/02/2021 
SCRITTRICE – CULTURA EMOTIVA 

Scrivere articoli su temi psicologici;
collaborare con altri esperti del settore;
contribuire alla gestione grafica del blog.

Milano, Italia

01/01/2020 – 01/01/2021 – Roma , Italia 
ASSEGNISTA DI RICERCA – UNIVERSITÀ DI ROMA - LA SAPIENZA 

Ricerca sull'applicazione dell'intelligenza artificiale nel contesto psicologico-forense;
ricerca sugli effetti del COVID-19 sul benessere nella popolazione generale;
pubblicazione dell'articolo scientifico "Personality and Lockdown: A Study on Italian Undergraduates During the
COVID-19 Pandemic".

03/2019 – 03/2020 
TIROCINANTE – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA LA SAPIENZA 

-Integrare le conoscenze delle discipline psicologiche per applicarle alla realtà forense;
-stendere relazioni di consulenze tecniche e perizie;
-ricerca sull'applicazione dell'intelligenza artificiale nel contesto forense.

03/2019 – 11/2019 
SEGRETARIO/SEGRETARIA – ASSOCIAZIONE KAIROS PSICOLOGIA- CENTRO CLINICO E DI RICERCA 

02/07/2018 – 10/10/2018 
TIROCINANTE – DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA - UNIVERSITÀ DI PADOVA 

Integrare le conoscenze delle discipline psicologiche per applicarle alla realtà forense;
utilizzare gli strumenti delle discipline psicologiche in ambito forense;
stendere relazioni di consulenze tecniche o perizie.

https://www.unipd.it/  Via Venezia, 12/2, 35131, Padova, Italia

09/2017 – 12/2017 
VOLONTARIA 

aiutare i migranti ad apprendere l'italiano;
fornire supporto ai migranti.

Padova, Italia

11/2016 – 27/02/2017 
VOLONTARIA – MENTOR-UP 

Fornire un supporto a bambini e pre-adolecenti a rischio.

Padova, Italia  

ESPERIENZA LAVORATIVA

◦
◦

◦
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◦

◦
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◦

◦
◦
◦

◦
◦

◦



03/2015 – 07/2015 
AUSILIARIA DELL'ISTRUZIONE 

supporto per studenti di psicologia aventi difficoltà nella preparazione degli esami universitari;
supporto per scegliere il percorso universitario più adeguato alle proprie esigenze. 

Roma, Italia

Riconoscimenti e premi 

Vincitrice del Premio di Laurea Luca Ometto sull'Innovazione Digitale, promosso dall'Università degli Studi di
Padova. Finalità dell'iniziativa è premiare idee innovative nell'ambito del digitale che si distinguano per la capacità di
poter aprire nuove strade in tutti i settori della società e dell'economia.
La Cerimonia di consegna del Premio si terrà il 19 settembre e solo allora verrà comunicato il vincitore.

Competenze comunicative e interpersonali. 

buone competenze comunicative acquisite con i bambini durante la mia esperienza di volontariato;
buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, grazie all'esperienza Erasmus avuta a Parigi e all'attività
di volontariato con i migranti.

Competenze professionali 

 team working: la collaborazione con il team di "Cultura Emotiva" e l'attività di volontariato, in particolare
quella svolta con Mentor-Up, mi hanno portato a dovermi continuamente confrontare con gli altri e a sviluppare
una buona capacità di lavorare in gruppo;
problem solving: le attività svolte durante il tirocinio pre-laurea richiedevano un'attenta valutazione del
problema e la ricerca di un modo sempre nuovo e originale per risolverlo, avvalendosi di strumenti clinici e
adeguandoli al contesto forense.

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei
dati personali.

◦
◦

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

◦
◦

COMPETENZE PROFESSIONALI 

◦

◦

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.L. 196/2003

28/07/2021 
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