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MEDICO FITOTERAPEUTA, PSICOSOMATISTA

Da Settembre 2018 a Dicembre 2018
Servizio Sanitario Regione Toscana
USL Toscana Nord Ovest

Attivita Libero Professionale

Medico Fitoterapeuta presso Ambulatorio Medicina Integrata Ospedale di Cecina (LI)

2019

Universitadi Medicina di Firenze

Master Biennale in Fitoterapia Generale e Clinica (Dott. Firenzuoli)
Attivita Libero Professionale

Docenza di Fitoterapia Psicosomatica

2019

Universita Sapienza - Dipartimento Medicina clinica e molecolare
Master in Oncolopgia Integrata (Dott.ssa Mazzucca)

Attivita Libero Professionale

Docenza di Psicosomatica

Dal 2012 (in corso)

Prolungamento via dell’lndustria, San Pietro in Palazzi, Cecina (LI)

Studio di Medicina Psicosomatica Integrata e Fitoterapia Psicosomatica
Attivita Libero Professionale

Responsabile Metodo Fitoterapia Psicosomatica e attivita clinica ambulatoriale
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Dal 2012 (in corso)

Villaggio Globale, Villa Demidoff, Bagni di Lucca (LU)
Istituto di Neuropsicosomatica, Scuola Counseling
Attivita Libero Professionale

Referente area Medicina Integrata, Medico Fitoterapeuta, Ricercatore, Insegnante Mindfulness
Psicosomatica PNEI, Conduttore gruppi, Conduttore Formazione in Fitoterapia Psicosomatica

Dal 2016 (in corso)

Tecniche Nuove Edizioni Spa, Via Eritrea 21 20157 Milano

Casa Editrice

Attivita Libero Professionale

Autore articoli di Fitoterapia per rivista “L’Erborista” e “Medicina Integrata”

Dal 2017 al 2017

— Farmacie Comunali - tramite I-CARE srl Viareggio (LU)ABEI Via Pascoli 67, Cascina (PI)
Comune Viareggio

Collaborazione Libero Professionale

Insegnante Fitoterapia integrata per Medici e Fitoterapeuti

Dal 2017 (in corso)

ABEI Via Pascoli 67, Cascina (PI)

Scuola Superiore di Naturopatia

Attivita Libero Professionale

Insegnante Fitoterapia integrata per Naturapati

Dal 2010 al 2017

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine S.0.C. Politiche del territorio
Azienda sanitaria

Collaborazione Libero Professionale come sostituto ufficiale

Medico di Continuita assistenziale sede Cividale del Friuli (UD)

2016
Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Udine

Medico Esercente Medicine Complementari disciplina Fitoterapia

Iscrizione Elenco Medici Esercenti Medicine Complementari disciplina Fitoterapia

Secondo i Criteri dell’Accordo Stato Regioni e Provincie Autonome stipulato in data 07/02/2013
2012

Universita degli Studi di Siena

Medicina Integrata indirizzo Fitoterapia (percorso formativo della durata di 2 anni)

Master Il livello in Medicina Integrata indirizzo Fitoterapia

2010
Universita degli Studi di Trieste
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Corso di Perfezionamento in Fitoterapia (percorso formativo della durata di 1 anno)
Perfezionamento in Fitoterapia

17/02/2009
Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Udine

Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri Provincia di Udine n® 05145 in data

30/10/2008
Universita degli Studi di Trieste, Facolta di Medicina e Chirurgia

Percorso formativo Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con Voto finale 104/110
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ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

PORTOGHESE
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

SPAGNOLO

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

POSSIEDO BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE GRAZIE AL LAVORO CHE SVOLGO DI DOCENZA E
CONDUZIONE DI GRUPPI, SPESSO ANCHE IN CONTESTO DI CONVEGNI. SEGUO DAL 2012 PERCORSI DI
FORMAZIONE TEORICO ESPERIENZIALI CENTRATI SULLA COMUNICAZIONE (INTENSIVI DI
CONSAPEVOLEZZA, COUNSELING, ECC)

IL “PROGETTO ERBAMEDICA’-CENTRO DI MEDICINA INTEGRATA, DA ME FONDATO, SI BASA SUL LAVORO
DI COLLABORAZIONE TRA MEDICI E ALTRI PROFESSIONISTI AL FINE DI STRUTTURARE PERCORSI INTEGRATI
DI CURA. IL PROGETTO ERBAMEDICA OPERA IN CONTESTO DI GRUPPO AL CENTRO OLISTICO E DI
MEDICINA INTEGRATA (CENTRO ZOHAR DI CECINA) E PRESSO L'ISTITUTO DI NEUROPSICOSOMATICA DI
BAGNI DI LUCCA DOVE SPESSO COLLABORO CON COLLEGHI E ALTRE FIGURE PROFESSIONALI. SONO
STATO IL PRESIDENTE DI UN’ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE “ANIMA MUNDI” CON VARIE
ATTIVITA SUL TERRITORIO DI CECINA IN COLLABORAZIONE CON ISTITUZIONI PUBBLICHE, ASSOCIAZIONI,
COOPERATIVE E PRIVATI

UTILIZZO PC, CAPACITA MOLTO BUONA DI SVOLGERE ATTIVITA DI RICERCA CLINICA E DI VALUTAZIONE DI
EFFICACIA DA RICERCHE ONLINE SUI PRINCIPALI MOTORI DI RICERCA SCIENTIFICI IN CAMPO DI
FITOTERAPIA E PSICOSOMATICA

ARTIGIANATO DEL LEGNO, PERMACULTURA

MEDITAZIONE, TREKKING, TRAIL RUNNING

AB

LIVORNO, 10.01.2022
DR RODARO FABIO

Per ulteriori informazioni:
www.fabiorodaro.it



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e s.m.i. e del GDPR (Regolamento UE
2016/679).
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