
ERSILIA 
TOLINO 

POSIZIONE RICOPERTA 

Dirigente Medico di I livello, Specialista in Dermatologia e Venereologia, presso la UOC di Dermatologia 
Universitaria “Daniele Innocenzi’’, del P.O. Centro “A. Fiorini” di Terracina, Sapienza, Universita di Roma - 

Polo Pontino, dove svolge attivita assistenziale e attivita di ricerca, con particolare attenzione all’ambulatorio 
di Dermatologia Generale, Pediatrica e all’Ambulatorio Speciale per la diagnosi, la cura, il trattamento e lo 
studio delle Malattie Infiammatorie Croniche Cutanee. 
L’ attivita assistenziale presso la ASL Di Latina é stata svolta in maniera continuativa dal 2008 ad oggi, e lo 
svolgimento a titolo gratuito é stata autorizzato inoltre con Delibera N°45 del 29/01/2016. 
Nel 2017 é stato conferito l’incarico libero professionale presso la ASL di Latina (Protocollo nr: 36569 - del 

28/12/2017 - AOO01) della durata di 9 mesi. Nel 2018 é stato conferito l’incarico di “Dirigente Medico di I 

livello” presso l’ASL di Latina (Protocollo nr: 7380 del 20/11/2018). 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

19/11/2018 Vincitrice di Avviso Pubblico per il conferimento di incarico di “Dirigente Medico di I livello” presso 

P ASL di Latina (protocollo nr :7380 del 20/11/2018). 

28/12/2017 Vincitrice di Avviso Pubblico (Protocollo nr: 36569-del 28/12/2017-AO001) per il Conferimento di 

““ncarico libero professionale” presso |’ ASL di Latina. 

01/09/2014 Vincitrice del bando di Assegno di Ricerca (cat B, tipo SSD Med/35, bando 06/2014/ar e 01/2015 a/r), 
della durata di 3 anni, Dipartimento di Scienze e Biotecnologie Medico-Chirurgiche “Sapienza” Universita Roma , 
Polo Pontino dal titolo “La medicina di genere nella cura dell’acne: un trattamento innovativo diversificato”. 

25/10/2013-25/10/2014 Tirocinio pratico formativo, per un periodo di 12 mesi, presso l’Ambulatorio di 
Dermatologia, Ospedale “Fiorini” di Terracina-Presidio Ospedaliero Centro. 

24/07/2012 Diploma di specializzazione in Dermatologia e Venereologia con votazione di 70/70 e lode presso 

l’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, tesi di specializzazione dal titolo “Il Carcinoma Basocellulare: 
studio osservazionale e anatomo-clinico nel territorio pontino” . 

06/02/2008 Abilitazione all’esercizio della professione medica e iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della Provincia di Latina con iscrizione in data 1/03/2008, pos. nr: 3392.



23/07/2007 Diploma di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia I Facolta di Medicina e Chirurgia Universita 
degli Studi di Roma "La Sapienza" - con votazione di 110/110 e lode , tesi di Laurea dal titolo " La psoriasi: aspetti 
istopatologici ed istodinamica delle lesioni, relatore Prof. Daniele Innocenzi. 

07/07/2001 Diploma di Maturita classica conseguito presso Liceo Dante Alighieri con votazione di 100/100. 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

- Dal 2017 ad oggi (aa 2017/18 - 2018/19 — 2019/20) Docente presso MASTER di II livello in Medicina 

Estetica e Rigenerativa, Facolta di Farmacia e Medicina, Sapienza Universita di Roma (codice corso di 

studio 29496). 

- Dal 2015 ad oggi Attivita Didattica, nell’insegnamento di Dermatologia e Chirurgia Plastica, svolta nel 

CLM in Medicina e Chirurgia “E” (ssd: MED/35), Facolta di Farmacia e Medicina, Sapienza Universita di 

Roma. 

- Dal 2016 ad oggi Attivita Didattica, nell’insegnamento di Dermatologia e Chirurgia Plastica, svolta nel CL 

Infermieristica R, Facolta di Farmacia e Medicina, Sapienza Universita di Roma. 

- Docente presso il Master di I Livello in Medicina Estetica e Chirurgia Estetica di San Marino, 
Dipartimento di Studi Biomedici, Repubblica di San Marino, Universita degli Studi di San Marino (aa 
2011/12). 

- Dal 2008 ad oggi Partecipazione attiva a sperimentazioni nazionali ed internazionali ed a PROGETTI DI 

RICERCA DI ATENEO nell’ambito di studi su patologie croniche cutanee immuno-mediate e oncologiche 

e risvolti immuno-istochimici. 

- Dal 2007 ad oggi Partecipazioni a numerosi congressi nazionali ed intemazionali e corsi di aggiornamento 

professionale in qualita di relatore. 

-  Pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali di interesse medico-scientifico. 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA E DI RICERCA 
PREMI E RICONOSCIMENTI: 

08/2/2020 Vincitrice concorso COMPLETE Contest Award “Un nuovo network digitale integrato per la gestione 

del paziente con patologia psoriasica” - Roma, 7-8 Febbraio 2020. 

06/12/2015 Vincitrice della certificazione per la Diagnosi, la Cura , il Trattamento e lo studio della Psoriasi 

“CERTIQUALITY” da parte dell’ Istituto di Certificazione della Qualita-DIAPOSON — ED 00 01092015. 

02-06/10/2013 Vincitrice concorso nella sezione poster del 22 th Congress of European Academy of Dermatology 

and Venereology , EADV 2-6 Oct Instabul, Turkey.



STUDI CLINICL: 

STUDIO OSSERVAZIONALE PROSPETTICO SIERO-EPIDEMIOLOGICO PER L’INFEZIONE 
DA VIRUS COVID-19 IN IEO (Prot. 0108525) 
Promotore: Istituto Europeo di Oncologia (IEO) 
Studio multicentrico no profit. 
Ruolo: subinvestigator 

ApPSO (N.165.19) 
Sistema digitale integrato fra medico di medicina generale e specialista dermatologo per |’ottimizzazione del 
management del paziente psoriasico: studio multicentrico sul territorio laziale. 
Promotore: Ifo San Gallicano 

Studio multicentrico no profit 

Ruolo: subinvestigator 

COVID 19 e Dermatologia (N.3138) 

Studio osservazionale, multicentrico atto a descrivere la gestione dei pazienti con dermatite atopica in terapia 

con farmaci immunosoppressori/immunomodulatori, durante il periodo di infezione da COVID-19 nella 

popolazione Italiana 

Promotore Sidemast 
Studio multicentrico no profit. 

Ruolo: subinvestigator 

REAL ISO (N.108.20) 

Efficacia E Sicurezza Dell’isotretinoina nell’acne moderata e severa: Studio Osservazionale Retrospettivo 

Promotore Sapienza Polo Pontino 
Studio multicentrico no profit 
Ruolo: subinvestigator 

REAL CEMI (N.106.20) 

Pazienti con carcinoma squamo cellulare della cute avanzato o metastatico trattati con Cemiplimab in Italia: 

analisi delle caratteristiche cliniche, dell’efficacia e della sicurezza del trattamento. 

Promotore: ASST degli spedali Civili Brescia 

Studio multicentrico osservazionale no profit 

Ruolo: subinvestigator 

STUDIO ATOPYREG (Prot. 0038778) 

Registro Italiano Della Dermatite Atopica Moderata E Severa dell’ Adulto 

Promotore Sidemast 
Studio multicentrico no profit. 
Ruolo: subinvestigator 

BRIGHT (166.19-BRIGHT-NID- KYNTHEUM 14587) 

Achievement and maintainance of therapeutic response of brodalumab in patients with moderate to severe 

plaque psoriasis: an Italian, retrospective and Prospective study. Raggiungimento e mantenimento della 

risposta terapeutica a brodalumab in pazienti affetti da psoriasi da moderata a grave della normale pratica 

clinica in Italia: uno studio osservazionale retrospettivo e prospettico. 

Ruolo: subinvestigator 

CC- 10004 PSOR 025 (DISCREET) 

A tuulticentric, randomized, double blind, phase 3 study, controlled with placebo for assess the effectiveness 

and safety of Apremilast (cc-10004) in subjects with moderate to severe genitalpsoriasis(studio di fase 3, 
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multicentrico, randomizzato, in doppio cieco, controllato con placebo per valutare |’efficacia e la sicurezza di 

apremilast (cc-10004) in soggetti con psoriasi genitale da moderata a grave) 

Ruolo: subinvestigator 

DIMESKIN 2 (PROT. M-41008-42) 

Studio clinico in aperto per la valutazione dell'efficacia e la tollerabilita a lungotermine del trattamento con 

DIMETILFUMARATO (DMF) in adulti affetti da psoriasi cronica a placche 

Ruolo: subinvestigator 

GLOBOSTAD (OBS 08515990) 

A prospectiveobservational study of adultpatientsreceivingdupixent foratopicdermatitis(studio prospettico, 

osservazionale su pazienti adulti affetti da dermatite atopica-DUPIXENT) 

Ruolo: subinvestigator 

LION 

Patient satisfaction with calcipotriol plus betamethasonedipropionatecutaneousfoam treatment (Enstilar®) for 

psoriasisvulgaris on the body: a multicenterobservationalprospectivecohort study of real-life clinicalpractice” 

--Titolo dello studio in italiano LION “Soddisfazione del paziente per il trattamento della psoriasi volgare sul 

corpo con calcipotriolo e betametasonedipropionato in schiuma cutanea (Enstilar®): studio di coorte 

prospettico osservazionale multicentrico della reale pratica clinica” 

Ruolo: subinvestigator 

PEDISTAD (OBS15333) 

Studio prospettico, osservazionale, longitudinale su pazienti pediatrici affetti da dermatite atopica moderata- 

grave, non responsivi a terapie topiche tradizionali Prospective, observational, longitudinal study in 

pediatricpatients with moderate to severe atopicdermatitiswhosediseaseisnotadequatelycontrolled with topical 

therapies or whenthose therapies are not medically advisable 

Ruolo: subinvestigator 

PSOLAR (C0168Z03) 

A multicenter study on psoriasispatientscandidates for systemic therapyincludingbiologicaldrugs(studio 

multicentrico su pazienti affetti da psoriasi candidati a terapia sistemica inclusi farmaci biologici). 

Sponsorizzato da Janssen Cilag. 

Ruolo: subinvestigator 

REROS/001/17: 

Phase IJ, multicenter, double-blind, placebo-controlled, randomized trial to evaluate the safety and efficacy 

of delayed-release RIFAXIMINA 400mg for the treatment of patients with moderate to severe rosacea and 

breath test positive for lactulose (studio di fase IJ, multicentrico, doppio cieco, placebo-controlled, 

randomizzato per la valutazionedellasicurezza ed efficaciadella RIFAXIMINA 400mg a rilascioritardato per 

il trattamentodeipazienti affetti da rosacea moderata-grave e positivia al breath test per illattulosio) 

Studio sponzorizzato ALFASIGMA Genova- Prof.ssa Paroli 

Ruolo: subinvestigator 

STUDIO SKINCOVID 19 (Prot. 0148634/2020) 
Studio multicentrico osservazionale, no profit, riguardante le manifestazioni cutanee associate a COVID-19 

(SkinCOVID-19) 
Promotore: Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 

Studio multicentrico no profit. 

4



Ruolo: subinvestigator 

PROGETTO di RICERCA FINALIZZATA — Analysis of cutaneus Human Papillomaviruses (HPV) 

and cutaneous Squamous Cell Carcinomas (cSCC) searching for biomarkers of disease progression 
Promotore: Istituto Superiore di Sanita 
Ruolo: subinvestigator 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

10. 

Tolino E, Skroza N, Proietti I, Mambrin A, Balduzzi V, Marchesiello A, Maddalena P, Michelini S, 
Volpe S, Bernardini N, Potenza C. Efficacy and safety of systemic isotretinoin treatment for 

moderate to severe acne (insights from the real-life clinical setting). DH-20-1567.R1 

Skroza N, Proietti I, Marchesiello A, Volpe S, Balduzzi V, Bernardini N, Maddalena P, Mambrin A, 

Michelini S, Tolino E, La Torre G, Potenza C. Do diet and lifestyles play a role in the pathogenesis 
of NMSCs? Nutrients 2020 Sept; 968397.doi:10.3390/nu12113459 

Tolino E, Skroza N, Mambrin A, Proietti I, Bernardini N, Balduzzi V, Marchesiello A, Michelini S, 

Potenza C. An open study of oral zinc vs lymecycline in the treatment of acne vulgaris. The Journal 

of Clinical and Aesthetic Dermatology. 4 June 2020. JCAD-D-20-00045R1 

Bernardini N, Skroza N, Tolino E, Mambrin A, Balduzzi V, Marchesiello A, Michelini S, Volpe S, 

Maddalena P, Proietti I, Potenza C. Recurrent erythrodermic psoriasis and polycythemia successfully 
treated with brodalumab. Dermatologic Therapy DTH14338 ID:16901739 

Bernardini N, Proietti I, Tolino E, Zuber S, Mambrin A, Balduzzi V, Marchesiello A, Anzalone 

A, Colapietra D, Potenza C, Skroza N. Therapeutic Options for the Treatment of Actinic Keratosis 
with Scalp and Face Localization. Acta Dermatovenerol Croat 2020 Aug; 28(2):93-101 

Bernardini N, Narcisi A, Skroza N, Tolino E, Colapietra D, Mastroianni C, Potenza C. Management 

of psoriatic patients in biologic treatment associated with infectious comorbidities. Adv Dermatol 

Allergol 3, June/2020; XXX VII (3): 1-6 DOI: https://doi.org/10.5114/ada.2020.96155 

Proietti I, Bernardini N, Tolino E, Mambrin A, Balduzzi V, Marchesiello A, Michelini S, Skroza N, 

Potenza C. Polymorphic eruption of pregnancy as a possible COVID-19 manifestation. Dermatol 

Ther, 01 August 2020 doi.org/10.1111/dht.14117 

Proietti I, Mambrin A, Bernardini N, Tolino E, Balduzzi V, Maddalena P, Marchesiello A, Michelini 

S, Volpe S, Skroza N, Potenza C. Urticaria in an Infant with SARS-CoV-2 Positivity. Dermatol 
Ther. 2020 Jul 22: e14043. doi: 10.1111/dth.14043 

Proietti I, Tolino E, Bernardini N, Mambrin A, Balduzzi V, Marchesiello A, Michelini S, Del Borgo 

C, Skroza N, Lichtner M, Potenza C. Auricle perniosis as a manifestation of Covid-19 infection. 

Dermatol Ther, 24 July 2020 DOI: 10.1111/dth.14089 

Proietti I, Skroza N, Bernardini N, Tolino E, Balduzzi V, Marchesiello A, Michelini S, 

Volpe S, Mambrin A, Mangino G, Romeo G, Maddalena P, Rees C, Potenza C. Mechanisms of 
Acquired BRAF Inhibitor Resistance in Melanoma: A Systematic Review. Cancers 2020, 12, 2801; 

doi: 10.3390/cancers 12102801


