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Febbraio 2020- in corso

Proprietario - Centro Fisioterapico Specialistico BiaMed
Proprietario unico del centro riabilitativo BiaMed in Cassino,
centro specialistico in Terapia Manuale Ortopedica e
Riabilitazione sportiva. Nel centro si svolge attivita di
preparazione atletica , esercizio terapeutico, riabilitazione
post-operatoria e sportiva specialistica.

BiaMed, Via Garigliano 21, Cassino (FR)

Centro Fisioterapico

Aprile 2023 - In corso

Fisioterapista - Nazionale Italiana di Rugby
Fisioterapista per la nazionale italiana di rugby con
mansioni di riabilitazione e recupero infortuni, e lavoro
sul campo anche in gare internazionali.

Elaborazione di programmi per il ritorno all'attivita
sportiva, analisi dati e casistica infortuni, pratica di
terapia manuale , terapia manipolativa spinale e
articolare, esercizio terapeutico e terapie strumentali.

F.I.R. ( Federazione ltaliana Rugby )

Marzo 2022 - 2024

Docente a contratto presso Master in Fisioterapia
applicata allo sport ed alle attivita artistiche -
Universita Campus Biomedico e Foro Italico di Roma
Docente con funzione di tutoraggio del quadrante
inferiore. Elaborazione di programmi di lavoro di
gruppo, programmi studio, spiegazioni e docenza su
argomenti specifici della riabilitazione sportiva. Esami e
valutazione in itinere e finali.

UCBM - Roma



DATE Novembre 2018-in corso
posizioNE Fisioterapista responsabile settore riabilitativo-
RESPONSABILITA Assitec volleyball Sant’Elia

Fisioterapista in squadra pallavolistica (A2-B1-B2) con
mansioni di riabilitazione e recupero infortuni.
elaborazione di programmi per il ritorno all'attivita
sportiva, analisi dati e casistica infortuni. pratica di
terapia manuale, terapia manipolativa spinale e
articolare, esercizio terapeutico e terapie strumentali.

AZIENDA/INDIRIZZO  Assitec volleyball Sant’Elia

DATE Settembre 2023 - in corso
posizIoNE Fisioterapista - Isweb Avezzano Rugby
RESPONSABILITA  Fisioterapista in squadra di rugby a 15 militante nel
campionato nazionale di Serie A, con mansioni di
riabilitazione e recupero infortuni. elaborazione di
programmi per il ritorno all'attivita sportiva, pratica di
terapia manuale, terapia manipolativa spinale e
articolare, esercizio terapeutico e terapie strumentali.
Partecipazione all'equipe valutativa post- infortunio con
medici.

AZIENDA/INDIRIZZO Isweb Avezzano Rugby

DATE Agosto 2021- Gennaio 2021
posizioNE Fisioterapista responsabile settore riabilitativo-
RESPONSABILITA  FC Piedimonte Matese

Fisioterapista in squadra calcistica di serie D con
mansioni di riabilitazione e recupero infortuni.
elaborazione di programmi per il ritorno all'attivita
sportiva, analisi dati e casistica infortuni. pratica di
terapia manuale, terapia manipolativa spinale e
articolare, esercizio terapeutico e terapie strumentali.

AZIENDA/INDIRIZZO FC Matese
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Settembre 2020 - in corso

Fisioterapista - A.D. Basket Cassino

Fisioterapista in squadra cestistica con mansioni di
riabilitazione, prevenzione e gestione infortuni.
Elaborazione di programmi di recupero e gestione del
carico nel ritorno all’ attivita agonistica. Pratica di
terapia strumentale e terapia manuale in particolar
modo manipolazioni spinali ed articolari

A.D. Basket Cassino

Ottobre 2020 - in corso

Fisioterapista - ASD atletica Cassino

Fisioterapista in associazione di atletica e running, con
mansioni di riabilitazione, prevenzione e gestione
infortuni. Elaborazione di programmi di recupero e
gestione del carico nel ritorno all'attivita agonistica.
Pratica di terapia strumentale e terapia manuale in
particolar modo manipolazioni spinali ed articolari
ASD atletica Cassino

Novembre 2019 -Giugno 2020

Fisioterapista - Casertana F.C.

Fisioterapista in squadra calcistica con mansioni di
prevenzione e gestione infortuni sul campo.
Responsabile presso juniores nazionale u18- allievi

nazionali u17- giovanissimi u15



Istruzione e
formazione
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2009-2014

Liceo classico Giosué Carducci

Cassino (Fr)

Diploma di scuola secondaria di secondo grado in studi classici
VoTAzIONE : 89/100

2014-2017

Universita degli studi di Roma "La Sapienza"

Istituto Neurologico Mediterraneo IRCCS Neuromed, Pozzilli (Is)
Corso di laurea in Fisioterapia

Tesi: "L'analisi posturale nella prevenzione e nella terapia dei
traumi da carico iterativo nello sportivo dilettante"

Relatore: Dott.Prof. Gilberto Parisi

Co-relatore interno: Ft. Paolo Tortola

VOTAZIONE: 110/110 MAGNA CUM LAUDE

Elaborazione di un case report and data analysis sulla terapia dei traumi
sportivi da movimento ripetuto in soggetti con diverse pratiche sportive,
diverse storie cliniche e diversi dati anagrafici con I'elaborazione di un
programma di ripristino dell'attivita agonistica e

preventivo di nuove lesioni associato ad una valutazione ad personam di

fattori aenetici, nutrizionale e biompedenziometrici
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2018-2020

Universita di Roma “Tor Vergata”

Master in Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia
TESI: "The impact of an early collar utilization in whiplash
patients in Italian emergency departments”

Relatori: Dott. Alberto Patuzzo - Dott. Erasmo Galeno
Co-Relatore: Dott. Firas Mourad

Master Universitario di | livello in “Terapia Manuale applicata alla
Fisioterapia basato su “International Federation of Orthopedics
Manipulative Physical Therapists (IFOMPT) che fornisce una
promozione globale di eccellenza in conformita con gli standard
clinici e accademici dei fisioterapisti manuali, specializzati in
disturbi muscoloscheletrici in linea con il modello ICF-

DH (International Classification of Functioning, Disability and
Health). Competenze ottenute non attraverso una sola tecnica
manuale, ma piuttosto attraverso l'integrazione di diversi approcci
clinici utilizzando concetti e tecniche da una varieta di approcci di

terapia manuale, tecniche manipolative, esercizio terapeutico.

Orthopedic Manipulative Physical Therapist (OMPT)

2020-2022

Universita degli studi di Siena

Master Executive in fisioterapia applicata allo sport ed alle arti
ricreative

TESI: “PICK A SAFE GOAL: Un nuovo modello di management
delle lesioni muscolari.”

Relatore: Dott. Samuele Passigli

Master Executive Universitario dil livello in “Fisioterapia applicata
allo sport ed alle arti ricreative” dell’'universita degli studi di Siena
che fornisce una promozione globale di eccellenza in conformita
con gli standard clinici e accademici dei fisioterapisti appartenenti
all IFSPT, specializzati nella riabilitazione sportiva. Competenze
ottenute attraverso pratica clinica e studio delle diverse metodiche

ditraining e riabilitazione.


http://www.ifompt.org/
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2021- 2022

International Federation of Sport Physical Therapist
Titolo ITASPT - Gold Level

Titolo internazionale ottenuto mediante percorso di validazione
delle competenze funzionali e pratiche. Il titolo, spendibile a livello
internazionale, permette di certificare le competenze in ambito di
fisioterapia sportiva. Questo riconoscimento puo essere solo
ottenuto a seguito di valutazione e validazione del CV del
professionista e consente l'inserimento del sanitario all'interno del
circuito di riconoscimento IFSPT per |'eccellenza nella riabilitazione
dello sport.

"“Use of Soft Cervical Collar among Whiplash Patients in Two
Italian Emergency Departments Is Associated with Persistence of
Symptoms: A Propensity Score Matching Analysis”

Healthcare (Basel). 2021 Oct 14;9(10):1363.
doi: 10.3390/healthcare2101363.
PMID: 34683043; PMCID: PMC8544415.

Studio di ricerca per indagare |'utilizzo e gli effetti dell'ausilio del
collare nei pazienti affetti da whiplash durante la fase acuta e
subacuta.

» Assistenza Test Match Rugby , Italia - Nuova Zelanda,
assistenza come fisioterapista per gli All Black della Nuova
Zelanda in occasione del test match del novembre 2021, evento
gestito dal GIS Sport ltalia.

* Accademia Osteopractor AAMT specialistica in manipolazioni
vertebrali HVLA (Livello 2 ) - Verona 2018

+ AITK (Associazione ltaliana Taping Kinesiologico ) Corso per
applicazione taping kinesiologico nello sport - Cassino 2017

+ “"Advanced Rehabilitation in Shoulder Pain” - Corso avanzato
diformazione sulla riabilitazione della spalla nei disturbi muscolo-
scheletrici - Campobasso 2018

* BFR - Blood Flow Restriction Training - Corso di formazione
sull’utilizzo del BFR come tecnica riabilitativa - GIS Sport, Nicholas
Rolnick, Settembre 2020

® VBT - Velocity Based Training — Corsodiformazionesull’utilizzo delle

metodiche velocity based per il training della forza. Performance Lab —
corso online Settembre 2023



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non
necessariamente riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

CAPACITA DI LETTURA

CAPACITA DI SCRITTURA
CAPACITA DI ESPRESSIONE ORALE

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui & essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attivita di

volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ITALIANO

INGLESE
Lettura : ottima
scrittura : buona

espressione : buona

FRANCESE
lettura : buona
scrittura : buona

espressione : buona

Capacita di lavorare in equipe maturata nel percorso di studi
in una struttura in cui vigeva il costante rapporto lavorativo
con medici, fisioterapisti e membri dell’equipe riabilitativa e
perfezionata nella pratica privata. Competenza relazionale e
di comprensione di dinamiche di gruppo grazie alla pratica di
sport di gruppo sin dall'eta infantile. Empatia notevole
acquisita mediante esperienza di volontariato effettuate con
bambini di varie fasce di eta. Capacita di espressione e
dialettica grazie al percorso di studi classici e la pratica

teatrale.

Capacita coordinative acquisite mediante la pratica di
esperienze personali in diversi ambiti, come |'attivita
professionale privata con diversi collaboratori,
(coordinazione di piu figure nell'ambito del recupero
funzionale dei giocatori) che extra (coordinazione di figure
per la realizzazione di progetti culturali ed educativi di
gruppo). Capacita decisionali acquisite dal lavoro in singolo e

dal percorso di studio fuori le mura domestiche.

Pratica con strumentazione tecnica per terapie manuali.

Utilizzo nella pratica clinica di dinamometri, pedane di forza, gait
analysis e strumenti utili per validazione e monitoraggio di
parametri fisici.

Buona conoscenza dei programmi elettronici di gestione dati e

creazione di documenti.

Ottime capacita teatrali



