FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da 09/23 - attuale )

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da 08/2020 - 09/23 )

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da 11/2019 - 08/2020 )

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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[CousIN EITHAN]

[l

Renova Physio Clinic, Via Adeodato Matricardi 20C, 00149 Roma (RM)

Centro di Fisioterapia

Fisioterapista Coordinatore di struttura

Valutazioni fisioterapiche per i pazienti sportivi, scrittura dei programmi riabilitativi, definizione di
obiettivi riabilitativi e misure di outcome, svolgimento di programmi riabilitativi per infortunio
sportivo.

Federazione italiana nuoto

Settore pallanuoto

Fisioterapista

Valutazione infortunio per atleti, terapia manuale e recupero infortunio, assistenza al benessere
dell'atleta a 360°.

Libera professione — Professionista individuale -

Fisioterapia a domicilio

Fisioterapista

Valutazioni fisioterapiche per i pazienti, scrittura dei programmi riabilitativi, definizione di obiettivi
riabilitativi e misure di outcome, svolgimento di programmi riabilitativi
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (04/2021- 09/2022)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (09/2016- 11/2019)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Master in fisioterapia dello sport e le attivita artistiche
Universita degli studi di Siena

Riabilitazione sportiva, recupero infortunio, valutazione e riabilitazione dei principali infortuni
nello sportivo, primo soccorso, competenze in S&C.

Master in fisioterapia dello sport e delle attivita artistiche

Laurea in fisioterapia
Universita Di Roma “La Sapienza”

Riabilitazione motoria, terapia manuale, valutazione dei disturbi muscolo-scheletrici,
riabilitazione neurologica e respiratoria, riabilitazione ortopedica post-chirurgica.
Fisioterapista

Fisioterapista

Per ulteriori informazioni:
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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[ ltaliana ]

[Inglese ]

[ Indicare il livello: Buono. ]
[ Indicare il livello: Buono. ]
[ Indicare il livello: Buono. ]

[ Francese ]

[ Indicare il livello: Buono. ]
[ Indicare il livello: Buono. ]
[ Indicare il livello: Buono. ]

[ Profonda empatia e capacita di ascolto, senza avanzare giudizi. Negli anni ho sviluppato
esperienza nella collaborazione con il paziente sportivo, che mi ha permesso di gettare le basi
per la costruzione dellalleanza terapeutica con il paziente. ]

[ Nella mia attuale occupazione mi occupo della gestione del gruppo di fisioterapisti che lavora
pesso il nostro studio in condivisione, Renova Physio clinic. L’obiettivo & creare un gruppo di
terapisti motivati che condividano valori professionali ed umani. La lettura di testi sulla gestione
del tempo e del team & tra i miei hobby principali.]

[ Competenze nell'utilizzo del pacchetto office 365 per quanto riguarda I'informatica, delle
principali terapie fisiche in ambito fisioterapico (Tecarterapia, Laser Terapia). Competenze
nell'utilizzo dei principali device di profilazione delle misure di outcome in fisioterapia. ]

[Nessuna. ]

[Nessuna. ]
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