
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
RESPONSABILE DELLA FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE 
Federazione Italiana Rugby (ITA) | 2022-presente 
-Responsabile fisioterapista della nazionale maggiore 
-Responsabile fisioterapista della FIR 
-Mentore e tutor dei fisioterapisti che lavorano in FIR 
 

DOCENTE UNIVERSITARIO 
Bath University (UK) | 2019-presente 
-Mentore degli studenti del Master of Sports Physiotherapy 
-Docente di arto inferiore, schiena e RTP 
- Esaminatore 
 

DOCENTE UNIVERSITARIO 
Università di Siena (Italia) | 2023-present 
-Docente di Return to Play e riabilitazione 
-Docente di gestione acuta dell’infortunio e concussions 
 
 

 
 
SENIOR TEAM PHYSIOTHERAPIST 
Glasgow Warriors | 2017-2022 
-Formazione e mentore per I fisioterapisti junior 
-Responsabile della riabilitazione dei giocatori infortunati  
  
 

RESPONSABILE FISIOTERAPISTA E CHIROPRATICO 
Avalon Bulldogs (Rugby League) | 2016-2017 
 
 

FISIOTERAPISTA SENIOR E CHIROPRATICO 
Italian National Rugby League Team | 2015-2017 
 

 

 

 

 
• Research Training Pathway Master 

of Research Scholarship 2017 
 

• COCA Research Competition 2013 - 
1st Place Award 

 

• Australian Spinal Research 
Foundation - Research Award 2013 

 

• Francesco Fronzoni, Ebonie K. Rio, 
Michael A. Girdwood, Adam A. 
Castricum, Jennifer Batchelor, 
Fifteen minutes of high intensity 
running can impair performance 
on concussion testing; Implications 
for on-field diagnosis in sport, 
Journal of Science and Medicine in 
Sport, Volume 25, Issue 12, 2022, 
Pages 968-972, ISSN 1440-2440, 

 

• Clijsters M, Fronzoni F, Jenkins H. 
Chiropractic treatment approaches 
for spinal musculoskeletal 
conditions: a cross-sectional 
survey. Chiropractic & Manual 
Therapies. 2014; 22:33.  

 

FRANCESCO FRONZONI 
 
 

PREMI E PUBBLICAZIONI 

PUNTI SALIENTI 

ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE 

CONTATTI 

LAVORO ATTUALE 

➢ Gestione staff: Estesa staff fisioterapico della Federazione Italiana Rugby.  
➢ Gestione giocatori: Estesa esperienza nella pianificazione del recupero dagli 

infortuni sportivi 
➢ Mentore: Mentore per lo staff e a livello universitario in Italia, Regno Unito 

e Australia 
➢ Esperienza internazionale: Esperienza lavorativa in Italia, Regno Unito e 

Australia 
➢ Project management and innovazione: Creazione e applicazione di 

sistemi e protocolli 

 

 
 



 

FISIOTERAPISTA SENIOR E CHIROPRATICO 
Oasis Health (Clinica privata) | 2013-2017 
 

RESPONSABILE FISIOTERAPISTA E CHIROPRATICO 
W2W (Mixed Martial Arts) | 2016-2017 
-Head of the department 
 

DOCENTE UNIVERSITARIO 
Macquarie University | 2015-2017 
- Docente: Sports Medicine, Orthopaedic and Neurological assessment  
 

FISIOTERAPISTA E CHIROPRATICO 
Manly Sea Eagles (Rugby League) | 2014-2015 
-Responsabile fisioterapista per la NSW Cup team 
- Responsabile fisioterapista per le squadre SG Ball e Harold Matthews  
  

FISIOTERAPISTA E CHIROPRATICO 
Warringah Rugby Club (Rugby Union) | 2012-2014 

 
CHIROPRATICO 
Macquarie University AFL teams | 2013 
 

GIOCATORE PROFESSIONISTA E FISIOTERAPISTA  
Firenze Rugby Club (Rugby Union) | 2010-2011 

 
GIOCATORE PROFESSIONISTA DI RUGBY 
Rugby Club I Cavalieri (Rugby Union) | 2007-2010 

 
 
 
 
 

DOTTORATO DI RICERCA (PHD) 

La Trobe University (Australia) – Ongoing 

 

MASTER OF SPORTS PHYSIOTHERAPY (MAGISTRALE) 

Bath University (UK) – 2018 

 

MASTER OF RESEARCH (MAGISTRALE) 

Macquarie University (Australia) – 2018 

 

MASTER OF CHIROPRACTIC (MAGISTRALE) 

Macquarie University (Australia) – 2014 

 

LAUREA IN FISIOTERAPIS 

Florence University (Italy) - 2010 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

• SCRUMCAPS (Current up-to-date 
Advanced Trauma care course)  
 

• IRMER Training 
 

• UKAD Accredited Advisor Certificate  
 

• Concussion is Sports  
  
• FMS (Functional Movement System) 

Level 1 & 2  
 

• Sports Physiotherapy Level 1&2 
 

• Selective Functional Movement 
Assessment Level 1&2 

 

• ART (Active Release Technique) upper 
limb, spine and lower limb 

 

• TPI Golf-Injuries prevention 
Performance enhancement 

 

• Running Level 1 APA 
 
• Musculoskeletal acupuncture & Dry 

Needling 
 

• Clinical Reasoning, Motor Patterns in 
Low Back Pain 

 

• ICCSP (FICS) Upper & Lower Limb 
 
• TMJ: A Manual Therapy Guide 
 

• Spinal Diagnosis 
 

• Communication Seminar 
 

 
 

 
 
 
 

SU RICHIESTA 

 

 

 

 

 

 

EDUCATION 

REFERENZE 

CPD 

 

 

 

 

 


