
Curriculum Vitae Martina Antinozzi 

©European Union, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Page 1 / 4 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Martina Antinozzi 

 

 
 

 
ESPERIENZE DI LAVORO  

 
Febbraio 2025 – in corso   Consulente medico freelance per VoiceMed srl 

 
Settembre 2024 – in corso Dirigente medico SSN Direzione Distretto H2 Asl Roma 6 
 

Gennaio 2021 – Febbraio 2025 Specializzanda in Igiene e Medicina Preventiva presso Università La Sapienza – Roma 
Attività svolte: • campagne di promozione della salute dei giovani in tema Tobacco Control su radio, social 

network e durante eventi in presenza in Italia e all’Estero, membro ENSPNext 
• campagne di divulgazione scientifica per l’Unità di Tabaccologia della Sapienza Università di 

Roma in tema tabagismo: rischio per la salute e per l’ambiente del fumo di sigaretta 
• studio di coorte multicentrico sulla sieroconversione post-vaccinazione anti-SARS-CoV- 

2 in collaborazione con ISS 
• collaborazione per la progettazione ed esecuzione del Piano Aziendale di Igiene Mani 

per la prevenzione delle Infezioni Correlate all’Assistenza presso Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto I 

• collaborazione a due progetti interdipartimentali (Salute Pubblica e Malattie 
Infettive/Fisica/Statistica medica): 

- analisi della diffusione di COVID19 attraverso dati di mortalità 
- studio di previsione dei casi di COVID19 su chiamate ad AREU Lombardia 
tramite algoritmo diagnostico basato sul machine learning 

• progettazione e realizzazione di metanalisi su microbiota e fumo di sigaretta / 
impatto della catena produttiva e di consumo dei prodotti del tabacco e l’ambiente in 
ottica One Health 

• partecipazioni a congressi nazionali SITI e SITAB, Consulta Specializzandi in Igiene 
• partecipazione a progetto CCM patrocinato dal Ministero della Salute 

per aggiornamento linee guida HTA per test genomici 
• partecipazione progetto CCM - Modello Trans-teorico del 

cambiamento intenzionale dei comportamenti disadattativi presso 
Luoghi di Prevenzione – Reggio Emilia 

• tirocinio in direzione sanitaria presso Azienda Ospedaliera S.Camillo-Forlanini: 
- tirocinio svolto presso UOSD preospedalizzazione e gestione blocchi operatori 
- edilizia ospedaliera: sopralluoghi con ingegneria per ristrutturazioni 
- analisi dei fabbisogni e contrattazione di budget 
- definizione PDTA 
- corsi aggiornamento: gestione maxi-emergenze (PEIMAF); gestione dati nel 
rispetto della privacy (GDPR) 
- collaborazione sorveglianza terapie intensive (protocollo nazionale SPIN-UTI) 

• Dirigente medico SSN presso Direzione Distretto H2 ASL Roma 6 
 
 

Ottobre 2018 – in corso Socia e membro del Consiglio Direttivo Società Italiana di Tabaccologia e Editor della rivista 
Tabaccologia: creazione contenuti e immagini per iniziative di promozione della salute su canali 
sociali (Instagram, Facebook), gestione sito web della società 

Maggio 2021 – Dicembre 2022 Medico vaccinatore presso ASL RM 6 per la campagna di vaccinazione anti-SARS-CoV-2 

Ottobre 2020 – Gennaio 2021 Tirocinante Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale – Reg. Lazio – ASL Latina (area 4) 
Attività svolte: • tirocinio presso tutor di Medicina Generale Dott. Luigi Galieti (Lanuvio – RM) 

con esecuzione vaccini per la campagna antinfluenzale 2020/2021 
• tirocinio presso SISP Latina (Dott.ssa Giambi) contact tracing COVID-19 positivi 
• sostituzioni di medici di medicina generale in libera professione 

Gennaio - Giugno 2020 Assegnista borsa di ricerca junior Dipartimento di Sanità Pubblica Università Sapienza di 
Roma, ambito di ricerca: epidemiologia e promozione della salute. Progetto: promozione 
della salute nei giovani adulti e importanza degli stili di vita. Supervisione Prof.ssa Maria Sofia 
Cattaruzza 
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FORMAZIONE E TIROCINI  
 
Febbraio 2024 – Febbraio 2025 Master II livello in Agopuntura e Fitoterapia – Sapienza Università di Roma – 110/110 

Gennaio 2021 – Febbraio 2025 Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva – Sapienza Università di Roma – 70/70 lode 

 
Giugno 2024 – in corso FAD Luoghi di Prevenzione - L’uso dell’intervento motivazionale breve nella prevenzione 

oncologica e nel sostegno al cambiamento degli stili di vita a rischio 

3-4 Giugno 2024 Formazione specifica Modello Trans-teorico del cambiamento intenzionale dei comportamenti 
disadattativi presso Luoghi di Prevenzione – Reggio Emilia 

Aprile 2024 – in corso Corso Machine Learning/AI Engineer path su codeacademy.com: 
- Machine Learning: Introduction with Regression 
- Machine Learning: Perceptrons 

6-9 Maggio 2024 La valutazione comparativa degli esiti: metodologia epidemiologica per confrontare interventi, 
ospedali e popolazioni – Corso residenziale presso Istituto Superiore di Sanità 

18-22 Marzo 2024 Epidemiologia di base: principi e metodi – Corso residenziale presso Istituto Superiore di Sanità 

5 Marzo-12 Aprile 2024 Introduzione all’analisi dei dati biomedici con R-Studio 

Ottobre – Novembre 2022  Corso IELTS Academic – CLA Sapienza Università di Roma 

Giugno – Ottobre 2021 Corso ECM Vaccinazioni anti-SARS-CoV-2 - ISS 

20-21 Settembre 2021 Corso alta formazione “La comunicazione della Scienza” – presso Università Sapienza di Roma 

Marzo – Dicembre 2020  Master di II livello in Psicosessuologia Clinica – Università telematica Niccolò Cusano – 
con discussione della tesi dal titolo “Endometriosi e sessualità: un approccio terapeutico integrato” 
relatrice Prof.ssa Sara Negrosini 09/12/2020 con votazione di 110/110 e lode 

Settembre – Novembre 2019 Studio di due corsi sul tema della Nutrizione, organizzati dalla Scuola di Nutrizione Salernitana: 
1) Nutrizione Generale 
2) Nutrizione Femminile in patologie di genere 

Settembre 2019 Corso online di Counselling Motivazionale Breve per la cessazione tabagica. 
 

Luglio 2019 Esame di Stato per l’abilitazione a Medico Chirurgo, Ordine dei Medici di 
Roma n.65201 

 

 
Aprile – Giugno 2019 

 
 

 
Settembre 2012 – Marzo 2019 

 

 
Luglio 2018 – Marzo 2019 

 
 
 
 

 
Aprile – Maggio 2016 

 
 

Settembre 2011 – Luglio 2012 

 
Settembre 2006 – Luglio 2011 

Tirocinio per accesso all’esame di Stato per abilitazione a Medico, svolto presso 
UOC Igiene Ospedaliera Policlinico Umberto I, sotto la supervisione della prof.ssa 
Maria De Giusti: igiene delle acque – prevenzione rischio Legionellosi 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Sapienza di Roma con tesi in Igiene e 
Medicina Preventiva dal titolo “Gli stili di vita e la composizione del microbiota 
intestinale: uno studio pilota trasversale tra gli studenti universitari.” Voto: 108/110 

Internato ai fini di tesi presso il Dipartimento di Sanità Pubblica dell’Università 
Sapienza di Roma, sotto la supervisione della Prof.ssa Maria Sofia Cattaruzza 
• metanalisi sulla letteratura scientifica 
• organizzazione di eventi sulla promozione della salute tra gli studenti universitari, 
come il NO TABACCO DAY (31 Maggio 2019); interventi sulla salute di genere in 
occasione della Giornata contro la Violenza sulle donne (25 Novembre 2019) 

 
Corso di 4 settimane “Global Health”, tenuto dal Prof. Maurizio Marceca presso il Dipartimento di Sanità 
Pubblica dell’Università di Roma “La Sapienza” 

 
Frequenza e esami presso la facoltà di Economia dell’Università Sapienza di Roma 

Diploma di maturità linguistica (inglese, francese, tedesco) – 100/100 e lode 
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Goethe Institut –A2 

 
 
 
 
 

 
COMPETENZE PERSONALI  

Madrelingua Italiano 

Altre lingue 

Francese C1 C1 C1 C1 C1 

Inglese C1  C1 B2  B2 C1 

Tedesco  A2 A2 A2 A2 A2 

Livelli: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2 Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages 

FCE – Cambridge Examination 

COMPRENSIONE CAPACITÀ ORALE SCRITTURA 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

DALF C1 – Alliance Française 
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Capacità comunicative e 
organizzative 
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Ottima capacità di pianificazione del lavoro, gestione delle risorse e problem solving. 
Buone capacità comunicative e propensione alla gestione e organizzazione del lavoro in team. 

 
 

Competenze informatiche 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Altre certificazioni 

Ottime capacità di utilizzo: 
- pacchetto Office di Windows 

- sistemi operativi Macintosh e Microsoft 

- software R e STATA per l’analisi quantitativa 

- Bookcreator 

- Canva 

- Wordpress 

 
Patente di guida per motoveicoli classe B 

 
Riconoscimenti - Vincitrice del Bando di Ateneo per la Ricerca - Winner of the University Research CallVincitrice del 

Bando di Ateneo per la Ricerca - Winner of the University Research Call 
Rilasciato da Sapienza Università di Roma · ott 2022 
Research proposal topic: "Heated tobacco products (HTPs) and young people: a qualitative study" 

- Vincitrice del Bando di Ateneo per la Ricerca - Winner of the University Research CallVincitrice del 
Bando di Ateneo per la Ricerca - Winner of the University Research Call 
Rilasciato da Sapienza Università di Roma · ott 2021 
Research Proposal Topic: "The intestinal microbiota and lifestyles: from the state of the art to a possible 
new health promotion approach thanks to the microbiological study of the resident intestinal flora." 

 
Metrics H-index: 3 (Scopus) 

 
 
 
 

 
 
_Ia  sottoscritta dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione 
trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
 
Data 
10.03.2025           f.to Martina Antinozzi 
 

 
 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


