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Curriculum Vitae Marica Pargoletti

Marica Pargoletti

Psicologa | Dottoranda di ricerca in Psicologia e Scienza Cognitiva XL Ciclo

Attivita di tutorato a.a. 2024/2025 - Borsa di tipo B2
Sapienza, Universita di Roma

=« Tutoraggio metodologico rivolto a studenti di corsi di Laurea Magistrale in lingua inglese afferenti
alla facolta di Medicina e Odontoiatria e alla facolta di Farmacia e Medicina;
= Servizi di accoglienza e integrazione studenti internazionali;

Coaching e Mentoring
Fondazione Onlus Sviluppo Europa

. Progetto “One Small Step” presso ITCG Matteucci di Roma: percorsi individuali di
rafforzamento attraverso mentoring e orientamento, sostegno alle competenze
disciplinari, coaching motivazional

. Progetto "Una scuola per tutti: Iimpegno contro la dispersione scolastica" presso IC
Marelli di Roma;

Tirocinio post-lauream in psicologia

Policlinico Militare Celio

. Valutazione psicologica tramite indagine quali-quantitativa; psicodiagnostica; osservazione
colloqui di tipo medico-legale.

Nel corso della mia formazione ho maturato competenze nella valutazione psicologica attraverso
metodologie quali-quantitative, attraverso la raccolta e I'analisi di dati mediante strumenti psicometrici,
interviste semi-strutturate e osservazioni cliniche. Inoltre, ho avuto I'opportunita di osservare colloqui di
tipo medico-legale, ampliando la mia conoscenza delle dinamiche valutative connesse alla perizia
psicologica, alla valutazione del danno psichico e alla responsabilita individuale in ambito giudiziario.
Queste esperienze hanno rafforzato la mia capacita di integrare dati qualitativi e quantitativi in una
prospettiva psicodiagnostica complessa, con attenzione al contesto e alla domanda valutativa.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Marica Pargoletti

2024- Presente Dottorato XL Ciclo in Psicologia e Scienza Cognitiva

2021-2023

2019-2021

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Ascolto

Altre lingue

Inglese

Competenze

Sapienza, Universita di Roma

« Attivita di ricerca all'interno del Laboratorio di Psicologia Sperimentale Applicata.

Nel mio percorso di dottorato, mi sto occupando di indagare i fattori psicologici e
cognitivi alla base delle nuove forme di aggressivita online. In particolare, mi sto
concentrando sui sui tratti di personalita, sulle dinamiche emotive e gli aspetti cognitivi
che possono facilitare la messa in atto di comportamenti abusanti attraverso i media
digitali. 1l mio obiettivo € contribuire allo sviluppo di strumenti di prevenzione e
intervento efficaci, basati su una comprensione empirica approfondita dei processi
psicologici coinvolti in queste forme di violenza contemporanea.

Area di ricerca: violenza di genere; violenza digitale;

Laurea Magistrale in Psicologia giuridica forense e criminologica
(LM-51)

Sapienza, Universita di Roma.

Tesi di laurea sperimentale: "La condivisione non consensuale di materiale intimo: uno
studio su proclivita e fattori che ne influenzano la messa in atto”. La tesi si propone di
indagare la proclivita a mettere in atto questo comportamento, analizzando i fattori
psicologici che possono influenzarlo. In particolare, ho esplorato i meccanismi di
disimpegno morale, i tratti di personalita, le reazioni emotive e le differenze di genere. Lo
studio si inserisce nell'ottica di comprendere meglio il profilo psicologico degli autori, al fine
di contribuire alla prevenzione di tali condotte. Votazione: 110 e Lode.

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)
Universita degli Studi di BariAldo Moro

Tesi di laurea sperimentale in Psicologia del Marketing. Votazione: 110.

ltaliana

COMPRENSIONE PARLATO PR,(\ZI)EDUZIO

SCRITT
A

Lettura Interazione Produzione orale

B2 B2 B2 B2 B2
B2

= Ottime competenze organizzative acquisite durante il percorso universitario dove ho conciliato
lavoro e studio, con ottimi risultati.
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Competenze professionali = Valutazione psicologica e somministrazione test psicologici acquisita durante il percorso di
Tirocinio Post Lauream;
= Ricerca e sviluppo progetti di intervento acquisite nel percorso di dottorato ancora in corso.

= Formazione in contesti aziendali e scolastici nellambito della violenza digitale (tramite

PermessoNegato)
Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione Creazione di Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza problemi
informazion
i
Intermedio Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio

Patente di guida B
ULTERIORI INFORMAZIONI 1
Marzo 2025-Presente Attivita di volontariato presso PermessoNegato

= Collaboro con PermessoNegato, un’organizzazione impegnata nel fornire supporto
tecnologico e orientamento legale alle vittime di diffusione non consensuale di materiale
intimo e violenza online. All'interno dell'associazione, mi occupo di attivita di formazione e
sensibilizzazione, rivolte sia al mondo scolastico (studenti, insegnanti e famiglie) sia a
contesti aziendali e professionali, con I'obiettivo di promuovere una maggiore
consapevolezza sui rischi connessi alla violenza digitale, sul rispetto della privacy e
sullimportanza del consenso.

Parallelamente, seguo attivita di comunicazione, contribuendo alla progettazione di
contenuti informativi e campagne di prevenzione, curando I'elaborazione di messaggi
accessibili e scientificamente fondati, capaci di raggiungere target eterogenei. Il mio ruolo
unisce competenze psicologiche, divulgative e formative, e si fonda sulla convinzione che
la prevenzione passi anche attraverso I'educazione digitale, 'empowerment delle vittime e
la costruzione di una cultura del rispetto online.

2023-2025 Attivita di volontariato presso PsicologieAcademy

= Realizzazione di contenuti online di divulgazione scientifica in relazione alla psicologia giuridica e
forense. L'obbiettivo del progetto & divulgare la psicologia attraverso i social media e di fornire
orientamento a studenti di psicologia.

2024 Icaro Edizione 2025
Progetto nazionale di prevenzione sulla sicurezza stradale
Ministero delle infrastrutture e dei trasporti, Ministero dell'interno, Ministero dellIstruzione, dellUniversita e della
ricerca, Fondazione ANIA per la sicurezza stradale, MolGe, Unicef, Federazione Ciclistica Italiana, ASTM SIAS,
Societa Autostrada del Brennero SpA e Enel Green Power, con il coordinamento scientifico del Dipartimento di
Psicologia, “Sapienza” Universita di Roma.

Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. Anna Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia,
“Sapienza” Universita

= Preparazione materiali e formazione del personale;

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Autorizzo ai fini della pubblicazione

Firmato
Marica Pargoletti
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