MATTIA BORDATO

OBIETTIVO

Migliorare dal punto di
vista professionale e
umano stando a contatto
con i pazienti, cercando di
rispondere al meglio delle
mie capacita ai bisogni di
salute di ciascuno di essi.

ISTRUZIONE

-DIPLOMA DI SCUOLA
SECONDARIA SUPERIORE,
LICEO SCIENTIFICO-
TECNOLOGICO

-CORSO DI LAUREA IN

FISIOTERAPIA (LAUREATO IN
DATA 21/11/2017, VOTO 107/110)

-MASTER I° LIVELLO-
RIABILITAZIONE DISORDINI

MUSCOLO-SCHELETRICI
(gennaio 2018-ottobre 2019, VOTO
108/110)

ESPERIENZA

- 11/04/2022- IN CORSO, STUDIO Dl
FISIOTERAPIA MATTIA BORDATO

—>01/01/2020-10/04/2022
FISIOTERAPISTA CENTRO ATTIVITA’
MOTORIE, SCURELLE.

—222/11/2018-ATTUALMENTE IN
CORSO, FISIOTERAPISTA US BORGO
A.S.D.

> ATTUALMENTE IN CORSO
FISIOTERAPISTA RAPPRESENTATIVA
TRENTINO CALCIO A 5.

-23/06/2018-30/06/2018
FISIOTERAPISTA PRESSO F.C. INTER
SUMMER CAMP.

-22/11/2018-30/06/2018,
FISIOTERAPISTA PRESSO CENTRO
FEDERALE TERRITORIALE (FIGC),

—22/02/2018-31/12/2019,
FISIOTERAPISTA PRESSO STUDIO
FISIOTERAPICO PATRIZIA SANDRI


mailto:mattiabordatoft@gmail.com

SPECIALIZZAZIONI

Grazie alla continua formazione
la mia pratica clinica si sviluppa
nel settore libero professionale,
in particolare nella valutazione e
nel trattamento dei disturbi
muscolo-scheletrici piu’
frequenti nella popolazione
generale e sportiva.

Nel 2021 ho tenuto in qualita di
Referente Regionale del GTM
(Gruppo di Terapia Manuale)
nel’ambito del progetto “GTM
UNIVERSITY” una lezione
presso I'Universita degli Studi di
Verona, polo didattico di
Rovereto, dal titolo “Knee and
Shoulder disorders, from
instability to ability”.

CORSI DI FORMAZIONE

- “Dolore, dalla definizione al trattamento”,

Paolo Marighetto 2016

-“Eziopatogenesi delle patologie di spalla

nello sportivo” 2016

-“Pillole di medicina basata sulle evidenze’

Diego Ristori 2019

-“Cervicalgia e colpo di frusta”, Galeno e

Patuzzo, 2019

-“Introduzione alla metodologia della

ricerca’ — GIMBE 2020

-“Tendinopatie arto superiore ed inferiore”,

Luca Maestroni 2021

-“Congresso nazionale GIS Sporte GTM

2018-2019”

ATTIVITA PARALLELE

Nell’agosto 2019 ho avuto il piacere di
assistere per una settimana fianco a
fianco i fisioterapisti del Cagliari Calcio,
societa sportiva di Serie A, mentre
all’'universita ho affiancato il
fisioterapista del Chievo Calcio per due
mesi. Sono stato eletto nel luglio 2020
Responsabile Regionale Trentino Alto
Adige dei Fisioterapisti che hanno
conseguito il master di | livello in
Terapia manuale (GTM). Ho scritto per
la stessa rivista nazionale di interesse
specialistico un commentario riguardo
la riabilitazione del legamento crociato
anteriore e da circa un anno collaboro
con una Star Up nel campo della
formazione dei fisioterapisti.



