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INFORMAZIONI PERSONALI Benedetta Barchielli 

POSIZIONE CORRENTE 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

TITOLI DI STUDIO 

Libero Professionista Psicologa giuridico-forense. 
Principali attività: colloqui, valutazioni psicodiagnostiche, consulenze psicologico-giuridiche 
di parte, perito e ausiliario per il Tribunale Ordinario e per il Tribunale dei 
Minorenni.

Dal 03/11/2023 – 31/01/2024 Vincitrice bando per il conferimento di assegni della durata di 
40 ore per l’incentivazione delle attività di tutorato, per le attività didattico-integrative 
propedeutiche e di recupero, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma.  

01/04/2022 al 30/09/2022: Collaborazione coordinata e continuativa di incarico di lavoro 
autonomo per lo svolgimento dell’attività di valutazione psicometrica di elaborati 
psichiatrico-forensi a favore del Dipartimento di Neuroscienze Umane dell’Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza”.  

Dal 01/2024 - in corso - Corso di specializzazione quadriennale in Psicoterapia familiare e 
relazionale dell’Istituto Dedalus - Via Tuscolana, 55, 00182 Roma RM 

Dal 21/10/2020 in corso - Vincitrice con borsa del concorso di ammissione al XXXVI ciclo 
del Dottorato di Ricerca in "Psicologia Dinamica e Clinica" presso l'Università degli Studi di 
Roma "Sapienza".  In attesa della difesa del progetto di dottorato programmata in data 
08/05/2024 dal titolo “Gestione del confine nel processo terapeutico: analisi qualitativa 
dell’esperienza di psicologi-psicoterapeuti italiani”. 

13/01/2020 Master in Criminologia clinica, psicologia giuridica e psichiatria forense 
(Interfacoltà con Farmacia e Medicina, Giurisprudenza e Medicina e Psicologia). Elaborato 
Finale dal titolo “Maturità e Imputabilità nei minori autori di reato infra-diciottenni.” Relatore 
Ugo Sabatello. 110/110 e lode 

03/12/2018 Laurea Magistrale e titolo di Dottore Magistrale in “Psicologia Applicata ai 
contesti della Salute, del Lavoro e Giuridico-Forense” (classe LM-51), con votazione 110/110 
con lode, Facoltà di Medicina e Psicologia, “Sapienza” Università di Roma, con tesi 
sperimentale dal titolo “Sessualità e Psicosi: uno studio osservazionale”. Relatore Stefano 
Ferracuti. 

06/07/2016 Laurea e titolo di Dottore in “Psicologia e Salute” (classe L-24) presso la Facoltà 
di Medicina e Psicologia, “Sapienza” Università di Roma, votazione 106/110, con tesi 
compilativa dal titolo “Prosopoagnosia evolutiva, basi cognitive e neurali del mancato 
riconoscimento dei volti”, Relatore Prof. Gabriella Antonucci 

Luglio 2013 Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso il Liceo “Evangelista 
Torricelli” di Roma 

mailto:benedetta.barchielli@gmail.com
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ULTERIORI TITOLI 

PREMI E RICONOSCIMENTI 

AFFILIAZIONI 

PROGETTI  

Dal 10/2024 (Già approvato dal Consiglio di Studi ottobre 2023) Cultore della materia 
“Metodologia Peritale” (MED/43) nel corso di Laurea Psicologia giuridica, forense e 
criminologica, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma. 

Dal 01/2023 – in corso Cultore della materia “Criminologia” nel corso di Laurea di 
Giurisprudenza LMG/01 Facoltà di Giurisprudenza, Sapienza Università di Roma 

Dal 09/2021 al 09/2024 Cultore della materia “Metodologia della Perizia e Valutazione 
forense” (MPSI-08) nel corso di Laurea Psicologia giuridica, forense e criminologica, Facoltà 
di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma. 

16/11/2020 Iscrizione alla Sezione A dell’Albo degli Psicologi del Lazio N. 25955 

15/09/2019 – 15/03/2029 Attività di tirocinio post lauream professionalizzante per l’esame di 
ammissione alla sezione A dell’Albo degli Psicologi svolto presso il Laboratorio di 
Psicologia Sperimentale Applicata, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma, 
diretto dalla Prof.ssa Anna Maria Giannini. 

15/03/2019 – 15/09/2019 Attività di tirocinio post lauream professionalizzante per l’esame di 
ammissione alla sezione A dell’Albo degli Psicologi svolto presso Università Sapienza, 
Dipartimento di Neuroscienze Umane, U.O.C di psicologia clinica. Referente Professor 
Paolo Roma. Attività principalmente svolte: ricerca, analisi dei dati, osservazione consulenze 
tecniche d’ufficio. 

01/04/2018– 01/12/2018: Vincitrice del Percorso d’eccellenza del corso di laurea “Psicologia 
Applicata ai contesti della Salute, del Lavoro e Giuridico- Forense”. Il percorso ha previsto 
attività integrative, per un totale di 200 ore, sia pratiche sia teoriche, al fine di implementare e 
migliorare le competenze apprese. Svolgimento di attività pratiche di osservazione presso la 
UOC di Psicologia Clinica – D.A.I Neuroscienze / Salute Mentale – dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Policlinico Umberto I di Roma diretta da Franco Burla. 
L’ambulatorio si occupa di valutazioni psicodiagnostiche. In aggiunta partecipazione alla 
stesura di perizie con il Professore Stefano Ferracuti 

Maggio 2017: Attività di tirocinio pre lauream, 25 ore presso la U.O.D. di Psiconcologia 
Responsabile Dott.ssa Anna Costantini – Azienda Ospedaliera Sant’Andrea. Partecipazione e 
osservazione a prime visite, somministrazione e scoring di test utilizzati dal servizio e 
compilazione dell’anamnesi psicologica. 

Premiata come Laureato Eccellente della Facoltà di Medicina e Psicologia A.A. 2017-2018 
dalla Fondazione Roma Sapienza e Sapienza Università di Roma in data 16 maggio 2019 

Associazione Italiana di Psicologia, Sezione di Psicologia Clinica e dinamica, Socio Affiliato 

Società Europea di Criminologia  

Società Italiana di Criminologia 

Partecipazione al Comitato Scientifico di Athlete Culture & Climate Survey: General Report 
Italia. Ricerca commissionata da Change The Game a Nielsen con il contributo del 
Dipartimento dello sport presso la Presidenza dei ministri, di Terrestra des Hommes, del 
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Competenze personali 

consorzio Vero Volley e la Fondazione Candido Cannavò. 

Gli obiettivi della ricerca hanno riguardato (1) fornire una panoramica delle stime generali 
sulla prevalenza della violenza interpersonale nello sport in Italia; (2) esaminare la prevalenza 
delle specifiche categorie di violenza interpersonale, le differenze di età attuale e di genere e 
la sovrapposizione delle forme di violenza interpersonale; (3) fornire una panoramica degli 
autori delle violenze nello sport; (4) individuare i percorsi di sostegno e di aiuto alle vittime 
di violenza nello sport. 

Progetto nazionale di prevenzione sulla sicurezza stradale ICARO 20: Formazione per gli 
Operatori delle Forze di Polizia, intervento proposto per la Scuola Secondaria di Primo e 
Secondo Grado Ministero delle Infrastrutture e Trasporti, Ministero dell’Interno, Ministero 
dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca, Fondazione ANIA per la sicurezza stradale, 
MoIGe, Unicef, Federazione Ciclistica Italiana, ASTM SIAS, Società Autostrada del 
Brennero SpA e Enel Green Power, con il coordinamento scientifico del Dipartimento di 
Psicologia, “Sapienza” Università di Roma. 

Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. Anna Maria Giannini, Dipartimento di 
Psicologia, “Sapienza” Università di Roma. 
Collaboratore per la realizzazione dell’attività di ricerca e di formazione degli Operatori 
coinvolti nella formazione sulla sicurezza stradale rivolta alle Scuole Secondarie di Primo e 
Secondo Grado del territorio italiano in tema di prevenzione dei rischi alla guida connessi al 
fenomeno della distrazione con specifico riferimento agli utenti vulnerabili. Le attività 
previste sono state realizzate in funzione del target di riferimento. Collaborazione alle attività 
di strutturazione del materiale formativo del Progetto. 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 
SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale  
Inglese  B2 B2 B2 B1 B2 

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali maturate dall’esperienza come Capo Scout (matr. 1034752) formata nella 
adolescenza e come volontaria nell’ Oasi Linda Penotti, unite alle esperienze di lavoro di gruppo 
offerte dall’università e all’interno del corso di dottorato. Ottime capacità comunicative e di lavoro di 
squadra, orientata all’ascolto ed a favorire che ognuno esprima la propria opinione all’interno del 
gruppo. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Predisposizione alla leadership con capacità di coordinamento di persone e progetti. Attitudine al 
lavoro in equipe ed al lavoro in autonomia. Acquisite capacità di pianificazione e gestione di progetti, 
buone capacità di gestione del tempo. Sviluppo di competenze organizzative, amministrative e 
gestionali.  

Appartenenza a gruppi e 
associazioni 

Capo l’associazione AGESCI – Associazione Guide e Scout Cattolici Italiani Volontaria nella 
casa-famiglia Suore Calasanziane “Oasi Linda Penotti” 
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Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
Elaborazione 

delle 
informazioni 

Comunicazio
ne 

Creazione di 
Contenuti Sicurezza Risoluzione 

di problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente intermedio Utente intermedio 

Pacchetto Office: Word, Excel, PowerPoint 
Software Analisi dei Dati: SPSS, Atlas.ti, MPlus, Jamovi. 
Sistemi di condivisione dati Google Drive, Dropbox 
Sistemi Operativi: Windows, macOS 

PRODOTTI DELLA RICERCA 
SCIENTIFICA 

Articoli pubblicati su riviste nazionali e internazionali 

Numero articoli pubblicati su Journal: 27 
Citations: 290 
H-index (Scopus): 9

Pizzo, A., Lausi, G., Burrai, J., Quaglieri, A., Mari, E., D’Alessio, I., ... & Cricenti, C. (2024). 
Emotion behind the Wheel: Unravelling the Impact of Emotional (dys) Regulation on 
Young Driving Behaviour—A Systematic Review. Sustainability, 16(8), 3384. 

Ferracuti, S., Barchielli, B., Hartill, M., & Simonetti, D. (2024). Interpersonal violence 
against children in sport in the Italian context: prevalence research. MALTRATTAMENTO 
E ABUSO ALL’INFANZIA, (2023/3). 

Del Casale, A., Pileri, J., Veneziani, G., Napolitano, A., Modesti, M. N., Adriani, B., ... & 
Lai, C. (2023, August). Facing the shadow pandemic: correlation and trend analyses of 
violence reports from women to the Italian National Anti-Violence Number during 2021. In 
Healthcare (Vol. 11, No. 16, p. 2272). MDPI. 

Lausi, G., Burrai, J., Baldi, M., Ferlazzo, F., Ferracuti, S., Giannini, A. M., & Barchielli, B. 
(2023). Decision-making and abuse, what relationship in victims of violence?. International 
journal of environmental research and public health, 20(10), 5879. 

Imperatori, C., Barchielli, B., Corazza, O., Carbone, G. A., Prevete, E., Montaldo, S., ... & 
Bersani, F. S. (2023). The Relationship Between Childhood Trauma, Pathological 
Dissociation, and Behavioral Addictions in Young Adults: Findings from a Cross-Sectional 
Study. Journal of Trauma & Dissociation, 24(3), 348-361. 

Parmigiani, G., Barchielli, B., Casale, S., Mancini, T., & Ferracuti, S. (2022). The impact of 
machine learning in predicting risk of violence: a systematic review. Frontiers in psychiatry, 
13, 1015914. 

Mari, E., Biondi, S., Varchetta, M., Cricenti, C., Fraschetti, A., Pizzo, A., Barchielli, B. ... & 
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Quaglieri, A. (2022). Gender differences in internet addiction: A study on variables related 
to its possible development. Computers in Human Behavior Reports, 100247. 

Gallè, F., Sabella, E. A., Bianco, L., Maninchedda, M., Barchielli, B., Liguori, F., Da Molin, 
G., Liguori, G., Orsi, G. B., Ferracuti, S., & Napoli, C. (2022). How the COVID-19 
Pandemic Has Impacted Daily Life? Assessing the Use of Web Resources for Recreational 
Activities in the Italian Adult Population. International journal of environmental research 
and public health, 19(22), 15136. https://doi.org/10.3390/ijerph192215136 

Barchielli, B., Cricenti, C., Gallè, F., Sabella, E.A., Liguori, F., Da Molin, G., Liguori, G., 
Orsi, G.B., Giannini, A.M., Ferracuti, S., Napoli, C. (2022). Climate Changes, Natural 
Resources Depletion, COVID-19 Pandemic, and Russian-Ukrainian War: What Is the Impact 
on Habits Change and Mental Health? Int. J. Environ. Res. Public Health, 19, 11929. 
https://doi.org/10.3390/ijerph191911929 

Barchielli, B., Lausi, G., Pizzo, A., Messineo, M., Del Casale, A., Giannini, A. M., & 
Ferracuti, S. (2022). A Medical-Legal and Psychological Systematic Review on Vitriolage 
Related to Gender-Based Violence. Trauma, violence & abuse, 15248380221121288. 
Advance online publication. 

Gallè, F., Sabella, E.A., Di Muzio, M., Barchielli, B., Da Molin, G., Ferracuti, S.,Liguori, G., 
Orsi, G.B., Napoli, C. (2022). Capturing the Features of Physical Activity in Old Adults 
during the COVID-19 Pandemic: Results of an Italian Survey. Int. J. Environ. Res. Public 
Health, 19, 6868. https://doi.org/10.3390/ijerph19116868 

Del Casale, A., Modesti, M. N., Lai, C., Ciacchella, C., Veneziani, G., Barchielli, B., 
Ferracuti, S., Napoli, C., & Pompili, M. (2022). Calls to the anti-violence number in Italy 
during COVID-19 pandemic: correlation and trend analyses of violence reports during 2020. 
Social psychiatry and psychiatric epidemiology, 1–8. Advance online publication. 
https://doi.org/10.1007/s00127-022-02330-x 

Bersani, F. S., Barchielli, B., Ferracuti, S., Panno, A., Carbone, G. A., Massullo, C., Farina, 
B., Corazza, O., Prevete, E., Tarsitani, L., Pasquini, M., Biondi, M., & Imperatori, C. (2022). 
The association of problematic use of social media and online videogames with aggression is 
mediated by insomnia severity: A cross-sectional study in a sample of 18- to 24-year-old 
individuals. Aggressive behavior, 48(3), 348–355. https://doi.org/10.1002/ab.22008 

Cricenti, C., Mari, E., Barchielli, B., Quaglieri, A., Burrai, J., Pizzo, A., D’Alessio, I., 
Giannini, A.M., Ferracuti, S., Lausi, G. (2022) Can Emotion Regulation Affect Aggressive 
Responses? A Study on the Ukrainian–Russian Conflict in a Non-Directly Exposed 
Sample. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(10):6189. 
https://doi.org/10.3390/ijerph19106189

Barchielli, B., Accinni, T., Ferracuti, S., Carlone L, Petrini F, Biondi M, Pasquini M. (2022) 
Sexual Habits and Sexual Dysfunctions in a Sample of Patients with Psychotic Disorders 
Compared to a Group of Healthy Adults. Journal of Clinical Medicine, 11(3):505. 
https://doi.org/10.3390/jcm11030505 

Ferracuti, S., Barchielli, B., Napoli, C., Giannini, A.M., Parmigiani. G. (2022) Managing act 
of violence against health workers: results of a review evaluating hospital control 
procedures. Journal of Aggression, Conflict and Peace Research, IN PRESS 

Lausi, G., Barchielli, B., Burrai, J., Giannini, A. M., & Cricenti, C. (2021). Italian Validation 
of the Scale of Psychological Abuse in Intimate Partner Violence (EAPA-P). International 
journal of environmental research and public health, 18(23), 12717. 

https://doi.org/10.3390/ijerph192215136
https://doi.org/10.3390/ijerph191911929
https://doi.org/10.3390/ijerph19116868
https://doi.org/10.3390/jcm11030505
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https://doi.org/10.3390/ijerph182312717 

Lausi, G., Burrai, J., Barchielli, B. et al. (2021). Gender pay gap perception: a five-country 
European study. SN Soc Sci 1, 267. https://doi.org/10.1007/s43545-021-00274-8 

Mari, E., Quaglieri, A., Lausi, G., Boccia, M., Pizzo, A., Baldi, M., Barchielli, B., Burrai, J., 
Piccardi, L., & Giannini, A. M. (2021). Fostering the Aesthetic Pleasure: The Effect of 
Verbal Description on Aesthetic Appreciation of Ambiguous and Unambiguous Artworks. 
Behavioral sciences (Basel, Switzerland), 11(11), 144. https://doi.org/10.3390/bs11110144 

Barchielli, B., Baldi, M., Paoli, E., Roma, P., Ferracuti, S., Napoli, C., Giannini, A.M., Lausi, 
G. (2021). When “Stay at Home” Can Be Dangerous: Data on Domestic Violence in Italy 
during COVID-19 Lockdown. Int. J. Environ. Res. Public Health, 18, 8948. 
https://doi.org/10.3390/ijerph18178948 

Quaglieri, A., Lausi, G., Fraschetti, A., Burrai, J., Barchielli, B., Pizzo, A., … Mari, E. 
(2021). “Stay at Home” in Italy during the COVID-19 Outbreak: A Longitudinal Study on 
Individual Well-Being among Different Age Groups. Brain Sciences, 11(8), 993. 
doi:10.3390/brainsci11080993 

Cordellieri, P., Barchielli, B., Masci, V., Viani, F., de Pinto, I., Priori, A., Torriccelli, F. D., 
Cosmo, C., Ferracuti, S., Giannini, A. M., & Burrai, J. (2021). Psychological Health Status 
of Psychiatric Patients Living in Treatment Communities before and during the COVID-19 
Lockdown: A Brief Report. International journal of environmental research and public 
health, 18(7), 3567. https://doi.org/10.3390/ijerph18073567 

Mari, E., Lausi, G., Fraschetti, A., Pizzo, A., Baldi, M., Quaglieri, A., Burrai, J., Barchielli, 
B., Avallone, F., Giannini, A.M. (2021). Teaching during the Pandemic: A Comparison in 
Psychological Wellbeing among Smart Working Professions. Sustainability, 13, 4850. 
https://doi.org/10.3390/su13094850 

Burrai, J., Barchielli, B., Cricenti, C., Borrelli, A., D’Amato, S., Santoro, M., Vitale, M., 
Ferracuti, S., Giannini, A.M., Quaglieri, A. Older Adolescents (2021). Who Did or Did Not 
Experience COVID-19 Symptoms: Associations with Mental Health, Risk Perception and 
Social Connection. Int. J. Environ. Res. Public Health, 18, 5006. 
https://doi.org/10.3390/ijerph18095006 

Parmigiani, G., Del Casale, A., Mandarelli, G., Barchielli, B., Kotzalidis, G. D., D'Antonio, 
F., Di Vita, A., de Lena, C., & Ferracuti, S. (2021). Decisional capacity to consent to 
treatment and research in patients affected by Mild Cognitive Impairment. A systematic 
review and meta-analysis. International psychogeriatrics, 1–14. Advance online 
publication. https://doi.org/10.1017/S1041610220004056 

Burrai, J., Roma, P., Barchielli, B., Biondi, S., Cordellieri, P., Fraschetti, A., Pizzimenti, A., 
Mazza, C., Ferracuti, S., & Giannini, A. M. (2020). Psychological and Emotional Impact of 
Patients Living in Psychiatric Treatment Communities during Covid-19 Lockdown in 
Italy. Journal of clinical medicine, 9(11), 3787. https://doi.org/10.3390/jcm9113787 

Ferracuti, S., Barchielli, B., Napoli, C., Fineschi, V., & Mandarelli, G. (2020). Evaluation of 
official procedures for suicide prevention in hospital from a forensic psychiatric and a risk 
management perspective. International journal of psychiatry in clinical practice, 24(3), 

https://doi.org/10.3390/ijerph182312717
https://doi.org/10.1007/s43545-021-00274-8
https://doi.org/10.3390/bs11110144
https://doi.org/10.3390/ijerph18095006
https://doi.org/10.1017/S1041610220004056
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Roma, 23/04/2024 

Dott.ssa Benedetta Barchielli 

* Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

LIBRI 

PARTECIPAZIONE A 
CONVEGNI 

245–249.https://doi.org/10.1080/13651501.2020.1759647 

Burla, F., Mazza, C., Cosmo, C., Barchielli, B., Marchetti, D., Verrocchio, M.C., Roma, P. 
(2019). Use of the Parents Preference Test in child custody evaluations: Preliminary 
development of Conforming Parenting Index. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology, 7(3). https ://doi.org/10.6092/2282-1619/2019.7.2213f 

Pubblicazione online: Ferracuti, F., Barchielli, B. Teorie sulla violenza interpersonale e di 
genere. In Gianturco, G., Brancato. G. (A cura di), Oltre gli stereotipi sulla violenza di 
genere. Approcci, teorie e ricerche. Sapienza Editrice, 2022 (pp 227-238). 
https://doi.org/10.13133/9788893772525 

Presentazione del contributo “Analisi tematica del linguaggio tossico in una comunità incel: 
dinamiche e conseguenze sociali” al XXXVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Criminologia “Genere, Cultura e Criminalità” che si è tenuto a Siena dal 19/10/2023 al 
21/10/2023 

Presentazione poster al 23rd Annual Conference of the European Society of Criminology 
Firenze 6-9 settembre 2023 “Sexual consent negotiation: exploring expectancies, beliefs, 
and behaviors in an Italian sample.” 

Presentazione del contributo “La diffusione di immagini intime non consensuali e le sue 
relazioni con l’uso problematico della pornografia, la cultura dello stupro e gli stereotipi di 
genere.” al XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana di Criminologia “Relazioni 
virtuali, Vittime reali” che si è tenuto a Roma dal 06/10/2022 al 08/10/2022 

Barchielli, B. (2021). Traumi e esperienze traumatiche in differenti contesti. Intervento 
presentato al seminario "VIOLENZA, TRAUMI E GIUSTIZIA. Prevenzione e risoluzione 
dei conflitti", nell'ambito del progetto di cooperazione internazionale per il capacity e 
institutional building, nella Repubblica Democratica del Congo (RDC), della Sapienza 
Università di Roma con l'Université Catholique du Congo e l'Ecole Supérieure de 
Formation des leaders de l’unité, dal 28/10/2021 al 1//11/2021. 
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