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INFORMAZIONI PERSONALI

Dott.ssa Clarissa Cricenti

POSIZIONE CORRENTE 

TITOLI DI 
STUDIO 

ULTERIORI TITOLI 
E ATTIVITÀ 
FORMATIVE 

PhD Student in <Psicologia e Scienza Cognitiva= presso il Dipartimento di Psicologia 
dell’Università degli Studi di Roma "Sapienza".  

Dal 01/01/2024 – in corso Specializzanda in Psicoterapia presso Scuola ARPCI 3 Associazione 
Ricerca Psicologia Cognitiva-Interpersonale, Roma. 

Dal 21/10/2021 - in corso Vincitrice con borsa del concorso di ammissione al XXXVII ciclo 
del Dottorato di Ricerca in "Psicologia e Scienza Cognitiva" presso l'Università degli Studi di 
Roma "Sapienza".  

22/07/2020 Laurea Magistrale e titolo di Dottore Magistrale in <Psicologia Applicata ai contesti 
della Salute, del Lavoro e Giuridico-Forense= (classe LM-51), con votazione 110/110 con lode, 
Facoltà di Medicina e Psicologia, <Sapienza= Università di Roma, con tesi sperimentale dal 
titolo <Studio su una versione ridotta della DERS-36 nel contesto italiano: la DERS-20=. 
Relatore Prof.ssa Anna Maria Giannini. 

06/07/2016 Laurea e titolo di Dottore in <Psicologia e Salute= (classe L-24) presso la Facoltà 
di Medicina e Psicologia, <Sapienza= Università di Roma, votazione 110/110 con lode, con 
tesi compilativa dal titolo <Stili di attaccamento come fattore di rischio per lo sviluppo della 

psicopatia=, Relatore Prof.ssa Cristina Ottaviani. 

Luglio 2015 Diploma di Maturità conseguito presso l’Istituto Tecnico Trasporti e Logistica, 
articolazione <Conduzione del mezzo navale=, <Marcantonio Colonna= di Roma 

29/05/2023 – 01/06/2023 Summer School in <Introduzione ai modelli di equazioni 
strutturali con R=, il corso ha avuto l’obiettivo di fornire strumenti per l’analisi dei dati 
avanzata (modelli di equazioni strutturali) nell’ambiente di sviluppo R (es. relazioni strutturali, 
modelli di mediazione e moderazione, modelli longitudinali, modelli di equazioni strutturali 
multigruppo) 

22/05/2023 – 26/05/2023 Summer School in <Introduzione all’analisi dei dati con R=, il 
corso ha avuto l’obiettivo di familiarizzare con l’analisi dei dati tramite l’ambiente di sviluppo 
R, ovvero di rendere indipendenti nella scrittura del codice per effettuare analisi come screening 
dei dati, ANOVA, analisi di regressione, analisi fattoriali. 

28/02/2022 Iscrizione alla Sezione A dell’Albo degli Psicologi del Lazio N. 27206 

15/09/2020 – 15/09/2021 Attività di tirocinio post lauream professionalizzante per l’esame 
di ammissione alla sezione A dell’Albo degli Psicologi svolto presso il Laboratorio di 
Psicologia Sperimentale Applicata, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. 
Referente Prof.ssa Anna Maria Giannini. Attività principalmente svolte: ricerca bibliografica 
su diversi temi, collaborazione alla costruzione di questionari, supporto alla stesura di report di 
ricerca, collaborazione e supporto all’analisi dei dati e alla stesura di articoli scientifici, 
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

supporto alla creazione di materiale formativo. 

11/2015 Abilitazione di Marittimo qualificato - Allievo Ufficiale di Coperta in conformità 
con la Convenzione Internazionale IMO STCW/95 (addestramento di base). 

10/2023 – in corso Tutoraggio per attività didattico-integrative, propedeutiche e di 

recupero, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. 

05/2024 – Docente nell’ambito del Progetto Formativo <La rete dei referenti per la 

progettualità di supporto psicologico, formazione e consolidamento= organizzato dalla 

Direzione Generale dell’Amministrazione Penitenziaria. All’interno sono state trattate 
tematiche connesse a: disagio psichico in contesto lavorativo; cause, metodologie di 
prevenzione e contrasto; linee guida scientifiche per la miglior progettualità di sostegno al 
personale; analisi scientifica dei dati rilevati, valutazione d’impatto, report conclusivi e 
monitoraggio. 
Responsabile della formazione: Ufficio III - Formazione personale area penale esterna e 
giustizia minorile 

02/2024 – Docente del modulo di <Tecniche della comunicazione= nell’ambito del <Terzo 
Corso di formazione teorico-pratico per istruttori di tiro del Corpo di Polizia 

Penitenziaria= organizzato dalla Direzione Generale dell’Amministrazione Penitenziaria. 
All’interno sono state trattate tematiche connesse a: gruppi e leadership, comunicazione efficace 
e public speaking, emozioni e gestione della rabbia e della frustrazione, Stress Inoculation 
Training, motivazione. 
Responsabile della formazione: Ufficio III - Formazione personale area penale esterna e 
giustizia minorile 

11/2023 – Docente dei moduli di <Criminologia generale= e <Criminologia – Profili 

specifici per adulti= nell’ambito della II edizione del <Corso di formazione iniziale per 
funzionari della professionalità di Servizio sociale del Dipartimento per la Giustizia 
Minorile e di Comunità= organizzato dalla Direzione Generale dell’Amministrazione 
Penitenziaria. All’interno del Corso sono state trattate tematiche connesse a: sociologia della 
devianza e criminologia (con particolare attenzione allo sviluppo e alle caratteristiche generali 
dei disturbi connessi alla devianza, a partire dal disturbo oppositivo provocatorio e della 
condotta fino al disturbo antisociale di personalità e alla psicopatia), le dipendenze da sostanze 
e comportamentali, le modalità operative di svolgimento del colloquio.  
Responsabile della formazione: Ufficio III - Formazione personale area penale esterna e 
giustizia minorile 

10/2023 – 12/2023 Docente nell’ambito del Corso di formazione <Emergenze emergenti in 
IPM= rivolto alle figure professionali operanti negli Istituti Penali per Minorenni 
organizzato dalla Direzione Generale dell’Amministrazione Penitenziaria. All’interno del 
Corso sono state trattate tematiche connesse a: analisi e gestione di eventi critici, violenza e 
aggressività (dalle teorie classiche alle nuove forme di devianza nei contesti minorili), eventi 
critici, stress e coping, gestione delle emozioni, comunicazione efficace, dipendenze 
comportamentali e da sostanze, modelli operativi e cooperativi di prevenzione e contrasto degli 
eventi violenti. 
Responsabile della formazione: Ufficio III - Formazione personale area penale esterna e 
giustizia minorile 

11/2022   –   07/2023   Tutoraggio per attività didattico-integrative, propedeutiche e di 

recupero Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. Attività  principalmente 
svolte: tutoraggio per studenti e studentesse delle Lauree Triennali del Dipartimento di 
Psicologia, nell'ambito dei Laboratori Didattici 2022-2023  per  il  Laboratorio dedicato alla 
"Misurazione  degli  Atteggiamenti  Impliciti  in  Psicologia Sociale" attraverso l'utilizzo 
dell'"Implicit Association Test" 

01/2020 – 07/2020 Vincitrice borsa di collaborazione per attività attinenti al Laboratorio di 
Psicologia Sperimentale Applicata, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. 
Referente: Prof.ssa Anna Maria Giannini. Attività principalmente svolte: ricerca bibliografica, 
collaborazione alla stesura di una review sul gioco d’azzardo patologico, partecipazione a focus 
group in scuole secondarie di secondo grado, osservazione della somministrazione dell’Implicit 
Association Test. 
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ALTRE 
ESPERIENZE 
PROFESSIONALI 

01/2019 – 06/2019 Vincitrice borsa di collaborazione per attività attinenti al Laboratorio di 
Psicologia Sperimentale Applicata, Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. 
Referente: Prof.ssa Anna Maria Giannini. Attività principalmente svolte: ricerca bibliografica, 
inserimento ed elaborazione dati, stesura report di ricerca. 

2023- in corso Cultrice della materia per l’insegnamento di <Vittimologia= (M-PSI/01) per 
il Corso di Laurea LM-51 in <Psicologia Giuridica, Forense e Criminologica=, Facoltà di 
Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

2023 – in corso Cultrice della materia per l’insegnamento di <Processi cognitivi ed emotivi 
nelle dinamiche violente= (M-PSI/01)  per il Corso di Laurea LM-51 in <Psicologia Giuridica, 
Forense e Criminologica=, Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma 

2023 – in corso Cultrice della materia per l’insegnamento di <Psicologia e Processi 

Cognitivi= (M-PSI/01)  per il Corso di Laurea L-24 in <Psicologia e Processi Sociali=, Facoltà 
di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma

PREMI E RICONOSCIMENTI  

2023 Vincitrice del finanziamento per Progetto per Avvio alla Ricerca – Tipo 1 dal titolo 
<Declino delle prestazioni cognitive in "ambienti isolati e confinati" (ICE): il ruolo protettivo 
dell'intelligenza emotiva sugli effetti dell'isolamento prolungato a bordo di navi mercantili=  

2022 Vincitrice del finanziamento per Progetto per Avvio alla Ricerca – Tipo 1 dal titolo 
<Tipologie di giocatori nel cyberspazio: interazione tra caratteristiche bio-psico-sociali del 
giocatore e caratteristiche del gioco=  

01/04/2018– 01/12/2018: Vincitrice del Percorso d’eccellenza del corso di laurea 
<Psicologia Applicata ai contesti della Salute, del Lavoro e Giuridico- Forense=. Il 
percorso ha previsto attività integrative, per un totale di 200 ore, sia pratiche sia teoriche, al 
fine di implementare e migliorare le competenze apprese. Svolgimento di attività pratiche 
nell’ambito della ricerca scientifica all’interno del Laboratorio di Psicologia Sperimentale 
Applicata, Dipartimento di Psicologia, Sapienza 3 Universitò di Roma 

<Intervento di Pronto Soccorso 
seguito di incidenti stradali: Le vittime indirette=

21/02/2022: Premiata come Laureato Eccellente della Facoltà di Medicina e Psicologia 

A.A. 2019-2020 dalla Fondazione Roma Sapienza e Sapienza Università di Roma 

Premiata per essere parte del 5% dei migliori studenti del corso di laurea dal 2017 al 2020 

PROGETTI DI  
FORMAZIONE E/O RICERCA 

2023 –2024 Corso di Formazione <Per una Comunità Formativa= rivolto al personale del 
quadro permanente degli Istituti, Centri e Scuole della Polizia di Stato.  La Dott.ssa Cricenti 
ha collaborato alla realizzazione dell’attività di formazione e ha svolto il ruolo di docente su 
tematiche relative all’organizzazione lavorativa all’interno della propria amministrazione. 
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2020 –2023 Collaborazione nella realizzazione del Corso di Formazione <Implicazioni per lo 
Psicologo ausiliario di Polizia Giudiziaria negli Interventi a Supporto delle vittime di 
violenza di genere= per l’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari (APSS) di Trento 
(Responsabile: Anna Maria Giannini).  Attività svolte: collaborazione alla strutturazione di 8 
moduli sulle tematiche <Il codice rosso e le vittime vulnerabili=, <La psicologia nella nuova 
cornice del codice rosso=, <I minori: tecniche di ascolto in caso di sospetto abuso o 
maltrattamento=, <La violenza domestica: aspetti psicologici e novità nel codice rosso=, <Le 
donne vittime di violenza e la violenza di genere: aspetti psicologici della vittima e tecniche 
di ascolto e sostegno=, <Le vittime di violenza sessuale: aspetti psicologici e metodologia di 
ascolto e sostegno=, Gli anziani: reati civili e penali contro l’anziano, tecniche di ascolto e 
valutazione del danno nelle vittime=, <La stesura delle Relazioni Tecniche e dei Referti=. 

09/2022 - 03/2023 Progetto PON Legalità 2014-2020 3 Nei panni di Caino per capire e 
difendere le ragioni di Abele (<Educazione alla legalità per la prevenzione di comportamenti 
antisociali espressi anche attraverso l’uso della realtà virtuale immersiva=)   

Polizia Postale e delle Comunicazioni. 

Responsabile Scientifico e della formazione: Anna Maria Giannini 

Collaboratrice per la realizzazione dell’attività di ricerca e di formazione degli Operatori 
coinvolti nella formazione e delle Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado dei territori 
del sud Italia in tema di prevenzione dei rischi della rete. La Dott.ssa Cricenti  ha partecipato 
alle attività di ricerca e alla realizzazione di 12 kit formativi e alla somministrazione degli 
stessi: cyberbullismo, sextortion, sexting, gambling, istigazione al suicidio, hatespeech, 
disturbi del comportamento alimentare, criminalità organizzata, challenge, condotte 
illegali online, falsificazione dell’identità, grooming.   

10/2021 – In Corso Progetto INdipendenza da gioco 3 Un’iniziativa della Fondazione Ania di 
sensibilizzazione contro la ludopatia (Responsabile Scientifico: Anna Maria Giannini) 

Fondazione ANIA, Sapienza Università di Roma, IRCCS Santa Lucia. Responsabile della 
ricerca e della formazione: Prof. Anna Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia, 
<Sapienza= Università di Roma. 

Collaboratrice per la realizzazione dell’attività di ricerca e di formazione per docenti e 
studenti/sse delle Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado del territorio italiano in tema 
di prevenzione della dipendenza da gioco d’azzardo e da videogame. La Dott.ssa Cricenti 
ha partecipato collaborando alle attività di strutturazione del materiale formativo del Progetto, 
alle attività di formazione sul tema, all’analisi della letteratura e alla realizzazione del 
Report di ricerca. Attraverso un kit formativo che utilizza l’approccio <learning by doing=, 
sono state condotte attività formative rivolte sia agli insegnanti che agli studenti delle scuole 
di Primo e Secondo Grado su tutto il territorio italiano. 

2023 – Progetto di <Azioni di supporto psicologico rivolte al personale di Polizia 
Penitenziaria= proposto dalla Direzione Generale dell’Amministrazione Penitenziaria 
(Responsabile Scientifico: Anna Maria Giannini). 

Collaboratrice per la realizzazione di Linee Guida e linee di indirizzo per interventi di 
supporto psicologico a favore del personale del Corpo di Polizia Penitenziaria. La Dott.ssa 
Cricenti ha partecipato tramite l’analisi della letteratura e dei report di tutti i 
Provveditorati coinvolti all’interno del progetto e alla stesura finale delle Linee di indirizzo. 

10/2023 – In corso Progetto nazionale di prevenzione sulla sicurezza stradale ICARO 24: 
Formazione per gli Operatori delle Forze di Polizia, intervento proposto per la Scuola 
Secondaria di Primo e Secondo Grado. 

Ministero delle Infrastrutture e Trasporti, Ministero dell’Interno, Ministero dell’Istruzione, 
dell’Università e della Ricerca, Fondazione ANIA per la sicurezza stradale, MoIGe, Unicef, 
Federazione Ciclistica Italiana, ASTM SIAS, Società Autostrada del Brennero SpA e Enel 
Green Power, con il coordinamento scientifico del Dipartimento di Psicologia, <Sapienza= 
Università di Roma. Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. Anna Maria 
Giannini, Dipartimento di Psicologia, <Sapienza= Università di Roma. 
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Collaboratore per la realizzazione dell’attività di ricerca e di formazione degli Operatori 
coinvolti nella formazione sulla sicurezza stradale rivolta alle Scuole Secondarie di Primo e 
Secondo Grado del territorio italiano in tema di distrazione e utilizzo delle sostanze alla guida. 
La Dott.ssa Cricenti ha partecipato collaborando alle attività di strutturazione del materiale 
formativo del Progetto e alla formazione ai formatori. 

 

10/2022 – 11/2023 Progetto nazionale di prevenzione sulla sicurezza stradale ICARO 23: 
Formazione per gli Operatori delle Forze di Polizia, intervento proposto per la Scuola 
Secondaria di Primo e Secondo Grado. 

Ministero delle Infrastrutture e Trasporti, Ministero dell’Interno, Ministero dell’Istruzione, 
dell’Università e della Ricerca, Fondazione ANIA per la sicurezza stradale, MoIGe, Unicef, 
Federazione Ciclistica Italiana, ASTM SIAS, Società Autostrada del Brennero SpA e Enel 
Green Power, con il coordinamento scientifico del Dipartimento di Psicologia, <Sapienza= 
Università di Roma. Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. Anna Maria Giannini, 
Dipartimento di Psicologia, <Sapienza= Università di Roma. 

Collaboratore per la realizzazione dell’attività di ricerca e di formazione degli Operatori 
coinvolti nella formazione sulla sicurezza stradale rivolta alle Scuole Secondarie di Primo e 
Secondo Grado d del territorio italiano in tema di capacità di anticipare i rischi e mettersi nella 
prospettiva dell’altro come fattore di prevenzione verso l’assunzione di comportamenti di guida 
rischiosi. Le attività previste sono state realizzate in funzione del target di riferimento. La 
Dott.ssa Cricenti ha partecipato collaborando alle attività di strutturazione del materiale 
formativo del Progetto e alla formazione ai formatori. 

 

09/2022 - 03/2023 Progetto INCROCI - Iniziativa di educazione alla legalità sui temi della 
sicurezza stradale, ferroviaria e sui pericoli connessi all'utilizzo poco consapevole della Rete 
Direzione Centrale per la Polizia stradale, ferroviaria, delle comunicazioni e per i reparti 
speciali della Polizia di Stato; Direzione Generale per lo studente, l'inclusione e l'orientamento 
scolastico del Ministero dell'Istruzione e del Merito; Dipartimento di Psicologia, Università di 
Roma; Fondazione ANIA. 

Resposnabile Scientifico e della formazione: Anna Maria Giannini 

Collaboratore per la realizzazione dei kit formativi e dei moduli didattici per gli Studenti e le 
Studentesse delle Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado del territorio italiano in tema 
di rischi connessi ai "viaggi" negli ambienti stradale, ferroviario o della Rete. La Dott.ssa 
Cricenti, ha, in aggiunta, svolto le attività di formazione ai formatori, operatori della Polizia 
stradale, ferroviaria, delle comunicazioni e per i reparti speciali della Polizia di Stato. 

 

09/2022 – 07/2023 Progetto "Il sogno di Brent...continua". 

Ministero  delle  Infrastrutture  e  Trasporti,  Dipartimento  di   Psicologia, <Sapienza=
 Università di Roma. Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. Anna 
Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia, <Sapienza= Università di Roma. 
Collaboratore per  la  realizzazione  dei  kit  formativi  e  dei  moduli  didattici  per  gli Studenti 
e le Studentesse delle Scuole Secondarie di Secondo Grado del territorio italiano      in  tema  di  
sicurezza  stradale  e  resilienza.  La  Dott.ssa   Cricenti,   ha,   in   aggiunta, svolto direttamente 
le attività di formazione ai formatori e ha supportato  questi  ultimi  durante lo svolgimento 
della formazione agli studenti e alle studentesse, durante la fase preliminare del Progetto.  

  

10/2022 – 03/2023 Progetto nazionale di prevenzione sulla sicurezza stradale ICARO 22: 
Formazione per gli Operatori delle Forze di Polizia, intervento proposto per la Scuola 
Secondaria di Primo e Secondo Grado. 

Ministero delle Infrastrutture e Trasporti, Ministero dell’Interno, Ministero 

dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca, Fondazione ANIA per la sicurezza stradale, 
MoIGe, Unicef, Federazione Ciclistica Italiana, ASTM SIAS, Società Autostrada del Brennero 
SpA e Enel Green Power, con il coordinamento scientifico del Dipartimento di Psicologia, 
<Sapienza= Università di Roma. 
Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. Anna Maria Giannini, Dipartimento di 
Psicologia, <Sapienza= Università di Roma. 
Collaboratore per la realizzazione dell’attività di ricerca e di formazione degli Operatori 
coinvolti nella formazione sulla sicurezza stradale rivolta alle Scuole Secondarie di Primo e 
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Secondo Grado del territorio italiano in tema di prevenzione dei rischi alla guida connessi al 
fenomeno della distrazione con specifico riferimento agli utenti vulnerabili. La Dott.ssa 
Cricenti ha partecipato collaborando alle attività di strutturazione del materiale formativo del 
Progetto e alla formazione ai formatori. 

11/2020 – 05/2021 Progetto DOSTOEVSKIJ 3 Un’iniziativa della Fondazione Ania di 
sensibilizzazione contro la ludopatia (Responsabile Scientifico: Anna Maria Giannini) 

Fondazione ANIA, Sapienza Università di Roma, IRCCS Santa Lucia. Responsabile 
della ricerca e della formazione: Prof. Anna Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia, 
<Sapienza= Università di Roma. 

Collaboratrice per la realizzazione dell’attività di ricerca e di formazione per docenti 
e studenti/sse delle Scuole Secondarie di Primo e Secondo Grado del territorio italiano in tema 
di prevenzione della dipendenza da gioco d’azzardo. La Dott.ssa Cricenti ha partecipato 
collaborando alle attività di strutturazione del materiale formativo del Progetto, alle attività di 
formazione sul tema, all’analisi della letteratura e alla realizzazione del Report di ricerca. 
Attraverso un kit formativo che utilizza l’approccio <learning by doing=, sono state condotte 
attività formative rivolte agli insegnanti che agli studenti delle scuole scuole di Primo e 
Secondo Grado su tutto il territorio italiano. 

04/2020 – 04/2021 Progetto di sensibilizzazione contro le discriminazioni di genere nelle 
comunicazioni digitali, HashTag Project. (Responsabile Scientifico: Anna Maria Giannini) 
Dipartimento per le Pari Opportunità della Presidenza del Consiglio dei Ministri, Polizia 
Postale, Dipartimento della Pubblica Sicurezza - Ministero dell’Interno; Dipartimento di 
Giustizia Minorile e di Comunità, Ministero della Giustizia; Associazione Educal, con il 
coordinamento scientifico del Dipartimento di Psicologia, <Sapienza= Università di Roma 
Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. Anna Maria Giannini, Dipartimento di 
Psicologia, <Sapienza= Università di Roma 
Collaboratore nella realizzazione dell’indagine esplorativa sul tema della discriminazione di 
genere nell’ambito delle comunicazioni digitali; la Dott.ssa Cricenti ha contribuito all’analisi 
della letteratura e alla realizzazione di Focus Group, grazie ai quali è stato possibile realizzare 
l’impianto formativo. Inoltre, ha partecipato alla realizzazione di un kit formativo che utilizza 
l’approccio <learning by doing=. La Dott.ssa Cricenti ha partecipato alla formazione ai 
formatori (personale della Polizia Postale e dei Referenti degli Uffici Scolastici Regionali e/o 
Provinciali del MIUR) e la formazione diretta agli studenti e alle studentesse delle Scuole 
Secondarie di Primo e Secondo Grado, su tutto il territorio nazionale. In aggiunta, la Dott.ssa 
Cricenti ha partecipato alla stesura del report di ricerca. 

05/2020 – 12/2020 Progetto nazionale di prevenzione sulla sicurezza stradale ICARO 20- 
online: Formazione per gli Operatori delle Forze di Polizia, intervento proposto per la Scuola 
Secondaria di Primo e Secondo Grado (Responsabile Scientifico: Anna Maria Giannini). 
Ministero delle Infrastrutture e Trasporti, Ministero dell’Interno, Ministero dell’Istruzione, 
dell’Università e della Ricerca, Fondazione ANIA per la sicurezza stradale, MoIGe, Unicef, 
Federazione Ciclistica Italiana, ASTM SIAS, Società Autostrada del Brennero SpA e Enel 
Green Power, con il coordinamento scientifico del Dipartimento di Psicologia, <Sapienza=

Università di Roma. Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. 
Anna Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia, <Sapienza= Università di Roma. 
Collaboratore per la realizzazione dell’attività di ricerca in tema di prevenzione dei rischi alla 
guida connessi al fenomeno della distrazione con specifico riferimento agli utenti vulnerabili. 
La Dott.ssa Cricenti ha partecipato collaborando alle attività di inserimento dei dati e alla 
stesura del Report di ricerca. 

09/2019 – 04/2020 Progetto nazionale di prevenzione sulla sicurezza stradale ICARO 19: 
Formazione per gli Operatori delle Forze di Polizia, intervento proposto per la Scuola 
Secondaria di Primo e Secondo Grado (Responsabile Scientifico: Anna Maria Giannini). 
Ministero delle Infrastrutture e Trasporti, Ministero dell’Interno, Ministero dell’Istruzione, 
dell’Università e della Ricerca, Fondazione ANIA per la sicurezza stradale, MoIGe, Unicef, 
Federazione Ciclistica Italiana, ASTM SIAS, Società Autostrada del Brennero SpA e Enel 
Green Power, con il coordinamento scientifico del Dipartimento di Psicologia, <Sapienza=

Università di Roma. Responsabile della ricerca e della formazione: Prof. 
Anna Maria Giannini, Dipartimento di Psicologia, <Sapienza= Università di Roma. 
Collaboratore per la realizzazione dell’attività di ricerca in tema di prevenzione dei rischi alla 
guida connessi all’alterazione dovuta all’abuso di sostanze e allo stato emotivo. La Dott.ssa 
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Cricenti ha partecipato collaborando alle attività di inserimento dei dati e alla stesura del Report 
di ricerca. 

Competenze personali  

Lingua madre Italiano 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B2 B2 B2 B1 B2 

Competenze comunicative I miei studi universitari, insieme ad una mia propensione, mi hanno permesso di sviluppare importanti 
abilità di ascolto e di comunicazione che mi portano a lavorare serenamente in gruppo, anche in 
condizioni di stress. Grazie alla partecipazione a diversi gruppi di lavoro, anche esterni all'ambito 
formativo, ho sviluppato la capacità di collaborare e coordinarmi all'interno del gruppo per raggiungere 
un obiettivo comune. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Una delle mie maggiori competenze è quella di organizzare in modo autonomo il lavoro da effettuare 
definendo le priorità in base al tempo a disposizione. La partecipazione a un corso sulla gestione dello 
stress e del tempo mi ha dato modo di sviluppare competenze di pianificazione strategica e di 
accrescere le mie capacità di adattamento rapido a nuovi contesti o imprevisti. In questo contesto, così 
come nell'acquisizione di capacità di leadership, ha contribuito molto anche l'esperienza lavorativa in 
Torre di Controllo al Porto turistico di Roma (Ostia) e, in generale, l'esperienza di formazione come 
aspirante al comando di navi mercantili. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazio 
ne 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione 
di problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

ULTERIORI  
COMPETENZE  

Ottime capacità di utilizzo di sistemi di condivisione documenti e file (Google Drive e simili), 
pacchetto office, software di analisi dei dati (SPSS, R, Jamovi e smili), ricerca bibliografica su 
banche dati di settore (PubMED, Scopus e simili), software di ricerca (Inquisit, Qualtrics e simili) 

Dichiaro di essere a conoscenza che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell'Ateneo, nella 
sezione "Amministrazione Trasparente", nei modi e per la durata previsti dal D.Lgs. n. 33/2013, articolo 15.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 <Codice in materia di protezione dei dati 
personali= e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)


