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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Alfredo Varone  

Indirizzo   

Telefono   

   

E-mail 
PEC 

  

 
Nazionalità  Italiana 
 
Data di nascita   

 
 

  
ASSISTENTE SOCIALE SPECIALISTA  
Iscritto Ordine Assistenti Sociali Reg. Lazio Sez. A (N° 398 dal 2002) 

                                                                 Dal 1.10.1980 al 30.9.2019 ha lavorato presso la ASL Roma 1 (ex RM A)  
                                                                 sviluppando esperienze e competenze in ambito sociale, socio-sanitario e  
                                                                 didattico-formativo (Dipartimento di Salute Mentale – Dipartimento Materno  
                                                                 Infantile – Sapienza Università Roma - Istituti Tecnici  Servizi Sociali)  

                                                
                    DOCENZA E ATTIVITA’ DIDATTICO-FORMATIVE 

 Docente (convenzione Ordine Assistenti Sociali Reg. Lazio) “Organizzazione dei 
Servizi Sociali” (CLaSS Università La Sapienza-Roma, AA. AA. 2017-18, 2018-19,  

2019-20) 

 Docente a contratto “Tutor tirocini professionali” (CdL STeSS - Università La 

Sapienza - Roma, A.A. 2016-17)  

 Docente Master EXECUTIVE di I livello in “Welfare community, istituzioni, diritti 

e territori: progettare e gestire reti sociali”, Università di Cassino/INPS (9 e 10 
febbraio 2018, tot ore 10) 

 Cultore della Materia “Organizzazione dei Servizi Sociali” (CLaSS Università La 

Sapienza–Roma, Prof.ssa D. Lorenzetti), AA.AA. 2012-13, 2014-15, 2015-16, 2016-

17 

  Docente con contratto di lavoro occasionale (totale ore 385) Corso “Assistente 
di base-Coordinatore dei Servizi Sociali” (Terza Area) presso Istituti 

Professionali Statali Sibilla Aleramo, Vittoria Colonna, Vincenzo Gioberti di 

Roma (dall’anno scolastico 1999-2000 al 2008-09), nelle materie: “Disabili-
Teoria”, “Assistenza di base per il disagio emergente”, “Aspetti giuridici e 

Organizzazione dei servizi per la  tutela del minore”, “Disabili-Deontologia” 

 Docente (ore 15) Corso di Qualificazione per Operatore Socio Sanitario, 

“Organizzazione e Metodologia dei Servizi Sociali”, ASL RM A (2014)                                                                       

 Docente (ore 15)  “Metodologie e strategie organizzative e di intervento. Il lavoro 
d’équipe”, Corso di Formazione per Insegnanti di sostegno per alunni portatori 

di handicap, organizzato dalla ASL RM A per conto del Comune di Roma,  2000        

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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 Docente (ore 24) progetto “Programmiamo insieme” (corso di informatica per un 

gruppo integrato di allievi dell’Istituto di Istruzione Superiore “A. Genovesi”- 

Roma), 2001 

 Docente (ore 8) “Metodi e tecniche del lavoro sociale e riabilitativo”, Università 
La Sapienza, Corso di Laurea Tecnica della riabilitazione psichiatrica,  2016 

 Supervisione dei tirocini professionali annuali e biennali di studenti Laurea 

Triennale/Specialistica/Magistrale, Università La Sapienza, Roma Tre, (dall’Anno 
Accademico 1994-95 all’Anno Accademico 2016-17) 

 Supervisione professionale individuale ad Assistenti Sociali operanti in:   

Municipio 3°, Comune di Roma, Servizio Sociale Area Minori - N° 13 

supervisioni nel periodo 2000-2002; 

Centro Diurno per persone con disabilità mentale “Casa Giocosa”, Via Picco dei 
Tre Signori 14, Roma - N° 12 supervisioni nel periodo 2001-2003; 

Centro Salute Mentale 3° Distretto, ASL RM A, Via Boemondo 21 Roma - N° 10 

supervisioni nel periodo 2010-2011 

 Supervisione volontariato di una assistente sociale (Sett.1992-Dic.1994) 

 

ALTRE ATTIVITA’ IN QUALITA’ DI FORMATORE 

 
 Seminari per assistenti domiciliari c/o Cooperativa Centro Nuovo                    

Apprendimento su “Deontologia Professionale e Relazione di aiuto” e “Sistema 
di rete nei servizi territoriali”, Roma anno 2010 (28.10, 11.11, 18.11, 25.11)  

 Seminari su “Il ruolo dell’assistente sociale nel Dipartimento di Salute Mentale”, 
in Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche del Servizio Sociale, 

Università La Sapienza di Roma, Prof.ssa G. Sammarco (Roma 15.11.2011 e 

12.11.2012)  

 Seminari in Corso di Organizzazione dei Servizi Sociali, CLaSS Università La 

Sapienza di Roma, Prof.ssa D. Lorenzetti, su “Autobiografie e scelte 
professionali” (Roma 22.10.2013 e 12.11.2013), “Interventi del DSM e ruolo del 
Serv Soc Professionale” (Roma 4.11.2014 e 17.10.2016) 

 Corso “Il Servizio Sociale: le radici di una professione” (laboratorio 

autobiografico per studenti), Sapienza CLaSS (12 ore, aprile-maggio 2016) 

 Esercitatore durante iniziativa formativa “La Famiglia - Le funzioni e il ruolo 

della professione dell’Assistente Sociale - Legge 328/2000 per l’integrazione 
Socio-Sanitaria” organizzato dalla ASL RM A nel 2007-2008 

 
 Tutor Gruppo Distretto Sanitario 3° durante il Corso di formazione per Assistenti 

Sociali “Il tirocinio formativo degli assistenti sociali della ASL RMA: Apprendere 
attraverso l’esperienza”, anno 2011 

 
 Seminario ADE, CLaSS-Sapienza Roma (Antropologia  

Culturale, Prof.ssa  F. Ciccodicola), titolo intervento “ La  

               Costruzione  dei  processi di socializzazione in un servizio  

               territoriale ASL e nella Comunità” , Roma 28.03.2015 
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 Conduttore in “Percorso autobiografico per giovani adulte, Casa Circondariale 

Rebibbia-Roma”, progetto “Percorsi innovativi di inclusione sociale e pari 
opportunità per minori e giovani” finanziato dal Ministero del Lavoro e delle 
Politiche Sociali (febbraio-maggio 2017) 

 

                                                                                  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   Laurea Specialistica (classe 57/S) in “Programmazione e Gestione delle 

Politiche e dei Servizi Sociali”, Università degli Studi di Cassino, conseguita in 
data 27.3.2007 con voti 110/110 e lode, Titolo della tesi “Storie migranti”  

 Diploma di Assistente Sociale ed Educatore degli Adulti (corso triennale), 
C.E.P.A.S. Università degli Studi di Roma “La Sapienza”, conseguito in data 
18.7.1983 con voti 110/110, Titolo della tesi “Fiabe calabresi”; 

 Diploma di maturità Liceo Scientifico Statale di Cittanova (RC) A.S. 1974-75    
 

                                              

                                                                  PUBBLICAZIONI 

 “L’Area di accoglimento della domanda del Dipartimento di salute mentale” in 

“Strumenti conoscitivi per la nuova assistenza psichiatrica” (a cura di Ammaniti, 

Antonucci, Luoni), ed. Borla, Roma 1986 (co-autore) 

 “Mutamenti familiari, mutamenti professionali” in “Composizioni Sociali” – 

Rivista Ordine Assistenti Sociali Regione Lazio, N° 1/2009  

 “Qualcosa di me” in “MNEMON, per un volontariato dell’autobiografia, diario di 

un percorso”, UPTER Solidarietà, Roma 2000 

 “Storie migranti”, ricerca su storie di vita, svolta in collaborazione con l’UPTER 
(Università Popolare di Roma), N° pagg. 135,  in ita.powos.org/storie migranti  

(sezione Studies and Research), 2008  

 “Prendere per mano il futuro” in “Storie di mondi possibili, narrazione di sé 

come forma di cittadinanza attiva”, Università Popolare Editrice, Roma 2011 

 “Libera di pensare, ricordare, immaginare…” in “Percorsi innovativi di 
inclusione sociale e pari opportunità per minori e giovani”, a cura di V. 
Quondamatteo, APS Il Fiore del Deserto, Roma 2017 

 

                                                    CONVEGNI 

 Relatore al convegno “Strumenti conoscitivi per la nuova assistenza 
psichiatrica”, Roma 7/8 giugno 1985 (intervento su “L’Area di accoglimento 
della domanda del Dipartimento di Salute Mentale”), organizzato dalla ex USL 
RM 4 

 Relatore al convegno “Soggiorni Estivi: utilizzazione di uno strumento 

terapeutico in un servizio pubblico” (intervento su “Aspetti terapeutici e 
riabilitativi-Esperienza minori”), organizzato dalla ASL RM A, Roma 8.2.1997  

 Relatore al Corso di Formazione “Il tirocinio formativo degli Assistenti Sociali 
della ASL RM A: Apprendere attraverso l’esperienza”, Roma 14.2.2011 

 Presentazione percorso autobiografico per giovani adulte “Proviamo insieme?, 

ricerca-azione per tracciare percorsi di inclusione”, SocISS, Iˆ Conferenza 

italiana sulla ricerca di Servizio Sociale, Torino, 25-26 maggio 2017 

http://www.cirss2017.org/
http://www.cirss2017.org/
http://www.cirss2017.org/
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COMMISSIONI GIUDICATRICI  

 Membro effettivo Commissione giudicatrice Esami di Stato 2.a Sessione Sez A e 

Sez B per l’abilitazione all’esercizio della professione di assistente sociale 

nell’anno 2009 presso la LUMSA Università di Roma 

 Membro effettivo Commissione giudicatrice Esami di Stato 1.a e 2.a Sessione 

Sez A e Sez B per l’abilitazione all’esercizio della professione di assistente 
sociale negli anni  2010 e 2015 presso l’Università degli Studi di Cassino 

 Membro effettivo Commissione esame finale per “Assistente di base-

Coordinatore dei Servizi Sociali”, Istituto Professionale Statale Tecnico dei 
Servizi Sociali “Vincenzo Gioberti”, nell’anno scolastico 2007/08 

 

 

 

                                                                      

           PRINCIPALI  INCARICHI 
 

  Referente tecnico-professionale per l’attuazione dei progetti L. 285 del 
28.8.1997 (“Disposizioni per la Promozione di Diritti e di Opportunità per 

l’Infanzia e L’Adolescenza”), con funzioni di rappresentanza ASL nel Comitato 
Tecnico Interistituzionale (ASL, ex Circoscrizione 2ª, ex Provveditorato agli 

Studi)  per il DMI  dal 1999 al  2006 

 Referente Dipartimento Materno Infantile  e Dipartimento Salute Mentale per le 

funzioni organizzative, di programmazione, gestionali e di rappresentanza 

relative ai soggiorni estivi per disabili dal 1997 al 2014 

 Incarico di “Responsabile di Soggiorno Estivo” per N° 66 turni (per handicappati 

adulti e minori con patologia lieve, medio-grave, grave, gravissima, utenti con 

patologia psichiatrica)  dal 1985 al 2015  

 Membro Commissione sussidi economici DSM  ASL ex RM A (dal 2009 al 2017) 

 Coordinatore Progetto “Riabilitazione Diffusa-Attività Risocializzanti” per 
pazienti psichiatrici DSM ex3° Distretto ASL RM A (dal 2009 al 2018) 

 Referente tirocini/inserimento lavorativo per utenti in carico al DSM 3° Distretto  

ASL ex RM A (dal 2007 al 2010)  

 Referente Informatizzazione dati prestazioni sociali DSM ex3° Distretto ASL ex 

RM A  (dal 2009 al 2018)                  

 Membro Unità Cliniche di Valutazione per indagine Regione Lazio pazienti in 

trattamento ex art. 26 ASL ex RM A per il 2° Municipio/Distretto (luglio-ottobre 

2009) 

 Coordinatore Assistenti Sociali Supervisori ASL ex RM A per i tirocini 

professionali studenti delle Università di Roma (da novembre 2011 al 2015) 

 
 
 

             CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
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 Corso Avanzato “Formare i Formatori per rinnovare le organizzazioni e la 

società -La costruzione dei processi formativi” (15 giornate, ore 112,5), AIF 

(Associazione Italiana Formatori), Roma  2014               

 Vari corsi di aggiornamento professionale obbligatorio o facoltativo (durata ore 

min 18/max 60) su Approfondimento diagnostico e trattamento nei soggetti in 

età evolutiva con difficoltà psicomotorie e relazionali; Colloquio di accoglienza 

di servizio sociale; Individuazione precoce delle condizioni di abbandono e di 

abusi ai minori;  Nuovi soggetti sociali: il volontariato; Gestione e Miglioramento 

Continuo delle prestazioni erogate nelle UU OO del Servizio Materno Infantile;  

Legge 328/2000 per l’integrazione Socio-Sanitaria; Punto Unico di Accesso 

(P.U.A.) e Segretariato Sociale per servizi sociali e sanitari integrati nel territorio; 

Fondamenta e carattere del DSM: Governo clinico e Miglioramento della Qualità, 

Gruppalità/Gruppi di lavoro/Gruppi curanti;  Valutazione di processo e di esito 

nei DSM;  Formulazione e documentazione del Sistema Qualità nel DSM; 

Valenze cliniche del Gruppo Istituzionale; Diagnosi e Servizio Sociale; Tirocinio 

formativo degli assistenti sociali; La riabilitazione nei servizi territoriali del DSM; 

Trattamento Sociale: il Servizio Sociale tra Diagnosi e Valutazione di Esito; 

Seminario di studio per i Candidati ammessi alle commissioni per gli esami di 

stato degli assistenti sociali 

                                                                                                                                        

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
E RELAZIONALI 
 

 Partecipazione attiva ad iniziative organizzate da diverse associazioni di volontariato, di 
cui è socio, in ambito sociale-culturale 
Sviluppo di esperienze e competenze nel campo della formazione/supervisione 
(individuale, di gruppo) per assistenti sociali ed altre professioni di aiuto in ambito 
psicosociale    
 

MADRELINGUA 
 
ALTRE LINGUE 
 
Capacità di  
lettura/scrittura/espressione orale 

 Italiano 

 

Francese 

 

Sufficiente/sufficiente/sufficiente 

   

   
             ACQUISIZIONE DI SPECIFICHE COMPETENZE PROFESSIONALI IN RELAZIONE A: 

 Organizzazione dei Servizi Sociali (assistenza territoriale, integrazione dei 

servizi socio-sanitari distrettuali e dipartimentali, presso il Dipartimento Materno 

Infantile ed il Dipartimento di Salute Mentale) nel campo della prevenzione, cura, 

riabilitazione, reinserimento sociale (L. 180/78, L. 104/92, L.285/97, L. 328/2000)  

 

 Lavoro di rete (ASL, Municipi/Comune, Scuole, Cooperative/Associazioni del 

Terzo Settore, Tribunali, ecc.) 

 Trattamento di servizio sociale individualizzato e di gruppo per utenti (e 

famiglie) con disturbi psichiatrici, handicap psico-fisico, in età evolutiva ed età 

adulta                                                               
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 Costituzione/Organizzzazione attività di un Centro Diurno per utenti psicotici, in 

seguito al progetto di deospedalizzazione dei degenti dell’Ospedale Psichiatrico 
S.M. della Pietà e riorganizzazione dei servizi territoriali per la salute mentale 

 (L. 180/78)                                                                                                                        

 Programmazione e Progettazione interventi per inserimento formativo-

lavorativo, attività risocializzanti per utenti con handicap e/o problematiche 

psichiatriche  

 Costituzione e svolgimento delle funzioni dell’Area di accoglimento della 
domanda dell’utenza presso il DSM  e presso il Servizio di accoglienza del DMI 

                                                                    

 Progettazione inserimento di utenti minori e adulti con handicap fisico e 

psichico in strutture residenziali e semiresidenziali (Comunità Terapeutiche, 

Case Famiglia, Centri Diurni) per necessità di allontanamento dal nucleo 

familiare e/o potenziamento delle loro autonomie                                                        

 Attività di prevenzione e trattamento dei disturbi psichici per minori a rischio e 

ragazzi con problematiche adolescenziali                                                                       

 Interventi su minori e famiglie in relazione a provvedimenti disposti dall’Autorità 
Giudiziaria (affidamento al Servizio Sociale, indagini socio-familiari ed 

ambientali, trattamenti individualizzati/ familiari) 

 Collaborazione con il Tribunale Ordinario (Giudice Tutelare) per le 

Amministrazioni di sostegno per adulti con problemi psichici (L. 6/2004);                    

 Supervisione ad operatori di cooperative/associazioni del Privato Sociale/Terzo 

Settore per i programmi di assistenza domiciliare (servizi integrati per minori 

disabili e minori a rischio),  progetti L. 104/92, L. 285/97, L.328/2000  

 
ALTRE ESPERIENZE/COMPETENZE 

 
 Conoscenza di base del PC (Word, Internet, Excel, Power Point) 

 
 Collaborazione con l’UPTER (Università Popolare di Roma) in 

seminari/laboratori sulle metodologie autobiografiche e biografiche nel 

lavoro sociale 

 Psicoanalisi individuale (per motivi personali e professionali) con 

psicoanalista della Società di Psicoanalisi Italiana 

 Socio AIF (Associazione Italiana Formatori) dal 2012 al 2015 

 Corso di Scrittura creativa presso Scuola Omero – Roma 

(docente Francesco Piccolo) 

                        Firma 

                  

                                       Varone Alfredo               

 

     Il sottoscritto Varone Alfredo, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute 

negli artt. 46/47 del D.P.R. 28/11/2000 n° 445 e consapevole delle conseguenze 

derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’art. 76 del predetto D.P.R. 445/2000, 

sotto la propria responsabilità  



 

7 

 

DICHIARA 

di essere in possesso dei titoli e delle comunicazioni degli incarichi (in originale) 

elencati nel presente curriculum formativo-professionale 

                                                                                                                                                                                               

    Il sottoscritto autorizza il ricevente al trattamento dei propri dati personali secondo il  

    D. Lgs. 30.6.2003  N° 196 e successivi           

                                                                                                 Varone Alfredo                      
                                                                                     

Roma, 10.10.2020                                         

 

 

                                      

  

 


