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Medico sostituto di specialistica ambulatoria 

Endocrinologia 

presso ASL RM4 e RM2 

 
Incarico di Lavoro autonomo per lo svolgi 

laboratorio e strumentali rilevati nei pazient 

ad un programma di esercizio fisico supervis 

exercise training on bone quality and strengt 

presso l'Università degli studi di Roma La S 

e molecolare 

 
Medico in formazione specialistica in “Endoc 

presso l’Università degli studi di Roma “La 

Attività clinica: 

Ambulatorio dedicato al Diabete in gravidanz 

Ambulatorio dedicato alle tecnologie (CGM 

del Diabete Mellito 

Ambulatorio di diabetologia generale 

Ambulatorio di endocrinologia generale 

Ambulatorio di metabolismo calcio-fosforo 

Reparto di medicina ad indirizzo endocrino- 

Day Hospital di endocrinologia e diabetologi 

presso l'Azienda Ospedaliero-Universitaria S 

 

 
Percorso formativo del Tronco comune della 

Pronto Soccorso dell'Azienda Ospedaliero-U 

Medico sostituto di Medicina Generale 

 

 
Medico tirocinante presso il dipartimento di 

Roma e i dipartimenti di Chirurgia generale, 

Ginecologia ed Ostetricia, Medicina Interna 

Neri di Roma 

Corso di Formazione Specialistica in Medic 

 

mailto:chiara.giul@gmail.com
mailto:jonida.haxhi@omceoromapec.it


2012-2013 Medico interno frequentatore presso l’ambulatorio di diabete e gravidanza e 

diabetologia generale, U.O.C. di Diabetologia dell’Ospedale Sant’Andrea 

 
2010-2011 

 
Internato elettivo presso il Servizio di Endocrinologia, diretto dal Prof. L. F. Pallardo, 

dell’Ospedale Universitario La Paz di Madrid, con voto 9/10. 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

 
29/12/2017-29/11/2022 Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Dipartimento di Medicina Sperimentale 

Tesi: Ricorrenza del diabete gestazionale nella gravidanza successiva: uno studio 

multicentrico 

Voto: 70/70 cum laude 

 
20/12/2016 

 
Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale 

Regione Lazio, ASL RM1 

 
07/02/2013 

 
Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo Università La Sapienza 

di Roma, Facoltà di Medicina e Chirurgia Votazione 270/270 

 

25/10/2012 
 

Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

Università di Roma “La Sapienza”, II° Facoltà di Medicina e Chirurgia, Ospedale 

Sant’Andrea 

Tesi sperimentale “Il diabete gestazionale in donne con pregresso diabete gestazionale: 

studio longitudinale su aspetti clinici e metabolici” 
Voto:110/110 cum laude 
Media dei voti degli esami sostenuti: 29,3/30 

09/2010-06/2011 Progetto Erasmus 

Universidad Autonoma de Madrid, Hospital La Paz 

Luglio 2005 Diploma di maturità classico-linguistica progetto Brocca c/o Liceo Classico “Tito 

Lucrezio Caro” Roma 

Voto: 100/100 

 

 

 
PRESENTAZIONI A 

CONVEGNI NAZIONALI E 

INTERNAZIONALI 

 

29 settembre 2022 "Outcome neonatali in donne con diabete gestazionale" 

La Giornata Andrologica e Ginecologica del Sant'Andrea, Roma 

7 luglio 2022 "Gestational diabetes mellitus pregnancy by pregnancy: Early, Late and Non-recurrent 

GDM" 

The 16th One day on hyperglycemia in pregnancy, Roma 

19 Maggio 2022 "Introduzione alla survey Farmaci e Genere" a cura del gruppo di studio medicina di 
genere di AMD 

XI Convegno nazionale Fondazione AMD 
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8 luglio 2021 "Vaccinations in Pregnancy and Breastfeeding" 

The 15th One day on hyperglycemia in pregnancy, Roma 

Dicembre 2020-Giugno 2021 "Monitoraggio e applicazione delle nuove tecnologie per la gestione del diabete in 

gravidanza – focus su: microinfusori, sensori etc.. applicazione in gravidanza parto e 

post partum" 

Progetto Giunone 4.0 - Aggiornamento su Diabete e Gravidanza 

10 Settembre 2020 STRATEGIES TO IMPROVE THE MANAGEMENT OF DIABETES IN 

PREGNANCY "Examples from Real Life and telemedicine - In pregnancy/delivery" 

The 14th One day on hyperglycemia in pregnancy, Roma 

 
4 Settembre 2020 

 

"Pregnant women’s companionship in a diabetes outpatient clinic: better alone or 

accompanied?" 

Giuliani C, Bitterman O, Convertino A, Festa C, Napoli PL, Sarubbi S, Rogante E, 

Erbuto D, Pompili M, Napoli A 

Sant’Andrea Hospital, “Sapienza” University of Rome, Italy 

52th Annual Virtual Meeting of DPSG 

5-8 settembre 2019 "Breastfeeding in women with prior GDM" 

Giuliani C, Festa C, Prosperi Porta R, Bitterman O, Napoli A 

“Sapienza” University, Rome 

51th Annual Meeting of DPSG, Graz 

 

27-30 Settembre 2018 

 

"Gestational Diabetes Mellitus pregnancy by pregnancy" 

Giuliani C, Amorosi FR, Festa C, Bitterman O, Rubino M, Napoli A 

“Sapienza” University, Rome 

50th Annual Meeting of DPSG, Rome 

 
5 ottobre 2013 

 

“Gestational diabetes mellitus after Gestational diabetes mellitus: a longitudinal study” 

C. Giuliani, O. Bitterman, C. Festa, V.R ozzi, P. Bianchi, L. Mattei, M. Bongiovanni, 

V. Toscano, A. Napoli 

45th Annual Meeting of DPSG, Malta 

 
24 settembre 2013 

 

“Gestational diabetes mellitus after Gestational diabetes mellitus: a longitudinal study” 

C. Giuliani, O. Bitterman, C. Festa, V.R ozzi, P. Bianchi, L. Mattei, M. Bongiovanni, 

V. Toscano, A. Napoli 

49th EASD annual meeting, Barcelona 

PARTECIPAZIONE A CORSI 

(Diabete, tecnologie, gravidanza) 

 

15 Marzo 2023 

 

 
1 Ottobre 2022 

Evento Medtronic "Sistema Smart MDI" 

Roma 

 
"CGM: una storia di evidenza, esperienze, ascolto e actionable information" 

Roma 

16-17 Novembre 2018 "Global Diabetes Summit", Barcellona 

23-24 Marzo 2018 “Il diabete dietro le quinte: valutare le evidenze e la qualità dell’assistenza” 

Firenze 

16-17 Marzo 2018 “Nuove evidenze nel Diabete di Tipo 2”, Roma 

10-11 Aprile 2015 Corso di formazione “Il percorso di AMD per la medicina di genere: dalle pari 

opportunità di cura alla appropriatezza terapeutica” Gruppo donna 2015 
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22 Maggio 2014 

 

Corso “Alimentazione in gravidanza” 

Roma 

20 Aprile 2013 Corso “Sap Therapy: Insulin pump and continuose glucose monitoring” 

Roma 

26 Marzo 2013 Corso Swing: Il ruolo della variabilità glicemica nel DMT2 

Roma 

INVESTIGATOR DI TRIAL 

CLINICI 

 

Sponsor-initiated 

 

 
LINGUE 

 

 

 

 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 
 

 
• Capacità di lettura 
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1: Giuliani C, Sciacca L, Di Biase N, Tumminia A, Milluzzo A, Faggiano 

Amorosi F, Convertino A, Bitterman O, Festa C, Napoli A. Gestational D 

Mellitus pregnancy by pregnancy: early, late and nonrecurrent GDM. Dia 

Clin Pract. 2022 Jun;188:109911. doi: 10.1016/j.diabres.2022.109911. Epu 

7. PMID: 35537521. 

 
2: Marchini F, Caputo A, Langher V, Giuliani C, Convertino A, Mazzilli 

A, Napoli A. Understanding care relationships in diabetes practice: A psyc 

interview-based exploratory study. PLoS One. 2022 Feb 17;17(2):e026322 

10.1371/journal.pone.0263226. PMID: 35176064; PMCID: PMC8853562. 

 
3: Napoli A, Sciacca L, Pintaudi B, Tumminia A, Dalfrà MG, Festa C, For 

Fresa R, Graziano G, Lencioni C, Nicolucci A, Rossi MC, Succurro E, Sc 

Scavini M, Vitacolonna E, Bonomo M, Torlone E; STRONG Study Colla 

and the AMD-SID Diabetes and Pregnancy Study Group. Screening of 

diabetes in women with gestational diabetes: high-risk subgroups and area 

improvements-the STRONG observational study. Acta Diabetol. 2021 Sep; 

1197. doi: 10.1007/s00592-021-01707-9. Epub 2021 Apr 12. Erratum in: 

Diabetol. 2021 Jun 11;: PMID: 33842997; PMCID: PMC8316164. 

 
4: Festa C, Fresa R, Visalli N, Bitterman O, Giuliani C, Suraci C, Bongiov 

Napoli A. Insulin Requirements and Carbohydrate to Insulin Ratio in Nor 

Overweight, and Obese Women With Type 1 Diabetes Under Pump Treatm 

Pregnancy: A Lesson From Old Technologies. Front Endocrinol (Lausanne 

25;12:610877. doi: 10.3389/fendo.2021.610877. PMID: 33732212; PMCI 

PMC7959706. 

 
5: Bitterman O, Giuliani C, Festa C, Napoli A. Glucokinase Deficit Preva 

Women With Diabetes in Pregnancy: A Matter of Screening Selection. Fr 

 



Endocrinol (Lausanne). 2020 May 20;11:268. doi: 10.3389/fendo.2020.00268. PMID: 

32508747; PMCID: PMC7251140. 

 
6: Giuliani C, Li Volsi P, Brun E, Chiambretti A, Giandalia A, Tonutti L, Di Bartolo 

P, Napoli A. Breastfeeding during the COVID-19 pandemic: Suggestions on behalf of 

woman study group of AMD. Diabetes Res Clin Pract. 2020 Jul;165:108239. doi: 

10.1016/j.diabres.2020.108239. Epub 2020 May 30. PMID: 32479766; PMCID: 

PMC7260539. 

 
7: Zamponi V, Mazzilli R, Bitterman O, Olana S, Iorio C, Festa C, Giuliani C, 

Mazzilli F, Napoli A. Association between type 1 diabetes and female sexual 

dysfunction. BMC Womens Health. 2020 Apr 16;20(1):73. doi: 10.1186/s12905-020- 

00939-1. PMID: 32299459; PMCID: PMC7160956. 

 
8: Mattei, L. , Colatrella, A. , Bitterman, O. , Bianchi, P. , Giuliani, C. , Roma, G. , 

Festa, C. , Merola, G. , Toscano, V. and Napoli, A. (2014) Long Lasting Effects of 

Breastfeeding on Metabolism in Women with Prior Gestational Diabetes. Journal of 

Diabetes Mellitus, 4, 257-263. doi: 10.4236/jdm.2014.44037. 

 
9: Bitterman O, Bongiovanni M, Giuliani C, Roma G, Toscano V, Napoli A. Anti 

thyroperoxidase and anti thyroglobulin antibodies in diabetic pregnancies. J Endocrinol 

Invest. 2014 Oct;37(10):911-5. doi: 10.1007/s40618-014-0087-4. Epub 2014 Jun 20. 

PMID: 24947178. 

 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

SISTEMI DI MONITORAGGIO GLICEMICO (CGM, FGM) 

TERAPIA INSULINICA CON MICROINFUSORE (CSII) 

PACCHETTO MICROSOFT OFFICE, SPSS 

 

 

 

 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 

protezione dei dati personali”. 

 

 

La sottoscritta Chiara Giuliani dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul 

sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione “Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista 

dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 

 

 

 

 

 
ROMA, 27 MAGGIO 2023 
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