
ESPERIENZA LAVORATIVA

Ernestina Lauria 

Data di nascita: 20/05/1989 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Italia (Lavoro) 

ernestina.lauria@gmail.com 

(+39) 3466688585 

03/2019 – ATTUALE Roma, Italia 

1. Percorsi di psicoterapia per l'individuo, la coppia e la famiglia;
2. Consulenza e valutazione neuropsicologica;
3. Sostegno psicologico persone fragili;
4. Sportello d'ascolto psicologico; 
5. Tutela del minore in famiglia.

06/2019 – ATTUALE Roma, Italia 

• Il servizio SISMIF (Servizio per l'Integrazione e il Sostegno di ragazzi
e giovani in Famiglia) è un intervento domiciliare rivolto ai nuclei
familiari con minori in difficoltà socio-ambientale e
problematiche di devianza. La presa in carico avviene con la
sottoscrizione di un piano di intervento da parte del genitore o
tutore, cooperativa e servizio sociale del Municipio di riferimento
per la tutela del minore.

02/2021 – 06/2021 Roma, Italia 

• Percorsi di prevenzione della dispersione e del disagio scolastico e
devianza giovanile;

• Sostegno rivolto alla genitorialità vulnerabile;
• Segnalazione e invio ai servizi di competenza o presa in carico. 

01/2017 – 05/2019 Roma, Italia 

Il servizio SAISH (Servizio per l’autonomia e l’integrazione sociale della
persona disabile) è un intervento di assistenza domiciliare individuale e
di gruppo rivolto a persone con disabilità, che si pone per obiettivo
primario il raggiungimento dell’autonomia e della migliore integrazione
sociale della persona.

01/2018 – 12/2018 Roma, Italia 

• Psicologa presso il centro di consulenza Arcipelago del municipio
VII di Roma Capitale rivolto ai giovani residenti del territorio.

11/2016 – 06/2018 Roma, Italia 

1. Assistenza per l’autonomia e la comunicazione personale degli
alunni con fragilità nonché all'effettiva integrazione scolastica e
sociale;

2. Formulazione dell’impianto educativo;
3. Gestione delle attività per il raggiungimento degli obiettivi previsti

dal P.E.I.;
4. Gestione di materiale e strumenti compensativi, nonché di

software dedicati alla disabilità.

Psicoterapeuta Libera Professione 

Operatore Psicologo Progetto SISMIF Cooperativa Sociale
Rifornimento in Volo 

Psicologa Progetto Centro Famiglie XIII Municipio Coope
rativa Sociale FAI 

Operatore Progetto SAISH Cooperativa Sociale Meta 

Psicologa Arcipelago - Sportello Psicologico 

Assistente Educativa per l'autonomia e la
comunicazione di persone disabili Cooperativa Sociale
Meta 

mailto:ernestina.lauria@gmail.com


ISTRUZIONE E FORMAZIONE
11/03/2019 Roma, Italia 

• Abilitata all'esercizio della professione di psicoterapeuta.

Indirizzo Roma, Italia 

11/2017 Roma, Italia 

• Abilitata all'utilizzo del set e delle procedure del Genogramma Mobile. 

Indirizzo Roma, Italia 

06/2016 – 12/2016 Roma, Italia 

• Presa in carico di patologie neurologiche e psichiatriche del bambino, che compromettono i processi
di sviluppo e di maturazione dell'individuo nell'area motoria, sensoriale, intellettiva e relazionale.​

• Il percorso prevede l'accoglienza del bambino o del ragazzo e della sua famiglia, la valutazione
diagnostica e l'eventuale progettazione di un percorso riabilitativo individuale.

 

Indirizzo Roma, Italia 

01/2016 – 06/2016 Roma, Italia 

• Inquadramento diagnostico e degli interventi di riabilitazione per l'età evolutiva. 

Indirizzo Roma, Italia 

01/2015 – 12/2018 Roma, Italia 

• ​La formazione è basata sul modello strutturale-esperenziale, con particolare attenzione alla storia
della famiglia, all'individuo, alla relazione terapeutica, al rapporto tra famiglia e individuo e tra
questo e il suo modello interno. Il modello di riferimento è sistemico relazionale integrato, ispirato
da principi della teoria dell'attaccamento, dalle ricerche sulla competenza riflessiva e dai postulati
della terapia familiare delle relazioni oggettuali.

Indirizzo Roma, Italia Voto finale 89/90 

09/11/2015 Roma, Italia 

• Abilitata all'esercizio della professione di psicologo.​

Indirizzo Roma, Italia 

09/2014 – 07/2015 Roma, Italia 

• Osservazione in contesti di valutazione, diagnosi e terapia nell'area clinica dei disturbi dell'età
evolutiva con particolare riferimento alle aree cognitiva, emotiva, comunicativa e comportamentale
deficitarie.

Indirizzo Roma, Italia 

Annotazione come Psicoterapeuta Ordine degli Psicologi della Regione Lazio 

Corso di Formazione all'utilizzo del GMG - Genogramma Mobile per Coppie nella
Terapia o Consulenza di Coppia IEFCOS - Istituto Europeo di formazione e Consulenza
Sistemica 

Psicologa Tirocinante Policlinico Umberto I - Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile 

Psicologa Tirocinante Studio Polispecialistico per l'Età Evolutiva “1-2-3 STELLA” 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale Istituto Metafora -
Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Familiare e Relazionale 

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Regione Lazio con il n° 21629 

Tirocinio post-lauream professionalizzante Istituto di Ortofonologia - IdO 



COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

ALTRE LINGUE: Lingua dei segni italiana 

inglese 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione orale
B1

Interazione orale
B2

Scrittura
B2

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail And
roid Conoscenza sistemi apple Posta elettronica Buona padronanza del pc dei software ad esso
correlati e del pacchetto Office Social Network 

03/2014 – 09/2014 Roma, Italia 

• Partecipazione al reclutamento e alla raccolta dati per una ricerca sul bilinguismo bimodale con un
focus sulla trascrizione, la codifica e l'analisi di narrazioni elicitate da materiale video e da materiale
figurato, esaminando nello specifico i fenomeni di contatto fra le due lingue (italiano e LIS).

Indirizzo Roma, Italia 

10/2011 – 02/2014 Roma, Italia 

• Ho conseguito la laurea magistrale il 26/02/2014 presentando un elaborato sperimentale dal titolo Bil
inguismo e bimodalità nel bambino sordo. La ricerca esposta nel mio lavoro di tesi è stata condotta in
collaborazione con il laboratorio "Language and Communication across Modalities" - LaCAM,
responsabile M. C. Caselli (ISTC-CNR) e ha indagato le abilità linguistiche in bambini sordi e udenti e
i rapporti esistenti tra due lingue: l'Italiano e la LIS.

Indirizzo Roma, Italia Voto finale 108/110 

09/2010 – 02/2013 Roma, Italia 

• Comprensione e produzione LIS; 
• Comunicazione visuo-gestuale; 
• Comunicazione visuo-segnica;
• Temi teorici riguardanti la sordità, l'acquisizione del linguaggio in bambini udenti e sordi e cultura

sorda;
• Seminari tenuti presso l'Istituto Statale per Sordi di Roma e attività promosse dalla comunità sorda.

Indirizzo Roma, Italia 

10/2009 – 09/2011 Roma, Italia 

• Ho conseguito la laurea triennale il 30/09/2011 presentando una rassegna bibliografica sull'Educazion
e linguistica e sviluppo della teoria della mente nel bambino sordo. 

Indirizzo Roma, Italia 

09/2003 – 07/2008 Roggiano Gravina (CS), Italia 

Indirizzo Roggiano Gravina (CS), Italia 

Tirocinio post-lauream professionalizzante Istituto di Scienze e Tecnologie della
Cognizione - CNR 

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo, dell'Educazione e del Benessere Uni
versità La Sapienza 

Diploma Corso LIS (Lingua dei Segni Italiana) 1°, 2° e 3° livello Gruppo S.I.L.I.S.
(Università La Sapienza) 

Diploma di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche per l’analisi dei processi
psichici nello sviluppo e nella salute Università La Sapienza 

Diploma di Maturità Scientifica Istituto superiore F. Balsano 



ULTERIORI INFORMAZIONI 
Competenze organizzative 

Competenze comunicative e interpersonali 

Competenze professionali 

Presentazioni 

Corsi 

• Ottime competenze organizzative e coordinative acquisite durante le esperienze di volontariato
come responsabile ed educatore scout.

• Ottime capacità di programmazione e conduzione di attività rivolte a bambini, ragazzi e gruppi.

Ambito organizzativo 

• Ottime capacità comunicative e relazionali in ambienti di gruppo dove è richiesta collaborazione e
lavoro in team;

• Ottima capacità sociale e comunicativa con bambini, adolescenti e famiglie.

Ambito sociale 

• Ottime capacità di ascolto empatico e di osservazione in contesti valutativi e terapeutici;
• Conoscenza e conduzione di attività e laboratori di peer education svolta e appresa durante gli anni

studio universitari; 
• Conoscenza, applicazione e interpretazione dei test psicodiagnostici dell'età evolutiva;
• Ottime competenze nell'analizzare e integrare dati empirici.

Ambito clinico 

01/2014 

Presentazione poster scientifico in collaborazione con il laboratorio LaCAM dell'Istituto di Scienze e
Tecnologie-CNR di Roma. Giornate di Neuropsicologia dell'età evolutiva, Bressanone (BZ), 15-18 gennaio
2014.
Nelle quattro giornate sono stati affrontati temi di Neuropsicologia dell'età evolutiva, nello specifico:
disturbi dell'apprendimento e lingua straniera, neuropsicologia delle emozioni, mindfulness,
neuropsicologia della menzogna e dell'inganno, empatia e condizioni dello spettro autistico. Sono state
illustrate, inoltre, sessioni di approfondimento pratico con la presentazione di strumenti diagnostici,
percorsi riabilitativi ed esperienze cliniche anche da parte dei partecipanti.

"Comprensione del linguaggio e abilità cognitive in bambini bilingui bimodali" 

04/2021 – 05/2021 

Il percorso formativo è stato erogato dalla Dott.ssa M. Giordano, socia CISMAI, in collaborazione con
Riflessi SRL.
Sono state approfondite le tematiche riguardanti la genitorialità vulnerabile, la tutela del minore e
l'importanza del lavoro di rete territoriale per la prevenzione del disagio socio-ambientale e il sostegno
alla genitorialità positiva. 

01/2014 

Organizzato da Libera Università di Bolzano, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Istituto di Scienze e
Tecnologie della Cognizione-CNR. Provider ecm: Associazione Ipertesto. Presso Libera Università di
Bolzano, Bressanone.

Il percorso formativo è stato erogato da Confimpresa in collaborazione con OPN EBIFORM. Codice centro
di formazione CF00174.

05/2017 

Aggiornamento per assistente scolastico AEC della cooperativa META-cooperativa sociale Onlus- codice
ateco: 881000.

07/2022 

"Gli interventi di Home Visiting come strumento nella prevenzione del maltrattamento
all’infanzia". 

"Giornate di Neuropsicologia dell'Età Evolutiva". 

"Formazione ed informazione generale" - Sicurezza sui luoghi di lavoro. 

"Metodologie e strumenti pratici dell'operatore educativo per l'autonomia e la comunicazione". 

"Accompagnare ad una maternità consapevole" - 50 crediti ECM. 



Congresso Internazionale 

Convegni 

Seminario Internazionale 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Roma, 08/04/2023  

 

Ernestina Lauria

 

Il corso di formazione prevede il raggiungimento dei seguenti obiettivi: identificare le nozioni chiave nella
comprensione della relazione madre-bambino ed apprendere i principali riferimenti teorici nel lavoro in
ambito perinatale; riconoscere i principali vissuti che le donne portano durante la gravidanza ed
individuare gli aspetti centrali nella creazione dei legami affettivi (legame madre/bambino – madre/
operatore), identificare alcuni aspetti del sé personale e le proprie specificità nel lavoro con la donna
sapendo applicare tali strumenti conoscitivi all’interno di situazioni vissute; identificare ed integrare le
conoscenze al fine di apprendere i vissuti psicologi centrali ed i rischi psicopatologici nell’esperienza della
nascita e del “distacco” in generale; conoscere e riflettere sulle diverse esperienze emotive del post parto
e del divenire madre, conoscere la normale reattività psicologia del post-parto, riconoscere i segnali di
rischio di psicopatologia ed ipotizzare interventi di tipo preventivo.

05/2016

In collaborazione con la Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale-SIPPR e con il patrocinio
dell'Ordine Nazionale degli Psicologi e l'European Family Therapy Association-EFTA. Presso Teatro
Politeama, Prato. 

"Il viaggio del modello sistemico: territori sconosciuti e orizzonti da esplorare in psicoterapia
relazionale" 

03/2017 

In collaborazione con la Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale-SIPPR. Presso Università
La Sapienza di Roma in collaborazione con la Facoltà di Medicina e Psicologia, Roma. 

06/2017 

In collaborazione con il Dipartimento di Pediatria e Neuropsicologia Infantile e Associazione di
Promozione Sociale Il Fiore del Deserto. Presso Università La Sapienza di Roma.

"Tutti pazzi per...la relazione. Il fascino di un modello che connette" 

"MBT at work on adolescent psychopathology" 

12/2008 

Organizzato dall'Assessorato Istruzione, Diritto allo Studio e Formazione della Regione Lazio. Presso la
Sala Tirreno della Regione Lazio in via C. Colombo, 212-Roma. 

"Bullismo: analisi, tipologie, modelli di intervento a confronto" 
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                         2014-03
                    
                     
                         2014-09
                    
                     false
                
                 
                     Tirocinio post-lauream professionalizzante
                     <ul><li>Partecipazione al reclutamento e alla raccolta dati per una ricerca sul bilinguismo bimodale con un focus sulla trascrizione, la codifica e l'analisi di narrazioni elicitate da materiale video e da materiale figurato, esaminando nello specifico i fenomeni di contatto fra le due lingue (italiano e LIS).</li></ul>
                
            
             
                 Università La Sapienza
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                     Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo, dell'Educazione e del Benessere
                     
                         108/110
                    
                     <ul><li>Ho conseguito la laurea magistrale il 26/02/2014 presentando un elaborato sperimentale dal titolo <em>Bilinguismo e bimodalità nel bambino sordo. </em>La ricerca esposta nel mio lavoro di tesi è stata condotta in collaborazione con il laboratorio "Language and Communication across Modalities" - LaCAM, responsabile M. C. Caselli (ISTC-CNR) e ha indagato le abilità linguistiche in bambini sordi e udenti e i rapporti esistenti tra due lingue: l'Italiano e la LIS.</li></ul>
                
            
             
                 Gruppo S.I.L.I.S. (Università La Sapienza)
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                     false
                
                 
                     Diploma Corso LIS (Lingua dei Segni Italiana) 1°, 2° e 3° livello
                     <ul><li>Comprensione e produzione LIS; </li><li>Comunicazione visuo-gestuale; </li><li>Comunicazione visuo-segnica;</li><li>Temi teorici riguardanti la sordità, l'acquisizione del linguaggio in bambini udenti e sordi e cultura sorda;</li><li>Seminari tenuti presso l'Istituto Statale per Sordi di Roma e attività promosse dalla comunità sorda.</li></ul>
                
            
             
                 Università La Sapienza
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                         2011-09
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                     Diploma di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche per l’analisi dei processi psichici nello sviluppo e nella salute
                     <ul><li>Ho conseguito la laurea triennale il 30/09/2011 presentando una rassegna bibliografica sull<em>'Educazione linguistica e sviluppo della teoria della mente nel bambino sordo. </em></li></ul>
                
            
             
                 Istituto superiore F. Balsano
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                     Diploma di Maturità Scientifica
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                 Ambito sociale
                 <ul><li>Ottime capacità comunicative e relazionali in ambienti di gruppo dove è richiesta collaborazione e lavoro in team;</li><li>Ottima capacità sociale e comunicativa con bambini, adolescenti e famiglie.</li></ul>
            
        
         
             
                 Ambito organizzativo
                 <ul><li>Ottime competenze organizzative e coordinative acquisite durante le esperienze di volontariato come responsabile ed educatore&nbsp;scout.</li><li>Ottime capacità di programmazione e conduzione di attività rivolte a bambini, ragazzi e gruppi.</li></ul>
            
        
         
             
                 Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)
                 Gestione autonoma della posta e-mail
                 Android
                 Conoscenza sistemi apple
                 Posta elettronica
                 Buona padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office
                 Social Network
            
        
         
         
         
         
             Competenze professionali
             
                 Ambito clinico
                 <ul><li>Ottime capacità di ascolto empatico e di osservazione in contesti valutativi e terapeutici;</li><li>Conoscenza e conduzione di attività e laboratori di peer education svolta e appresa durante gli anni studio universitari; </li><li>Conoscenza, applicazione&nbsp;e interpretazione dei test psicodiagnostici dell'età evolutiva;</li><li>Ottime competenze nell'analizzare e integrare dati empirici.</li></ul>
            
        
         
             Presentazioni
             
                 "Comprensione del linguaggio e abilità cognitive in bambini bilingui bimodali"
                 
                     
                         2014-01
                    
                     false
                
                 <p>Presentazione poster scientifico in collaborazione con il laboratorio LaCAM dell'Istituto di Scienze e Tecnologie-CNR di Roma. Giornate di Neuropsicologia dell'età evolutiva, Bressanone (BZ), 15-18 gennaio 2014.</p><p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Nelle quattro giornate sono stati affrontati temi di Neuropsicologia dell'età evolutiva, nello specifico: disturbi dell'apprendimento e lingua straniera, neuropsicologia delle emozioni, mindfulness, neuropsicologia della menzogna e dell'inganno, empatia e condizioni dello spettro autistico. Sono state illustrate, inoltre, sessioni di approfondimento pratico con la presentazione di strumenti diagnostici, percorsi riabilitativi ed esperienze cliniche anche da parte dei partecipanti.</span></p>
            
        
         
             Corsi
             
                 "Gli interventi di Home Visiting come strumento nella prevenzione del maltrattamento all’infanzia".
                 
                     
                         2021-04
                    
                     
                         2021-05
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(63, 58, 56);">Il&nbsp;percorso formativo è stato erogato dalla Dott.ssa M. Giordano, socia CISMAI, in collaborazione con Riflessi SRL.</span></p><p>Sono state approfondite le tematiche riguardanti la genitorialità vulnerabile, la tutela del minore e l'importanza del lavoro di rete territoriale per la prevenzione del disagio socio-ambientale e il sostegno alla genitorialità positiva. </p>
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                 "Giornate di Neuropsicologia dell'Età Evolutiva".
                 
                     
                         2014-01
                    
                     false
                
                 <p>Organizzato da Libera Università di Bolzano, Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Istituto di Scienze e Tecnologie della Cognizione-CNR. Provider ecm: Associazione Ipertesto. P<span style="color: rgb(51, 51, 51);">resso Libera Università di Bolzano, Bressanone.</span></p>
            
        
         
             Corsi
             
                 "Formazione ed informazione generale" - Sicurezza sui luoghi di lavoro.
                 <p>Il percorso formativo è stato erogato da Confimpresa in collaborazione con OPN EBIFORM. Codice centro di formazione CF00174.</p>
            
        
         
             Corsi
             
                 "Metodologie e strumenti pratici dell'operatore educativo per l'autonomia e la comunicazione".
                 
                     
                         2017-05
                    
                     false
                
                 <p>Aggiornamento per assistente scolastico AEC della cooperativa META-cooperativa sociale Onlus- codice ateco: 881000.</p>
            
        
         
             Corsi
             
                 "Accompagnare ad una maternità consapevole" - 50 crediti ECM.
                 
                     
                         2022-07
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Il corso di formazione prevede il raggiungimento dei seguenti obiettivi: identificare le nozioni chiave nella comprensione della relazione madre-bambino ed apprendere i principali riferimenti teorici nel lavoro in ambito perinatale;&nbsp;riconoscere i principali vissuti che le donne portano durante la gravidanza ed individuare gli aspetti centrali nella creazione dei legami affettivi (legame madre/bambino – madre/operatore), identificare alcuni aspetti del sé personale e le proprie specificità nel lavoro con la donna sapendo applicare tali strumenti conoscitivi all’interno di situazioni vissute; identificare ed integrare le conoscenze al fine di apprendere i vissuti psicologi centrali ed i rischi psicopatologici nell’esperienza della nascita e del “distacco” in generale; conoscere e riflettere sulle diverse esperienze emotive del post parto e del divenire madre, conoscere la normale reattività psicologia del post-parto, riconoscere i segnali di rischio di psicopatologia ed ipotizzare interventi di tipo preventivo.</span></p>
            
        
         
             Congresso Internazionale
             
                 "Il viaggio del modello sistemico: territori sconosciuti e orizzonti da esplorare in psicoterapia relazionale"
                 
                     
                         2016-05
                    
                     false
                
                 <p>In collaborazione con la Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale-SIPPR e con il patrocinio dell'Ordine Nazionale degli Psicologi e l'European Family Therapy Association-EFTA. <span style="color: rgb(51, 51, 51);">Presso Teatro Politeama, Prato. </span></p>
            
        
         
             Convegni
             
                 "Tutti pazzi per...la relazione. Il fascino di un modello che connette"
                 
                     
                         2017-03
                    
                     false
                
                 <p>In collaborazione con la Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale-SIPPR. P<span style="color: rgb(51, 51, 51);">resso Università La Sapienza di Roma in collaborazione con la Facoltà di Medicina e Psicologia, Roma. </span></p>
            
        
         
             Convegni
             
                 "MBT at work on adolescent psychopathology"
                 
                     
                         2017-06
                    
                     false
                
                 <p>In collaborazione con il Dipartimento di Pediatria e Neuropsicologia Infantile e Associazione di Promozione Sociale Il Fiore del Deserto.&nbsp;P<span style="color: rgb(51, 51, 51);">resso Università La Sapienza di Roma.</span></p>
            
        
         
             Seminario Internazionale
             
                 "Bullismo: analisi, tipologie, modelli di intervento a confronto"
                 
                     
                         2008-12
                    
                     false
                
                 <p>Organizzato dall'Assessorato Istruzione, Diritto allo Studio e Formazione della Regione Lazio. <span style="color: rgb(51, 51, 51);">Presso la Sala Tirreno della Regione Lazio in via C. Colombo, 212-Roma. </span></p>
            
        
    


