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Sesso F | Data di nascita 22/04/1972 a Corigliano Calabro (CS) | Nazionalità ITALIA

OCCUPAZIONE PER LA QUALE

SI CONCORRE

Avviso pubblico per il conferimento di n. 6 incarichi individuali di prestazione professionale, per
lo svolgimento di attività di tutorato specializzato in favore degli studenti con disabilità e con 
DSA iscritti alla “Sapienza” Università di Roma e registrati presso il “Settore per le relazioni 

con gli studenti disabili e con DSA”. 
Codice identificativo: 002/2020 

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

Dal 16 Aprile 2019 al 16 Aprile 

2020 (12 mesi)

Tutorato specializzato per studenti con Disabilità e DSA

Università  La Sapienza 

Incarico di prestazione professionale per attività di studio delle problematiche della 
disabilità e dei processi di integrazione e di inclusione degli studenti con disabilità e DSA :

-Area informativa; Orientamento in entrata; Presa in carico degli studenti; Orientamento in 
itinere; Attività di personalizzazione dei supporti da far fruire.

Settore per le relazioni con studenti con disabilità e D.S.A.  

Dal 16 Aprile 2018 al 16 Aprile 

2019 (12 mesi)

Tutorato specializzato per studenti con Disabilità e DSA

Università  La Sapienza 

Incarico di prestazione professionale per attività di studio delle problematiche della 
disabilità e dei processi di integrazione e di inclusione degli studenti con disabilità e DSA

Settore per le relazioni con studenti con disabilità e D.S.A.  

Dal 07 Giugno 2017 al 07 

Aprile 2018 (10 mesi)

Tutorato specializzato per studenti con Disabilità e DSA

Università  La Sapienza 

Incarico di prestazione professionale per attività di studio delle problematiche della 
disabilità e dei processi di integrazione e di inclusione degli studenti con disabilità e DSA

Settore per le relazioni con studenti con disabilità e D.S.A.  

 Dal 18 Aprile 2017 a 

Settembre 2019

Referente del Doposcuola specialistico “Il leprotto”, per bambini e ragazzi con
DSA

Cooperativa “Cecilia”, via Lucinio Murena 36 RM

Tutorato specializzato sulla Metodologia di studio e sull'utilizzo degli strumenti compensativi

-OCR; Superquaderno; MateMitica; Geco; Epico; SuperMappe; Sintesi vocali Loquendo.

Strumenti di potenziamento: 

-Tachistoscopio; Pacchetto Potenziamento lettura lessicale e fonologica; Piattaforma 
RIDInet
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Convenzionato con Anastasis

 Da Aprile 2014 a Dicembre 

2014

Attività di Progettazione e  Docenza nel Corso OSS, nel modulo "Aspetti psico-
relazionali e interventi assistenziali in rapporto alla specificità dell’utenza”, h 40.

 Centro di assistenza tecnica per la formazione professionale di Cariati (CS)

 Il 09 Giugno 2012 Relatore nel Seminario “Sessualità e affettività nel soggetto con  disabilità”.

 Associazione “Artemusia”, Via della Tenuta di Torrenova, 46/50 - RM

Dal 01 Dicembre 2010 al 14 

Maggio 2011

Attività di Progettazione e Docenza nel Corso online ed in aula dal titolo: 
“Sessualità e Disabilità”, h 37 

 Coop. “Cecilia”, Via Licinio Murena, 36 RM

Rivolto agli Operatori sociali ed Educatori della struttura

 Dal 28 Novembre 2009 al 11 

Novembre 2010

Sportello di ascolto psicologico rivolto ai detenuti di Rebibbia maschile presso la
Ludoteca "Giocamando", h 52 

 Servizio per i detenuti e messi alla prova LA Bulla, Coop. “Cecilia”, Via Licinio Murena, 36 
RM

 Da Novembre 2007 

a Dicembre 2008

Formazione rivolta ad insegnanti e genitori sul tema “Il funzionamento familiare in 
adolescenza”, presso la Scuola primaria “Ponte scuro” via Trionfale (RM).

Progetto “Ieri,oggi,domani”, attività laboratoriali sull’intercultura,  svolto presso le 
Scuole primarie, “Carlo Urbani” e “Nazario Sauro” (RM).

Laboratorio espressivo “La lanterna magica”, svolto in ambito scolastico per 
bambini con problematiche di iperattività e disturbo dell’attenzione presso la 
Scuola primaria “Carlo Urbani” di (RM).

 Associazione "La Maieutica",Via Ostiense, 36  Roma

 Da Novembre 2007 

a Giugno 2008

Operatore Educativo all'interno del Laboratorio di cinematografia per il gruppo
adolescenti e del Laboratorio musicale per il gruppo bambini.

 Servizio SISMIF, per l'integrazione dei minori, Coop.“Cecilia”, Via Licinio Murena, 36 Roma

 Dal Settembre 2005 a Maggio

2017

Incarico di Assistente Educativo Culturale presso le Scuole materne e primarie del
municipio VII rivolto a bambini con disabilità

 Servizio AEC- Coop.“Cecilia”, Via Licinio Murena, 36 Roma

Sostegno e promozione dell’autonomia dell’alunno;
Facilitare il processo di integrazione e relazione tra i pari in classe;
Rendere accessibili le attività scolastiche, didattiche e ricreative.

Dal 2010 ad oggi presso lo 

Studio Medico Associato di 

Via Casilina n.1920, 00132  

Roma (RM)

Psicologa-Psicoterapeuta familiare nel Settore privato

Servizi svolti in area clinica 

Psicoterapia individuale, di coppia e familiare; 

Servizi svolti nell'area di potenziamento dei processi cognitivi con bambini con DSA, 
Disabilità, ADHD
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Servizi svolti nell'area della metodologia di studio con ragazzi e studenti con DSA e 
Disabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Da Novembre 2015 ad Aprile 
2016

Master online sui Disturbi Specifici di Apprendimento (DSA) della
durata di 500 ore.
Istituto di Psicologia Scolastica, Firera e Liuzzo, CIRDA 

 Dal 2003 al 2007 Diploma di specializzazione quadriennale in Psicoterapia della famiglia con 
approccio sistemico-relazionale
Istituto italiano di psicoterapia relazionale (IIPR), Via del Tagliamento 25 – Roma

http://www.iipritalia.it/ 

 Nel 2002 Iscrizione Albo Psicologi del Lazio, sezione A n° 10350

 Nel 21 Giugno1999 Laurea in Psicologia, durata quinquennale, indirizzo psicologia clinica e di 
Comunità, V.O., votazione 97/110

Tesi dal titolo "L'immagine corporea in gravidanza" presso la cattedra del Prof. V. 
Cinanni
Università "La Sapienza"

 Nel 1991 Licenza liceale

Liceo classico, “V. JIULIA”, Acri (CS)

VOLONTARIATO 

PROFESSIONALE

 E TIROCINIO FORMATIVO  

Dal 15 Giugno 2012 

al 28 Luglio 2013
Frequenza volontaria in qualità di Psicoterapeuta h 540
T.S.M.R.E.E dell'ASL RM/B

Dal 03 Ottobre 2006 al 03 
Dicembre 2007

Frequenza volontaria in qualità di Psicologa h 91
Consultorio Familiare  di Frascati ASL RM H

Dal 10 Gennaio 2005 

al 24 Maggio 2005
Tirocinio di Specializzazione della durata di 200 ore in qualità di 
Psicoterapeuta in formazione

Servizio di Training Abitativo della Coop. Cecilia, convenzionata con l'ASL RM/B 

Dal 01 Novembre 2003 al 31 
Ottobre 2004

Tirocinio  di  Specializzazione  della  durata  di  200  ore  in  qualità  di
Psicoterapeuta in formazione
DSM di Torrespaccata della ASL RM/B

Dal 1999 al 2000 (12 mesi) Tirocinio post-laurea
Istituto di Terapia Psico-Corporea I.T.P.C. di Roma
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CORSI DI FORMAZIONE
 

 Il 07Gennaio 2020 Counselling e accompagnamento per l’individuazione delle competenze 
Corso di h 16 Esame finale con attestato, erogato dalla piattaforma EduOpen. 

Questi sono Open Badge che mi sono stati rilasciati per attestare le mie competenze.
Cliccando sul link si accede al dettaglio della mia esperienza formativa. 

https://bestr.it/award/show/6Kx8qM5ESFyj3RVYx_MKOQ 

Rete Universitaria Italiana per l'Apprendimento Permanente (RUIAP) 

 Il 22 Novembre 2018 Seminario su “DSA e altri BES: Diagnosi e normativa”
E-Learning Ordine Psicologi Del Lazio

 Il 13 Novembre 2018 Webinar su “Il buon Metodo di Studio alla Scuola Secondaria”
ANASTASIS

 Il 28 Ottobre 2018 “Neuropsicologia dello sviluppo” con i seguenti Moduli:
1.Neuropsicologia dello sviluppo. 2.Basi neurofisiologiche del concetto di Neuroplasticità. 
3.Le basi neuropsicologiche dell'apprendimento. 4.Deprivazione uditiva e profilo funzionale
del bambino ipoacusico. 5.I disturbi specifici di apprendimento.

h 14, erogato dalla piattaforma EduOpen

Università di Modena e Reggio Emilia

Esame finale con  Attestato

 Il 5 settembre 2018 “Approccio clinico alle disabilità sensoriali uditive” con i seguenti Moduli:
1.Le comunicopatie. 2.Etiopatogenesi e genetica delle sordità infantili. 3.Lo screening 
uditivo neonatale. 4.Diagnosi strumentale audiologica.5.Otoemissioni Acustiche Evocate. 
6.L'intervento precoce nella sordità congenita. 7.I principi del trattamento con protesi 
acustica in età infantile. 8.Le indicazioni all'impianto cocleare in età pediatrica. 9.Il ruolo 
dell'audiologo foniatra. 10.LIS e Riabilitazione del bambino ipoacusico.

 h 18, erogato dalla piattaforma EduOpen

Università di Modena e Reggio Emilia

Esame finale

 Il 2 Settembre 2018 “Tecnologie Didattiche e Percorsi di Inclusione” con i seguenti Moduli:
1 - Tecnologie e Didattica. 2 – Tecnologie didattiche: percorso storico. 3 - Tecnologie e 
Inclusione. 4 - Tecnologie e DSA: Strumenti compensativi e dispensativi

 h 6 erogato dalla piattaforma EduOpen. 

Questi sono Open Badge che mi sono stati rilasciati per attestare le mie competenze.
Cliccando sul link si accede al dettaglio della mia esperienza formativa. 

https://bestr.it/award/show/3d384c234890327ccdd4b62d4078072238a94b68 

Università del Salento

Esame finale
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 Il 27 Luglio 2018 “Normativa vigente per l'inclusione della disabilità”, h 6 erogato dalla piattaforma 
EduOpen. 

Questi sono Open Badge che mi sono stati rilasciati per attestare le mie competenze.
Cliccando sul link si accede al dettaglio della mia esperienza formativa.

https://bestr.it/award/show/8b1cd8092a1c58f4255b70ba094b744df161c677 

Università di Modena e Reggio Emilia

Esame finale

 Il 27 Giugno 2018 Seminario su “Didattica metacognitiva: come insegnare strategie efficaci 
d'apprendimento”
E-Learning Ordine Psicologi Del Lazio

 Il 27 Giugno 2018 Seminario su “Il Sordo: il disabile invisibile”
E-Learning Ordine Psicologi Del Lazio

 Il 23 Marzo 2018 Seminario su “Il ruolo delle emozioni nell'apprendimento. Come le recenti 
scoperte delle neuroscienze possono essere applicate al curriculo e alla 
didattica?”
E-Learning Ordine Psicologi Del Lazio

 Il 27 Dicembre 2017 Seminario su “Orientamento Universitario in ingresso: una leva per il 
successo negli studi”
E-Learning Ordine Psicologi Del Lazio

 Il 21 Ottobre 2017 Seminario “RIDInet-La teleriabilitazione per DSA
Università “La sapienza”

12 e 13 Luglio 2017 “Uso degli strumenti compensativi nelle attività di supporto allo studio di studenti
con DSA”. Tivoli di h13
ANASTASIS

 Il 24 Settembre 2016 Corso di formazione dal titolo “GIOCARE A SCRIVERE: Percorsi tra lettere e
parole con i bambini di 2/6 anni” Laboratorio di alfabetizzazione per la scuola materna

Formazione Anicia

PUBBLICAZIONI  

 Foggia A., "I comportamenti devianti ed il sistema familiare".  Rivista di Grafologia
medica n. 2-2011, Edizione CIGME, ROMA
Rivista di Grafologia medica n. 2-2011, Edizione CIGME, ROMA

 Foggia A., "La famiglia, il ciclo vitale e i compiti sottesi".
Articolo pubblicato sul sito di Psicologia Opsonline
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https://www.opsonline.it/articoli-psicoterapia/sistemico-relazionale-familiare/la-famiglia-il-
ciclo-vitale-e-i-compiti-sottesi/     

 Foggia  A.,  "F.A.C.E.S.  III:  strumento  per  diagnosticare  ed  intervenire  sul
funzionamento familiare".
Articolo pubblicato sul sito di Psicologia Opsonline

https://www.opsonline.it/articoli-psicoterapia/sistemico-relazionale-familiare/f-a-c-e-s-iii-
strumento-per-diagnosticare-ed-intervenire-sul-funzionamento-familiare/  

COMPETENZE PERSONALI  

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

INGLESE A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Ottime capacità relazionali di lavoro in team

Competenze organizzative e
gestionali

Ottime capacità organizzative, di coordinamento e di gestione di servizi e del team
lavorativo

Competenze digitali Buona conoscenza dei pacchetti applicativi Microsoft Office (Word, Excel) e di
posta elettronica 

Patente di guida Patente di guida B

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Luogo e Data                                                                                                                                                                           Firma

Roma 24.02.2020                                                                                                                                                
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