
 

ARENARE 

LOREDANA 

dal 10/04/2018 e tutt’oggi
Direttore facente funzioni Unità Operativa Complessa <Farmaceutica Territorial
Integrativa=

dal 01/01/2019 e tutt’oggi
Responsabile Unità Operativa Semplice =Appropriatezza delle Terapie Farmacologiche nei 

iali=

Responsabile facente funzioni Unità Operativa Semplice Dipartimentale <Assistenza 
Farmaceutica Territoriale=

Incarico di Alta Professionalità <Valutazione della Spesa e Qualità Prescrittiva=

Responsabile Struttura Semplice <Vigilanza e Convenzione Farmaceutica=

dal 16/05/2000 a tutt’oggi
Farmaceutica Territoriale a tempo indeterminato presso l’Azienda USL 

Farmaceutica Territoriale a tempo determinato presso l’Azienda ASL Latina

Tossicologica della Facoltà di Farmacia dell’Università di Napoli <Federico II= (anni   1990 e da 
maggio 1993 ad ottobre 1999) e stage presso l’Istituto di Chimica Farmaceutica della Facoltà di 
Farmacia dell’Universit

della Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di Sassari 



 

con discussione  di tesi dal titolo <
SL Latina sull’uso 

territoriale degli Inibitori di Pompa Protonica in regime SSR nel 2023=
formazione: <Università degli Studi di Roma <La Sapienza=.

Master di II Livello in <Medicina Integrata in Farmacia= con discussione  di tesi dal titolo=
campione di Medici in formazione per la Medicina Generale nella ASL Latina=
formazione: <Università degli Studi di Roma <La Sapienza=

Master di II Livello in <Scienze Regolatorie del Farmaco= con discussione  di tesi dal titolo <Spesa e consumi territoriali dei farmaci 
3)=

Ente erogatore di istruzione e formazione: <Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA)= e Università degli Studi di Roma <La Sapienza=

Corso di Formazione Specifico dal Titolo <Gli strumenti per la piani

Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di Napoli <Federico II=  
Ente erogatore di istruzione e formazione:<Università degli Sudi di Napoli <Federico II Facoltà di Farmacia=;

Farmacia dell’Università degli Studi di Napoli <Federico II= ,dal titolo <Un nuovo profarmaco del GABA: l'acido 4

Ente erogatore di istruzione e formazione:=Università degli Sudi di Napoli <Federico II Facoltà di Farmacia=

o presso le Facoltà di Farmacia delle Università di Napoli <Federico II= e Perugia, con 
sede amministrativa Università di Napoli <Federico II= Tesi discussa presso il Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica e 

la Biblioteca Nazionale Centrale di Firenze dal titolo <Nuovi modulatori dei recettori per gli AAE. Disegno e 
prolil acetico= .

Ente erogatore di istruzione e formazione:<Università degli Sudi di Napoli <Fe Facoltà di Farmacia=
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•
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ATTIVITA’ DIDATTICA

c) Componente del Consiglio Direttivo dell’Ordine dei Farmacisti della Provincia di Latina dal 
2008 a tutt’oggi

 
degli Studi di Roma <La Sapienza= Sede di Lati

 



 

 

 
Roma <La Sapienza= Sede di Latina

 
ECM <Appropriatezza Prescrittiva come modello Clinico: EBPM, IPP, Farmaci Diabete, 
Farmaci BPCO= rivolto ai Medici di Medicina Gene

 ore corso ECM per Farmacisti <La 
vigilanza sulla rete territoriale del Farmaco= rivolto ai Farmacisti delle Farmacie di 

 
 

ECM <Appropriatezza Prescrittiva come modello Clinico: EBPM, IPP, Antibiotici, Farmaci 
BPCO=

 Relatore corso <Trattamento 
farmacologico tra appropriatezza e sostenibilità: misurare l’appropriatezza= organizzato 

 Organizzatore corso on line sul sito web ASL Latina <Prescrizione dei farmaci sul territorio 

 Organizzatore corso on line sul sito web ASL Latina <Vigil
focus sulle farmacie=; anno 2021.

 Relatore corso <Corretta gestione appropriatezza farmaceutica nella terapia del 
dolore: PDTA per il paziente con dolore cronico= dedicato a tutti i medici prescrittori 

 Relatore corso in modalità blended <Cure palliative e terapia del dolore= on line sul 
sito Web ASL Latina; 14/15 dicembre 2021=.

 b ASL Latina <Appropriatezza e 
Vigilanza Farmaceutica=; anno 2020.

 Relatore Corso <Farmaci Equivalenti e Biosimilari: focus su efficacia e sicurezza=; 

 <Appropriatezza prescrittiva come 
lo clinico: Screenig/Presa in carico/Appropriatezza= rivolto ai Medici di 

 ore Corso <L’utilizzo in profilassi delle Eparine a Basso Peso Molecolare  nelle 

territorio= Ordine dei Medici di Latina; 01/06/2019.
 Relatore del Corso <La Vitamina D allunga la Vita?=; Latina 16/03/2019.

 <Appropriatezza prescrittiva come 
Vit D=: rivolto ai Medici di Medicina Generale, ai 

 



 

 Relatore del corso  <Risk Management: C
Territorio= organizzato dalla ASL Latina; 23/10/2017.

 Responsabile scientifico e moderatore del Corso ECM <Il Farmaco tra sicurezza ed 
La segnalazione spontanea di sospetta reazione avversa= rivolto ai 

 Relatore del corso ECM <La presa in carico del paziente affetto da BPCO nella ASL di 
Latina: L’andamento del consumo dei farmaci del sistema respiratorio nella ASL 

 Relatore del corso formativo obbligatorio ECM <Appropriatezza prescrittiva come 

480= rivolto ai Medici di Medicina Generale, ai Pediatri di Libera Scelta e ai Medici 

 Moderatore del corso ECM <Progetto Triathlon: organizzazione, PDTA e trattamen
farmacologici nei DSM=; 19/10/2016.

 Relatore del corso ECM <Appropriatezza prescrittiva: <Decreto 480 razionale 
scientifico e razionalizzazione della spesa sanitaria= organizzato dalla ASL Latina; 

 M <
Appropriatezza clinica nella prescrizione delle Statine= rivolto ai Medici di Medicina 

 tore del corso ECM <La razionalizzazione della spesa quale strumento di 

farmaceutica: Distretto/Asl. Impatto della terapia sulla storia clinica del paziente= 

 Relatore del corso ECM <Ripartiamo dal territorio 2015: Focus sull’appropriatezza 
prescrittiva farmacologica=rivo

 Relatore del corso ECM <Appropriatezza prescrittiva dell’Antibioticoterapia in età 
pediatrica= ri

 Relatore del corso formativo obbligatorio ECM <Appropriatezza prescrittiva come 
modello clinico: Antidiabetici e Statine= rivolto ai Medici di M

 Relatore del corso ECM <Strategia preventiva in ambito pediatrico= rivolto ai 

 Relatore e Responsabile Scientifico del corso ECM <L’Appropriatezza prescrittiva: 

dell’arte=rivolto ai Medici di Medicina Generale, ai Pediatri di Libera Scelta e ai 

 orio ECM <Ripartiamo dal territorio 
2015&&..lavori in corso: La prescrizione Antibiotica nella ASL Latina=rivolto ai 

 Relatore del corso <Il DCA 156/2014=rivolto ai Medici di Medicina Generale, ai 



 

 Moderatore al Corso ECM <Appropriatezza e ad

 Relatore del corso ECM <A come antibiotico A come appropriatezz
l’Azienda USL Latina a confronto=rivolto ai 

 <L'appropriatezza prescrittiva degli antibiotici: le malattie 

L’Azienda USL Latina a Confronto= rivolto ai Medici di Medicina Generale, 

 Relatore del corso ECM <Appropriatezza prescrittiva farmacologica e codici di 

sull’appropriatez
profilo prescrittivo relativo alle classi di farmaci del DCA 156/2014=rivolto ai Medici 

 Relatore del corso ECM <Ripartiamo dal territorio 2015&&..lavori in corso: 
Monitoraggio indicatori DCA 156/2014= rivolto ai Medici di Medicina Generale, Ai 

 Relatore del Corso ECM <Il PTA del paziente dislipidemico alla luce del Decreto 156: 
Appropriatezza prescrittiva e sostenibilità della spesa Farmaceutica Territoriale= 

 Relatore, Responsabile Scientifico e Progettista del corso ECM <I bisogni di 

94= rivolto ai Medici di Medicina 

 

 ponsabile Scientifico e Progettista del corso ECM < APPROPRIATEZZA 
PRESCRITTIVA: I farmaci Equivalenti= rivolto ai Medici di Medicina Generale e ai 

 e Scientifico e Progettista del corso  <Vigilanza Farmaceutica: 
Le Ispezioni= rivolto ai componenti delle Commissioni Ispettive di Vigilanza 

 Relatore al corso <Progetto BPCO=rivolto ai Medici di Medicina Generale Aziendali 

 Relatore al corso di formazione per l’inserimento dei Piani Terapeutici on line sul 

 Relatore al corso ECM <I Decreti della Regione Lazio: a che punto siamo?= Titolo 
elazione: <Esperienza ASL Latina= rivolto a Medici e Farmacisti, organizzato 

 Relatore al corso di aggiornamento <L’appropriatezza prescrittiva dei 
farmaci=rivolto ai Medici di medicina Generale e ai Medici Specialisti 



 

 

Norme d’uso delle ricette Farmaceutiche, Reportistica singolo medico; rivolti ai 

 lla Nuova Ricetta Farmaceutica < Modalità di 
compilazione della nuova ricetta <rivolto ai Medici di Medicina Generale e 

 Relatore al corso di aggiornamento <Il farmaco dall’idea alla pratica <rivolto ai 
delle Farmacie aperte al pubblico e organizzato dall’Ordine dei Farmacisti 

 Relatore al corso di aggiornamento <Farmacovigilanza: La realtà nella ASL di Latina e 
altà nazionale=rivolto a Medici e Farmacisti, organizzato 

 Relatore al corso di aggiornamento <Farmaci antidolorifici e loro prescrizione: La 
fici= rivolto ai Medici di 

Medicina Generale organizzato dall’Ordine dei medici della Provincia di Latina in 2 

 Relatore al corso di aggiornamento in <Farmacovigilanza: La farmacovigilanza come 
caso nimesulide= rivolto a Medici e Farmacisti organizzato 

 Relatore al corso di aggiornamento <Nuovo Verbale di Ispezione: Il laboratorio 
galenico=rivolto ai farmacisti delle Farmacie ap
dall’Ordine dei Farmacisti della Provincia di Latina; aprile 2002.

 

 

 e al Convegno <Drug delivery for the Third Millenium=
<Synthesis, stability and neuroprotective activity of 7
dichlorokynurenic acid prodrugs= (Convegno internazionale rivolto ai Professori 

 Relatore al <XVI Simposio A.D.R.I.T.E.L.F. Titolo della relazione: Profarmaci 
dell’Acido 7 clorochinurenico. Sintesi, farmacocinetica ed attività anticonvulsivante= 

 Relatore al <X Seminario Nazionale Per Dottorandi in Scienze Farmaceutiche e XIII 
Corso Avanzato in Chimica Farmaceutica <E.Duranti= Titolo della relazione: <Sintesi, 

dell’acido 4 acetico= (Convegno nazionale rivolto ai Professori Universitari e ai 

 ’Università degli Studi di Napoli 
<Federico II=, ha contribuito alla realizzazione ed è stata componente della 

 
 
 

 

 Numerosissime ore di insegnamento

Numerosissime ore di insegnamento



 

Articoli-Abstract-Posters

<Agenti Antinfiammatori eterociclici. Sintesi ed attività farmacologia di acidi 2
carbossilici=

<Sintesi, Risoluzione ottica e assegnazione delle configurazioni dei quattro diastereosomeri 
dell’acido 4 acetico=

imica Farmaceutica <E.Duranti= (6

< Sintesi e studi SAR di composti a nucleo imidazo[2,1 b]tiazolico=

<Monoterpenic ester derivatives as Indomethacin potential oral and dermal prodrugs=

< Nipecotic Acid derivatives as potential prodrugs for brain drug delivery=

<Synthesis of 2
γ acetic Acid Equivalent= 

<Synthesis of all four diastereoisome
aminoadipic acid= 

F. Palagiano, L. Arenare, E. Luraschi, P. De Caprariis, E. Abignente, M. D’Amico, W. Filippelli, 

<Research on heterocyclic compounds XXXIV. Synthesis and SAR study of some 

activities=

<Synthesis and SAR study of imidazo[2,1
inflammatory and analgesic activities= 

<Sintesi e studio struttura
attività antinfiammatoria ed analgesica=



 

Farmacia Dell’Università degli Studi di Napoli Federico II (9

<Sintesi e studio struttura
attività antinfiammatoria ed analgesica=

Farmacia Dell’Università 

<Sintesi di composti eterociclici a potenziale attività antiipertensiva=

<Sintesi di composti eterociclici a potenziale attività antiipertensiva=

Farmacia e Medicina Veterinaria Dell’Università degli Studi di Napoli Federico II( 19

< Synthesis of new Antihypertensive compounds=

<In vitro and in vivo evaluation of terpenoid esters of indomethacin as dermal prodrugs= 

<Sintesi di tre nuovi profarmaci dell’acido 7 carbossilici=

=New prodrugs of 7
activity= 

< New prodrug of 7 nic acid=

<Profarmaci dell’Acido 7
anticonvulsivante=

<Synthesis, Stability, and Pharmacological Evaluation of Nipecotic Acid Prodrugs= 

<Monitoring of oxytetracycline in ovine milk by high performance liquid chromatography=



 

<Anti inflammatory and Analgesic Amides   New Developments= 

<Synthesis, Pharmacokinetics and anticonvulsivant activity of 7
prodrug=

<Systemically administered D
available and exert anticonvulsant activity in rodents=

< Monitoring of opioid use in the Latina District (ASL 111) during the time period 2000 2003=

<A retrospective study on adverse drug reactions (ADRs) observed in the Latina District 
2004=

< Monitoraggio dell’utilizzo degli Analgesici Oppioidi nel territorio della ASL 111 d
2003=

<Studio retrospettivo sulle reazioni avverse da farmaci osservate nella ASL 111 di Latina nel 
2004=

<Analisi dei consumi degli inibitori di pompa protonica nella ASL 111 di Latina   possibili 
strategie per una riduzione della spesa=

<Sostenibilità economica derivante dalla corretta applicazione della L.648/96:Il caso delle 
Eparine a basso peso molecolare=

<Italian Real
Line of Therapy in Patients with Chronic Myeloid Leukemia=



 

, S.Dell’Orco, G.Di Manno, 

<Change in Pediatric Health Care Spending and Drug Utilization during the COVID
Pandemic=

<Lidocaina cerotti: analisi di appropriatezza prescrittiva nella ASL di Latina=

<Eparine a basso peso molecolare (EBPM: Enoxaparina brand vs biosimilare=

<Eparine a basso peso molecolare (EBPM: Tra normativa e canali distributivi=

<Eparine a basso peso molecolare: Enoxaparina brand Vs Biosimilare tra normativa e canali 
distributivi=

A.Lombardi, M. Coluzzi, L.Arenare, G. Di Manno, M.Zappone, A. Vellucci, M. D’Uva, R. De 

<Eparina a Basso Peso Molecolare (EBPM)

<La gestione terapeutica ed i costi sanitari associati in pazienti con malattie infiammatorie 
world della Regione Lazio=

Stefania Dell’Orco, Luca Degli Esposti , Antoni

<
world evidence study=

– –
–



 

–

–
–

–

Monitoraggio della Spesa Farmaceutica e miglioramento dell’appropriatezza prescrittiva: 
primi risultati di un’Azienda 

–

Efficacia del <Sistema Health DB= nel monitoraggio dell’appropriatezza prescrittiva per il 

–

Alessandro Chinellato, Andrea Ciaccia, Mariarosaria Cillo, Stefania Dell’Orco, Fulvio Ferrante, 

–

Cavaliere, Alessandro Chinellato, Andrea Ciaccia, Mariarosaria Cillo, Stefania Dell’Orco, Fulvio 

–

Chinellato, Andrea Ciaccia, Mariarosaria Cillo, Stefania Dell’Orco, Fulvio Ferrante, Simona 

–

Cavaliere, Alessandro Chinellato, Andrea Ciaccia, Mariarosaria Cillo, Stefania Dell’orco, Fulvio 

https://www.ausl.latina.it/gs-farmaci/856-serv-farm-terr%20–%2007/02/2023
https://www.ausl.latina.it/gs-farmaci/856-serv-farm-terr%20–%2007/06/2023


 

–

a dell’appropriatezza 

–
–

–

–
dell’ipercolesterolemia –

– –

– Eparine a basso peso molecolare brand vs biosimilare: analisi dell’appropriatezza 
–

–
Appropriatezza prescrittiva e d’uso degli inibitori di pompa protonica in un’Azienda Sanitaria del Lazio –

–
dell’appropriatezza prescrittiva: il caso di un’Azienda Sanitaria del Lazio sulla classe degli IPP –

–
dell’appropriatezza prescrittiva delle Eparine a basso peso molecolare (EBPM) tra normativa e canali 

–

– –

https://www.ausl.latina.it/gs-farmaci/856-serv-farm-terr%20–%2007/11/2023
https://www.ausl.latina.it/gs-farmaci/856-serv-farm-terr
https://www.ausl.latina.it/gs-farmaci/856-serv-farm-terr
https://www.ausl.latina.it/gs-farmaci/856-serv-farm-terr
https://www.ausl.latina.it/gs-farmaci/856-serv-farm-terr

