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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MAZZA ANDREA
Indirizzo
Telefono 338.2043648
E-mail Andreamazza67@gmail.com
Sito
Nazionalita Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

2016 Attivita di volontariato presso il reparto di Riabilitazione C. ardiologica
Salus Infirmorum (S.Filippo Neri Roma).

Dal 2010 Fisioterapista Specialista titolare dello Studio professionale: “Fisiodoctor”- via
Gennargentit,26 — 00141 — Roma (Terapia fisica e manuale/manipolativa,
riabilitativa neuromuscoloscheletrica, sportiva ed ortopedica post chirurgica,
Osteopatia e Posturologia).

2003-2012 Fisioterapista Specialista titolare dello Studio professionale: “Andrea Mazza” — via
Claudio Achillini,45 — 00141 — Roma. (Terapia fisica e manuale/manipolativa,
riabilitativa neuromuscoloscheletrica, sportiva ed ortopedica post
chirurgica,Oosteopatia e Posturologia).

2003-2010 Attivita di volontariato presso I’Ospedale Sandro Pertini di Roma presso UO di
chirurgia vertebrale e presso reparto di Ortopedia.

1992-2011 Lavora come Fisioterapista della U.I.L.D.M. ( Unione Italiana Lotta alla Distrofia
Muscolare) in qualita di Fisioterapista domiciliare.

1994 Contratto Trimestrale presso L’Ospedale Santo Eugenio di Roma — reparto
Ortopedia.

1992 S » i i
Contratto Semestrale presso la Fondazione “Pro Juventuale” Don Carlo Gnocchi di
Roma.

1992 . R ; T R
Lavora presso il Centro di Fisiokinesiterapia e Riabilitazione “Villa esperia” di RM.
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ISTRUZIONE E

FORMAZIONE
2016 Master Universitario di I Livello in: Posturologia e
Osteopatia Clinica Integrata. presso I'Universita di Roma
Tor Vergata UTV
2012 Laurea in Fisioterapia - (percorso straordinario di
riconversione) presso I’Universita degli Studi di Verona, facolta di
medicina e Chirurgia Votazione 105/110.
1991 Diploma di Terapista della Riabilitazione con Lode,

presso I’Ospedale Fisiatrico Ortopedico Luigi Spolverini di Ariccia
(Roma). Titolo equipollente( legge n°42 del 26 febbraio 1999. DM del
27 luglio 2000) alla laurea in Fisioterapia.
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FORMAZIONE
AVANZATA

2017

2016

2015

2014

2013

2012

2011

2006-2010

2009-2010

2008-2009

2003-2004

2003

2001-2003

2002

2001
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Corso di Elettrolisi Percutanea per il trattamento delle tendinopatie

Corso R.U.S.I rehabilitative Ultrasound Imaging. (Ecografia a scopo
Riabilitativo)

Master Universitario di I Livello presso Universita di Roma Tor Vergata
UTVin Posturologia e Osteopatia Clinica.

Formazione completa in Terapia Manuale viscerale .

Corso di ecografia muscoloscheletrica.
Corso completo di Dry Needling.

Corso di Ecografia.
Corso di Manipolazione vertebrale.

Corso di Operatore BLS-D Basica Life Support and Defibrillation
Adulto-Bambino-Infante.

Corso di manipolazione Viscerale.
Corso di Terapia Manuale trigger Point — Top 30.
Corso di Podoposturologia Superiore.

Corso Bendaggio adesivo funzionale Taping.
Corso di manipolazioni a leva corta HVLA rachide cervicale, dorsale e lombare.
Corso di Diagnostica per Immagini.

DIPLOMA IN OSTEOPATIA
Corso sulle Terapie Fisiche effetti biologici e terapeutici.

Formazione completa di Terapia Manuale secondo il Concetto Maitland - Corso
base, Corso 2A, Corso 2B, Corso 3.

Formazione secondo il Concetto McConnell — Trattamento della spalla,
trattamento del Piede e della Colonna, trattamento del Ginocchio.

Formazione secondo il Concetto di S.Sahrmann sulle disfunzioni di movimento-
colonna lombare, quadrante superiore, quadrante inferiore, casi clinici.

Mobilizzazione del Sistema Nervoso secondo il N.O.I. — Corso base, Corso
Colonna lombare e Arto Inferiore.

Formazione secondo il metodo McKenzie- A Colonna Lombare, B Colonna
Cervicale e Dorsale, C Soluzione dei problemi clinici ed applicazione pratica.

Formazione secondo il Concetto Mulligan.

Formazione in Osteopatia — Triennio di Osteopatia presso Scuola EOP di Roma
(Alain Bernard).
Taping Neuromuscolare.

Metodo del Pompages.
Terapia cranio sacrale.

Metodo Massaggio Connettivale.
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1999 Metodo Shiatsu.
Metodo Riflessologia plantare.

1992 Metodo linfodrenaggio Manuale secondo Vodder.

DIDATTICA E DOCENZE

2017 Direttore scientifico e Docente in valutazione e trattamento dei disturbi
Neuro-muscoloscheletrici presso Ia scuola biennale di perfezionamento in Fisioterapia
Muscoloscheletrica, Osteopatia e Posturologia di Chieti (Abruzzo). III Edizione.

Docente per il corso base di Fisioterapia Ecoguidata sede di Milano, Roma, Torino corso
Base

Docente per il corso accreditato ECM di: “Osteopatia EcoGuidata svolto a Chieti.

2016 Direttore scientifico e Docente in valutazione e trattamento dei disturbi
Neuro-muscoloscheletrici presso lIa scuola biennale di perfezionamento in Fisioterapia
Muscoloscheletrica, Osteopatia e Posturologia di Chieti (Abruzzo). I1 Edizione.

Docente per il corso base di Fisioterapia Ecoguidata sedi di Roma e Verona

Docente per il corso intermedio di Fisioterapia Ecoguidata sedi di Roma e Milano
Docente per il corso ECM per Fisioterapisti. G.O.T General Ostepathic Treatment Roma.
Relatore al Convegno FISIOFORUM Con intervento dal titolo:”Fisioterapia Ecoguidata”

2015 Direttore scientifico e Docente in valutazione e trattamento dei disturbi
Neuro-muscoloscheletrici presso la scuola biennale di perfezionamento in Fisioterapia
Muscoloscheletrica, Osteopatia e Posturologia di Chieti (Abruzzo). I Edizione.

Docente per il corso avanzato ECM di Fisioterapia Ecoguidata sede di Chieti.
Docente per il corso di perfezionamento in Manipolazione Vertebrale sede di Roma.
Docente per il corso base di Fisioterapia Ecoguidata sede di Roma.

Docente per il workshop di Terapia Fisica strumentale Grosseto corso ECM.

2014 Relatore al convegno S.I.C.0.0.P (Societa Italiana Chirurghi Ortopedici Ospitalita Privata)
Con intervento dal titolo:” Ecomanipolazioni in Fisioterapia” Roma.

Docente per il corso base di Fisioterapia Ecoguidata sede di Milano.
Docente per il corso ECM di TFI Taping Funzionale Integrato sede di Roma.

Relatore al convegno ECM “nuove tecnologie in Fisioterapia” con intervento dal titolo:
“Distorsioni di caviglia ed uso della Diatermia da contatto” e “lesioni muscolari e Diatermia
Da contatto” sede di Genova.

2013 Docente per il corso ECM “La Riabilitazione Ortopedica dalla A alla R” per ASL RMB sede
Docente per il corso “Terapia Manuale della colonna Lombare” edizione 1 e 2 sede di Roma.
Docente per il corso “Terapia Manuale della colonna cervicale” sede di Roma.
Docente per il corso “Terapia Manuale della colonna cervicale e lombare” sede di Bari.
Docente per il corso “Fisioterapia del lavoro e la movimentazione dei carichi ” per il comune
di Roma.

Relatore al convegno “la medicina di prossimita” con intervento dal titolo:”il Fisioterapista
sul territorio” sede di Roma.
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2012

2011

2010

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di ascolto

e Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di ascolto
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Relatore al primo convegno di Disordinedeifisioterapisti con intervento dal titolo:
“Orthokinetic System MMT MMC”.

Relatore FAD streaming presso Fisioterapia TV con intervento dal titolo
“La storia della Terapia Manuale e prospettive future” Roma.

Docente per il corso ECM “ Terapia Manuale del rachide” per ANAFI sede di Roma.

Docente per il corso “Terapia manuale del rachide” per Salvetti sede di Roma.

Docente per il corso “prendersi cura del proprio mal di schiena” edizione 1 e 2 per
Infermieri del’Ospedale S. Pertini sede di Roma.

Relatore al convegno SPIF Sindacato professionale Italiano Fisioterapisti con intervento
Dal titolo: ”La Spalla dalla Diagnosi al trattamento” sede di Roma.

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Tedesco

Buono
Buono
Buono

Leolwoflones—
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