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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

Valentina Olla Pes 

POSIZIONE RICOPERTA Psicologa 
Iscr. Ordine degli Psicologi Lazio n. 21302 
Attività svolta in libera professione con p.I.VA 12948111005 

 Socia AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella 
Psicopatologia dell’Apprendimento) 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

Dal 12 novembre 2019, 
attualmente in corso 

 

Psicologa presso “Settore per le relazioni con gli studenti disabili e con DSA” 
 Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

Piazzale Aldo Moro, 5 – 00100 Roma 

 Incarico di prestazione professionale per lo svolgimento di un servizio di assistenza e consulenza 
psicologica verso gli studenti con disabilità e con DSA iscritti all’ateneo 

Settembre/ottobre 2019, 
ore complessive 25 

Docente formatore “Piano Nazionale per la Formazione 2016/2019” Ambito RM6 
“Affrontare le problematiche relazionali e gestire la classe per permettere il successo 
formativo” 

 Istituto Comprensivo "Domenico Purificato" 
Via della Fonte Meravigliosa, 79 – 00100 Roma 

 Attività di formazione svolta con modalità integrata in presenza e a distanza, con l’utilizzo della 
piattaforma Google Classroom 

Dal 8 al 13 luglio 2019, 
ore complessive 40 Tutor presso Campus estivo per famiglie di bambini ADHD/DOP 

 Organizzato da Centro Studi Erickson presso Terzolas (TN) 
Coordinamento scientifico: Gianluca Daffi 

Da Marzo a Maggio 2019, 
ore complessive 25 Docente formatore “Piano Nazionale per la Formazione 2016/2019” USR Lazio - 

Ambito LT23 “La gestione della classe nella scuola secondaria” 
 Istituto Tecnico Statate "Arturo Bianchini" 

Via Pantanelle s.n.c. – 04019 Terracina (LT) 
20 Marzo 2019 

ore complessive: 3 
Formatore per personale docente neo-assunto a.s. 2018/19. USR Lazio – Ambito 
23 - “Gestione della classe e problematiche relazionali secondo ciclo d’istruzione” 

 Istituto Tecnico Statate "Arturo Bianchini" 
Via Pantanelle s.n.c. – 04019 Terracina (LT) 

Febbraio – Marzo 2019 
ore complessive: 12 

Formatore per personale docente neo-assunto a.s. 2018/19. USR Lazio – Ambito 
26 - “Gestione della classe e problematiche relazionali, docenti scuola 
dell’infanzia, primo e secondo ciclo d’istruzione” 

 ISS “Gregorio da Catino” 
Via G. Felici snc - 02047 Poggio Mirteto - RI 

Da Maggio a Settembre 2018, 
ore complessive 25 Docente formatore “Piano Nazionale per la Formazione 2016/2019” USR Lazio - 

Ambito 17 “La gestione della classe nella scuola secondaria” 
 Istituto Istruzione Superiore “Sandro Pertini” 

Via Madonna della Sanità – 03011 Alatri (FR) 
Da Aprile a Settembre 2018, 

ore complessive 25 Docente formatore “Piano Nazionale per la Formazione 2016/2019” USR Lazio - 
Ambito LT23 “La gestione della classe nella scuola secondaria” 

 Istituto Tecnico Statate "Arturo Bianchini" 
Via Pantanelle s.n.c. – 04019 Terracina (LT) 

Da Aprile a Giugno 2018, 
ore complessive 50 Docente formatore “Piano Nazionale per la Formazione 2016/2019” Ambito 20 – 

“BES-Laboratorio Inclusione per i docenti del primo e secondo ciclo d’istruzione” 
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 Liceo Scientifico "Gioacchino Pellecchia" 
Loc. Folcara – 03043 Cassino (FR) 

23 Aprile 2018 Docente formatore Piano di formazione docenti in anno di formazione e prova a.s. 
2017/2018. USR Lazio – Ambito LT23” - Modulo “Gestione della classe” 

 Istituto Tecnico Statale “Arturo Bianchini” 
Via Pantanelle – 04019 Terracina (LT) 

Da Marzo a Maggio 2018, 
ore complessive 15 

Docente formatore “Formazione sui temi dell’inclusione e della disabilità ai sensi 
del D. Lgs. 66/2017”: U. F. “Dal profilo di funzionamento al PEI” – Ambito RM2 

 Istituto Comprensivo Statale "Giorgio Perlasca" 
Via Ramiro Fabiani, 45 – 00158 Roma 

21 e 13 Marzo 2018 Docente formatore Piano di formazione docenti in anno di formazione e prova a.s. 
2017/2018. USR Lazio – Ambito 17 - “Modulo BES – primo e secondo ciclo 
d’istruzione” 

 Istituto Istruzione Superiore “Sandro Pertini” 
Via Madonna della Sanità – 03011 Alatri (FR) 

Febbraio - Marzo 2018, 
ore complessive: 16 

Docente formatore “Piano di formazione docenti in anno di formazione e prova 
a.s. 2017/2018. USR Lazio – Ambito RM6” - Modulo “BES” 

 Istituto Istruzione Superiore Statale “Leon Battista Alberti” 
Viale Civiltà del Lavoro, 4 - Roma 

Da Maggio a Ottobre 2017, 
ore complessive 36 Docente formatore “Piano Nazionale per la Formazione” ex L. 107/2015 

Ambito 28 – Area “Inclusione” 
 Istituto Tecnico Economico "Paolo Savi" 

Viale Raniero Capocci, 36 – Viterbo 
24 Ottobre 2017, 

ore complessive 5 
Docente formatore “Piano Nazionale per la Formazione” ex L. 107/2015 
Ambito 16 – Modulo “BES” 

 Liceo Artistico e Linguistico Statale "Pablo Picasso" 
Via Cavour, 5 - 00071 Pomezia (RM) 

20 Maggio 2017 
Durata complessiva: 8 ore Tutor d’aula per il workshop “Il parent training: tecniche e strumenti di intervento 

psicologico” 
 Obiettivo Psicologia s.r.l. 

Via Castel Colonna 34 - 00179 Roma 

9 Maggio 2017 Docente formatore “Piano di formazione docenti neo-assunti a.s. 2016/2017 
USR Lazio” - Modulo “Gestione della classe e problematiche relazionali” 

 Istituto Professionale di Stato "Alessandro Filosi" 
Via Roma, n. 125 – Terracina (LT) 

Dal 7 Aprile 2017 al 11 novembre 
2019 Incarico di prestazione professionale presso “Settore per le relazioni con gli 

studenti disabili e con DSA” 
 Università degli studi di Roma “La Sapienza” 

Piazzale Aldo Moro, 5 – 00100 Roma 

 Collaborazione per lo svolgimento di attività di tutorato specializzato in favore degli studenti disabili e 
con DSA, per attività di studio delle problematiche della disabilità e dei processi di integrazione e di 
inclusione degli studenti. 

3 Aprile 2017 Docente formatore “Piano di formazione docenti neo-assunti a.s. 2016/2017 
USR Lazio” - Modulo “BES” 

 Istituto Magistrale Statale “Elena Principessa Di Napoli” 
Piazza Mazzini, 2 - 02100 Rieti 

Da Marzo a Maggio 2017 
Ore complessive: 10 Docente per attività di formazione insegnanti “Gestione della classe, II livello” 

 Istituto Comprensivo “Giovanni Falcone e Paolo Borsellino” 
Via G. B. De Mattia, 1 - 00067 Morlupo (RM) 

10 – 11 – 12 Febbraio 2017 
Durata complessiva: 20 ore Tutor d’aula per il corso di formazione “Il lavoro dello psicologo nella gestione 

dello stress: tecniche e strumenti” 
 Obiettivo Psicologia s.r.l. 

Via Castel Colonna 34 - 00179 Roma 

Da novembre 2016 
a maggio 2017 Psicologa 

 Istituto Tecnico Economico Statale “Libero De Libero” 
Via San Magno, snc – 04022 Fondi (LT) 
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 Collaborazione nell'ambito del progetto “Continuiamo ad operare” nona annualità, rivolto ad allievi con 
disabilità e in situazione di svantaggio e/o disagio sociale svolto all'interno di una rete di scuole, 
formata dall'Istituto capofila e da altri Istituti Comprensivi del territorio. Attività svolte: osservazione 
diretta nelle classi e attività con le classi, in collaborazione con un educatore professionale, 
progettazione e gestione di un protocollo di rilevazione dei BES, sportello di ascolto e consulenza. 

25 – 26 Giugno 2016 
Durata complessiva: 16 ore Tutor d’aula per il corso di formazione “Il lavoro dello psicologo nella valutazione 

dello Stress Lavoro-Correlato: Strumenti di valutazione e intervento” 
 Obiettivo Psicologia s.r.l. 

Via Castel Colonna 34 - 00179 Roma 

26 maggio – 26 novembre 2016 
27 gennaio 2017 – 27 luglio 2017 Frequenza volontaria 

Durata complessiva: 500 ore Azienda USL RM 6 
U.O. Tutela della Salute Mentale e Riabilitazione in Età Evolutiva 
Supervisore Dott.ssa Simonetta Corsini 
Sede Via Mario Calò, 3 – Ciampino (RM) 

8, 13 e 15 aprile 2016 Docente formatore “Formazione personale docente ed educativo neo-assunto 
a.s. 2015/2016” - Moduli “Gestione della classe e buone pratiche”, “BES” 

 Liceo delle Scienze umane “Isabella D’Este” 
Largo G. Baja, 9 00019 – Tivoli (RM) 

9 -10 Aprile 2016 
Durata complessiva: 16 ore 

Tutor d’aula per il corso di formazione “Il disturbo da deficit di attenzione/ 
iperattività (ADHD): Valutazione e trattamento” 

 Obiettivo Psicologia s.r.l. 
Via Castel Colonna 34 - 00179 Roma 

Da gennaio 2016, 
attualmente in corso Psicologa 

 Centro di Potenziamento Educativo e Cognitivo MULTIDEA, ente convenzionato con Polo 
Apprendimento 
Via Mauro Morrone, 25 - 00139 Roma (RM) 

 Svolgimento attività libero professionale 

Attività ed eventi : Anno scolastico 2017/18 – Anno Scolastico 2018/19 

Svolgimento del laboratorio “Leggo, capisco, costruisco una mappa” (due annualità) presso i 

locali della sede dell’IC Piazza Filattiera, 84, Roma, rivolto agli alunni dell’Istituto con DSA e BES. 

Laboratorio di pratica per il potenziamento del metodo di studio e dell’utilizzo del programma 
Supermappe (coop. Anastasis). 

Da gennaio a giugno 2016 Psicologa 
 Istituto di Istruzione Superiore Statale “Piaget-Diaz” 

Sede Viale G. De Chirico, 59 - Roma 
 Collaborazione attraverso progetto concordato con Associazione Logos – Famiglia e Minori – Roma 

Da dicembre 2015 a giugno 2019 Psicologa 
 “L'Orchidea – Centro di Psicologia Psicoterapia Salute e Benessere” 

Sede Via Tuscolana, 885 

 ▪ Attività di diagnosi e trattamento per difficoltà e disturbi dell'apprendimento, lavoro di supporto al 
metodo di studio per alunni di tutti gli ordini della scuola dell'obbligo, in coordinamento continuo con 
le altre figure professionali presenti nel centro. 

▪ Counseling psicologico 

 Collaborazione in regime di attività libero professionale. 

Attività ed eventi : 15 dicembre 2015 
Partecipazione in qualità di relatrice al seminario pubblico “I compiti a casa e la scuola. Come 
supportare i nostri figli nel percorso dell'apprendimentoi, sentendoci genitori efficaci” 
A cura di L'Orchidea – Centro di Psicologia Psicoterapia Salute e Benessere, tenutosi presso 
Sede Municipio Roma VII - Piazza Cinecittà, 11 – Roma 

Dal 28 settembre 
al 30 novembre 2015 Tirocinio Master II Livello in Psicopatologia dell’Apprendimento 

 MULTIDEA s.r.l. 
Tutor responsabile dott.ssa Ilaria Benedetti 
Sede Via Mauro Morrone, 25 – 00139 - Roma 

Dal 26 maggio 
al 30 novembre 2015 Tirocinio Master II Livello in Psicopatologia dell’Apprendimento 

 ASL RM H – Distretto 3 
U.O. Tutela della Salute Mentale e Riabilitazione in Età Evolutiva 
Tutor responsabile Dott.ssa Simonetta Corsini 
Sede Via Mario Calò, 3 – Ciampino (RM) 
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20 aprile 2015 Docente formatore “Docenti neo-assunti a.s. 2014/2015” 
Modulo “L’integrazione scolastica dei disabili e i bisogni educativi speciali” 

 Liceo delle Scienze umane “Isabella D’Este” 
Largo G. Baja, 9 00019 – Tivoli (RM) 

Dal 21 febbraio 2014 

a Giugno 2017 
Psicologa dell'apprendimento 
Associazione Logos – Famiglia e Minori – Roma 
Via Tuscolana, 1003 – 00174 Roma 

 ▪ Attività di diagnosi e trattamento per difficoltà e disturbi dell'apprendimento 

▪ Responsabile coordinatore di equipe del servizio “Tutor dell'apprendimento” 
▪ Counseling psicologico 

 Collaborazione in regime di attività libero professionale. 

Attività ed eventi : Da novembre 2015 a luglio 2016 (quattro edizioni) 
Docente “Corso per Tutor per l’apprendimento” 

Formazione rivolta agli educatori che si occupano di supporto psico-didattico a ragazzi e 

bambini con Disturbi dell’Apprendimento 
Settembre 2014 

Svolgimento dei laboratori, rivolti a bambini e ragazzi, “Imparare ad imparare”, nei quali si è 

stimolata la riflessione sulle diverse modalità di apprendere, sulla metacognizione e sulla 
gestione autonoma del metodo di studio, attraverso modalità pratiche ed esperienziali. 

Dal 15 marzo 2013 

al 14 marzo 2014 
Tirocinio Professionalizzante post-lauream in Psicologia (l.239/92) 
ASL RM A – Dipartimento Materno-Infantile 
U.O. Tutela della Salute Mentale e Riabilitazione in Età Evolutiva 
Resp. servizio Dr. Roberto Iozzino 
Presidio via Boemondo, 21 - Roma 
Tutor d.ssa Sabina Scotto Di Tella 

Dal 20 novembre 2012 

al 20 maggio 2013 

Progetto “IL PONTE 2 
Municipio IV Roma Montesacro UOSECS 
Via Fracchia, 45 - Roma 

  Progetto attivato nell’ambito di PICA Roma Percorsi di Cittadinanza Attiva il cui obiettivo 
generale era il supporto allo sportello di Segretariato Sociale. 

Marzo – Maggio 2012 Esperienza formativa 
 svolta presso I Circolo Didattico Cassino (RM) nell’ambito di un progetto di ricerca della cattedra di 

“Psicologia dello sviluppo tipico e atipico dei processi cognitivi”, prof. ssa Margherita Orsolini, 
Facoltà di Medicina e Psicologia, Università di Roma “La Sapienza”. 

Dal 4 novembre 2011 

al 5 aprile 2012 

Stage Formativo e di Orientamento stipulato in convezione con la Facoltà di Psicologia 2, 
Università di Roma “La Sapienza”. 
Asilo Nido “La Maisonnette” 
Via Tripolitania, 175/181 - 00199 Roma 

 ▪ Ho partecipato a tutte le attività didattiche e di routine, con particolare riferimento a quelle attuate 
con il polilinguismo precoce, e ho seguito un corso di formazione all’ Osservazione Diretta 

Marzo - Maggio 2011 Tirocinio formativo svolto presso I Circolo Didattico “G.P.D.” Colleferro (RM) nell’ambito del progetto 
di formazione “Scuola e Bisogni Speciali: sentieri di continuità per la prevenzione dei disturbi 
dell’apprendimento” svolto presso CIRPS Valmontone (RM) 

  In qualità di tirocinante ho seguito, con la supervisione della psicologa-tutor, due progetti, uno di 
sostegno agli apprendimenti e l’altro finalizzato alla regolazione emotiva, in due classi seconde. 

Dal 7 gennaio 2009 
al 6 gennaio 2010 

Servizio Civile Nazionale 
Ce.I.S. Centro Italiano di Solidarietà di Roma 
Via Attilio Ambrosini, 129 , 00147 , Roma 

 ▪ Affiancamento degli operatori nello svolgimento di mansioni di segreteria e gestione delle 
pratiche amministrative del settore, organizzazione di seminari informativi per gli utenti, 
partecipazione ai gruppi d’incontro e alle attività terapeutiche previste 

 Impiegata nel settore “Accoglienza” 
Novembre 2008 

– Maggio 2009 

Tirocinio formativo pre-lauream 
svolto presso Scuola dell’Infanzia “A. Saffi” di Roma nell’ambito del progetto “Hocus e Lotus” per 
l’insegnamento delle lingue straniere ai bambini delle scuole dell’Infanzia, della cattedra di 
“Psicologia dello sviluppo del linguaggio e delle comunicazione”, prof.ssa responsabile Traute 
Taeschener, Facoltà di Psicologia 1, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 

A.A. 2007/2008, 2008/2009, 
2009/2010, 2010/2011, 2011/2012 C.I.A.O. Centro Informazioni Accoglienza e Orientamento 

 Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 
Piazzale Aldo Moro 5, 00185 Roma 
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▪ Fornire informazioni e assistenza agli utenti per iscrizioni, tasse, scadenze e tutto ciò che concerne le 

pratiche amministrative dell’Ateneo. 
Operatrice vincitrice di borsa di collaborazione 

 
 

PUBBLICAZIONI, RELAZIONI IN 
CONVEGNI E PARTECIPAZIONI 

AD ATTIVITA' DI RICERCA 

 
 

 

 Studio di caso singolo (SCED) su profilo DSA misto e di grado grave mediante 
una valutazione multimetodo 
Olla Pes V., Marano A. 

Poster per il 28° CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA 27-28 Settembre 2019, Ferrara 

“Leggo, capisco, costruisco una mappa”. L’utilizzo del sotfware Supermappe per 
migliorare il metodo di studio e i risultati scolastici degli alunni con DSA in una 
scuola secondaria di primo grado 
Olla Pes V., Benedetti I., Baca E., Lucente F., Usiello F., Cangià C. 

Poster per il 27° CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA 28-29 Settembre 2018, Arezzo 

Una proposta di rilevazione e intervento sui BES in un Istituto superiore 
Olla Pes V., Marrocco, M. 

Intervento orale nel 26°CONGRESSO NAZIONALE AIRIPA 30 Settembre 2017, Conegliano (TV) 

Potenziare la cognizione numerica in classe. 
Benedetti I., Cangià C., Duca V., Olla Pes V., Faustini F., Mariani A. 

Poster per il XXXIV CONGRESSO C.N.I.S. NAZIONALE “Quando educare è più difficile: Ben- 
essere a scuola. Si può.” 

5 marzo 2016 Workshop “Le emozioni degli allievi DSA. Sostenere il benessere emotivo per 
favorire l'inclusione” 
nell’ambito del 3° Convegno Nazionale – RES Castelli Romani “Bi-sogni emotivi. Emozioni e affettività 

nei percorsi di apprendimento”. Villa Mondragone, Monteporzio Catone (RM) 

L'intervento è in pubblicazione, prevista per Dicembre 2017 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

Da gennaio 2020, attualmente in 
corso 

Scuola di Psicoterapia della Gestalt – SIG Roma 
Viale Trastevere, 108 - Roma 

Da febbraio a dicembre 2019 
Durata complessiva: 200 ore 

Master “Disturbi del Comportamento. L'intervento a scuola.” 
Centro studi Erickson – viale Etiopia, 20 00199 - Roma 

Dal 1 febbraio al 29 giugno 2019 

Durata complessiva: 100 ore 

Corso di Alta formazione “Il trattamento dei DSA attraverso strumenti di 
teleriabilitazione: la piattaforma RIDINET” 
Cooperativa Anastasis – Via Amendola, 12, 40121 - Bologna 
Direttore scientifico: dott.ssa Laura Bertolo 

Dal 30 marzo al 26 maggio 2019 

Durata complessiva: 48 ore 

Corso di perfezionamento in terapia razionale emotiva (REBT) in età evolutiva 
Spazio IRIS – via Giulio Tarra, 5 Milano 
Docenti: dott. Mario Di Pietro Resp. scientifico dott. Renzo Tucci 

Ottobre-Dicembre 2018 

Durata complessiva: 48 ore 

Master breve in Psicologia Perinatale 
Obiettivo Psicologia s.r.l. 
Via Castel Colonna 34 - 00179 Roma 

Dal 11 al 15 Luglio 2018 Corso di Formazione “Psicologia dell’Apprendimento della Matematica – Livello 2” 
CNIS - Padova 
presso Belluno, loc. Nevegal 

15-16 Giugno 2018 

Durata complessiva: 16 ore 

ADHD/DOP casi clinici: l’esame neuropsicologico e l’intervento nel Disturbo da 
Deficit da disattenzione e iperattività e nel Disturbo Oppositivo Provocatorio 
Giunti Psycometrics/GiuntiEDU 
Docenti: dott. Claudio Vio, dott.ssa Sara Guaran 

18-19 Maggio 2018 

Durata complessiva: 16 ore 

La valutazione dell’intelligenza nei disturbi del neurosviluppo: WISC-IV, Leiter-3 e 
Matrici di Raven 
Giunti Psycometrics/GiuntiEDU 
Docenti: Prof. Cesare Cornoldi, dott.ssa Susi Cazzaniga 
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20-21 Aprile 2018 

Durata complessiva: 16 ore 

Disturbi dello Spettro Autistico e Disabilità Intellettiva: diagnosi funzionale, PF e PEI 
Giunti Psycometrics/GiuntiEDU 
Docenti: dott. Marco De Caris, dott.ssa Rita Centra 

Dal 6 marzo al 12 maggio 2018 

Durata complessiva: 50 ore 

Bullismo e cyberbullismo: studi, metodologie e tecniche di prevenzione 
Centro studi Erickson 
Docenti: dott. Mirko Pagani, dott. Matteo Locatelli 

3 – 4 Febbraio 2018 

Durata complessiva: 12 ore 

Attività formativa interna “Come potenziare il pensiero e il ragionamento: 
Funzionamento Intellettivo Limite e Disabilità Intellettiva” 
Polo Apprendimento - Padova 
Presso Cà Edimar, via due Palazzi 43 Padova 

Gennaio – Novembre 2018 Master annuale “L'approccio cognitivo-comportamentale ai disturbi dell'età 
evolutiva” 

 IPSICO - Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva 
Via Mannelli, 139 – Firenze 

Da Settembre a Novembre 2017 
Durata complessiva: 50 ore 

Corso di alta formazione in Psicologia delle Emergenze 
Corpo Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta (CISOM) 
Piazza del Grillo,1 - 00100 Roma 

8 – 9 Aprile 2017 

Durata complessiva: 12 ore 

Seminario “Gifted Children – Formazione clinica sull'iperdotazione cognitiva” 
Associazione scientifica Gifted and Talented Education G.A.T.E. - Italy 
Via Ospedale Civile, 19 - 35142 Padova 

Da Marzo 2016 

a Marzo 2017 

Corso di alta formazione in Psicologia delle Emergenze 
“Prevenzione e gestione delle emergenze Ambientali, Civili, Sociali, Militari” 
Centro Alfredo Rampi ONLUS 

Via Altino,16 - 00183 Roma 

Anno Accademico 2014/2015 Diploma di Master II livello in “Psicopatologia dell’Apprendimento” 
 Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

Direttore prof. Cesare Cornoldi 

Dal 28 luglio al 10 novembre 2015 
Durata complessiva: 80 ore 

Corso “Il formatore nei contesti organizzativi: dalla progettazione all’erogazione 
dell’intervento – edizione 2” 

 Micene s.r.l. - Obiettivo Psicologia s.r.l. 
Via Aquilonia, 50 - 00100 Roma 

Biennio 2013- 2015 Scuola di Counseling Psicologico 

Attestato di Frequenza e Profitto con votazione di 30/30 
Obiettivo Psicologia s.r.l. 

Via Castel Colonna 34 - 00179 Roma 

Dal 31 gennaio 2014 al 31 dicembre 
2014 

Corso di Specializzazione in Dramma Teatro Terapia, primo anno 
A.P.S. Il Boschetto Di Pan – Scuola ARTEDO sede di Roma 

Via Costanzo Cloro, 45 - 00145 Roma 

Dal 18 Novembre 2013 al 6 
dicembre 2013, durata complessiva: 

21 ore 

“Il progettista della formazione” 
Attestato di partecipazione 

Obiettivo Psicologia s.r.l. 
Via Castel Colonna 34 - 00179 Roma 

 Modulo 1: “La formazione come processo” 
Modulo 2: “La progettazione formativa” 

12 – 13 Dicembre 2013, durata 
complessiva: 16 ore 

Seminario Breve (SB 16/13) 

“Budget e rendicontazione di progetto” 
 Agorà_Scuola del Sociale, Via Cassia, 472 – 00189 Roma 

Dal 3 al 17 Dicembre 2013, durata 
complessiva: 34 ore 

Seminario Lungo (SL 12/13) 

“Comunicare il sociale nella rete” 
 Agorà_Scuola del Sociale, Via Cassia, 472 – 00189 Roma 
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26 febbraio 2013 Laurea magistrale 
 Università degli studi di Roma ‘La Sapienza’, Facoltà di Medicina e Psicologia, 

Corso di Laurea Magistrale ‘Psicologia della salute, clinica e di comunità’. 
Titolo della tesi: “Studi sulla Memoria di Lavoro: valutazione e potenziamento in bambini 
a sviluppo tipico” Relatore: Prof.ssa Margherita Orsolini 
Correlatore: Prof.ssa Teresa Gloria Scalisi 

Laurea con votazione di 110/110 e lode. 

Formazione d’aula: dal 18 luglio 
2011 al 12 dicembre 2011, durata 

complessiva: 160 ore 

“Tecniche di psicodiagnosi per la rilevazione precoce di devianze 
comportamentali in età adolescenziale” 
Attestato di frequenza 

 TIVOLI FORMA S.r.l. – uni personale Viale Mannelli, 9 – 00019 Tivoli (RM) 
Corso di formazione professionale (cod. corso rm006587-11117) approvato dalla Provincia di 
Roma con D. D. n°357 del 08/03/2011 

 ▪ Materie del corso: Psicologia dello sviluppo, tecniche e test psicologici per l’età evolutiva, 
elementi di sicurezza sul lavoro (L.81/08) 

20 Maggio / 10 Giugno 2011, durata 
complessiva: 10 ore 

Giornate Seminariali (GS 3/2011) 

“Pedofilia: aspetti psicologici, progettazione e ricerca” 
Attestato di partecipazione 

 Agorà_Scuola del Sociale, Via Cassia, 472 – 00189 Roma 

Formazione d’aula: dal 29 Dicembre 
2010 al 17 febbraio 2011, durata 

complessiva: 80 ore 

Tirocinio: periodo Marzo – Maggio 
2011 

“Scuola e Bisogni Speciali: sentieri di continuità per la prevenzione dei 
disturbi dell’apprendimento” 
Attestato di frequenza 

ATS CIRPS CONSORTIUM (Valmontone - RM) – C.I.R.I.D. Università “Sapienza” di Roma 
Corso di formazione (cod. progetto 6633) approvato dalla Provincia di Roma 

 ▪ Modulo 1: “Integrazione scolastica e bisogni educativi speciali” (32 ore) 

▪ Modulo 2: “Le buone prassi. Progettare l’intervento specialistico” (28 ore) 
▪ Modulo sulla sicurezza sui luoghi di lavoro (L.81/08) 

Da ottobre 2010 ad aprile 2011, 
durata complessiva: 80 ore 

“Psicodiagnostica dell’età evolutiva” 
Attestato di idoneità 

 LR Psicologia, Studio di Psicologia 
Viale della Repubblica, 285 00040 - Santa Maria delle Mole (RM) 

 Il corso è relativo alla somministrazione ed interpretazione dei seguenti reattivi: 
Wisc-III – Test Wartegg – Separation Anxiety Test – Test del Disegno della Figura Umana – 
Test del Disegno della Famiglia – Test dell’Albero. 

8, 22 Novembre / 6, 20 Dicembre 
2010, durata complessiva: 16 ore 

Seminario Breve (SB10/2010) 

“Pedofilia: legislazione, casistica e questioni giurisprudenziali” 
Attestato di partecipazione 

 Agorà_Scuola del Sociale, Via Cassia, 472 – 00189 Roma 

Dal 3 Novembre al 24 Novembre 
2010, durata complessiva: 16 ore 

“Lavorare all’interno di strutture residenziali per minori a rischio psicosociale” 
Attestato di frequenza 

 Soc. Coop. ONLUS “Girotondo”, Velletri (RM) 

9 luglio 2010 Laurea triennale 
 Università degli studi di Roma ‘La Sapienza’, Facoltà di Psicologia 1, 

corso di Laurea ‘Scienze e tecniche psicologiche dello sviluppo e della salute 
in età evolutiva’. 
Titolo della tesi: “Le emozioni delle insegnanti che approcciano al Format Narrativo” 
Laurea con votazione di 107/110. 

Anno Scolastico 2004/2005 Diploma di Scuola Secondaria di Secondo Grado 
 Liceo Scientifico Statale “Vito Volterra” – indirizzo PNI 

Via Dell’Acqua Acetosa, 8 - 00043 Ciampino (RM) 

Votazione di 80/100. 

 
PARTECIPAZIONE A CONVEGNI  

 

17-18 marzo 2017, 

durata complessiva: 17 ore 
Giornate di aggiornamento sull’uso degli strumenti in 
Psicologia Clinica dello Sviluppo 
Attestato di partecipazione 

 Presso Centro San Domenico – Piazza san Domenico,12 - Bologna 
Organizzato da il Mulino – AIRIPA Onlus 
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21 gennaio 2017, 

durata complessiva: 8 ore 

II Giornata di Studi 
Intelligenza e apprendimento 

 Presso Università Pontificia Salesiana – Piazza dell'Ateneo Salesiano, Roma 
Organizzato da AIRIPA sez. Lazio 

12 marzo 2016, 

durata complessiva: 8 ore 

Workshop 
DSA e BES dalla diagnosi all’intervento: problemi e prospettive normative e 
organizzative 
Attestato di partecipazione 

 Presso Residenza di Ripetta – via di Ripetta, 231 - Roma 
Organizzato da AIRIPA in collaborazione con CNOP 

21 ottobre 2015, 

durata complessiva: 5 ore 

Convegno 
Stress Lavoro Correlato: valutare e gestire il rischio 
Attestato di partecipazione 

 Presso Residenza di Ripetta – via di Ripetta, 231 - Roma 
Organizzato da Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi 

3 novembre 2014, 

durata complessiva: 8 ore 

Convegno Internazionale 
“I benefici della prosocialità: ricerca e interventi.” 
Attestato di partecipazione 

 CIRMPA - Centro Interuniversitario per la ricerca sulla genesi e lo sviluppo delle motivazioni 
prosociali e antisociali. “Sapienza” Università di Roma. 

 
COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese Ottimo Ottimo Buono Buono Buono 
  

 
 

Competenze comunicative ▪ Riesco a relazionarmi in maniera efficace con gli altri, a seguito del mio percorso formativo e 
delle esperienze lavorative svolte nel sociale 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Sono capace di scegliere tra diverse proposte confrontando tra loro vantaggi e svantaggi. 

▪ So adattarmi a differenti situazioni senza problemi, sono molto precisa nell’esecuzione di un 
compito e sono molto attenta ai particolari, mi piace curare nel dettaglio le mie attività. 

▪ Sono in grado di lavorare in gruppo per raggiungere uno scopo sia nell’ambito lavorativo che in 
contesti informali, come le associazioni di volontariato, di cui ho fatto parte. Ho inoltre affinato 
tale competenza durante le mie esperienze formative. 

Competenze professionali ▪ Sono in grado di eseguire in modo efficiente compiti semplici di amministrazione e gestionali (a 
seguito dell’esperienza di Servizio Civile presso il Ce.I.S.) 

Competenze informatiche ▪ Sono in possesso della Patente Europea del Computer ECDL. 

Altre competenze ▪ Attività teatrale 

▪ Fotografia 

Patente di guida Patente di guida cat. B e automunita. 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

▪ Sono stata volontaria di Croce Rossa Italiana dal 2010 al 2014. 

▪ Socia Ass. PSICAR – Psicologi dell’Emergenza Alfredo Rampi 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679). 
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