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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  TIZIANA  SEMPLICI 

Indirizzo   
Telefono   

Fax   

E-mail   

 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita   

CONIUGATA    

MADRE DI 2 FIGLI       
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ESPERIENZA LAVORATIVA  

 
 
 
2017 in corso                                                                                 Vice presidente Amiot 
2014 -  2017                                                                                  Segretaria AMIOT    
2015 -2016                                                                                    Docente AMIOT Scuole Medici e Farmacisti                                                                         
2012  - 2015                                                                                  Docente Aiot Seminari Medici   e Scuola Farmacisti 
206-2013 
2001 –maggio 2014  
2001-2007 
2001 in corso 
1984 in corso 
1980-1984 
1980 in corso 

 

      Direttore Sanitario Poliambulatori Specialistici FD Medical Milano 
Presidente Associazione Culturale EssereBenessere 
Docente  Scuola di Osteopatia Soma 
Docente  in corsi di formazione ECM 
Libera Professione in qualità di Specialista in Gastroenterologia e Nutrizione 
Medico Borsista Servizio di Endoscopia Digestiva  Istituto Nazionale Tumori Milano 
Medico di Medicina Generale Milano 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  • A.A.                               2014 
                                          2013-2014 
                                          2012-2013 

2011 
2010-2011  

2010 
2007-2009 

2008 
1984 -1987 

1984 
 

1980-1984 
1980 
1979 

1976-1979 
1972 

  
 
Percorso Formativo Annuale in Gastroenterologia 
Master Europeo II Livello PNEI Università di Firenze e Università della Calabria 
Corso Annuale Medicine non Convenzionali  Università Statale Milano 
Corsi PNEI 4U 
Corso PNEI  AIOT 
Diploma Scuola Triennale AIOT Omeopatia Omotossicologia e Medicine Integrate 
Diploma  EAV  AMIDEAV 
Corsi di Nutrizione  e Medicina Ortomolecolare  dr. David Watts  
Corso 150 ore  Chiropratica  dott..David Leaf 
Specialità in Gastroenterologia e Nutrizione    Facoltà di Medicina e Chirurgia  Università Statale 
Milano 
Borsista Istituto Nazionale Tumori Milano Servizio Endoscopia 
Abilitazione all’esercizio della professione   
Laurea in Medicina e Chirurgia Università Statale Milano 
Studente Interno Patologia Chirurgica Ospedale Sacco Milano 
Maturità Scientifica Liceo Scientifico Statale  Leonardo da Vinci Milano 
 
 
 
 

   
   
   

   
 
 
 

MADRELINGUA 
 
 

                                   ALTRE LINGUA 
 

 
 

 ITALIANO   

 

INGLESE 

 

 
                          • Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ RELAZIONALI SIA IN AMBITO LAVORATIVO  CHE NELLA VITA QUOTIDIANA  
ATTITUDINE AL LAVORO IN EQUIPE  MATURATE NEL CORSO  DEGLI  ANNI  GESTENDO  IL  LAVORO  

PROPRIO  E  DI  NUMEROSI  COLLABORATORI  DIPENDENTI    
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME  CAPACITÀ  ORGANIZZATIVE   E  DI  ELABORAZIONE  DI  PROGETTI  IN  AMBITO  ORGANIZZATIVO  DI  

POLIAMBULATORI   POLISPECIALISTICI  
 AUTRICE DI NUMEROSI  ARTICOLI MEDICO-SCIENTIFICO  PUBBLICATI SU RIVISTE DEL SETTORE : 

 “BUONO E NATURALE”  
“L’ERBORISTA”  
“ESSEREBENESSERE” 
PUBBLICAZIONE DEL VOLUME.” ANALISI DEL SISTEMA IMMUNITARIO ATTRAVERSO L'INTERPRETAZIONE 

CLINICA DELLE SOTTOPOPOLAZIONI LINFOCITARIE TESTO ATLANTE– 19 OTT 2016 
DI CESARE SANTI (AUTORE), TIZIANA SEMPLICI (AUTORE) GRUPPO EDITORIALE VIATOR 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ABILITÀ  NELL’USO  DI  PROGRAMMI  INFORMATICI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 PITTURA  OLIO SU TELA  E CERAMICA 

DECOUPAGE  

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 ATTITUDINE  ALLA    FORMAZIONE  SCIENTIFICA  ED  ALLA   DIVULGAZIONE    NEGLI  ANNI   HO  TENUTO  
NUMEROSI  CORSI  IN  AMBITO  NUTRIZIONALE 

 
PATENTE O PATENTI  PATENTE  AUTO  B DAL 1971   

PATENTE  NAUTICA  VELA  E  MOTORE  DAL 1981 
   
 
 
 

“Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art.26 delle legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi deil codice penale e 

delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 

secondo quanto previsto dalla legge 196/03".  

 

 

 

                                                        Milano,04//04//2018 

 

 

 

 

                                                                                                     Dr.ssa Tiziana Semplici 

 


