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INFORMAZIONI PERSONALI 

Gaetano Maria Sciabica 
 
 

 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

N. 1 INCARICHI DI LAVORO AUTONOMO DA ATTIVARE PER LE ESIGENZE DEL 
DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA DINAMICA CLINICA E SALUTE DELL’UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA.  
Attività di elaborazione dati nell’ambito dello studio osservazionale cross- sectional dal titolo 
“Aspects of psychological functioning in parents and children with somatic symptoms” 
(SEED) con lo scopo di analizzare gli stili di attaccamento, di regolazione delle emozioni e 
del funzionamento riflessivo nei giovani, con e senza sintomi somatici, e nei loro genitori 

 (da ottobre 2022 – ad oggi) Dottorando in Psicologia Dinamica e Clinica 
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute Università La Sapienza di Roma 

▪ Attività di ricerca su: metodologia dell’intervento ed efficacia dei servizi di consulenza per studenti 
universitari, costrutti e indicatori di psicopatologia e salute nei giovani adulti. 

Attività o settore Ricerca  
 

(da dicembre 2020 – ad oggi) Psicoterapeuta, Specialista in Psicologia della Salute libero professionista 
Studio privato 

▪ Psicoterapia, consulenza, interventi nei contesti con adulti e giovani adulti. 
Attività o settore Attività clinica, professione libera 
  

 (da ottobre 2019 – a ottobre 
2020) 

Psicologo Specialista in formazione 
Centro di Salute Mentale Azienda Sanitaria Locale Roma 1, via Plinio, 31 – Roma 

▪ Conduzione di colloqui clinici, colloqui di sostegno psicologico, colloqui psicoterapeutici, 
somministrazione di strumenti di valutazione 

Attività o settore Tirocinio di specializzazione (461 ore) 
  

 (da aprile 2018 – a ottobre 
20222) 

Assistente Specialistico per l’inclusione scolastica 
Itinera Società Cooperativa Sociale (presso l'Istituto Tecnico Pacinotti-Archimede – Via 
Gennaro Pasquariello, 27 - Roma) 

▪ Realizzazione di attività funzionali al progetto didattico/educativo degli alunni con disabilità; 
attivazione di interventi educativi rivolti a favorire la comunicazione, la relazione, l’autonomia e i 
processi di apprendimento 

Attività o settore libera professione  
 

 (da novembre 2016 – ad aprile 
2018) 

Psicologo Specialista in formazione 
Unità Operativa Dipartimentale Psiconcologia Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, via di 
Grottarossa, 1035 - Roma 

▪ Conduzione di colloqui di prima visita, colloqui di sostegno psicologico, consulenza nei reparti, 
somministrazione di strumenti di valutazione e stesura relazioni psicodiagnostiche, valutazione del 
distress nei PDTA, formazione di tirocinanti e volontari 

Attività o settore Tirocinio di specializzazione (1500 ore) 
  

 (da aprile 2018 – ad oggi) Psicologo libero professionista (iscritto presso l'Ordine Psicologi del Lazio) 
Studio privato 

▪ Colloqui clinici, consulenza, valutazione per la prevenzione, la diagnosi, attività di abilitazione-
riabilitazione e di sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli organismi sociali 
e alle comunità. 

Attività o settore Attività clinica, libero professionista  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 (da settembre 2015 – a 
settembre 2016) 

Volontario per il servizio civile nazionale 
A.I.M.A.C Associazione Italiana Malati di Cancro, parenti e amici F.A.V.O. Federazione Italiana 
delle associazioni di volontariato in Oncologia (presso Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, via 
di Grottarossa, 1035 - Roma) 

▪ Servizio di informazione sulla patologia oncologica, orientamento ai servizi dell'ospedale e del 
territorio, accoglienza dei pazienti e dei loro familiari. Collaborazione e collegamento con reparti e 
day hospital afferenti ad Oncologia. Segreteria, gestione dell'agenda. 

Attività o settore Volontario 

 (dal 19 giugno 2023 – al 23 
giugno 2023) 

Summer School “Il Modello Lineare Generale, Misto e 
Generalizzato con il software jamovi” (40 ore) 
Dipartimento di Psicologia di “Sapienza Università di Roma” 

▪ Fondamenti teorici e abilità pratiche per padroneggiare i modelli lineari generali, misti, e generalizzati 
composti da effetti fissi ed effetti random, applicabili a variabili dipendenti continue o categoriche, in 
disegni di ricerca cross-sectional, a misure ripetute, o multi- livello. Modelli di analisi di mediazione e 
moderazione statistica. 
 

(da gennaio 2016 – a dicembre 
2020) 

Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute. Qualifica 
conseguita: Psicoterapeuta, Specialista in psicologia della salute. 
Facoltà di Medicina e Psicologia, “Sapienza Università di Roma” 

▪ Psicosomatica, Psicologia della salute, Analisi dei Contesti, Tecnica del colloquio, Tecnica di 
conduzione dei gruppi, Metodologia della ricerca, Modelli di intervento nei contesti sanitari, 
Psicologia ospedaliera, Psicologia clinica, Psicoterapia, Psicopromozione, Modelli di consulenza in 
contesti sanitari. 
 

 (da marzo 2014 – a marzo 2015) Tirocinio post-lauream 
A.I.S.C. Associazione Italiana Sessuologia Clinica, Via Brescia 48/a Roma 

▪ Osservazione ed elaborazione di materiale clinico, riunioni di gruppo e discussione dei casi con 
definizione della diagnosi, partecipazione a lezioni introduttive e pratico-esperienziali, seminari, 
attività di ricerca bibliografica 
 

(dal 2011 – al 2014) Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e Tutela della 
Salute 
Facoltà di Medicina e Psicologia, “Sapienza Università di Roma”, 

▪ Modelli teorici e tecniche di ricerca e intervento in psicologia clinica; approfondimento e confronto tra 
i modelli cognitivo, psicodinamico e neurobiologico; psicopatologia dell’infanzia, dell’adolescenza e 
dell’età adulta; valutazione e intervento nei contesti istituzionali e nella disabilità; studi psicofisiologici; 
psicometria; teorie e tecniche dei test.  
 

 (dal 2011 – al 2013) Master biennale in Psicodiagnosi 
S.I.P.E.A, piazza Bologna, 10, Roma 

▪ Psicodiagnosi e deontologia nel lavoro dello psicologo; Caratteristiche psicometriche e taratura dei 
test; Test di personalità: MMPI-2, Test di Roscharch; test grafico-proiettivi: test della famiglia, test 
della casa, test del bambino sotto la pioggia, est dell’albero, favole della Duss, test della figura 
umana; test strutturali tematici: TAT, CAT, Patte Noire, Blacky Picture; Studio dei test nell’ambito del 
lavoro; Valutazione psicologica e psicodiagnosi in ambito peritale; test di intelligenza: Matrici di 
Raven, Mini mental test, Wais-R e stesura del profilo cognitivo, Wisc III. 
 

 (dal 2005 – al 2011) Diploma di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
dello Sviluppo e della Salute in età evolutiva 
Facoltà di Medicina e Psicologia, “Sapienza Università di Roma”, 

▪ Modelli teorici e tecniche di ricerca e intervento in psicologia dell’età evolutiva; teorie e tecniche dei 
test; psicometria e tecniche statistiche; valutazione dello sviluppo in età evolutiva; sessuologia 
clinica; psicologia del lavoro; neurobiologia dello sviluppo; modelli psicoterapeutici 
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COMPETENZE PERSONALI 

 

 
 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 
 (dal 2000 – al 2005) Sostituire con la qualifica rilasciata Sostituire con il livello 

QEQ o altro, se 
conosciuto

Sostituire con il nome e l'indirizzo dell'organizzazione erogatrice dell'istruzione e formazione (se 
rilevante, indicare il paese)  

▪ Sostituire con un elenco delle principali materie trattate o abilità acquisite 
 

Diploma di Maturità Classica 
Liceo Classico Goffredo Mameli, Via Pietro Antonio Micheli, 29   00197 Roma 

▪ Sostituire con un elenco delle principali materie trattate o abilità acquisite 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 B2 B2 C1 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 ▪ buona padronanza degli strumenti di analisti statistiche di SPSS, Jamovi, G*Power. 

▪ buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office (Word, Excel, Power Point) e dei principali 
Browser di navigazione; 

Patente di guida Patenti di guida A e B 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presentazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ Fortunato, A., Renzi, A., Andreassi, S., Maniaci, V. G., Franchini, C., Morelli, M., Sciabica, G. M., 
Speranza, A. M., & Mariani, R. (2023). Computerized Linguistic Analysis of Counselors’ Clinical 
Notes in a University Counseling Center: Which Associations Correspond With Students’ Symptom 
Reduction in a Brief Psychodynamic Intervention? Psychoanalytic Psychology. Advance online 
publication. https://dx.doi.org/10.1037/pap0000465 
 

▪ Andreassi, Silvia; Monaco, Silvia; Salvatore, Sergio; Sciabica, Gaetano Maria; De Felice, Giulio; 
Petrovska, Elena; Mariani, Rachele (2021) To Work or Not to Work, That Is the Question: The 
Psychological Impact of the First COVID-19 Lockdown on the Elderly, Healthcare Workers, and 
Virtual Workers, HEALTHCARE, ISSN 2227-9032. - (2021), p. 1754. [10.3390/healthcare9121754] 
 

▪ Dal 17 al 18 aprile 2024, partecipazione come Distinguished Speaker e presentazione all’ 
International Conference Empowering Communities:The Role of Evidence in Mental Health 
Interventions presso la facoltà di Filosofia dell’Università di Prishtina “Hasan Prishtina’, Repubblica 
del Kosovo. Titolo della presentazione: Enhancing Student Mental Health: Time Attitudes and 
Emotional Awareness through Counseling. 
 

▪ Dal 15 al 17 settembre 2023 partecipazione e presentazione al XXIII National Congress Italian 
Psychological Association Clinical and Dynamic Section (Firenze, Italia). Titolo della presentazione: 
The role of time attitudes in predicting the outcome of a university counselling intervention. 
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_II_ sottoscritto_ dichiara di essere consapevole che il presente curriculum vitae sarà pubblicato sul sito istituzionale dell’Ateneo, nella Sezione 
“Amministrazione trasparente”, nelle modalità e per la durata prevista dal d.lgs. n. 33/2013, art. 15. 
Dichiaro che le informazioni inserite nel mio curriculum corrispondono a verità. Ai sensi dell'art. 46 e 47 del DPR 445/2000 essendo consapevole dell'eventuale 
applicazione dell'art. 76 dello stesso articolo in caso di dichiarazione mendace. 
 
 
Data 
 
16/09/2024           f.to  

                                                Gaetano Maria Sciabica 

 
 
 
 

Corsi 
 

 

▪ Dal 23 al 25 maggio 2019 partecipazione XIII Congresso Nazionale Associazione SIPSA Società 
Italiana di Psicologia della Salute (Napoli, Italia). Titolo della presentazione: EVOLUZIONE E 
ATTUALI SVILUPPI DELLE LIFE SKILLS. 

 

▪ Dal 24 al 28 giugno 2024 partecipazione alla Summer School “MODELLI AVANZATI DI ANALISI DEI 
DATI PER LA PSICOLOGIA E LE SCIENZE SOCIALI” (40 ore): basi teoriche e pratiche per 
conoscere a fondo alcuni tra i modelli avanzati maggiormente utilizzati in psicologia e nelle scienze 
sociali, ovvero il modello lineare generale e generalizzato, e i modelli misti e multilivello. Tali modelli 
sono utilizzabili quando si hanno sia variabili dipendenti continue sia categoriali, in una varietà di 
disegni di ricerca cross-sectional, a misure ripetute, o multi- livello. Dipartimento di Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

 

▪ Dal 19 al 23 giugno 2023 partecipazione alla Summer School “Il Modello Lineare Generale, Misto e 
Generalizzato con il software jamovi” (40 ore): fondamenti teorici e abilità pratiche per padroneggiare 
i modelli lineari generali, misti, e generalizzati composti da effetti fissi ed effetti random, applicabili a 
variabili dipendenti continue o categoriche, in disegni di ricerca cross-sectional, a misure ripetute, o 
multi- livello. Modelli di analisi di mediazione e moderazione statistica. Dipartimento di Psicologia, 
Sapienza Università di Roma 

  

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


