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 PRESENTAZIONE 

Sono una ragazza seria, volenterosa, capace di imparare in fretta. La mia indole da giornalista mi impone di tenermi 

aggiornata su qualsiasi cosa accada nel mondo. Politica e Unione Europea sono gli ambiti di informazione per cui sarei 

capace di spendere ore su Google News. 

 ESPERIENZA LAVORATIVA 

 DELEGAZIONE DELLA REGIONE MARCHE A BRUXELLES – BRUXELLES, BELGIO 

SEGRETARIA – 02/09/2024 – 28/02/2025 

Gestione dell'agenda e della corrispondenza dell'ufficio e della Responsabile; redazione di report delle riunioni e degli 

eventi assegnati; tracciamento delle attività svolte nell'arco dell'anno nell'ufficio di Bruxelles, realizzazione di eventi 

presso la Delegazione; realizzazione, impaginazione e gestione dell'agenda del Presidente della Regione/Delegato in 

occasione delle riunioni del Comitato delle Regioni; realizzazione di fotografie del Presidente di Regione/Delegato in 

occasione di incontri importanti; gestione della cancelleria e relativi ordini; realizzazione dei contenuti e impaginazione 

con Canva della Newsletter mensile della Delegazione. 

 TOTAL EU PRODUCTION – BRUXELLES, BELGIO 

GIORNALISTA POLITICA – 07/01/2024 – 08/06/2024 

Redazione di lanci di agenzia; realizzazione di contenuti Instagram (Stories, Reels, IGTV); montaggio e speakeraggio di 

servizi filmati; realizzazione di interviste ai membri dell'Europarlamento e della Commissione Ue; copertura di 

conferenze stampa; copertura delle plenarie dell'Europarlamento a Strasburgo e degli Eurosummit a Bruxelles; 

copertura di proteste ed eventi di carattere eccezionale; gestione, correzione e pubblicazione dei contenuti per ANSA 

Europa; scrittura di articoli specialistici sull'agricoltura e i bandi europei; partecipazione attiva ai daily briefing della 

Commissione Ue. 

 INTO THE SUN FILMS S.R.L. – ROMA, ITALIA 

Impresa o settore Attivita artistiche, di intrattenimento e divertimento 

ASSISTENTE ESECUTIVA – 12/09/2021 – 27/12/2021 

Realizzazione di contenuti Instagram (Reels, post, Stories), LinkedIn e TikTok per il profilo aziendale e personale della 

produttrice, PR, proposte di Brand Partnership con prestigiosi brand Fashion e Ho.Re.Ca., redazione e correzione di 

comunicati stampa, segretariato. 

 TOTAL EU PRODUCTION – BRUXELLES, BELGIO 

GIORNALISTA POLITICA – 11/03/2021 – 11/06/2021 

Redazione di lanci di agenzia; realizzazione di contenuti Instagram (Stories, Reels, IGTV); montaggio e speakeraggio di 

servizi filmati; realizzazione di interviste ai membri dell'Europarlamento; copertura di conferenze stampa, 

partecipazione attiva ai daily briefing della Commissione Ue. 

 ASAP ITALIA S.R.L. – ROMA, ITALIA 

ADDETTA STAMPA – 10/06/2020 – 17/12/2020 

Redazione di comunicati stampa per eventi e di contenuti per i siti partner; scouting di nuovi partner per l'azienda. 



    

INGLESE C1 C2 C1 C1 C1 

 GAMESVILLAGE.IT – ROMA 

REDATTORE E SOCIAL MEDIA MANAGER – 15/03/2018 – 06/05/2019 

Social Media Management dei canali del sito (Facebook, Instagram); copertura social e news di eventi del settore 

(gamescom, X018, E3, Milano Gamesweek); scrittura ed Editing di articoli con WordPress secondo le linee guida Yoast 

SEO; scrittura di recensioni di videogiochi. 

 VIGAMUS - THE VIDEO GAME MUSEUM OF ROME – ROMA, ITALIA 

VICE TEAM LEADER E SOCIAL MEDIA MANAGER – 28/02/2018 – 06/05/2019 

Social Media Management dei canali del museo (Facebook, Instagram, Google Business e TripAdvisor); addetta al desk 

biglietteria, organizzatrice di eventi, attività di promozione del museo e PR. Standista durante il Romics e Social Media 

Assistant durante la GameRome (ed. 2018). 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA "SAPIENZA" – ROMA, ITALIA 

JUNIOR RESEARCHER (BORSISTA) – 01/04/2022 – 30/09/2022 

Parte del team del progetto "Euromedia Ownership Monitor", patrocinato dall'Unione Europea. Ricerca e inserimento 

dei dati relativi alla trasparenza della proprietà dei mass media in Italia; elaborazione del report nazionale; 

partecipazione alla conferenza di medio termine tenuta a Palma di Mallorca dal 7 al 9 giugno 2022.  

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

09/09/2014 – 22/05/2018 Roma, Italia 

LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE DELLA COMUNICAZIONE Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" 

Campo di studio Scienze sociali, giornalismo e informazione  Tesi Opinione Pubblica e Comunicazione Politica nel Web 2.0 

 
12/09/2019 – 17/01/2021 

LAUREA MAGISTRALE IN MEDIA, COMUNICAZIONE DIGITALE E GIORNALISMO Università degli Studi di 
Roma "Sapienza" 

Campo di studio Scienze sociali, giornalismo e informazione Voto finale 110 e lode 

Tesi Come nasce, prospera e si propaga una teoria del complotto online: il caso QAnon 

 
01/11/2022 – ATTUALE Roma, Italia 

DOTTORATO DI RICERCA Università degli Studi di Roma "Sapienza" 

Campo di studio Scienze sociali, giornalismo e informazione 

 COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

 COMPETENZE 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail Windows 

Utilizzo del broswer Social Network Elaborazione delle informazioni Buona padronanza del Pacchetto Adobe 

(Photoshop, Illustrator, InDesign)  utilizzo di piattaforme di archiviazione e gestione dati come DropBox Google Drive 

e WeTransfer Strumenti di progettazione grafica (Es. Canva)  Utilizzo siti per il management del sito web 

dell'azienda (Wordpress, Wix, ...) Conoscenze SEO 

 CERTIFICATI 

27/02/2020 – 17/05/2020 

BEJOUR: Becoming a Journalist in Europe - Università degli Studi di Roma "Sapienza" 



Formazione sugli affari europei e sulle istituzioni UE di stampo giornalistico. 

28/10/2022 – 30/10/2022 

Corso R Avanzato- CorisLab 

Corso introduttivo all'utilizzo del software e linguaggio di programmazione R per fini statistici. 

16/09/2021 

Partecipazione al seminario "Analisi del contenuto: tecniche in uso e contesti di applicazione" - 

CorisLab 

Seminario di una giornata in cui si sono discussi i software e le tecniche in uso nell'ambito dell'analisi testuale e del 

contenuto. 

15/04/2019 

Workshop "Maestri di Propaganda": come si diventa esperti di Comunicazione Politica - Eidos 

Communication 

Seminario di approfondimento sulle tecniche di spin doctoring e sui metodi per affrontare gli argomenti di attualità dal 

punto di vista politico. 

09/04/2019 

European Parliament Simulation - Rome Model European Union 

Partecipazione a una simulazione attiva dei processi di voto interni al Parlamento europeo, con redazione e 

discussione di proposte di direttive e regolamentazioni. 

17/02/2017 – 26/05/2017 

Europa: identità, storia e istituzioni - Istituto Luigi Sturzo 

Partecipazione all'omonimo corso di alta formazione politica presso l'Istituto Luigi Sturzo, in cui si sono discusse la 

storia della formazione dell'Unione Europea, le sfide e i processi democratici e il futuro dell'Unione stessa. Al termine 

del corso è stata redatta una relazione. 

09/03/2016 – 09/05/2016 

Laboratorio Sturzo - Istituto Luigi Sturzo 

Partecipazione a un ciclo di seminari su temi rilevanti del pensiero politico, organizzati dall'Istituto Luigi Sturzo e 

valevoli come crediti laboratoriali presso l'Università degli Studi di Roma "Tor Vergata".  

  COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Accoglienza, relazione e comunicazione con l'interlocutore 

Public Relations 

Capacità di relazionarsi con figure istituzionali 

Public speaking e capacità di sintesi 

Ottime capacità di adattamento in ambienti multiculturali 

 COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
 

Team-working e spirito di gruppo 

Capacità di lavorare in situazioni di stress dovute alle scadenze incombenti 

Leadership e divisione del lavoro 

Capacità di gestire grandi quantità di lavoro con scadenze ristrette 



 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 


