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DI POLITO ALESSIA

marzo 2001~ aprile 2001

Dipendente con contratto a tempo determinato presso Fondazione Don Carlo
Gnocchl Roma, Via della Famesina — Roma

ONLUS - STRUTTURA RIABILITATIVA

Fisioterapista

Speciallzzazione pedlatrica nel Reparto di psicomotricita.

aprile 2001- ad oggi

Dipendente con contratto a tempo indeterminato presso U.C.S.C. Policlinico
“A. Gemelll” Roma, Largo Francesco Vito 1- Roma

Policlinico universitario, settore ospedaliero

Fisioterapista

Specializzazlone pedlatrica nei seguenti reparti: Terapla Intensiva Neonatale;
Neurochirurgia Infantile; DH dismorfologie prediatriche; Oncologia Padiatrica;
DH Spina Blfida; Isolamento Pediatrico; Terapia Intensiva Pedlatrica; DH
Ortopedia Pediatrica.

Esperienza anche nel seguentl reparti: Rlabllitazione Ortopedica; Rlabilltazione
Neurologica; Neurochirurgia; Traumatologia; Geriatria ( CEMI 2, CEMI 3));
Terapia Intensiva Cardiochirurgia; Cardiochirurgia; Chirurgia vascolare;
Rianimazione; TIPO.

ottobre 2005 - ad oggi

Dipendente con contratto a tempo indeterminato presso U.C.S.C. Policlinico
“A. Gemelli” Roma, Largo Francesco Vito 1- Roma

Policlinico universitario, settore ospedaliero

Docente al corso di Laurea in terapia occupazionale

Tecniche di mobllizzazione attive e passive

Anno accademico 2021-2022;



* Nome e indirizzo del datore Docenza Master di [ livello in “Processi cognitivi e neuroriabilitazione nei
di lavoro priml annl di vita” presso la facolta di Medicina e Chirurgia dell'universita
Cattolica del Sacro Cuore Roma
Largo Francesco vito 1 - Roma
* Tipo di azienda o settora Settore ospedaliero
= Tipo di impiego Docente universitaria

* Principali mansioni e Docenza in area critica pediatrica
responsabilita

*Date | Anno accademico 2019-2020; 2020-2021; 2021-2022
* Nome e indirizzo del datore Docenza al Master di | livello in Infermieristica in area neonatologica,
di lavoro presso la facolta di Medicina e Chirurgia dell’universita Cattolica del
Sacro Cuore Roma

Largo Francesco vifo 1 - Roma

* Tipo di azlenda o settore Settore ospedallero
* Tipo dl Implego Docente universitaria
* Principali mansioni e Docenza in area critica pediatrica

responsabllita

* Date Anno accademico 2016-2017; 2017-2018; 2018-2019; 20198-2020;2020-2021
* Nome e indirizzo de! datore Docenza al Master di | livello in Nursing in Terapia Intensiva Pediatrica,
di lavoro presso la facolta di Medicina e Chirurgia dell’'universita Cattolica del
Sacro Cuore Roma
Largo Francesco vito 1 - Roma

* Tipo di azienda o settore Settore ospedaliero
* Tipo di impiego Docente universitaria
* Principali mansioni e Docenza in area critica pediatrica

responsabilita

» Date 12 Maggio 2018 -
-—=-Nore e indirizzo del datore Docenza al Corso di perfezionamento in "I disturbi del-comportamento
di lavoro alimentare”, presso la facoltd di Medicina e Chirurgia dell’universita
Cattolica del Sacro Cuore Roma

Largo Francesco vito 1 - Roma

+ Tipo di azienda o settore Settore ospedaliero
* Tipo di impiego Docente universitaria
» Principali mansioni e Docenza in area pediatrica

responsabilita

*Date | 1617 Maggio 2018

* Nome e indirizzo del datore Relatrice al “Neonatal non invasive ventilation meeting” Istituto di clinica
di lavoro pediatrica presso Policlinico Universitario A, Gemelli Roma
Largo Francesco vito 1 - Roma
« Tipo di azienda o settore Settore ospedaliero
* Tipo di implego Relatrice
* Principali mansioni e Docenza in area pediatrica

responsabilita

+ Date 1 Marzo e 5 Aprile 2016
« Nome e indirizzo del datore Relatrice al workshop “Nursing nel paziente respiratorio in Terapia
di lavoro Intensiva Pediatrica” presso la facolta di Medicina e Chirurgia
dell'universita Cattolica del Sacro Cuore Roma Policlinico Universitario
A, Gemelli Roma
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Largo Francesco vito 1 -Roma
Settore ospedaliero

Relatrice

Docenza in area pediatrica

3 Dicembre 2010
Ufficio di Rappresentanza del Parlamento Europeo per I'ltalia, Sala delle
Bandiere.

Via 1V Novembre, 149- | piano, Roma
Convegno patrocinato dal Ministero della Salute e dal Parlamento Europeo,
sostenuto dall'associazione genitori A.G.0.P . Onlus

Relatore al convegno: “Tumori cerebrali del bambino: centri di riferimento e
rete territoriale per la migliore modalita di cura”

Relatore sull'organizzazione della rete riabilitativa in ltalia e nel Lazio

Pubblicazione con il titolo "la riabilitazione dopo chirurgia della
Mammella:risultati di un protocollo riabilitativo su un camplone di pazienti™;

Pubblicazlone con il titolo"la spalla dolorosa dell’emiplegico”;

Pubblicazione in lingua inglese "Efficacy of Compressive
Bandaging  in The treatment of patients with Arm Lymphedema
After Breast Carcinoma: A Randomized Clinical Trial ‘

Pubblicazione: A. Del Vecchio, A Di Polito, | Bastoni, S Copetti,
N.Tofani, L.Muscheri, P.E, Ferrara “Bambino politraumatizzato:
riabilitazione precoce In terapia intensiva “ll Fisioterapista Marzo/
Aprile 2017 pp 5163

Pubblicazione: Romeo DM, Specchia A, Sini F, Bompard S, Di
Polito A, Del Vecchio A, Ferrara P, Bemabei R, Mercuri E. “Effects
of Lycra sults in children with cerebral palsy” Eur J Paediatr
Neurol. 2018 Sep;22(5):831-836.

Pubblicazione: Paola E Femara, Arianna Del Vecchio, Alessia DI
Polito, llaria Bastoni, Flavia Fraschetti, Maria Sofia Cori, Luca
Massimi, Gianpaolo Ronconi “The relevance of an integrated
neuro-evolutive approach in the plagiocephaly infant
treatment” Minerva Pediatrica 2020 Sep 11.

Pubblicazione: Alessla Di Polito, Arlanna Del Vecchio, Anna Laura
Vento, Sefora Celona, Laura Cricenti, Benedetta Campagnola,
Giuliana De Angelis, Milena Tana, Patrizia Papacci, Paola Emilia
Ferrara, Glovanni Vento. “Effects of early respiratory
physiotherapy on spontaneous respiratory activity of preterm
infants: study protocol for a randomized controlled trial” Trials
2021 Jul26; 22(1).492

Pubblicazione: M.S. Cori, P.E.Ferrara, P.Papacci, F. Serrao; A, Di
Polito; A. Del Vecchio; |. Bastoni; C. Dipaola; U. Moscato; S.
Codazza: G. Ferriero; G. Vento; G. Ronconi “Efficacy of early oral
and perioral physiotherapy on feeding autonomy in preterm
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* Principali materie / abilita
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infants: results of randomized controlled trials” J Bio Regul
Homeost Agents 2021 Aug 27; 35(4)

22-24 Novembre 2018
ARIR- Firenze Meyer Health Campus
Via Cosimo Il Vecchio, 26

Corso La fisioterapia Respiratorfa nei bambini con Patologia
Neuromotoria

Vajutare |la problematica respiratoria nei bambini definiti casi complessi e saper
applicare le tecniche di fisioterapia respiratoria per l'infante,

crediti ECM

Marzo 2018

MED LERNING FISIOAIR presso Villa Eur Parco dei Pini
P.le.M Champagnant 2

Corso “Visione e apprendimento”

Valutare gli aspetti visivi in relazione ai processi di apprendimento del bambino
in eta scolare e programmare delle tecniche rieducative oculomotorie,

crediti ECM

Maggio 2016

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Dipartimento di Neuroscienze Prof. Adriano Ferrari

Aula Magna Piefro Manodori. Viale Allegri 9, Reggio Emilfia

Decennale del Master in Riabilitazione Infantile e Metodologia della
Ricerca

Il corso mira al perfezionamento della figura del fisloterapista della
riabilitazione nell'ambito delle patologie neuromotarie dell'infanzia

Aprile 2016

MED LERNING presso Hotel il Cantico

Via del Cottolengo 50

Corso “L’approccio multidisciplinare e multidimensionale alla funzione
visiva In eta evolutiva: dal disordine neurovisivo alle strategie di
infervento per la promozione dello sviluppo neuropsichico”

Saper riconoscere i disordini neuroftalmici in eta evolutiva ed impostare un
programma di trattamento multidisciplinare e multidimensionale del problema

crediti ECM



* Date
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studio

* Qualifica consegulta

« Livello nella classificazione
nazionale

* Date
* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

« Principall materie / abllita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

* Date

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale

+ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
prefessionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazions
nazionale
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Maggio 2015
MED LERNING presso Villa Eur Parco dei Pini
P.le.M Champagnant 2

Corso “Da 0 a 3 annl. Valutazlone e trattamento logopedico del bambino
piccolo o Immaturo”

Osservare e valutare il linguaggio inserito all'interno del movimento e degli
aspetti cognitivi.

16 crediti ECM

Giugno 2014

MED LERNING presso Villa Eur Parco dei Pini

P.le.M Champagnant 2

Corso “Working progress. L'intervento riabilitativo integrato
Logopedista/Fisioterapista nel paziente pediafrico con disfagia e
problematiche respiratorie”

Conoscere quali sono le patologie in cui si pud riscontrare il disordine
alimentare e respiratorio. Valutare e strutturare un programma di trattamento
riabilitative specifico mirato per ogni singolo paziente.

16 crediti ECM

A.A, 2012 - 2013

Universita degli studi Niccold Cusano - Telematica Roma
Via Don Carlo Gnocehi 3, Roma

Master di Primo Livello in Gestione del Coordinamento nelle Professioni
Sanitarie

I master & finalizzato allacquisizione delle seguenti capacita: utilizzare le
competenze di economia sanitaria e di organizzazione aziendale utili
gl’organizzazione del servizi e alla gestione delle risorse umane e
tecnologiche; utilizzare | metodl e gli strumenti della ricerca nell’area
dellorganizzazione dei servizi sanitard; comunicare con chiarezza su
problematiche sia di tipo organizzativo che interpersonale con gli altri operatori
sanitari e con l'utenza; analizzare criticamente gli aspetti nomativi, etici,
deontologici e della responsabilité nelle professioni dell'area sanitaria

60 crediti CFU. Valutazione finale 110/110

Maggio 2013

MED LERNING FISIOAIR presso Villa Eur Parco dei Pini
P.le.M Champagnant 2

Corso “La disfagia in etd pediatrica: disordini di alimentazione e disturbi
deglutitori”

Conoscere quali sono le patologie in cui si pud riscontrare il disordine
alimentare ed il disturbo deglutitorio, saperlo valutare e strutturare un
programma di trattamento riabilitativo specifico mirato per ogni singolo
paziente.

18 crediti ECM
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A.A. 2011 - 2012

Universita degli Studi di Modena e Reggic Emilia, Facolta di Medicina e
Chirurgia, Dipartimento di Neuroscienze Prof. Adriano Ferrari
Complesso Universitario Zucchi. Viale Alfegri 9, Reggio Emilia

Master Universitario di primo livello in Riabilitazione Infantile e
Metodologia della Ricerca

Il corso mira al perfezionamento della figura del fisioterapista della
riabilitazione nell'ambito delle patologie neuromotorie dell'infanzia, correlati ad
attivita di impostazioni di protocolli clinici e valutativi al fine di tradurre | percorsi
in strategie di ricerca documentals.

60 crediti CFU, Valutazione finale 110/110

Ottobre 2011
Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer "Centro di Formazione Brazelton”
Viale Pieraccini 24 - Careggi (Firenze)

Corso “Comunicazione e counselling nella relazione con le famiglie”

Delineare le basi teoriche del counselling sistemico, inclusi i principi
dell'osservazione delle interazioni genitori-bambino e scegliere le strategie
comunicative efficaci nel lavoro educativo con le famiglie

18 crediti ECM

Maggio 2011
MED LERNING FISIOAIR presso Villa Eur Parca dei Pini

" P.le.M Champagnant 2

~ Corso “Corso teorico pratico d: ﬁéioterapia respiratoria pediatrica”

Conoscere le principall tecniche di disostruzione bronchiale ed utilizzarle
adattandole all'eta ed al grado di compromissione polmonare del bambine dal
prematuro all'adolescente.

17 crediti ECM

Maggio 2010
Servizio di Riabilitazione Funzionale Azienda Ospedaliera Meyer
Viale Pisraccini 24 - Careggl (Flrenze)

Corso “La promozione dello sviluppo psicomotorio nel primo anno di
wh"

Essere in grado di informare in modo appropriato le famiglie sulle attivita, sulle
attrezzature e sui giocattoli utili nella fascia di eta 0-18 mesi per promuovere |a
qualita dello sviluppo psicomotorio e relazionale

9 crediti ECM
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Glugno 2010
Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer "Centro di Formazione Brazelton”
Viale Pisraccini 24 - Careggl (Firenze)

Corso “L'asslstenza allo sviluppo neurocomportamentale del nsonato In
T.LN."

Indlviduare le basi concettuali dell'assistenza allo sviluppo
neurocomportamentale del neonato in T..N. e programmare l'intervento
abilitativo personalizzato

22 crediti formativi ECM

Maggio 2010
Servizlo dl Rlabllitazione Funzionale Azlenda Ospedaliera Meyer
Viale Pieraccini 24 - Careggi (Firenze)

Corso “La promozione dello sviluppo psicomotorio nel primo anno di
vita”

gssere in grado di informare appropriatamente le famiglie sulle attivita, sulle
attrezzature e sui glocattoli utili nella fascia di eta 0-18 mesi per promuovere la

qualita dello sviluppo psicomotorio e relazionale
9 crediti ECM

Aprile 2010
Assoclazione ltallana Massaggio Infantile (Strada Maggfore, 94 — Bologna)
presso L'Associazione Culturale Manipura, Via Nomentana 248-Roma

Corso “ Il massaggio neonatale A.l.M.l. “ volto ad incoraggiare il contatto ed i

rapporti umani durante il periodo della crescita del bambino: dal prematuro
all'adolescente.

Attes_ta_q_c_)_ di partec!ga_‘zi'pna al corso di Ir_1§_e_gn§@e di magsaggio infantile

Febbraio 2010

Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer “"Centro di Formazione Brazelton”
Viale Pieraccini 24 - Careggi (Firenze)

Corso "La valutazione comportamentale del neonato a termine e la
promozione del suo sviluppo neurocomportamentale”

Individuare le basi concettuali e le modalita di esecuzione della scala di
valutazione comportamentale del neonato a termine di Brazelton (NBAS).

18 crediti formativi ECM

Dicembre 2009
Servizio di Riabilitazione Funzionale Azienda Ospedaliera Meyer
Viale Pieraccini 24 - Careggi (Firenze)

Corso “ Trattamento innovativo del piede torto congenito”

Permettere la corretta dlagnosi del piede torto congenito ed effettuarne il
nuovo trattamento funzionale

7 creditii ECM
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Novembre 2009
“Azianda Ospedaliera Sant'Anna di Como *
22063 Cantu Como

Corso “Torelcollo di Interesse fisloteraplco nel lattante: diagnosi
funzionale, valutazione e trattamento”

Diagnosi funzionale, valutazione e trattamento del torcicollo di interesse
fisioterapico nel lattante

12 crediti formativi ECM

QOttobre 2009

Fondazione Santa Lucia

Via Ardeatina 306 —-Roma

Corso “Seduti Prego: proposta di un protocollo per la valutazione degli
out come e la corretta prescrizione di sistemi di postura modulari in eta
evolutiva®

Valutazione degli out come e la corretta prescrizione di sistemi di postura
modulari in eta evolutiva

7 crediti ECM

Ottobre 2009
Societa ltaliana Neurologia Pediatrica (S..N.P.)
Hotel Canadian I"Aquila S.S. 17 Ovest. Loc. Casemette

Seminario “XXXV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neurologia
Pediatrica”

Nuove tecniche per la valutazione della motricita del neonato

===

Settembre 2009

Dipartimento Integrato Matemo-infantile Struttura Complessa di Neonatologia
e T.I.N. Universita degli studi di Modena e Reggio Emilia

Via Universita 4 — Modena

Corso “La valutazlone qualitativa del movimenti generalizzati secondo il
metodo Prechtl"

Capacita di valutare, riconoscere e distinguere i “General Movements “ nel
bambino prematuro e nel neonato.

Superamento del test finale con |l massimo del puntegglo

Ottobre 2008 - 2012

European Osteopathic Project

Polo didattico — P.zza Oderico Da Portedenone — Roma
Corso" Osteopatia EOP" — diretiore Eddy Deforest
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Terapia manuale

Ancora in corso attualmente iscritta al 4° anno (durata del corso 6 anni)

Febbraio 2008
A.L.T.V. presso U.C.5.C, Policlinico “A, Gemelli” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Seminario "Dal metodo all’'evoluzione del concetto Vojta in Italia”

Conoscere |le basi concettuall dell'evoluzione del metodo Vojta
4 crediti ECM

Dicembre 2007

Assocciazione Taping Neuromuscolare Institute
Forum Sport Center via Cornelia 495-Roma
Corso di “Taping Neuromuscolare”

Bendaggio con TNM
27 crediti ECM

Marzo 2007
U.C.S.C, Policlinico “A, Gemelli” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Corso teorico e pratico per fisioterapisti in tema di sicurezza e tutela della

salute durante il lavoro

4 crediti ECM

2006
Villa Mondragone — Monteporzio Catone (RM)

Congresso “giornata ortopedica’,

Partecipazione in qualita di relatore

dicembre 2005
U.C.5.C. Policlinico “A, Gemelll” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Corso “Perfezione in rieducazione posturale mesierista”.

reducazione globale individuale
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professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale

*« Date

« Nome e lipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale

« Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio dello
studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale
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50 crediti ECM

settembre 2005
U.C.S8.C. Policlinico “A. Gemelli” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Corso “ll sistema di valutazlone multidimensionale”

Conoscenza della valutazione multidimensionale.,
18 creditl ECM

Giugno 2005
U.C.S.C. Policlinico "A. Gemelli” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Corso “Riablilitazione neurologica, ortopedica, respiratoria, pediatrica”.

Conversione del diploma d| laurea in Laurea di I° livello in Fisioterapia
Laurea specialistica in fisioterapia 110/110 CON LODE

Novembre 2004
U.C.S.C. Policlinico “A. Gemelli” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Corso “La ventilazione non invasiva’.

Conoscenza della ventilazione non invasiva
12 crediti ECM

Novembre 2004
U.C.S.C. Policlinico “A. Gemelli" Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Corso “L’errore in medicina’.

Conoscenza legislativa,
5 crediti ECM

settembre 2004
U.C.S.C, Policlinico “A. Gemelli” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Corso " Il sistema di valutazione multidimensionale VAOR".

Acquisizione della valutazione VAOR.
18 crediti ECM



* Date

* Nome e tipo dl istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale

« Date

* Nome e tipo dl Istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

= Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale

* Date

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita

professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale
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2004
Fondazione Humatis Milano
Convegno "Paralisi Cerebrali Infantili”.

Individuazione delle basi concettuall nell'assistenza delle PCI.

Ottobre 2003
U.C.S.C. Policlinico “A. Gemelli” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Seminario "comunicazione in ospedale”.

Acquisizione delle basi nella comunicazione nelle strutture ospedaliere.

7 crediti ECM

Glugno 2002
U.C.S.C. Policlinico “A. Gemelli” Roma
Largo Francesco Vito 1-Roma

Corso “Facilitazioni neurocinetiche progressive (elaborazion| del concetto

Kabat, Monari)".
Rlabillt_razione neuromotoria
50 craditiECM

Dicembre 1999
Centro Medico “MEDICAL PQINT” Roma
Via AndreaDoria 8

Corso “Riabilitazione vascolare — metodo Leduc”.

Conoscenza del metodo Leduc nel trattamento del Linfedema.

-1

Maggio 1999
Ospedale pediatrico “Bambin Gesli - Roma
Simposio internazionale di “Urodinamica”.

Acquisizione della riabilitazione perineale in pediatria,



*Date | 1997 - 2000

* Nome e tipo diistituto di U.C.S.C. Policlinico “A. Gemelli” Roma
istruzione o formazione Largo Francesco Vilo 1-Roma
* Principali materie / abilita
professionali oggstto dello Corso in “riabilitazione neurologica, ortopedica, respiratoria, peditrica”.
studio
* Qualifica conseguita Diploma di laurea in Fisloterapia
+ Livello nella classificazione
nelonala 70/70 CON LODE
« Date 1098
* Nome e tipo dl istituto di Istituto tecnico commerciale “Carlo Matteucci” Roma
istruzione o formazione Via delle Vigne Nuove - Roma
* Principali matere / abilita
professionali oggetto dello Ragioneria, diritto, matematica, scienze, economia, taecnica informatica
studio
*» Qualifica conseguita Diploma in ragloneria
+ Livello nella classificazione
radicrle Diploma di scuola secondaria superiore 50/60
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da cettificati e diplomi ufficiali,

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA INGLESE

* Capacita di lettura BUONA

» Capacita di scrittura BuONA

» Capacita di espressions BUONA
orale

FRANCESE
« Capacita di lettura BUONA

» Capacita di scrittura SUFFICIENTE
« Capacita di espressione BUONA
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con aitre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui fa comunicazione
e importante e in situazioni in
cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

Sport amatoriale: ginnastica artistica, pattinaggio, atletica, sci, nuoto; atletica
leggera (con tesseramento FIDAL)
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Muslca, scrttura, disegno ecc.
ALTRE CAPACITAE COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Attivita di volontariato presso la Caritas di Roma.

Conoscenza da utillzzatore del principall programmi in ambiente Windows
Office (Word, Power Point, Excel, Access ecc.

decoupage, attivita ludiche con bambini presso parrocchia.

Esperienza come Babysitter a Roma per 1 anno solare con piti bambini

Automobilistica B

Esperienza lavorativa come fisioterapista per 10 anni.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.|gs. 196 del 30 giugno 2003.
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Firma,



