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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Dal 2000 

• Dal 2002 

                                             

                                      • Dal 1996 

 

• Dal 1994-1999 

• Dal 1995-1998 

• Dal 1994-1996 

• Dal 1994-1995 

  

 Attività di Podologo presso il proprio studio di Roma 

Docente di Podologia del Corso di Laurea in Podologia dell’Università “La 

Sapienza” di Roma 

Docente di Podologia I e II anno Corso di Diploma Universitario dell’Università “La 

Sapienza” di Roma 

Attività di Podologo presso l’Istituto Podologico Italiano 

Insegnante di Podologia presso la Scuola Triennale di Podologia di Roma 

Insegnante di Disegno Anatomico presso la Scuola di Podologia di Roma 

Insegnante di Podologia presso la Scuola Triennale di Podologia INRCA di Firenze 

 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 1988 Diploma 

 

 

• 1988-1990 

 

                 • 1994 Diploma di Podologo  

 

                                       • 2003 Laurea 

 

                          2018 Master 

 Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale presso l’Istituto Tecnico Commerciale “G. 
Boccardi” di Termoli 

Frequenza biennale alla Facoltà di Medicina e Chirurgia di Ancona 

Diploma di Podologo conseguito presso la Scuola Triennale di Podologia di Roma, gestita 
dall’Associazione Italiana Podologi, con la Tesi “I Tumori del piede” 

Laurea in Podologia 110/110 con lode - Università “La Sapienza” Roma 

Master biennale di 1 livello in PODOLOGIA RIABILITATIVA DI INTERESSE CHIRURGICO 
(UNIVERSITA’ LA SAPIENZA DI ROMA) 



 

   

 
 
 

INCARICHI ASSOCIATIVI 
 

 Dal 1995 entra a far parte del Comitato di redazione e Comitato Scientifico delle riviste 
“Il Podologo” e “Il Podologo in Medicina” 
1996-2000 riveste la carica di Consigliere Direttivo presso l’Associazione Italiana 
Podologi 
2013-2015 riveste la carica di Presidente dei Revisore dei Conti presso l’Associazione 
Italiana Podologi 
2019 Membro del Comitato Scientifico dell’Associazione Italiana Podologi (area 
Pododermatologia) per la creazione di Linee Guida 
 
 

 

ARTICOLI SCIENTIFICI  
(tratti da “Il Podologo” e “Il 

Podologo in Medicina”) 
. 

 1995 – Intervento ortopodologico in pediatria 
1995 – Importanza della terapia fisica nel trattamento ortopodologico del piede piatto 
1996 – Dito a martello 
1996 – Nuove tecniche fisioterapiche per il piede doloroso dell’anziano 
1997 – Podologia pediatrica 
1997 – Tacchi alti: la psicologia femminile e la salute del piede 
1997 – L’intervento podologico nella prevenzione delle patologie nello sportivo 
1997 – L’instabilità cronica della caviglia (da review internazionale) 
1998 – La riduzione della pressione plantare (da review internazionale) 
1998 – Osteomielite del piede diabetico (da review internazionale) 
1998 – Gli effetti della droga sugli arti inferiori (da review internazionale) 
2000 – La formazione professionale permanente per un servizio di qualità 
 
 

 

RELAZIONI CONGRESSUALI   
 

 CAVALESE 1996 - Nuove tecniche fisioterapiche per il piede doloroso dell’anziano 
TREVI 1997 - Evoluzione e storia del tacco alto 
TREVI 1997 - Esame obiettivo del piede 
TREVI 1997 - L’intervento podologico nella prevenzione delle patologie nello sportivo 
MONTECATINI 1998 - Il piede geriatrico 
MONTECATINI 1998 - Trattamento multidisciplinare della talalgia 
PAESTUM 1999 - Esame obiettivo dell’arto inferiore 
FOLGARIA 2001 - Analisi e studio dei rischi professionali in podologia 
RICCIONE 2002 – Novaped: nuova metodica ortesi plantare 
MONTECATINI TERME 2003 – Allergia al lattice naturale dei guanti 
RICCIONE 2012 – Analisi dei rischi professionali in Podologia. Linee guida      
sull’attuazione delle nuove direttive sulla sicurezza. 
ROMA 2017 – 1 evento formativo Corso di Laurea in Podologia Univ. Degli studi di Tor 
Vergata – Inquadramento clinico diagnostico e trattamento Onicopatie. 
COLLI DEL TRONTO (AP) 2018  – Relatore Workshop  –  “Le patologie ungueali di 
interesse podologico” 
ROMA  2019 – “Terapia delle onicomicosi – Amorolfina e Ciclopirox: due principi attivi a 
confronto nella terapia delle onicomicosi” 
ROMA 2019 -  “Kinesio Taping e stabilometria nello sport: studio sperimentale 
comparativo” 
                             “Studio Clinico sulla permeabilità ungueale” 
                             “Approccio ortesico plantare in  soggetti con asa medializzato” 

                         “Utilizzo dell’elastosonografia nella diagnosi precoce di fasciopatia                             
plantare” 

                                “Ortesi plantari e piede piatto in età evolutiva secondo letteratura:     
trattare o non trattare?” 
                             “La comunicazione strategica in podologia pediatrica” 
                             “Podopediatria auxologica correlata ad eccesso ponderale” 
                             “Foot posture index e baropodometria statica” 
                               
 
 
 
 
 

                POSTER SCIENTIFICI                       ROMA 2019 -  XXXII Congresso Nazionale di Podologia  



 

   

 
• Ipoclorito di sodio nel trattamento delle infezioni di interesse 

podologico 

• Kinesio taping e stabilometria nello sport. Studio  

sperimentale comparativo 

• FPI e baropodometria 

 

CONGRESSI NAZIONALI 
 

 X       Congresso Nazionale di Podologia AIP – Novembre 1994  ROMA 
XI      Congresso Nazionale di Podologia AIP – Marzo 1996   CAVALESE 
XII    Congresso Nazionale di Podologia AIP –  Marzo 1997   TREVI    
XIII   Congresso Nazionale di Podologia AIP – Marzo 1998   MONTECATINI 
XIV   Congresso Nazionale di Podologia AIP – Maggio 1999  PAESTUM 
XV    Congresso Nazionale di Podologia AIP – Maggio 2000  ELLERA 
XVI   Congresso Nazionale di Podologia AIP – Febbraio 2001 FOLGARIA 
XVII  Congresso Nazionale di Podologia AIP – Maggio 2002 RICCIONE  
XVIII Congresso Nazionale di Podologia AIP – Maggio 2003 MONTECATINI TERME 
XIX    Congresso Nazionale di Podologia AIP – Aprile  2004  GUBBIO 
XX     Congresso Nazionale di Podologia AIP – Aprile  2005 SANREMO 
XXI    Congresso Nazionale di Podologia AIP – Aprile  2006 CHIANCIANO TERME 
XXII   Congresso Nazionale di Podologia AIP – Aprile  2007  SELVA DI FASANO 
XXIII  Congresso Nazionale di Podologia AIP – Aprile  2008  ROMA 
XXIV  Congresso Nazionale di Podologia AIP – Aprile  2009  PESARO 
XXV  Congresso Nazionale di Podologia AIP – Aprile  2010  ASSISI 
XXVII Congresso Nazionale di Podologia AIP – Aprile  2012  RICCIONE 
XXVIII Congresso Nazionale di Podologia AIP – Maggio 2014 BOLZANO 
XXIX   Congresso  Nazionale di Podologia AIP – Ottobre 2015 GROSSETO 
XXX  Congresso Nazionale di Podologia AIP – Ottobre 2016  CHIANCIANO TERME 

XXXI Congresso Nazionale di Podologia  – Ottobre 2017 COLLI  DEL TRONTO (AP) 

XXXII Congresso Nazionale di Podologia – Gennaio 2019  ROMA 

I Congresso Scientifico ORDINE TSRM  PSTRP Campania – La “riabilitazione nella 
patologia podologica” – Giugno 2019 CASERTA 

XXXIII Congresso Nazionale di Podologia AIP – Settembre 2019   ROMA 

 

 



 

   

CONGRESSI INTERNAZIONALI 

 

 XXI     Congresso Naz. Federazione Podologi Francesi – Novembre 1995    LIONE 
XXIII  Congresso Naz. Federazione Podologi Francesi – Novembre 1997   SAINT 
MAILO’ 
 

 

CONGRESSI MONDIALE 
 

 XXI  Congresso Mondiale di Podoiatria   – Ottobre 2013  ROMA 
 
 
 

SEMINARI, CONVEGNI E 
GIORNATE DI STUDIO 

 

 Settembre 1995 – Assistenza podologica ai giocatori di pallavolo maschile nei Primi 
Giochi Mondiali Militari – ROMA 
Novembre 1995 – Convegno “Handicaps: realtà cliniche, istituzionali a confronto” – 
TERRACINA 
Giugno 1998 – Convegno presso Ospedale Forlanini “Liberi, responsabili e 
professionisti” – ROMA 
Giugno 2000 – “Disordini posturali e malattie dell’estremità inferiore” – ROMA 
Giornate PODOLIFE - ROMA:  
Dicembre 1997 – “Il controllo dell’iperreattività tissutale in ambito  podologico” 
                               Maggio 1998 – “Nuove strategie d’intervento nelle dermatofitosi” 
                               Dicembre 1998 – “Stati ipereattivi dermoepidermici a componente 
                               algica” 
Febbraio 1999 – “Nuove strategie d’intervento nelle fermato ed onicomicosi” 
Febbraio 2000 – “Il piede diabetico: nuove strategie di prevenzione e cura” 
Novembre 2000 – “La componente muscolo-tendinea negli stati algici del  piede” 
Maggio 2003 – EXPOSANITA’ 13° edizione 
Novembre 2003 – HORUS 
Maggio 2004 – EXPOSANITA’ 14° edizione 
Maggio 2010 – ROMA FOOT 2010 – “La correzione ibrida delle deformità 
dell’avampiede LIVE SURGERY” 
 

 

 
CORSI DI FORMAZIONE E 

AGGIORNAMENTO 

 

 Febbraio 1995 – “Rieducazione ungueale”  
Luglio 1995 – “Esame clinico, ortesi plantari in tecnica francese e ortoplastia” 
Gennaio 1997 – I corso MASTER di formazione teorico-pratico in angiologia podologica 
Febbraio 1999 – “Il Podologo in Medicina” 
Novembre 1999 – II corso MASTER di formazione teorico-pratico in angiologia 
podologica 
Dicembre 1999 – III corso MASTER di formazione “Piede diabetico: prevenzione, 
diagnosi e cura dell’ulcera” 
Settembre 2003 – Corso di Rianimazione Cardiopolmonare di base e Defribillazione 
precoce (categoria B) con ATTESTATO DI “ESECUTORE BLSD” 
Novembre 2004 – “Il primo metatarso supinato: la sua etiologia, l’impatto biomeccanico 
e il trattamento” 
Marzo 2005 – “Il piede come struttura di cammino – Studio dell’appoggio plantare in 
podologia” – A.M.P.I. 
Aprile 2006 – Corso teorico pratico sull’anestesia locale - trattamento dell’onicocriptosi 
recidiva attraverso la fenolizzazione 
Dicembre 2008 – “Le micosi del piede: ruolo ed operatività del podologo”. 
Ottobre 2015 – “Piede diabetico: protocolli assistenziali e tecniche terapeutiche 
avanzate” 
Ottobre 2015 – Corso di Rianimazione Cardiopolmonare di base e Defribillazione 
precoce (categoria B) con ATTESTATO DI “ESECUTORE BLSD” 
Giugno 2018 – Corso di baropodometria computerizzata di base  
Marzo 2019 – 1° Corso teorico-pratico dermato-podologico: Upgrade su onicomicosi e 
verruche  
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